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Vorwort und Danksagung

Mit der Entwicklung von modernen zielgerichteten Therapien gegen den HER2/neu-Rezeptor ist es in
den letzten 25 Jahren gelungen, aus einer prognostisch ungünstigen Situation des metastasierten Mam-
makarzinoms eine günstigere Situation zu erreichen. Auch wenn eine Heilung in der Regel nicht gelingt,
so wird die Erkrankung chronifiziert und die Patienten können heute oft viele Jahre bei guter Lebensquali-
tät mit der Erkrankung leben, ihrem Beruf nachgehen, ihre Kinder versorgen und Ziele erreichen. Auch
die Hirnmetastasierung, die bei diesem biologischen Subtyp häufiger auftritt, kann durch neue medika-
mentöse Therapien immer besser behandelt werden. Die Entwicklung der gegen HER2/neu gerichteten
Medikamente ist eine Erfolgsgeschichte, die mittlerweile viele Tausend Menschenlebensjahre bewahrt
hat. Dennoch brauchen die Patienten eine professionelle Betreuung und ein strukturiertes Therapiema-
nagement. Kurz, wir – das onkologische Fachpersonal – müssen uns um sie kümmern und dazu gehört
auch, das Wissen um die Substanzen und den Umgang mit den modernen Arzneimitteln zu kennen. Das
Ziel dieses Lehrbuches ist es, dazu beizutragen.

Aschaffenburg, im November 2022 Manfred Welslau


