


Dies ist nicht einfach nur irgendein weiteres „Back“-Buch, in
dieser endlosen Bücherwelt des Backens! Sondern dieses
kleine Büchlein ist wirklich mit sehr viel Herzblut eines
echten Hunde-Halters geschrieben und entstanden. Alle
Rezepte hier in diesem Buch sind ausnahmslos selbst
entwickelt, aus eigenen Ideen entstanden, in unzähligen
Stunden in der eigenen Küche erprobt, selbst mit sehr viel
Raffinesse gebacken und zum perfekten Hundekeks &
Leckerlie verfeinert worden.



Alles in allem zahlreiche Rezepte und Backideen, die
wirklich perfekt funktionieren, gesund sind, keine
fragwürdigen Inhaltsstoffe beinhalten, günstig in der
Herstellung und sehr leicht nachzubacken sind. Unsere
Hunde lieben sie, bis auf den letzten Krümel…

Nicht zuletzt entstand dieses kleine Backbüchlein, weil es
mehr als nur eine tägliche und gewisse Herausforderung ist,
7 eigene Hunde mit Leckerlies im ganz normalen Alltag,
beim Hundetraining, bei der Hundeerziehung usw. zu
versorgen! Denn mal ganz unter uns, wer kann solche
Mengen an benötigten Leckerlies in der heutigen Zeit
wirklich noch im „Laden (Futtermittel-Discounter) um die
Ecke“ bezahlen?!

Vor allem aber weiß man so bis auf das letzte Gramm der
verwendeten Zutaten, was da so alles wirklich in all den
Leckerlies als Inhaltsstoffe enthalten ist! Und das Schöne
dabei ist insbesondere auch, dass man für jeden seiner
Hunde individuell die richtigen Leckerlies zur Hand hat. Egal
ob der Hund nun ein Allergiker ist, etwas kränkelt, langsam
mit seinen persönlichen Bedürfnissen in die Jahre kommt,
manche Dinge oder Inhaltsstoffe einfach nicht mehr so gut
verträgt, oder ganz banal ein echt gieriges
Schleckermäulchen auf vier Pfoten ist, wo man etwas auf
die Linie und das Gewicht des Hundes achten sollte / muss…
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 Vorwort

HERZLICH WILLKOMMEN…

…in unserer bunten Welt der selbstgebackenen
Leckerlies & Kekse!

An dieser Stelle wünschen wir viel Spaß beim Nachbacken
unserer Rezepte und natürlich gutes Gelingen für deine
eigenen Leckerlies & Kekse. Nur Mut zur eigenen Back- und
Küchenschlacht, denn jeder von uns hat einmal klein und
sehr einfach damit angefangen!

Vielleicht ist die Idee zu diesem Buch sogar aus einer
gewissen Not heraus geboren, denn zum einen hat nicht
jeder das monatliche Budget zur Hand, ständig Leckerlies &
Kekse für seine Lieben teuer im Futtermittelhandel zu
kaufen?! Oder man legt persönlich wirklich viel Wert darauf,
endlich mal zu wissen, was da eigentlich in all den
Leckerlies & Keksen an Inhaltsstoffen steckt, bevor man
diese sorglos an seine Lieben auf vier Pfoten bedenkenlos
verfüttert.

Es gibt so viele Gründe, die man nun hier aufführen
könnte, endlich selbst zu backen! Vielleicht sogar einfach
nur aus Spaß am Backen und um so seine Lieben richtig gut
zu verwöhnen und zu belohnen…

Ob als Belohnung, ob für erfolgreiche Trainingsarbeit auf
dem Hundeplatz, oder einfach nur in unserem täglichen



Alltag und auf Gassi-Ründchen, oder was auch immer?! Was
wäre unsere persönliche Tier- und Hundewelt, ohne all die
vielen und bunten Leckerlies & Kekse?!

Auch stand für uns nicht nur im Vordergrund, den eigenen
Geldbeutel deutlich zu schonen, sondern insbesondere auf
all die Chemie, industrielle Aromen, Zucker / Zuckerstoffe,
verwendete Geschmacksverstärker usw., die in den üblich
gekauften / fertigen Leckerlies & Keksen aus dem
Futtermittel-Discounter und Handel für Tiernahrung leider
meist enthalten sind, bewusst und der Gesundheit unserer
Vierbeiner zuliebe zu verzichten!

Einfach gesundheitlich hochwertige und mit tollen Zutaten
gebackene Leckerlies & Kekse selbst herzustellen, dazu
ausschließlich sehr gute und vor allem frische Zutaten ohne
jegliche Chemie oder Industriestoffe zu verwenden, ist stets
unser oberstes Ziel und wichtigstes Anliegen.

Denn nur so gelingt es uns, unsere Vierbeiner & Hunde
wirklich gesund zu ernähren…und nicht zuletzt mit sehr
hochwertigen Leckerlies & Keksen für wirklich kleines und
bezahlbares Geld zu „BELOHNEN“.

Also, auf geht es und ran an die Schüsseln und die
Rührlöffel! Viel Spaß mit unserem Backbüchlein / mit
all unseren Rezepten und wir wünschen viel Erfolg
beim Backen.

Ihr / euer Buch & Back-Team,

Janina Schuster & Stefan Klink

Kleiner Hinweis und in eigener Sache…



Wir bitten vielmals und ausdrücklich um Entschuldigung,
dass wir hier in unserem kleinen Backbüchlein aus
Kostengründen leider auf eine Vielzahl von schönen und
bunten Bildern verzichten mussten, da dies in einem
bezahlbaren Rahmen, unter Berücksichtigung des
Kaufpreises, der aktuellen Herstellungskosten / Druckes
eines solchen Buches mit einer besseren und deutlich
hochwertigeren Bildqualität leider nicht möglich ist / war.

Danke für Ihr / Dein Verständnis!







 Kapitel 1

Die Vorbereitung
Aller Anfang ist natürlich schwer! Besonders dann, wenn
man das erste Mal selbst Leckerlies & Kekse backen möchte.

Aber bekanntlich ist noch kein Meister vom Himmel
gefallen, … auch sind all unsere Rezepte keine große
Hexerei!

Denn bei der Auswahl und all unseren Backideen stand /
steht immer im Vordergrund, dass diese wirklich einfach zu
realisieren und zu backen sind, kein großes Backgeschick
erfordern oder gar das fachliche Wissen einer erlernten
Handwerkskunst vorhanden sein muss.

Auch müssen grundsätzlich alle nötigen Zutaten unserer
Rezepte für wirklich kleines Geld und in einer ordentlichen
Qualität zu kaufen sein und selbst die benötigten
Gerätschaften, ohne großen Schnickschnack dieser teuren
Hightech-Welt und Küchenhelfer / Maschinen, in einem ganz
normalen familiären Haushalt vorhanden und zu finden sein.
Frei nach dem Motto: „Weniger ist manchmal mehr!“

Anmerken muss man natürlich, dass auch das tollste Rezept
mal nicht auf Anhieb funktionieren kann / wird, weil es bei
all den Zutaten gewisse Produkt-Schwankungen in deren
Herstellung geben kann, die natürlich einen Teig und
durchaus auch die Backzeit beeinflussen können! Also seid



bitte etwas flexibel und geduldig bei euren ersten
Backversuchen. Manchmal fehlt halt noch (abseits der
Rezept-Angaben) ein Löffelchen Mehl, mal ein kleines
Schlückchen Wasser oder es bedarf einfach mal ein paar
Minütchen längerer Backzeit, um ein optimales
Backergebnis zu erzielen. Also gebt bitte niemals auf bei
euren ersten Backversuchen!

Achtet bitte immer auf höchstmögliche Sauberkeit und
Ordnung in der Küche! Denn ihr arbeitet / backt mit
Lebensmitteln und frischen Produkten, die eure Lieben
später essen werden. Vor allem später bei der Lagerung, ist
Sauberkeit und Hygiene immer das oberste Gebot, das es zu
beachten gilt.

Um Verzögerungen und kleine Problemchen in den Abläufen
zu vermeiden, sollten alle notwendigen Zutaten, die
Backgeräte, Backmatten, Backbleche, Backpapier usw.
immer bereitstehen, bevor ihr richtig loslegt!

Lege bitte Topflappen für die heißen Bleche bereit, gerne
auch den ein oder anderen Untersetzer für die heißen
Bleche und die heißen Backmatten.

Stelle frisch gespülte und abgetrocknete Gläser / Dosen
bereit, um die nach dem Backen gut abgekühlten Leckerlies
& Kekse zeitnah einzulagern.

Nimm dir immer Zeit zum Backen, denn wirklich gute und
perfekte Leckerlies & Kekse gelingen niemals im großen
Küchenstress und in persönlicher Hektik am heißen Ofen.

Bitte vermeide Risiken und Gefahren beim Backen für dich
und den Hund, der dich bei der Arbeit in der Küche
sicherlich belagert und beobachten wird!



Bitte gebt NIEMALS euren Hunden noch warme oder
viel zu heiße Leckerlies & Kekse, frisch aus dem Ofen,
zum „PROBIEREN“!

Denn nur wirklich gut abgekühlte Leckerlies & Kekse sind
zum direkten Verzehr für Hunde bestens / wirklich geeignet!

Selbst mal Naschen & Probieren ist natürlich immer erlaubt!
Denn es wird ja nichts verwendet, was uns Menschen
schaden könnte.

Und mal ehrlich und ganz unter uns…
Es gibt Menschen, die lieben unsere tollen Leckerlies &

Kekse und können selbst (lach…) nicht genug davon
bekommen!

Also, auf geht’s…die Rezepte warten schon auf Dich!

Viel Spaß beim Nachbacken all der vielen Leckerlies
& Kekse und wir wünschen Dir / Ihnen (und
Küchenhelfern) natürlich gutes Gelingen!







 Kapitel 2

Notwendige Backutensilien
Eine große Schüssel, möglichst mit hohem Rand…

Obst- und Gemüseschäler, scharfes Messer…

Schneidebrett…

Geeigneter Teigschaber, oder Küchenspachtel, um den
Teig auf den Backmatten gut verteilen zu können…

Verschiedene Backmatten / Formen (vorzugsweise aus
Silikon)…

Messbecher und Küchenwaage…

Spritzbeutel mit entsprechenden Kartuschen oder einen
stabilen Gefrierbeutel, der den gleichen Zweck erfüllt,
wenn man einfach eine Ecke abschneidet…

Verschiedene Schneebesen oder eine einfache
Küchenmaschine zum Mischen und zum Teige
aufschlagen, Pürierstab…

Backbleche und Backpapier, falls man keine Backmatten
oder Formen nutzen möchte / oder nicht zur Hand hat…



Topflappen…

Abkühlgitter für heiße Bleche / Backmatten…







Extra-Tipp:

Verschiedene (Silikon-) Backmatten gibt es überall und in
vielen verschiedenen Größen und Formen für wirklich
kleines Geld im Back-Zubehörhandel, Drogerie-Fachmärkte
usw. zu kaufen.

Natürlich auch passend für Hunde-Kekse & Leckerlies in
verschiedenen Formen, wie z.B. kleine Knochen, Pfoten,
Herzchen, Drops usw., wie auf vielen unserer zahlreichen
Bilder hier im Buch als Beispiel zu sehen ist. Vor allem
eignen sich diese Backmatten einfacher und besser, wenn
man hierbei einfach den Teig auf einer solchen Matte mit
dem Spachtel verteilt, als wenn man mit Backblechen
aufwendig arbeitet und jedes einzelne Leckerlie oder Keks
mit einem Spritzbeutel auf einem Backblech portioniert!

Alles in allem ist das Backen mit Backmatten eine deutlich
schnellere und vor allem saubere Arbeitsweise.

Grundsätzlich ist es aber bei all unseren Rezepten und
ihrem Gelingen hier im Buch vollkommen egal, ob man nun
mit Backmatten und Spachtel oder etwas aufwendiger mit
ganz normalen Backblechen, Backpapier und einem ganz
normalen Spritzbeutel oder einem einfachen Löffelchen
arbeitet!

Ganz wichtig:

Bei allen Backanleitungen, Rezepten usw. gilt immer,
dass der Ofen entsprechend vor dem eigentlichen
Backvorgang immer VORGEHEIZT ist auf die
gewünschte / empfohlene Backtemperatur!






