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Rauf aufs Wüstenschiff: Mit dem Kamel bist du stilecht auf dem Sinai unterwegs

STAUNEN BEI 
PHARAOS

Beim Ausfl ug nach Luxor erlebt 
ihr auf der Tour durch die 

kolossalen Karnak-Tempel die 
allabendlich bezaubernde

Sound & Light Show • S.  107 

DEN BAUCH 

TANZEN LASSEN
Hüftschwung, Bauchkreisen, 

anmutige Bewegungen –

in Workshops lernst du den 

ägyptischen Bauchtanz • S.  92 

EIN STRAND FÜR 
ALLE FÄLLE

Tagsüber sonnen, nachts feiern – 
Sharm El-Sheikhs Terrazzina Beach 

lockt oft mit Karaoke- und 
Vollmondpartys • S.  48 

AM MEER 
AUFSATTELN

Im Galopp über den Strand von 
Hurghada: Ein Ausritt bei 

Sonnen aufgang mit Sea Horse 
Sahl Hasheesh ist ein Erlebnis 

• S.  102 

IM MONDLICHT 
BERGSTEIGEN

Nachts kletterst du auf den 

Katharinenberg und erlebst auf 

dem Gipfel ein grandioses

Sinai-Panorama • S.  70 

DEN STERNEN
NAH SEIN

In der Wüste bei Sharm El-Sheikh, 

wo der Himmel nachts noch 

wirklich dunkel ist, guckst du per 

Teleskop in die Galaxie • S.  47 

IN KUNTERBUNTE 
TIEFEN SCHAUEN
Tauchen ist die schönste Art, das 

Meer und die Korallenwelt zu 

erleben. Du kannst es in Centern 

in allen Badeorten am Roten 

Meer erlernen • S.  34 
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MARCO POLO
TOP-HIGHLIGHTS

SHARM EL-SHEIKH 1
Sonne, Meer und Berge. Der 
Badeort an der Sinaiküste zieht 
Urlauber aus aller Welt an

•	 S. 44, Östlicher Sinai

RAS MOHAMMED 2
Malerische Buchten, Mangroven-
haine und fossile Korallenfelsen – 
das alles bietet der Nationalpark

•	 S. 49, Östlicher Sinai

COLOURED CANYON 3
Ausgewaschene Felsen leuchten 
hier in Rot-, Gelb- und Brauntönen 
um die Wette (Foto)
p Tipp: Morgens und spätnach-
mittags ist das Farbenspiel am 
abwechslungsreichsten

•	 S.58, Östlicher Sinai

THE FJORD 
(MARSA MURAKH) 4
Ein Meerbusen wie aus dem
Bilderbuch, mit feinen Sand
stränden und azurblauem Wasser

•	 S. 61, Östlicher Sinai

KATHARINENKLOSTER 5
Weltkulturerbe, Pilgerstätte und 
Wohnort griechisch-orthodoxer 
Mönche im Herzen des Sinai
p Tipp: Von den Stufen, die auf 
den Mosesberg führen, über-
blickt man die Anlage am besten

•	 S. 66, West- & Zentralsinai



EL GOUNA8
Das Ferienparadies ist von inter-
nationalen und ägyptischen 
Architekten entworfen worden

•	 S. 88, El Gouna, Hurghada & 
südliche Küste

HURGHADA 9
Im „arabischen Mallorca“ herrscht 
das ganze Jahr über Ferienspaß

•	 S. 96, El Gouna, Hurghada & 
südliche Küste

LUXOR 10
Jahrtausendealte Gräber plus die 
Tempelanlagen von Karnak und 
Luxor mitten in einer Metropole
p Tipp: Am Abend bietet der 
angestrahlte Luxor-Tempel vor 
der Kulisse der Stadt tolle Motive

•	 S. 106, El Gouna, Hurghada & 
südliche Küste

GEBEL MUSA 
(MOSESBERG) 6
Biblischer Schauplatz, an dem 
Moses in 2285 m Höhe die Zehn 
Gebote empfangen haben soll
p Tipp: Großartige Bilder 
machst du hier vom Sonnenauf-
gang und den Bergen des 
Zentralsinai

•	 S. 70, West- & Zentralsinai

ANTONIUS- & 
PAULUSKLOSTER 7
Das Antoniuskloster ist eine der 
Geburtsstätten des christlichen 
Mönchswesens; über der Höhle 
des heiligen Paulus wurde schon 
vor mehr als 1600 Jahren mit 
dem Klosterbau begonnen
p Tipp: Vom Marmorsarkophag 
des Paulus zum heutigen Kloster-
leben – fotografier eine kleine 
Zeitreise durch die Geschichte der 
Christenheit

•	 S. 82, Nördlich von Hurghada
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INHALT

u	 Besuch planen

€ – €€€	 Preiskategorien

(*)	 Kostenpflichtige 
Telefonnummer

 e	 Essen/Trinken

o	 Shoppen

 g	 Ausgehen

s	 Top-Strände

(f A2) Herausnehmbare Faltkarte  
(0) Außerhalb des Faltkartenausschnitts

MARCO POLO TOP-HIGHLIGHTS
2	 Die 10 besten 

Highlights

DAS BESTE ZUERST
10	 ... bei Hitze
11	 ... Low-Budget
12	 ... mit Kindern
13	 ... typisch

SO TICKEN ROTES MEER & SINAI
16	 Entdecke das Rote Meer & den 

Sinai
19	 Auf einen Blick
20	 Das Rote Meer & den Sinai 

verstehen
23	 Klischeekiste

ESSEN, SHOPPEN, SPORT
28	 Essen & Trinken
32	 Shoppen & Stöbern
34	 Sport

MARCO POLO REGIONEN
38	 ... im Überblick

ERLEBNISTOUREN
112	 Wo die Einsiedler leb(t)en
116	 Zeitreise zur Wiege der 

Zivilisation
120	 Nachtwanderung auf den 

Mosesberg

GUT ZU WISSEN
124	 DIE BASICS FÜR DEINEN 

URLAUB
Ankommen, Weiterkommen, 
Im Urlaub, Feste & Events, 
Notfälle, Wettertabelle

132	 SPICKZETTEL ENGLISCH
Nie mehr sprachlos

134	 URLAUBSFEELING
Bücher, Filme, Musik & Blogs

136	 TRAVEL PURSUIT
Das MARCO POLO Urlaubsquiz

138	 REGISTER & IMPRESSUM

140	 BLOSS NICHT!
Fettnäpfchen und Reinfälle 
vermeiden

BESSER PLANEN  
MEHR ERLEBEN!

Digitale Extras
go.marcopolo.de/app/rot
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Noch mehr Trendziele, Inspiration und aktuelle 
Infos findest du auf marcopolo.de

Schneller in Urlaubslaune kommen. 

Perfekt organisiert sein — vor, während und nach  
dem Urlaub.

Mit der MARCO POLO Touren-App und unseren  
digitalen Angeboten.

DIGITAL NOCH MEHR ERLEBEN

MARCO POLO
DIGITALE EXTRAS
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Alle Infos zum digitalen Angebot 
unter marcopolo.de/app

1	Website besuchen

2	Die digitale Welt von  
MARCO POLO entdecken

3	App runterladen und ab in 
den Urlaub

Werde Teil unserer Reise-Community  und folge uns auf Instagram und  Facebook!

SO EINFACH GEHT’S



Die ganze Palette: Vor Big Giftun Island fährt das Meer krasse Blautöne auf

DAS BESTE 
ZUERST
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WENN DER WIND DICH TRÄGT
Im Kitesurfing Village in Ras Sudr 
kannst du in der Flachwasserlagune 
Surfen oder Kitesurfen lernen. Wenn 
dir der Wind um die Ohren weht, sind 
die schweißtreibenden Temperaturen 
schnell vergessen
•	 S. 72, West- & Zentralsinai

COOLE SHOPPINGTOUR
40 Grad Mittagshitze, da wird allein 
der Gedanke an ausgedehntes Shop-
pen schon zur Qual. Mach deine Ein-
kaufstour deshalb lieber in Sharm El-
Sheiks Il Mercato Mall, um der Sonne 
zu entkommen. Hier findest du alles, 
was das Herz begehrt, und im An-
schluss kannst du auch noch ganz 
enstpannt einen leckeren geeisten 
Kaffee genießen
•	 S. 46, Östlicher Sinai

TANZ DIE HITZE WEG
Verleg deine aktive Zeit mehr in die 
kühlen Abendstunden. Im Papa’s Club 

in Hurghada wird ab 21/22 Uhr ge-
tanzt und gefeiert. Besonders toll sind 
die Partynächte, die oft ziemlich wild 
enden
•	 S. 103 El Gouna, Hurghada & 
südliche Küste

VIELLEICHT MAL FRIEREN?
Kein Problem in Sharm El-Sheikh. In 
der Ice Bar werden euch bei winterli-
chen Temperaturen noch kältere 
Drinks serviert. Die – ausnahmsweise 
mal benötigte – warme Kleidung gibt 
es am Eingang
•	 S. 48, Östlicher Sinai

HIER HEISST ES UNTERTAUCHEN
Egal, ob du zu den erfahrenen Tau-
chern oder den begeisterten Schnorch-
lern zählst, ein Tagesausflug zur Big 
Giftun Island (Mahmya Island) nahe 
Hurghada macht immer Spaß und die 
Hitze erträglich (Foto)
•	 S. 104, El Gouna, Hurghada & 
südliche Küste

BEST OF q
BEI HITZE

SCHÖN, AUCH WENN ES HEISS IST
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BEST OF l
LOW-BUDGET

FÜR DEN KLEINEN GELDBEUTEL

SCHNUPPER MAL!
Das Sportangebot in den Badeorten ist 
riesig, ebenso die Konkurrenz unter den 
Tauch- und Surfschulen. Wenn du unsi-
cher bist, was du machen willst, frag 
nach einer Schnupperstunde. Für klei-
nes Geld, oft auch ganz kostenlos, kannst 
du testen, welcher Sport dir liegt – z. B. 
bei Kitesurf Adventure in El Gouna
•	 S. 93, El Gouna, Hurghada & 
südliche Küste

SAUNA À LA PHARAO – FÜR LAU
Hammam Fara’un heißt „Bad der Pha-
raonen“, und auch du kannst in den 
heißen Schwefelquellen planschen. 
Dazu kommen noch die warmen Grot-
ten der „Pharaonenquelle“, die wie 
eine natürliche Sauna funktionieren
•	 S. 73, West- & Zentralsinai

MOSES WAR AUCH SCHON DA
Am Gebel Musa soll Moses die Zehn Ge-
bote empfangen haben. Am Fuß des 
Bergs steht das Katharinenkloster, in 

dem heute nur noch 20 Mönche leben. 
Das Weltkulturerbe kannst du kostenlos 
besichtigen, nur das Museum erwartet 
als Eintritt eine kleine Spende (Foto)
•	 S. 66, West- & Zentralsinai

OPEN AIR MIT BLOCKBUSTERN
Sonne aus, Projektor an! Donnerstag-
abends zeigt das El Gouna Cinema die 
neuesten internationalen Filme un-
term Sternenhimmel. Ein stimmungs-
volles und kostenloses Event!
•	 S. 95, El Gouna, Hurghada & 
südliche Küste

KLEINES AUSSTEIGERPARADIES
Klares Wasser, atemberaubende Berg-
kulisse: Die Strände von Nuweiba lie-
gen fernab des großen Touristentru-
bels und gehören nicht ausschließlich 
zu den Hotelanlagen, sondern sind 
fast ausnahmslos kostenlos zugäng-
lich. Auch Touren ins Hinterland gibt‘s 
in Nuweiba oft günstiger als anderswo
•	 S. 56, Östlicher Sinai
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BEST OF k
MIT KINDERN

SPANNENDES FÜR GROSS & KLEIN

COOLE RUTSCHPARTIE
Der Wasserpark Aqua Blu in Sharm El-
Sheikh mit seinen 62 teilweise sehr 
ausgefallenen Rutschen und dem 
Wasserspielplatz ist für Groß und Klein 
genau das Richtige, um sich vom tro-
ckenen Wüstenklima zu erholen
•	S. 47, Östlicher Sinai

MOSCHEEN & MINARETTE
Nimm deine Kinder mit in eine ande-
re Welt! Fast alle Moscheen am Roten 
Meer wurden erst in den letzten Jahr-
zehnten erbaut, der Zutritt ist auch 
Nichtmuslimen gestattet. Die neue 
Al-Sahaba-Moschee in Sharm El-
Sheikh etwa wirkt wie ein Märchen-
palast aus 1001er Nacht
•	S. 44, Östlicher Sinai

FEST IM SATTEL
Einige Reitschulen veranstalten Pony-
reiten. In Camps und Hotels, die mit 
Beduinen zusammenarbeiten, wird 
Kindern das Kamelreiten beigebracht. 

Im Yalla Horse in El Gouna können 
deine Kleinen für ein paar Euro pro 
Stunde auch auf Eseln reiten
•	S. 93, El Gouna, Hurghada & 
südliche Küste

AB GEHT‘S IM BOLIDEN
Pisten gibt’s bei der Ghibli-Gokart-
bahn in Sharm El-Sheikh für jedes 
Können. Kinder ab etwa 7 Jahren ge-
ben in gedrosselten Karts auf dem 
einfachen Cadet-Raceway nach Her-
zenslust Gas. Eine Urkunde zur Erinne-
rung gibt’s am Ende natürlich auch
•	S. 46, Östlicher Sinai

AUF SAFARI GEHEN
Kleine Safaris in die Wüste (Foto) oder 
in die Berge eignen sich prima als 
Abenteuer für die Kleinen – mit Lager-
feuern und Nächten im Schlafsack un-
ter freiem Himmel. Buchen könnt ihr 
sie in den Hotels auf dem Sinai. Mehr-
tägige Kameltouren sind aber strapazi-
ös, nehmt dafür am besten einen Jeep!


