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Direkt vor dem Darßwald breitet sich der Weststrand aus

BÄUME UMARMEN, ÜBER WURZELN 
STOLPERN

Verwunschen und magisch ist es 
im wilden Darßwald. • S.  80 

FERNWEH, WENN 

DIE KRANICHE 
RUFEN

Nah kommst du den Vögeln und 

ihren sehnsuchtsvollen Rufen im 

Kranorama in Groß Mohrdorf. 

• S.  83 

ERWANDERE DIR 
CASPAR DAVID 

FRIEDRICHS 
BLICKE

Zwischen Buchenstämmen 
auf der Insel Vilm glitzert der 

Bodden. • S.  99 

ENDLICH WIEDER 
STERNE SEHEN

Am Strand oder auf dem Wasser 
ist es oft so dunkel, das du die 

Milchstraße beobachten kannst. 
• S.  19 

ÜBER ALTE 
SCHÄTZE STAUNEN

Geschichten voll Gold und 

Purpur im Pommerschen 

Landesmuseum. • S.  106 

MITGRÖLEN BEI 
NORDISCHEN 
POPHELDEN

Ein Wahnsinnsfestival: der 

Nordische Klang. • S.  131 

DIE SEGEL 
DICHTHOLEN

Auf dem Segler Ernestine 

kannst du für einen Tag 

anheuern. • S.  99 
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INSIDER-TIPP

Deine
Abkürzung

ins Erleben!
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MARCO POLO
TOP-HIGHLIGHTS

LEUCHTTURM  
DORNBUSCH 1
Unten winzige Boote und 
Schaumkronen, oben buschiges 
Hügelland. Mittendrin der  
Leuchtturm
p Tipp: Für den Fotoklassiker  
einen Ort suchen, bei dem 
Mensch, Leuchtturm und  
markante Kiefer auf den Aus-
schnitt passen 

•	 S. 91, Rügen, Hiddensee, 
Stralsund

ASTRONOMISCHE UHR 2
Und sie tickt immer noch: die 
über 500 Jahre alte Uhr in der 
Rostocker Marienkirche (Foto)

•	 S. 62, Rostock und Umgebung

MÜNSTER BAD DOBERAN 3
Heilige Hallen, in denen du leicht  
nachvollziehen kannst, wie die 
Menschen im Mittelalter dachten 
und glaubten

•	 S. 60, Rostock und Umgebung

MARKTPLATZ WISMAR 4
Herzklopfen (nicht nur) für  
Freunde mittelalterlicher  
Architektur

•	 S. 47, Wismar und die  
Wismarbucht

SEEBRÜCKE AHLBECK 5
Verströmt immer noch kaiserliche 
Seebadeleganz: die älteste  
Seebrücke Deutschlands mit 
Türmchen und Wetterfähnchen
p Tipp: Im Dunkeln! Dann 
leuchten die Fenster im  
Restaurant so schön

•	 S. 117, Usedom, Greifswald, 
Lassaner Winkel

OZEANEUM 6
Das Ozeaneum in Stralsund gibt 
einen faszinierenden Einblick in 
alles, was in den nördlichen 
Meeren lebt

•	 S. 88, Rügen, Hiddensee, 
Stralsund



KLOSTERRUINE ELDENA 9
Von Greifswald führt ein Spazier-
gang am Fluss zu den Kloster-
überresten, die dank Caspar David 
Friedrich weltbekannt sind
p Tipp: Für die Vergänglich-
keitsmetaphorik auf den  
Herbst warten: fallende Blätter, 
zerfallene Mauern

•	 S. 107, Usedom, Greifswald, 
Lassaner Winkel

WESTSTRAND 10
Natur, atemberaubend schön: 
Wald und Küste auf dem Darß

•	 S. 79, Fischland, Darß, Zingst

DARSSER ORT 7
Im Zentrum des Nationalparks 
den Leuchtturm besteigen und  
im Natureum verstehen, wie alles 
zusammenhängt: Wald, Mensch 
und Küste
p Tipp: Im Norden, hinter dem 
Zaun, liegt der Nationalpark. Die 
Wildnis darf man nicht betreten. 
Aber fotografieren

•	 S. 79, Fischland, Darß, Zingst

KREIDEKÜSTE 8
Wandern auf den berühmten, 
weiß leuchtenden Kreideklippen 
von Rügen
p Tipp: Unbedingt von oben 
fotografieren: weiße Klippen, 
türkisfarbenes Meer und  
umgestürzte Baumriesen

•	 S. 92, Rügen, Hiddensee, 
Stralsund
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INHALT

36� DIE REGIONEN IM 
ÜBERBLICK

38� WISMAR UND DIE 
WISMARBUCHT

42 Boltenhagen ​ 43 Rund um 
Boltenhagen ​ 43 Klütz ​ 45 Rund um 

Klütz ​ 46 Wismar ​ 49 Insel Poel ​
50 Boiensdorfer Werder/​Salzhaff ​

51 Rerik ​ 53 Rund um Rerik

54� ROSTOCK UND 
UMGEBUNG

58 Kühlungsborn ​ 60 Rund um 
Kühlungsborn ​ 61 Rostock ​ 65 Rund 

um Rostock ​ 66 Warnemünde

68� FISCHLAND, DARSS, 
ZINGST

72 Ribnitz-​Damgarten ​ 72 Rund um 
Ribnitz-Damgarten ​ 73 Wustrow ​

74 Ahrenshoop ​ 75 Born ​ 76 Wieck ​
78 Prerow ​ 79 Rund um Prerow ​

80 Zingst ​ 81 Rund um Zingst ​
82 Barth ​ 83 Rund um Barth

84� RÜGEN, HIDDENSEE, 
STRALSUND

88 Stralsund ​ 90 Insel Hiddensee ​
91 Rund um Hiddensee ​ 91 Sassnitz ​

92 Rund um Sassnitz ​ 93 Binz ​
95 Rund um Binz ​ 96 Sellin ​

96 Rund um Sellin ​ 96 Mönchgut ​
98 Lauterbach ​ 99 Rund um 

Lauterbach ​ 100 Putbus ​ 101 Rund 
um Putbus

102� USEDOM, 
GREIFSWALD,  

LASSANER WINKEL
106 Greifswald ​ 109 Rund um 

Greifswald ​ 109 Lassaner Winkel ​
110 Zinnowitz ​ 112 Rund um 

Zinnowitz ​ 114 Bansin ​ 115 Rund 
um Bansin ​ 115 Heringsdorf ​

117 Rund um Heringsdorf ​
117 Ahlbeck ​ 119 Rund um Ahlbeck

WISMAR UND DIE

 WISMARBUCHT

ROSTOCK
UND
UMGEBUNG

FISCHLAND,
DARSS,
ZINGST

RÜGEN, HIDDENSEE, 

STRALSUND

USEDOM, GREIFSWALD, 

LASSANER WINKEL
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INHALT

u	 Besuch planen

€–€€€	 Preiskategorien

(*)	 Kostenpflichtige 
Telefonnummer

 e	 Essen/Trinken

o	 Shoppen

 g	 Ausgehen

s	 Top-Strände

(f A2) Herausnehmbare Faltkarte  
(0) Außerhalb des Faltkartenausschnitts

MARCO POLO TOP-HIGHLIGHTS
2	 Die 10 besten 

Highlights

DAS BESTE ZUERST
8	 ... bei Regen
9	 ... Low-Budget
10	 ... mit Kindern
11	 ... typisch

SO TICKT DIE OSTSEEKÜSTE
14	 Entdecke die Ostseeküste
17	 Auf einen Blick
18	 Die Ostseeküste verstehen
21	 Klischeekiste

ESSEN, SHOPPEN, SPORT
26	 Essen & Trinken
30	 Shoppen & Stöbern
32	 Sport

MARCO POLO REGIONEN
36	 ... im Überblick

ERLEBNISTOUREN
120	 Mal geschäftig, mal still: 

Greifswald an einem Tag
123	 Auf Augenhöhe mit den 

Graugänsen
126	 Stille Seen, schöne Wälder: 

Lassaner Winkel

GUT ZU WISSEN
128	 DIE BASICS FÜR DEINEN 

URLAUB
Ankommen, Weiterkommen, 
Im Urlaub, Feste & Events, 
Notfälle, Wettertabelle

134	 URLAUBSFEELING
Bücher, Filme, Musik & Blogs

136	 TRAVEL PURSUIT
Das MARCO POLO Urlaubsquiz

138	 REGISTER & IMPRESSUM

BESSER PLANEN  
MEHR ERLEBEN!

Digitale Extras
go.marcopolo.de/app/omv



Haben schon viele Künstler inspiriert: Strand und Dünen bei Ahrenshoop 

DAS BESTE 
ZUERST
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RÄTSELSTUNDEN
Zu viel darf hier nicht verraten werden. 
Aber wenn ihr im Escape Room ge-
meinsam Rätsel löst, wird das viel-
leicht einer der aufregendsten Regen-
tage eures Lebens.
•	 S. 64, Rostock

UNTERM BLÄTTERDACH
Baumwipfelpfad? Bei Regen? Klar, 
schließlich ist ein großer Teil des Pfads 
bei Prora quasi überdacht – weil er 
sich etagenweise in die Höhe schraubt 
und der nächsthöhere Holzbohlen-
weg als Dach fungiert. Und über dir ist 
ja noch das Blätterdach (Foto). 
•	S. 95, Rügen

WO ALTE MASCHINEN NOCH 
SPIELE DRUCKEN
Die Spielkarten-Fabrik produziert bis 
heute Karten für Skat und Doppelkopf. 
Mach eine Führung, und schnupper 
den Duft der Welt des Offsetdrucks.
•	  S. 88, Stralsund

ENDLICH (MUSEUMS-)ZEIT
Bei Sonnenschein hat man fürs Mu-
seum ja nie genug Zeit. Aber jetzt, wo 
es regnet, kannst du im Pommerschen 
Landesmuseum in Ruhe in die Gemäl-
de- oder die ur- und frühgeschichtli-
che Sammlung eintauchen.
•	 S. 106, Greifswald

EINFACH ABTAUCHEN
Nass wirst du hier auch – aber das 
Wasser im Schwimmbad Ahoi Rügen 
ist deutlich wärmer als draußen. Noch 
ein paar Grad wärmer wird’s dir dann 
in der Leuchtturmsauna. 
•	 S. 96, Rügen

HEISSER TEE AM OFEN
Wenn an die Fensterscheiben der Re-
gen prasselt, sitzt du mit einer Tasse 
Tee auf dem Sofa im Café Rosengarten. 
Ist es draußen so richtig ungemütlich, 
dann wird sogar der Kachelofen ange-
heizt.
•	 S. 80, Zingst

BEST OF r
BEI REGEN

SCHÖN, AUCH WENN ES REGNET
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BEST OF l
LOW-BUDGET

FÜR DEN KLEINEN GELDBEUTEL

STRANDGUT
Die schönsten Mitbringsel von der 
Ostseeküste kosten nichts, erfordern 
aber etwas Einsatz, einen wachen 
Blick und das nötige Quäntchen 
Glück: Donnerkeile, versteinerte See-
igelüberreste, Hühnergötter oder 
auch Bernstein findest du (vielleicht)  
beim Strandspaziergang.
•	 S. 21

LITERATUR-INFUSION
Wenn der Urlaub verregneter oder 
entspannter wird als gedacht und du 
die mitgebrachten Bücher schon nach 
zwei Tagen ausgelesen hast, musst du 
dir keine neuen kaufen. Im Max-Hün-
ten-Haus (Foto) kannst du Bücher und 
Filme kostenlos ausleihen. Auch eine 
Kinderabteilung gibt es.
•	 S. 81, Zingst

ALTES SCHIFF
Auf dem Nachbau einer Hanse-Kogge, 
der Wissemara, kannst du dich im 

Wismarer Hafen umgucken, ein Tau in 
die Hand nehmen und überlegen, ob 
es nicht viel schöner wäre, jetzt die 
Leinen loszumachen. Ausfahrten des 
Fördervereins Poeler Kogge gibt es 
auch – die kosten dann aber.
•	 S. 48, Wismarbucht

KEIN KONSUMZWANG
Im Freigarten ist nicht zwingend das 
Getränk die Eintrittskarte in den Bier-
garten. Unter den Bäumen sitzen, die 
Atmosphäre genießen oder ins Ge-
spräch mit anderen kommen geht 
auch so klar.
•	 S. 64, Rostock

SINNESFREUDEN
Dass die schönsten Dinge nichts kos-
ten ist eine Binsenweisheit  – aber 
wahr. Das erlebst du im Schaugarten 
der Insel Poel: Beschnupper und be-
staun hier insgesamt 500 verschiede-
ne Pflanzen!
•	 S. 49, Wismarbucht
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BEST OF k
MIT KINDERN

SPANNENDES FÜR GROSS & KLEIN

GLÜCK IN DER FLASCHE
Nach dem Buddelschiff-Workshop in 
Boltenhagen wirst du ein sehr glückli-
ches Kind mit selbst gebautem Bud-
delschiff unter dem Arm wieder abho-
len. Wenn du Glück hast, verrät es dir 
auch, wie das Schiff in die Flasche ge-
kommen ist.
•	S. 42, Wismarbucht

EIN TAG MIT EISBÄREN UND 
ORANG-UTANS
Der Rostocker Zoo wartet mit so vielen 
Highlights auf, dass einem ganz 
schwindelig wird. Besonders toll: das 
Darwineum und die Tropenhalle mit 
Gorillas und Orang-Utans.
•	S. 62, Rostock und Umgebung

EINMAL LOKOMOTIVFÜHRER 
SEIN
Molli, die dampfende und zuckelnde Ei-
senbahn, ist sowieso toll. Noch toller 
wird‘s, wenn ihr vorne in der Lok mitfahrt.
•	S. 59, Rostock und Umgebung

AB INS SEEHUNDBECKEN 
Schwimmen, aber nicht alleine: Zu-
sammen mit den Mitarbeitern des 
Marine Science Centers darf dein Kind 
mit einem Seehund schwimmen. 
Wenn da nicht ein Traum in Erfüllung 
geht …
•	S. 66, Rostock und Umgebung

KINDER GEHEN IN FÜHRUNG
Weil sie das selbst am besten können, 
führen Kinder andere Kinder durch 
das Doberaner Münster. Und zeigen, 
was sie selber spannend finden.
•	S. 60, Rostock und Umgebung

FAMILIENURLAUB IN DER 
STEINZEIT
Wie man ein Feuer ohne Streichhölzer 
und Feuerzeug entzündet und eine 
Pfeilspitze aus Feuerstein haut, könnt 
ihr hier lernen. Die Steinzeit-Work-
shops am Kap Arkona auf Rügen sind 
für Familien konzipiert.
•	S. 92, Rügen
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BEST OF t
TYPISCH

DAS ERLEBST DU NUR HIER

KÜSTE MIT ZWEI GESICHTERN
Das Meer hat in Mecklenburg-Vor-
pommern ein Vorne und ein Hinten. 
Vorne Ostsee, hinten eingeschlossene 
Salzwasserbuchten: Bodden, Haff oder 
Achterwasser. Beides hat eigene Tier- 
und Pflanzenwelten, Lichtverhältnisse 
und Stimmungen. Besonders schön 
wird’s, wenn beide Küsten an einem 
Ort zu erleben sind. Wie in Rerik.
•	 S. 51, Wismarbucht

WEISSE ELEGANZ
Gleichzeitig lässig und vornehm woll-
te die Bäderarchitektur wirken, eine 
Casual-Variante der Stadtvilla, in der 
das Bürgertum im 19. Jh. wohnte. Bei 
einem Spaziergang in Heiligendamm 
kommst du den Ursprüngen dieses 
Architekturstils auf die Spur.
•	 S. 60, Rostock und Umgebung

FRISCHER FISCH
In fast jedem Hafen an der Küste fin-
dest du einen Fischer, der seinen Fang 

direkt vom Kutter aus verkauft oder 
vor Ort räuchert – wie die Mönchguter 
Fischräucherei Dumrath.
•	 S. 97, Rügen

MAL WAS NEUES PROBIEREN
Das geht hier überall: einfach mal rauf 
aufs Kiteboard (Foto) oder testen, wie 
es sich auf einem wackeligen SUP-
Board steht. Beste Bedingungen dafür 
hat das Boardway Wassersportzent-
rum bei Lubmin.
•	 S. #109#, Greifswald

ABSEITS DER WEGE
So beeindruckend Kurhaus und See-
brücke auch sind – die schönsten Plät-
ze liegen in Mecklenburg-Vorpom-
mern im Abseits, wo die Grund- 
stückspreise sinken und Platz für krea-
tives Chaos ist. Zum Beispiel für einen 
halbwilden Garten und einen Laden 
mit lokalen Produkten in der Villa Kun-
terbunt auf der Halbinsel Gnitz.
•	 S. 113, Rügen



Auf den richtigen Kurs bringt dich der Wegweiser in Prerow

SO TICKT 
DIE
OSTSEE
KÜSTE


