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INTRODUCCIÓN

ituado en pleno Pirineo, el Valle de Roncal es el punto
donde se unen Navarra, Aragón y Francia y se nos
presenta como un territorio de múltiples sensaciones.

Naturaleza en estado puro, con una historia milenaria y
tradiciones ancestrales que por sí solas ya merecen una visita.
El río Esca es la columna vertebral de esta armoniosa reunión
de pueblos, bosques y montañas. La arquitectura pirenaica
nos muestra un conjunto de edificios tradicionales cuyas
portaladas, escudos y recios muros dejan intuir la rica historia
que esconden sus piedras. En sus fiestas podemos contemplar
el traje tradicional roncalés, disfrutar del descenso de las
almadías por el río, degustar el delicioso queso DO Roncal o
ser testigos del milenario pago del Tributo de las Tres Vacas.
En su cabecera acoge el Valle de Belagua, el único valle



glaciar en Navarra y su entorno natural es un auténtico deleite
para quienes quieran practicar el senderismo, la montaña, la
escalada, el ciclismo o el esquí en cualquiera de sus
modalidades.
El de Salazar es otro de los valles orientales situados
transversalmente a los Pirineos donde el predominio de las
hayas caracterizan su paisaje. El río Salazar nace en Otsagabia
de la unión entre el Zatoya y el Anduña, y armoniza un valle
donde callejear por sus encantadores pueblos constituye uno
de los atractivos del viaje. Este valle ofrece la belleza de un
paisaje apenas maleado por la mano del hombre, para
mantener la cabaña ganadera y explotar los bosques de pinos
y hayas. Al norte se encuentra la selva de Irati, que constituye
la mayor mancha forestal de Navarra y el segundo hayedo-
abetal más extenso y mejor conservado de Europa. Aquí se
encuentra el bonito embalse de Irabia y una variedad de
senderos para recorrer a pie, en bici o a caballo. El rico
patrimonio cultural salacenco incluye danzas como las de
Otsagabia, encabezadas por el misterioso personaje conocido
como “el Bobo”, que están unidas a un lugar mágico como la
ermita de Muskilda. Otra danza propia del valle es el Axuri
Beltza de Jaurrieta. A finales de agosto, en Otsagabia se
organiza la fiesta de Orhipean, donde el pueblo se viste de
época y se puede apreciar los oficios tradicionales del valle.
Otoño es una de las mejores estaciones para visitar estos
valles, donde sus bosques se visten con las mejores galas y
muestran una paleta de colores espectaculares. En definitiva,
Roncal y Salazar son dos valles para sentirlos, para disfrutarlos
y para vivirlos en primera persona. Eso sí, todo ello lo
deberemos hacer paso a paso y sin ninguna prisa.



1 Rincón de Belagua

DISTANCIA: 11 km
DESNIVEL: 640 m
TIEMPO: 3 h 20 min
RECORRIDO: ruta con fuerte
subida por el bosque y descenso
pronunciado por el barranco.
LLEGAR AL PUNTO DE INICIO:
Área recreativa de Mata de Haya.
Gmap 

https://goo.gl/maps/neQpn5EqtctUnmK69


Véase mapa en Internet

Regata del hayedo de Aztaparreta

https://footpathapp.com/routes/ee340ed4-726b-4160-bec1-d924afed196f


Una vez que accedemos a la parte alta del valle de Roncal,
nos encontramos situados en la puerta de acceso a
algunas de las cumbres más altas del Pirineo navarro. Nos
encontramos en Belagua, el único valle glaciar de Navarra
y uno de los rincones naturales más fascinantes por sus
características geológicas. Aquí se encuentra la Reserva
Natural de Larra, una inmensa masa de roca caliza
considerada uno de los conjuntos kársticos más
importantes de Europa y dominada por algunas de las
cumbres más altas del Pirineo navarro, como la Mesa de
los Tres Reyes (2.242 m). Los pinares de pino negro que se
agarran con fuerza a las rocas calizas que cubren el
macizo son su principal seña de identidad y el refugio
favorito de sarrios, urogallos, perdices nivales y rapaces
como águilas reales y quebrantahuesos. Este paisaje nos
transmite una belleza singular y por su interior hay miles
de simas y varios kilómetros de galerías y ríos
subterráneos para disfrute de los espeleólogos.



Larra-Aztaparreta esconde dos reservas integrales de gran
interés científico: Ukerdi y Aztaparreta. En este paisaje
salvaje llama la atención los esqueletos de los pinos
negros, que muertos por rayos o por otras causas
naturales, permanecen en pie. En la zona más baja está
ubicada Aztaparreta, 100 hectáreas ocupadas por uno de
los últimos hayedos-abetales vírgenes del Pirineo, que en
2017 fue declarada Patrimonio de la Humanidad. Nunca ha
sido explotado por el hombre y conserva intacto el hábitat
para una gran variedad de especies botánicas y animales.

Desde el área recreativa de Mata de Haya (1.005 m)
iniciamos esta ruta circular por la ancha pista que se
interna en el hayedo. Tomaremos el camino balizado PR
NA-203 señalizado con marcas amarillas y blancas que se

Pinos negros en el karst de Larra


