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INTRODUCCION

Hace falta llevar dentro el fuego de querer entrar en lo casi
impenetrable, para abordar la biografia de una mujer que murié
ardiendo y que, si algo caracterizé su andadura terrestre, fue la
pasion, el vehemente deseo, la llama de una voluntad firme e
inquebrantable de responder a la misién con la que vinculé su
existencia.

Ya desde este introductorio comienzo, para justificar la osadia, no
tengo mas remedio que aludir a una experiencia personal. Al
terminar los estudios en la Universidad de Valladolid, comencé a
trabajar como profesora de Historia, Arte y Filosofia en el colegio de
la Institucion Teresiana “Fray Luis de Ledn”, en Salamanca. Es
verdad que habia hecho la tesina de licenciatura en documentalismo,
pero me sorprendio que, siendo una jovenzuela recién llegada, me
encargaran del archivo de la Institucion en la ciudad. Otra sorpresa
lleg6 en enero de 1968, durante el tercer curso de mi estancia en
Salamanca, cuando me sugirieron que me presentara a las
oposiciones de adjuntia, o de catedra, de Historia que se acababan de
convocar. No habia pensado en tal posibilidad, pero lo acogi de buen
grado y, segin me aconsejaron, firmé las dos.

Habia ido pocas veces a Madrid, pero alli llegué a primeros de
julio de 1968 para la oposicion de adjuntia. Todo iba bien, pero, para
eliminar opositores, hicieron coincidir el dltimo ejercicio de adjuntia
con la presentacion a catedra. Habia que optar. ;Y si por aspirar a lo
mas me quedo sin nada? Abatida y desconcertada pregunté qué me
convendria hacer. “Decide ti”, fue la respuesta, con lo que el
desconcierto aumentd. Me ayudé la directora del Colegio Mayor
“Santa Florentina”, donde me alojaba. “Intenta la catedra”, me dijo



con tan sorprendente seguridad que, casi sin pensarlo, segui su
consejo. La aventura terminé muy bien, pero, sobre todo, me
permiti6 vivir lo que vino después.

Estaba comenzando la nueva oposicion cuando en las visperas del
28 de julio, fecha de martirio de san Pedro Poveda en 1936, decidi ir
ese dia, domingo, a la Casa de Espiritualidad de Los Negrales
(Madrid), lugar de su sepultura, y asistir a la celebraciéon. “No se va
a Los Negrales”, dijeron muy de manana. Me impacté
profundamente saber muy poco después que, durante la noche, un
fuego ocurrido en las cercanias de Madrid se habia llevado la vida
de Carmen Cuesta y que otras personas también estaban afectadas
por el incendio.

Por la historia de la Institucion Teresiana, por mis trabajos en el
archivo y por testimonios de personas, sabia quién era Carmen, pero
no habia llegado a conocerla. Enseguida acudimos a la Sede de la
Institucién, y me lancé a decir a la Directora General que queria ver
su cuerpo, aunque estuviera carbonizado. No era posible; habian
precintado el atatid y a nadie habian permitido verlo, me respondié.
Sin embargo, lo que no contemplaron los ojos me hizo profunda
mella en el alma y ahi ha estado sigilosamente guardado, como algo
que se profana si se procura entender.

Desde entonces me considero en deuda con Carmen, aunque no
precisamente para escribir su biografia. Pero cuando en 2015-2016
nos propusimos con la Editorial Narcea de Madrid comenzar la
Colecciéon “Mujeres en la Historia”, era evidente que Carmen Cuesta
no podia faltar. El primer libro, M*" Josefa Segovia. La mujer de los ojos
abiertos, vio la luz en 2017, y en ese momento el amigo palentino —
igual que Carmen— Miguel de Santiago, con gran complacencia por
mi parte, se habia lanzado a biografiar a su paisana. ;Me senti
aliviada? 51 y no. Si en cuanto a que la gran figura de Carmen no iba
a depender solo de lo que yo pudiera decir sobre ella; Miguel,
reconocido escritor, haria un buen libro. En efecto, en 2018 se
enriquecia la Coleccion BAC biografias con la de Carmen Cuesta del
Muro. Una lider del feminismo catélico; asisti a su presentacion en el
Colegio Mayor Padre Poveda de Madrid, la disfruté y repetidas



veces he felicitado a Miguel por su obra. Pero no, no bastaba eso,
porque en el fondo habia latido desde siempre en mi un compromiso
personal.

Continuaba la Coleccion “Mujeres en la Historia” y, en 2018,
publicamos la biografia de Antonia Lopez Arista. Una Institucion que
nace. Sigui6 la de Isabel del Castillo Arista. EIl don de saber estar.

Antonia, Isabel, M.? Josefa, tres decididas mujeres que colaboraron
con el Fundador en los comienzos de la Institucion Teresiana. Pero
no fueron las unicas. Inexorablemente tocaba el turno a Carmen
Cuesta porque también ella estuvo alli y no era posible evitarla.
Estuvo con ellas tres —y también otras— en esos comienzos de la
Instituciéon en Espafa; y estuvo como ninguna iniciando e
impulsando esta Obra en seis paises de América Latina. Carmen
Cuesta debia estar presente en este momento en esta Coleccion, por
lo que el reto, aunque en parte hubiera sido asumido por Miguel de
Santiago, no lo podiamos eludir.

Cuando las ex alumnas de la Institucion Teresiana en Peru
imprimieron un recordatorio de Carmen Cuesta, para describir el
temple humano y espiritual de esta extraordinaria mujer, eligieron
estas palabras de un articulo que habia publicado la Revista de la
Institucion Teresiana sobre ella: “Un morir fuerte, una entrega tajante,
una opcion definitiva y sin vacilaciones de lo sobrenatural, esto
exigia la vida de CARMEN CUESTA, una mujer para las cosas rotundas
y sin posibilidades de evasion”. Eligieron bien. Y pudieron haber
seguido copiando: “La vida de Carmen Cuesta fue una
ininterrumpida opciéon de lo sobrenatural —sobre la pista de
despegue de un natural vigoroso y potente como pocos—, y este ha
sido también el signo de su muerte”. Vida y muerte coherentes en
esta castellana de pro, fallecida en Madrid con su cuerpo abrasado
cuando iba a cumplir 78 anos de edad.

Los hijos del médico don Nicomedes Cuesta y su esposa dona
Jacinta del Muro cursaron sus primeros estudios en Palencia y
después en distintas universidades o centros de cultura superior. Asi
Carmen, que, hecha ya una joven maestra, con casi 20 anos,
ingresaba en la Escuela Superior del Magisterio de Madrid. Alli es



donde conoci6 a Josefa Segovia (Pepita) y donde se acerco a la Obra
Teresiana, que la fascing.

Obtenido el titulo de Profesora de Escuela Normal, lo fue de la de
Teruel entre 1915 y 1918. Excedente de su catedra por indicacién de
don Pedro Poveda, se dedic6 por completo a la Institucion Teresiana,
con la que se vincul6 de por vida. Colabor6é en la fundacion de
Academias de Santa Teresa para estudiantes de Magisterio y desde
1918 fue directora de la primera Residencia Universitaria femenina
de Espana, fundada por don Pedro en 1914, donde ella habia llevado
ese afo a sus compaferas de la Escuela para que le conocieran. Fue
miembro del Consejo Técnico y encargada del Secretariado de la
Instituciéon Teresiana, y desde 1922 vocal del Directorio. En 1923
inici6 el Instituto Catdlico Femenino de Madrid, obra pionera que
ofrecia estudios de Bachillerato oficialmente reconocidos, lo que
facilitaba el acceso de la mujer a la universidad. A la vez, cursé
estudios de Derecho, obteniendo la licenciatura en 1925, y en 1928
fue la primera mujer que alcanz6 en Espana el titulo de Doctora en
esta materia.

De temperamento recio, de cardcter fuerte, aunque muy entrafiable
y cordial en el trato con las personas, y académicamente muy bien
preparada, Carmen llevé a cabo una vida social y politica muy
activa: fue una gran conferenciante, particip6 en incontables
congresos, asambleas..., publico libros y articulos, etc. Y en 1927 fue
designada miembro, y secretaria, de la Asamblea Nacional.

Al mismo tiempo, y como opcién prioritaria, continu6
desempenando importantes tareas en la Institucion Teresiana, como
implicarse en la Asociacién de Cooperadoras Técnicas, en la Liga
Femenina de Orientacion y Cultura, etc. Viajo a Uruguay, Argentina
y Chile en 1926, viaje del que se deriv6 la presencia de la Instituciéon
en este ultimo pais. En 1933 se desplaz6 a América Latina, donde
permanecié hasta 1953, afios en los que ampli6 las actividades en
Chile y extendi6 la Instituciéon a Argentina, Uruguay, Bolivia, Pert y
Meéxico.

Durante sus veinte afios en América, Carmen viajé tres veces a
Espana, pero fueron estancias cortas, con objetivos muy concretos.



Cuando en 1953 regres6 para quedarse, se encontr6 con una realidad
muy distinta de la que habia dejado en 1933, en plena efervescencia
de la II Republica. Era del todo diferente el régimen politico del pais
y habian cambiado mucho las actividades de la Institucion Teresiana,
que debieron amoldarse a la nueva legislacion educativa y a los
reclamos del contexto. También Carmen, con 63 anos, después de su
activisima vida en Espaha y América, tuvo que adaptarse a la nueva
situacion. Llevé adelante algunos trabajos pero, sobre todo, fueron
anos de silencio, de interiorizacién, de recogimiento, de ausencia de
todo género de protagonismo, de completa dejacion de la activisima
vida que la habia caracterizado, para consolidar ain maés su ya
arraigado ser interior, su fe sdlida, siempre puesta de manifiesto sin
reparo alguno, enriquecida en este momento con el tono de la
ternura, la condescendencia, la mansedumbre, el amor.

Una vida tan prolongada y compleja como la de Carmen Cuesta,
susceptible de ser abordada desde diferentes perspectivas, desborda
los limites de la Colecciéon “Mujeres en la Historia”. Los desborda en
amplitud y en contenido. Y, sin embargo, vamos a intentar, aunque
solo sea el inicial objetivo, situar a Carmen en la vigorosa
constelacion de estas mujeres que hicieron historia, que vivieron
tanto y con tanta pasion su presente que lo proyectaron hacia un
futuro mas saludable.

Cada capitulo de esta biografia podria ser un consistente libro. O
mas de uno. Y esperamos que llegue a ser asi, y que esta publicacién,
necesariamente sintética, abra puertas y ventanas a estudios
monograficos, obras de divulgacion, tesis y tesinas que investiguen
en profundidad y vaya emergiendo, en su polifacética riqueza, lo
que esta vigorosa mujer fue, realizé y proyecto.

Para esta biografia nos hemos cenido fundamentalmente a la
documentacién, no muy abundante, que custodia el Archivo
Historico de la Institucion Teresiana. Para evitar repeticiones en las
notas, cuando no se hace otra referencia, es que el documento
pertenece a este Archivo. Hemos eludido también citar amplia
bibliografia sobre el contexto histérico para dar el mayor espacio
posible al texto biografico.



El misterio de Carmen Cuesta, el impetu de su hacer y el vigor de
su espiritu; la pasion de su alma, el fuego de su interior y el que la
envolvio con sus llamas, continian y continuaran siendo un reclamo
que cada presente estd llamado a desvelar.
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1. ENTRE LA HISTORIA DE ESPANA Y DE
AMERICA

LA PERSONA Y EL. CONTEXTO

En todo caso, pero més atn en el de Carmen Cuesta, el contexto
histdrico en que cada cual desarrolla su existencia incide en el propio
modo de proceder, en las situaciones que hay que afrontar y en las
decisiones que se deben tomar. Sin absolutizar lo que con frecuencia
suele repetirse: “la verdad esta en el contexto”, hay que considerar,
ademés de su personal modo de ser, que Carmen se encontrd
inmersa en una serie de circunstancias que solo profundizandolas se
comprende y se explica su actuacion.

Su biografia abarcé una amplia etapa de casi 78 anos (1890-1968),
caracterizada por hechos muy relevantes tanto en la historia de
Espafa como en la universal. Baste recordar que entre las fechas de
su nacimiento y de su muerte tuvo lugar un cambio de siglo, con las
expectativas que este hecho conlleva; dos guerras mundiales, que
sembraron la tierra de muertos y ruinas, y que hicieron a la Historia
universal, y un Concilio Ecuménico en el que la Iglesia reflexion6
sobre si misma y sobre su relaciéon con un mundo que estaba llamada
a evangelizar. En Espafa, Carmen vivio la lenta e inexorable crisis
del sistema politico de la Restauraciéon monarquica; la dictadura de
los afios veinte, los primeros afos de la II Republica, y, después de
pasar ella en América el final de este régimen, la Guerra Civil y los
comienzos del nuevo Estado autoritario, se encontr6, ya en los anos
cincuenta, con un contexto ambiental muy distinto del que habia
dejado al marchar.

No hace al caso detenernos en las aludidas trayectorias histéricas,
paralelas en el tiempo e interrelacionadas en los acontecimientos,
porque hay que tener en cuenta que Carmen es coetdnea de otras
mujeres de la escuela de don Pedro Poveda' biografiadas en esta



misma coleccion, de las que hemos presentado en el capitulo inicial
el contexto histérico en que vivieron, en buena parte aplicable
también a Carmen Cuesta.

En 1890, el mismo aho en que ella, nacié Isabel del Castillo;
Antonia Lopez Arista un poco antes, en 1888, y Josefa Segovia® un
ano después, en 1891. Pero Carmen sobrevivid a las tres, porque
Antonia murié a los 31 anos en fecha muy temprana (+1918);
también Isabel, que iba a cumplir 42 (+1932), y, aunque M® Josefa
lleg6 a los 65 (+1957), a Carmen le aguardaban todavia casi once
anos mas. Con todo, no fue ella la mds longeva de las companeras y
amigas con quienes convivio: Eulalia Garcia Escriche fallecié en
1970, Carmen Fernandez Ortega en 1971, Victoria Grau en 1976, y en
anos sucesivos murieron Julia Ochoa en 1977 y Eugenia Marco en
1978; Josefa Grosso vividé hasta 1982 y Magdalena Martin Ayuso
hasta 1990. Estas, y algunas mas, la superaron en edad. Otras
también fallecieron antes, como Maria Diaz Jiménez en 1946 y Maria
de Echarri en 1955.

Asi pues, la década final del siglo XIX y muy buena parte del XX es
el tramo de historia, la critica circunstancia en que emergié en el
tiempo el carisma de la Instituciéon Teresiana, la Obra de san Pedro
Poveda que informé a un amplio y cualificado grupo de mujeres
cuya incidencia fue decisiva en la historia. Igual que el Fundador, la
mayoria dio vida a esta Instituciéon en Espafa, excepto Carmen
Ferndndez Ortega, que durante seis anos, desde 1928 a 1933,
precedié a Carmen Cuesta en Chile, y Josefa Grosso, que lleg6 a
Roma en 1934 cumpliendo el deseo de san Pedro Poveda de que en
el futuro se estableciera alli la Sede Central de la Institucién; y en ella
falleci6 Julia Ochoa, después de haber vivido una amplia década en
esa Sede Central.

Entre todas ellas, Carmen Cuesta es la tnica que, cumpliendo la
expresa voluntad el Fundador, estableci6 la Institucién Teresiana en
varios paises de América Latina. “Es la hora de América” empezaba
a repetirse en la Iglesia por doquier, y a ello dedico, por explicito
deseo del Fundador, aceptado de muy buen grado por ella, los
veinte anos centrales de su vida, desde los 43 a los 62. Es también la



unica que no vivid la Guerra de Espaha y sus inmediatas
consecuencias, excepto los dos meses que, en 1937, acompand a
Josefa Segovia en Salamanca a raiz del martirio de san Pedro
Poveda. Después si, desde 1953, cuando el nuevo régimen politico,
que tendia a durar, ya se habia consolidado. Esta singular trayectoria
de Carmen —su peculiar relacion con el contexto en que se desarroll6
su existencia— a medida que pasa el tiempo y se comprende mejor,
cobra dimensiones de paradigmética, de referente, de
acontecimiento histérico en la génesis de la Institucion Teresiana de
ineludible reflexion en cada presente y de cara al futuro.

Por eso, mas que detenernos en la explicaciéon de un contexto en
gran parte ya ofrecido en esta coleccién y sobre el que existe muy
abundante bibliografia, nos centramos en la relaciéon de Carmen con
su tiempo, ineludible reflexion que ofrecemos al comienzo de su
biografia pero que también, como sintesis, podria ir al final.

CUARENTA Y TRES ANOS EN LA ESPANA CONVULSA: 1890-1933

Cuando Carmen y su generacion vieron la luz, estaba vigente en
Espana la Constitucion de 1876°, que habia dotado de un régimen
democratico a la monarquia recién restaurada, régimen en el que el
turno de los partidos de derecha y de izquierda result6 en principio
satisfactorio para todos. A la temprana muerte del rey Alfonso XII en
1885, siguio la regencia de su esposa Maria Cristina de Habsburgo
hasta la mayoria de edad de su hijo Alfonso XIII en 1902. Pero los
grandes partidos se habian ido fragmentando y habian aparecido
otros nuevos; en 1890 se habia promulgado la ley del sufragio
universal masculino; en 1898 se perdieron las provincias de ultramar,
el “desastre” que dio lugar a un proceso revisionista a la vez que
brillaba una espléndida generacion literaria y artistica y se abria
paso la palabra “regeneraciéon”.

Carmen naci6 en una ciudad castellana de esta Espaha
democratica, Palencia, que segtin el censo de poblacién mds cercano
a 1890, el de 1887, contaba con 15.028 habitantes, alfabetizados
entonces en un porcentaje algo superior al 55 %, proporcion bastante
aceptable en el conjunto de la nacién. De padres provenientes de



familias castellano leonesas y con buena preparacion cultural —don
Nicomedes era médico— también se la proporcionaron a sus hijos.
Carmen acudié de nina a un colegio de religiosas, donde recibi6 una
sOlida formacion cristina y estudié6 Magisterio en la Escuela Normal
de 1904 a 1908, entre los 14 y los 18 anos de edad. Muy poco
después, en 1910, el conocido filosofo José Ortega y Gasset,
diagnosticaba asi la situacion en Espana:

“Si la educacion es la transformacion de una realidad en el sentido de cierta idea
mejor que poseemos, y la educacion no ha de ser sino social, tendremos que Pedagogia
es la ciencia de transformar sociedades. Antes llamadbamos a esto politica; he aqui,
pues, que la politica se ha hecho para nosotros pedagogia social y el problema espafiol

un problema pedagégico””.

Entraba asi Carmen de lleno en un contexto conflictivo,
problematico, y mas cuando, igual que sus hermanos, accedi6 a una
carrera de nivel universitario, ingresando en 1912 en la Escuela
Superior del Magisterio de Madrid. Vivié en ella un ambiente muy
plural, como era el del profesorado, en buena parte vinculado a la
Institucién Libre de Ensefanza®, y también el de los alumnos,
provenientes de toda la geografia nacional, puesto que la Escuela
Superior era tnica en el pais. Durante estos estudios entr6 Carmen
en contacto con la naciente Institucion Teresiana, conocid a su
Fundador, don Pedro Poveda, y frecuent6 entusiasmada la primera
Residencia Universitaria femenina de Espana que en 1914 acababa
de fundar.

Concluia Carmen estos estudios cuando comenzaba la I Guerra
Mundial. Aunque neutral en la contienda, a Espana la guerra se le
entré por la prensa, que suscité6 adhesiones a uno u otro bando, y
provocd la aguda crisis de 1917, nefasta para el ya imparable
deterioro de la vida politica y social del pais. Con el titulo de
Maestra Normal Superior, entre 1915 y 1918, ejerci6 Carmen su
catedra de Pedagogia en la Escuela Normal de Teruel, se estren6
como conferenciante, como escritora de articulos en el Boletin de las
Academias Teresianas y se vincul6 con esta Institucion.

Para la elaboracion de los documentos normativos —Estatutos,
Reglamentos— en el proceso constitutivo de la Institucion Teresiana,
el Fundador habia contado, en Jaén, con el experto canonista, el



obispo fray Placido Angel Rey Lemos, a quien se debe la primera
aprobacion Diocesana de la Instituciéon y la promulgacion de sus
Estatutos “por via de ensayo”, en 1917. Pero en 1919, momento en
que el Fundador estaba articulando la estructura compleja de esta
Institucién, constituida por un ntcleo y varias asociaciones, el
obispo fray Placido fue nombrado para la diocesis de Lugo, a la vez
que don Pedro planeaba su traslado a Madrid.

Carmen Cuesta habia sido reclamada por él en 1918 para dirigir la
Residencia de Madrid, por lo que solicitd6 la excedencia de su
catedra, pero no sin dejar antes fundada una Academia Teresiana en
Teruel. Que en 1920 Carmen comenzara a estudiar la carrera de
Derecho, cuando profesionalmente no necesitaba ningtn titulo mas,
solo se explica por la necesidad del Fundador de contar con una
persona cercana entendida en leyes tanto civiles como eclesiasticas,
porque la Institucién y sus asociaciones tenian aprobacién civil
segin la vigente Ley de Asociaciones, y la Fundacion Institucion
Teresiana para los bienes econdémicos también necesitaba moverse
dentro de la legalidad. A ello se anadidé que, residiendo ya el
Fundador en Madrid, ente 1921 y 1923 prepar6 la legislacion
requerida para solicitar la aprobacion pontificia de la Institucion;
impecable legislacion en la que no le falt6 el apoyo de Carmen. No
pudo viajar ella a Roma en octubre de 1923 acompanando a la
Directora General, Josefa Segovia, que habia permanecido en su
puesto de Inspectora de Ensehanza Primara en Jaén, ni a la
Vicedirectora, Isabel del Castillo, para gestionar alli la aprobacion
pontificia, porque habian nombrado a Carmen profesora de
Sociologia en la Escuela del Hogar y apenas habia iniciado el curso,
pero, con los asesoramientos necesarios, el Fundador tenia hecho el
trabajo de preparar la documentacion.

Acaba entonces de suceder el golpe de Estado del capitan general
de Catalufa, Miguel Primo de Rivera que en septiembre de 1923, con
el beneplécito inicial de los deteriorados partidos politicos, instaur6
un régimen dictatorial. Fue este el momento en que Carmen se
ocupd con notable dedicacion de las Asociaciones internas de la
Institucion: las de Antiguas Alumnas y Cooperadoras Técnicas al



comienzo, centrdndose en esta ultima después. Con ella, las
Asociaciones precisaron su normativa, celebraron Asambleas,
publicaron y adquirieron una notable consistencia con evidente
agrado del Fundador. Excelente conferenciante, Carmen fue llamada
a congresos, celebraciones, jornadas..., adquiriendo una red muy
amplia de amistades, a las que dio a conocer la Institucion.

Obtenida la licenciatura en Derecho en 1925, alcanzé el grado de
Doctor —la primera mujer en Espana— en 1928, cuando, en 1927,
habia sido solicitada, junto con otras doce significadas mujeres, para
formar parte de la Asamblea Nacional, intento democratico ante
unos politicos e intelectuales que empezaban a inquietarse por la
duracion de un régimen iniciado como provisional.

Su tesis doctoral sobre La sociedad de gananciales debi6 alertar mds a
Carmen, ya decidida feminista, sobre la deficiente situacién juridica
de la mujer en el Cédigo Civil, y, con competencia y brillantez actu6
como ferviente defensora de sus derechos y de la paridad con el
varén. Fue asimismo incansable promotora del voto femenino, que
poco después la Constitucion republicana asumié. La numerosa,
pujante e incisiva Asociacion de Cooperadoras, que integraba sobre
todo a profesoras de Escuelas Normales e Inspectoras de Ensefianza,
y la Liga Femenina de Orientaciéon y Cultura, de universitarias,
licenciadas y doctoras, que también dirigi6 Carmen, fueron prueba
evidente de su accién a favor de la mujer en un momento en que el
tema era de acuciante actualidad.

Aunque la prosperidad econdémica elevé el nivel de vida y mejor6
las clases medias; aunque la Asamblea Nacional supusiera un guino
democratico ante la opinion contrariada; a pesar del éxito de las
Exposiciones Internacionales de 1929 y de las colosales obras
publicas realizadas, al prolongarse el régimen dictatorial
aumentaron las huelgas y la oposicion en las aulas y en la calle. Una
situacion limite que desembocé en la proclamacion de la II Reptblica
en 1931. Fue muy doloroso para la Iglesia, sus obras y sus personas,
asumir un régimen que empez6 con una despiadada aversion al
hecho religioso. Con la prudencia requerida por la circunstancia,
Carmen continudé blandiendo la bandera del feminismo, entonces



con una serie de articulos en el Boletin de la Institucion Teresiana que la
situaron entre sus defensoras mas audaces®.

VEINTE ANOS EN SEIS REPUBLICAS DE AMERICA LATINA: 1933
A 1953

El desfavorable ambiente de Espana para las actuaciones publicas
a las que Carmen se habia ido acostumbrando vino a coincidir con el
explicito deseo del Fundador de ampliar la presencia de la
Institucion Teresiana en América, iniciada en 1928. Nadie mejor que
ella, que en 1926 habia tramitado ese comienzo, podia hacerlo
prosperar. Que la Accién Catdlica de la Mujer la hubiera elegido
entonces para acompanar a la presidenta Carmen Garcia Loygorri y
al sacerdote consiliario en un viaje promovido por el gobierno para
estrechar amistad con asociaciones similares en Uruguay, Argentina
y Chile, fue la ocasion propicia para que, en los quince dias
transcurridos en cada uno de estos paises, en los que abundaron las
presentaciones, visitas, invitaciones, encuentros, homenajes...,
conociera a muchisimas personas de los d&mbitos civiles, académicos
y religiosos, con no pocas de las cuales conecté6 Carmen después. Se
encontr6 entonces inmersa de lleno en una sociedad con
caracteristicas propias, que pronto percibié y que le result6 cercana
anos después.

Segun algunos historiadores, el concilio plenario de los obispos
latinoamericanos convocado en Roma por el papa Leén XIII en 1899,
habia puesto en tensién las fuerzas vivas de la Iglesia, con lo que
crecid su influjo incluso en los paises de mas fuerte anticlericalismo,
dando lugar a un resurgimiento general del catolicismo en gran
parte de América Latina. Fue un fenémeno relacionado con la
generalizada reaccidn antimaterialista y antiutilitarista de comienzos
del siglo XX, promovida por una parte muy considerable de la
intelectualidad de esos paises. Escribe Aubert:

“Los intelectuales latinoamericanos se revelaron undnimemente contra las ideas
positivistas y utilitaristas en nombre de un humanismo heredado de Grecia. Se
dedicaron a exaltar cada vez mas los valores humanos superiores, entendiendo por
tales los valores culturales, morales, estéticos y espirituales [...]



La reaccion antipositivista fue iniciada y propagada en gran parte por antiguos
catolicos que habian abandonado su fe, convencidos de que solo el humanismo podia
fundamentar adecuadamente los valores que preconizaban. Mas tarde,
aproximadamente entre 1910 y 1930, a través de las grandes diferencias existentes entre
los distintos paises, se abrié una nueva perspectiva. Quienes habian tomado la
iniciativa de la reaccién espiritualista contra la moda de los criterios materialistas y
utilitaristas, volvieron poco a poco al seno de la Iglesia catdlica: habian llegado a
persuadirse de que los valores humanos mas elevados no pueden imponerse si no se

apoyan en una base teoldgica y sobrenatural”’.

Pero este proceso, aunque generalizado, no fue uniforme en los
distintos paises. En México, por ejemplo, Republica en que los
intelectuales se habian dejado seducir por un anticlericalismo
radical, la reaccién antimaterialista no signific6 un resurgimiento de
la influencia catolica; tampoco en Uruguay, donde la Iglesia habia
vivido en condiciones muy precarias mientras que entre los
intelectuales cundia el agnosticismo. Continua:

“En este clima de cambio ideolégico, empez6 a dibujarse en algunos paises un
movimiento favorable a la Universidad Catélica. En 1917 se hizo en Pert la primera
fundacién, mientras que la antigua universidad de Chile, fundada en Santiago el afio
1888, adquiria a principios del siglo XX una celebridad que no habia conocido hasta

entonces. Ambas Universidades se preocuparon de formar una minoria capaz de

apreciar, conservar y promover lo més altos valores humanos”®.

Tuvo importancia también que en las primeras décadas del siglo
XX los obispos comenzaron a organizar la Accién Catdlica, lo cual
explica la comisién que viajé6 a América en 1926, precisamente con
deseo de aproximacién de la Accién Catélica de la Mujer, que desde
1917 se habia organizado en Espaha con apoyo de la Institucién
Teresiana, y los grupos femeninos que estaban surgiendo en los
paises que visitaron.

Estos intelectuales catélicos conectaban con los politicos de diversa
tendencia, aunque mdas bien moderados, por la inquietud comun
frente a las ideologias extremas, como eran los brotes anarquistas,
comunistas o incluso socialistas que se estaban configurando.

Con este prop0sito, liberales y conservadores llegaban a acuerdos
en cuestiones sociales y econOmicas que evitaron revoluciones
violentas. Esto aconteci6 pronto en Bolivia y otros paises lo
secundaron. Asi, la Iglesia y el Estado lograron aliviar el problema
social, y aunque este fuera un modo de proceder bastante



generalizado, no todos compartian las consecuencias politicas y
sociales que de él se derivaban’.

También, ain con esta base mas o menos comtin, cada Reptublica
habia procurado robustecer su propia identidad nacional, de modo
que entre los anos treinta y cincuenta del siglo XX que Carmen pasé
en América, estas diferencias aparecieron claramente definidas, pero
no en el sentido de que supusieran un obstaculo para la Instituciéon
Teresiana.

Lo mismo que Adela Edwards habia encomendado a Elisa Valdés
que en su viaje a Europa buscara una entidad que se hiciera cargo de
la Escuela Normal Santa Teresa por ella fundada en Santiago de
Chile entre 1907 y 1911, a Carmen Cuesta le llovieron las solicitudes
para que la Institucién Teresiana asumiera la direccion de obras
preexistentes o fundara algunas nuevas. Una Instituciéon aprobada
por la Iglesia, con sélida tradiciéon educadora y muy prestigiada en
los seis afios en que Carmen Fernandez Ortega, Angeles Sobrén y
Jacoba Sanz habian promocionado la Escuela Normal de Chile,
resultaba del todo fiable.

Por otra parte, aceptar discretamente la direccion de una obra
preexistente, que funcionaba con personal propio del pais, evitaba en
buena parte un proceso de adaptacion. Asi, la Institucion se hizo
cargo, por ejemplo, de la Federaciéon Estudiantil Femenina, de
universitarias, fundada en Santiago de Chile por Sara Campino en
1922, o del Instituto Femenino de la Universidad Catdlica, también
de Santiago, creado en 1924, obras que, tras afios de prestigio
estaban decadentes y cobraron nuevo vigor, lo mismo que la
Asociacion de Estudiantes y Profesionales Catdlicas de Uruguay.
Estas Asociaciones le recordaban a Carmen las Cooperadoras de
Espana. En otras ocasiones fueron los propios gobiernos junto con la
jerarquia de la Iglesia, quienes propusieron la creaciéon de Escuelas
Normales, como en Bolivia y Perd, pero a la Institucién solo se le
pedia la direccién y la orientacion pedagdgica de un profesorado del
propio pais.

Otras obras de cardcter mas popular como las Escuelas de Maipt y
La Calera, en Chile, también fueron queridas y aceptadas por la



Institucién, para lo que Carmen contactd con esas mujeres catdlicas
que habia conocido en 1926, que disponian de medios econémicos y
estaban dispuestas a emplearlos en obras culturales o educativas.
Ellas facilitaron la adquisicion de edificios para Residencias
Universitarias, Academias y otras actividades en los paises en que
Carmen actud. Hay que tener en cuenta también, que, lo mismo que
habia hecho en Espana, asisti6 a Encuentros, Jornadas, Congresos,
algunos Interamericanos; dio cursos, conferencias, etc., con lo cual
fue ampliamente conocida y admirada, lo que facilité las
fundaciones.

No era posible que de una Espafia en guerra y en durisima
postguerra acudieran muchas personas ni se proporcionaran
abundantes medios para estas actividades; pronto se fueron
incorporando jévenes, y algunas adultas, de esas Republicas a la
Institucion Teresiana, con lo que Carmen asumidé también Ila
correspondiente tarea de formacion y de organizacion de una Obra
que dej6é implantada en seis paises del continente americano.

EN LA OTRA ESPANA: 1953-1968

Cuando Carmen Cuesta llegd a Espaha a comienzos de 1953, se
encontr6 con una realidad muy distinta de la que habia dejado
veinte anos atrds, ademas de lo més evidente y doloroso: la ausencia
del Fundador, cuyo deseo de expansion de la Obra en América
constituy6 siempre para ella la fundamental certeza que motivé su
incansable actividad.

El no haber triunfado ni haber sido rapidamente reprimido el
golpe de Estado militar del 18 de julio de 1936 contra el Frente
Popular que gobernaba en la Republica, derivo, como sabemos, en
una prolongada guerra civil que dividié Espafha en dos bandos. Los
miembros y actividades de la Instituciéon Teresiana, en proporciones
similares, quedaron en una y en otra zona, incomunicadas por los
frentes de batalla. Por la necesidad de un mando tnico en la guerra,
el 1 de octubre de 1936 habia sido nombrado el general Franco jefe
del gobierno y del Estado nacionales, situacion que tendié a



estabilizarse a partir de 1938, cuando el gobierno comenz6 a legislar
para el nuevo Estado.

De 20 de septiembre de ese afio 1938 es la Ley que reguld las
Ensenanzas Medias; hasta el 28 de julio de 1943 se hizo esperar la
Ley de Ordenacion de la Universidad Espafiola, y la Ley Orgénica de
Ensenanza Primaria no lleg6 hasta el 17 de julio de 1945, de modo
que hasta esas fechas no pudieron funcionar con regularidad ni las
Universidades ni las Escuelas Normales, ambitos prioritarios de las
actividades de la Institucién Teresiana. Esto trajo consigo la
reconversion de las Academias en Colegios de primera y segunda
ensefianza con reconocimiento oficial, que pronto rebosaron de
alumnado. En lo que se pudo, se mantuvo en los internados alguna
atencion a las pocas estudiantes de Magisterio, y varias Residencias
Universitarias fueron calificadas como Colegios Mayores. Con todo
ello se produjo un notable cambio en la fisonomia y en los modos de
vida de los miembros de la Institucién, que por necesidad tendieron
a concentrarse en los colegios.

La propia Institucion habia cambiado también. Unos nuevos
Estatutos en 1947, habian sustituido a los fundacionales de 1924 vy,
por razones de gobierno y de contexto, se habia prescindido en ellos
de las Asociaciones como integrantes de la Institucion Teresiana, que
habia quedado reducida a su ntucleo. En esta situacién, una
constitucién apostdlica, la Provida Mater Ecclesia, de 1947, cre6 los
Institutos Seculares y el motu proprio Primo feliciter, de 1948,
apremié a asumir esta nueva forma juridica, que también la
Institucion debi6 aceptar en 1951 después de numerosas y detenidas
consultas, a pesar de conocer bien la voluntad del Fundador de no
dejar nunca de ser una Pia Union.

Cambi6 decisivamente el contexto de la nacién tanto en el aspecto
politico como en el religioso™. Y el del mundo también. Concluida en
1939 la Guerra Civil, Espana se vio gobernada por régimen
totalitario sin precedentes, mientras se desencadenaba la II Guerra
Mundial. La no beligerancia primero y la declaracién de neutralidad
después, no libro a esta nacién de las consecuencias de la contienda,
como fue la dificultad de comunicaciones con la otra orilla del



Atlantico; y el nuevo régimen politico, propenso a las depuraciones
y a la censura, no mitigd sus principios a pesar de algunas leyes de
apariencia democratica, como la Ley Constitutiva de las Cortes, el
Fuero de los Espanoles o la Ley del Referéndum Nacional. En 1945,
al concluir la Guerra Mundial, Espana se vio sometida a un bloqueo
internacional con la retirada de los embajadores y la casi nula
comunicacion con el exterior. El aislamiento empez6 a ceder en 1950,
a medida que se fueron configurando los bloques de la “guerra fria”,
y, una vez reconocido el régimen, de 1953 —justamente el afno en que
Carmen Cuesta retornaba a Espana— con el concordato con la Santa
Sede y los pactos con los Estados Unidos.

Por razones de contexto, se habia dado la paradoja de que Carmen,
en continuidad con la Institucién fundacional —la vivida por ella en
Espana hasta 1933- habia extendido la Obra en América Latina
segin la expresa voluntad del Fundador, de la que fue fidelisima
ejecutora; y, sin embargo, en Espafa los cambios habian sido tantos y
tan profundos en el ambiente y en la propia Institucién, que
resultaban dos realidades no faciles de compaginar entre si.

Castellana hasta la médula, Carmen se sinti6 siempre depositaria
de la confianza del Fundador y de la Directora General, lo que le dio
alas para actuar en América sabiéndose profundamente fiel. De otro
modo, no hubiera podido actuar. Sufri6 al verse obligada a tomar, o
a aplazar, algunas decisiones por no haber podido comunicarse maés.
Y sufri6 también por su propio temperamento impulsivo,
vehemente; pero no tanto a causa de las personas cercanas que
conocian su modo ser y su entranable cordialidad interior, como por
quienes podian atribuir a sus palabras o a sus hechos lo que no
respondia a la verdad de su accién. Y sufri6 mucho también porque,
ipodia entenderse desde esa Espana la realidad de la Institucion
Teresiana en esas Republicas de América? Y, al contrario, ;podia
Carmen adecuarse a esa nueva realidad espafiola, a la que solo se
habia asomado un poco en 1937 y en 1946? No era facil ni lo uno ni
lo otro. Pero Josefa Segovia permaneci6 seis meses en América en
1949-1950 y comprendi6. Y Carmen Cuesta dio pruebas de su temple
interior durante esta ultima etapa en Madrid, colaborando en lo que



pudo, con su elocuente silencio, y con la palabra oportuna cuando
llegaba la ocasion. La de Carmen Cuesta fue una trayectoria
emblematica para la Institucion Teresiana; garantia de futuro por la
ensefianza que contiene.

' Es muy abundante la bibliografia sobre él. Citamos, como mads reciente, nuestro estudio:
San Pedro Poveda en la génesis de la Institucion Teresiana, Biblioteca de Autores Cristianos
(BAC), Madrid 2012, que contiene abundantes referencias bibliogréficas.

? Ver, Isabel del Castillo Arista. El don de saber estar, Narcea, Madrid 2020. Antonia Lopez
Arista. Una Institucion que nace, Narcea, Madrid 2018. Maria Josefa Segovia Morén. La mujer de
los ojos abiertos, Narcea, Madrid 2017. También nuestra obra Pasién por la santidad. Biografia de
M Josefa Segovia, Madrid, BAC Maior, 2006.

> Como sintesis muy reducida de la historia de Espafa, puede verse Fusi, Juan Pablo,
Historia minima de Espafia, Turner, Madrid, 7° ed., 2017, 187-220. También, GARCIA DE
CORTAZAR, Fernando y GONZALEZ VEsGA ]. Manuel, Breve Historia de Espaiia, Alianza 2017.

* Discurso “La Pedagogia social como problema politico”, Bilbao el 12 de marzo de 1910,
en Obras completas, 1, Revista de Occidente, Madrid 1961°, p. 515. Citado en la biografia de
Isabel del Castillo, que en esta fecha comenzaba sus estudios de Magisterio y M? Josefa
Segovia los estaba concluyendo.

> Nos hemos referido a la Institucién Libre de Ensehanza y a la Escuela Superior del
Magisterio en la tesis doctoral sintetizada en el libro Sociedad vy educacion en la Espaiia de
Alfonso XIII (1902-1931), Fundacién Universitaria Espafiola, Madrid 1988, y en las biografias
citadas.

®Sobre el tema de la mujer puede verse: FLEcHA, Consuelo y ToRrEs, Isabel de (eds.), La
mugjer, nueva realidad, respuestas nuevas. Simposio en el centenario del nacimiento de Josefa Segovia,
Sevilla 1991, Madrid, Narcea 1993; CavaLcANTI, Elena, Donna e moderniti, Roma, Edizioni
Dehoniane, 1993; TorrReEs RaMirez, Isabel de y MuNoz MuNoz, Ana Maria, Fuentes de
informacion para los estudios de las mujeres, Granada, Universidad de Granada 2000; MORANT,
Isabel (Dir.), Historia de las mujeres en Espafia y América Latina, Tomo IV, Del siglo XX a los
umbrales del XXI, Madrid, Catedra 2006.

7 AUBERT, Roger y otros, Nueva Historia de la Iglesia, Tomo V, La Iglesia en el mundo moderno
(de 1848 al Vaticano 1I), Cristiandad, Madrid 1977, pp. 337-338.

® Ibidem, 338-339.

’ Puede verse la obra clasica CHEVALIER, Francois, América Latina de la independencia a
nuestros dias, Nueva Clio. La Historia y sus problemas, Barcelona, Labor 1977. Mas recientes
y mas especificas sobre el tema: LAVRIN, Asuncién, “Ciudadania y accién politica femenina
en Chile y Pert hasta mediados del siglo XX” y LoBaro, Mirta Zaida, “El trabajo de las
mujeres en Argentina y Uruguay”, en MORANT, Isabel (Dir.), Historia de las mujeres en Espafia
y América Latina, Tomo 1V, Del siglo XX a los umbrales del XXI, Madrid, Catedra 2006, pp. 577-
595y 801-817.

" Puede verse RODRIGUEZ DE LECEA, Teresa “Las mujeres y la Iglesia”, en MORANT, Isabel
(Dir.), Historia de las mujeres en Espafia y América Latina, Tomo 1V, Del siglo XX a los umbrales
del XXI, Madrid, Cétedra 2006, pp. 267-275. De la misma autora, “Mujer y pensamiento
religioso en el franquismo”, Ayer, 17, 1995.
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