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VYorwort.

»» Hier steckt Verenas Herzblut drin...

Die tiergerechte und abwechslungsreiche Fiitte-
rung ist in der ,Happy Hiihnerhaltung” einfach
alles. Nur ein gesundes, rundum bestens versorg-
tes Legehuhn kann die hohe Leistung, die vielen
Hiihnerrassen genetisch angeziichtet wurde,
dauerhaft verkraften, ohne durch die Lege-
tatigkeit allmahlich auszumergeln und ernsten
gesundheitlichen Schaden zu nehmen. Nur ein
gut mit Vitaminen und Mineralstoffen versorgter
Zuchthahn kann hohe Befruchtungsquoten in der
Erhaltungszucht garantieren und das Herz der
Ziichterinnen und Ziichter hoherschlagen lassen,
wenn viele quickfidele Kiiken schliipfen.

Nur ein bewusst ernahrtes Kiiken kann sein
volles Potenzial wahrend des Heranwachsens
zeigen und ein stabiles Fundament sowie ein
glanzendes intaktes Federkleid entwickeln.
Neben all diesen notwendigen Griinden, Hiihner
mit gutem Futter zu versorgen, gibt es noch
einen weiteren, der vor allem in der Hobby-
haltung eine groBe Rolle spielt: Die Fiitterung ist
schlichtweg auch einer der schénsten Aspekte
am gesamten Hobby Hihnerhaltung. Hithner zu
fiittern macht SpaB und kann (iber die Fiitterung
auch am schnellsten stabile Vertrauensbriicken
zu den gefiederten Schiitzlingen schaffen. Selbst
das schiichternste Hithnchen wird irgendwann
sein sprichwdrtliches Schneckenhaus verlassen,
wenn die Leckerbissen, die dargereicht werden,
einfach immer noch verlockender und herzhafter
aussehen.
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Wie alles begann

Dieses Buch der lieben Verena gibt den Leserin-
nen und Lesern zahlreiche Mdglichkeiten, Hiih-
nern, Hahnen und Kiiken in unterschiedlichsten
Altersstadien und Lebenssituationen passende
Futterideen fir die Abrundung des Meniiplans
zu kredenzen. Viele Rezepte eignen sich dariiber
hinaus auch fiir Wachteln, Puten, Fasane und
anderes Ziergeflligel. Ich mdchte nun aber noch
erzahlen, wie es zu diesem Buch kam, denn der
Anfang liegt bereits vier Jahre zuriick.

Etwa ein Jahr, nachdem ich 2016 die You-
Tube-Serie ,Happy Huhn” initiiert hatte, kris-
tallisierte sich deutlich heraus, dass Episoden
mit Fiitterungsthemen besonders gut bei den
Zuschauern ankamen. Gliicklicherweise traf ich
zu dieser Zeit auch auf Tierpflegerin Verena,
die sich schnell zu einer wiederkehrenden
Co-Moderatorin bei Happy Huhn entwickelte.
Als 2018 die Idee fiir das erste Happy-Huhn
-Kalenderbuch kam, sollte auch die Fiitterung
ein fester Bestandteil werden. Meine Idee:
Verena mit ihrem beruflichen Fachwissen zur
Vogelfiitterung mit ins Boot zu holen. Sie sollte
sich fiir jeden Monat ein zur Jahreszeit pas-
sendes Futterrezept iiberlegen. Schnell war sie
iiberredet, begann damit, Rezepte auszuarbeiten
und an den eigenen Hiithnern zu testen. Bereits
beim ersten Kalender kamen zu Verenas Futte-
rideen Uberaus viele positive Riickmeldungen.






Eher scherzhaft sagte ich deshalb im Tiroler
Dialekt zu Veerena: , Weast segn, bold host dei
eigenes Kochbuach fia Hennafuatta mid 6i deine
besten Rezepte!” Sie glaubte damals nicht daran
und antwortete: ,Na na, Robert, des Schreibn
iwaldss i gonz dia, sowds kannt i ohne di ned!”
Die Jahre haben gezeigt, dass aus einer leicht-
fertig dahingesagten Idee auch etwas Konkretes
und Handfestes werden kann und dass Verena
eben doch konnte, was sie selbst nicht glaubte zu
kénnen.

Inzwischen sind Verena und ich beste Freunde
geworden. Wir sind Seelenverwandte oder wie
man im Englischen so passend zu unserem
Hiihnerthema auch sagt: , Birds of a feather”!
Die Umsetzung dieses Buches war einfach nur
ein SpaB und hat uns viele schdne Momente in
Verenas Hiihnerparadies beschert. Ich hatte die

Ehre, fiir dieses Buch die Fotos machen zu diirfen.
Obgleich es als Teil des Happy-Huhn-Universums
erscheint, bin ich hier also mal weder Autor noch
Co-Autor. Tatséchlich hat Verena dieses Buch
ganz alleine geschrieben, fand viele tolle Formu-
lierungen und war nie um eine Idee verlegen. Sie
ist tiber sich selbst hinausgewachsen und das
merkt man. Hier steckt ihr Herzblut drin.

Ich bin iiberzeugt davon, dass , Verenas
Futterrezepte” vielen Happy Hiihnerhalterinnen
und -haltern groBe Freude machen werden, und
in Gedanken sehe ich sie ja ohnehin schon mit
dem Band 2 vor mir stehen und stolz grinsen!!!

Prbect

Robert Hock, Juni 2022
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»» Meine Liebe zu Tieren

Ein Leben ohne Tiere ist fiir mich schlicht unvor-
stellbar. Seit ich denken kann, gehdren Katzen
einfach zu mir. In meinem Elternhaus war immer
mindestens ein , Stubentiger” fixer Bestandteil
unseres Lebens. Meine Mutter erzahlt mir immer
wieder gerne, dass ich in der Grundschule sogar
samt Katzchen im Unterricht erschienen hin. Im
Alter von zehn Jahren entdeckte ich meine Liebe
zu Pferden und war fortan jede freie Minute im
nahe gelegenen Reitstall, wo ich gegen Mithilfe
in Form von Ausmisten und Stalle putzen Reitun-
terricht bekam. Auch auf einem Bauernhof mit
Kiihen, Schweinen, Puten und Hiihnern war ich
mit meiner kleinen Schwester Evelyn gerne und
haufig und habe tatkraftig zugepackt. Es kam
nicht selten vor, dass ich mit einem kranken Katz-
chen oder Haschen beim Tierarzt stand, der die
Tiere dann zum Spezialpreis fiir mich behandelte.
Nach der Mittelschule besuchte ich die
Hohere Bundeslehranstalt (HBLA) Kematen fiir
Land- und Hauswirtschaft, wo ich Grundlegen-
des wie Gartnern, Viehhaltung, die Fiihrung
eines Haushalts, Nahen und natiirlich Kochen
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lernte. Die Aushildung hat mich gepragt und ich
bin froh, dass ich diesen Weg gegangen hin. Zu
dieser Zeit betreute ich zwei Pflegepferde, die
ich immer vor der Fahrt zur Schule gemistet und
gefiittert habe! Mit den nach Pferden duftenden
Klamotten stieg ich dann in den Zug ein. Die
Traberstute Korsika habe ich spater gekauft, und
wir waren fiir viele Jahre ein unzertrennliches
und gutes Team. Ich vermisse sie noch heute
und denke gerne an die vielen schénen Ausritte
und Spaziergange zurlick.

Nach dem Abschluss der Schule mit Matura
habe ich etwa sieben Semester Biologie studiert.
Doch irgendwann war ich die viele Chemie und
Physik leid, habe mich aufs Geratewohl im Alpen-
zoo Innsbruck beworben und sofort eine Stelle
bekommen.

Tiere, Tiere, Tiere
Ich war fiir sieben Jahre im Vogelrevier, fiitterte

Bartgeier, Adler, Kolkraben und viele Singvdgel,
pflegte die Volieren und kiimmerte mich um das






Wohl von verletzten Findlingen aller Art. Auch die
Aufzucht von Hiihnervogeln wie Steinhuhn und
Schneehuhn gehdrte zu meinen Aufgaben. Kurz
nachdem ich im Zoo angefangen hatte, lernte ich
meinen Mann Gernot kennen. Zum Gliick mag er
Tiere genauso gern wie ich. Nachdem ich bei ihm
eingezogen war, baute er mir eine schéne Voliere
hinterm Haus, die zum Zuhause fir die Eichhdrn-
chen Wuzl und Lauser wurden. Wuzl hatte eine
Fehlstellung der Zahne, die ich ihm regelmaBig
kiirzen musste. Spater kamen noch Meerschwein-
chen und ein Kaninchen dazu.

Ich zog unzahlige Végel, darunter einen Turm-
falken, auf. Auch Marder gehdrten regelmaBig
zu meinen Schitzlingen. Eines der schénsten
Erlebnisse war aber mein erstes Wiesel, das mit
wenigen Zentimetern Lange, nackt und blind im
Alpenzoo abgegeben wurde. Der Kleine wohnte
fiir langere Zeit bei uns im Zimmer und kuschelte
sich immer an Gernot und mich, was wirklich
unvergesslich bleiben wird. Er bekam dann ein
eigenes kleines Reich im Garten, bis er sich
irgendwann fiir die Freiheit entschied.

Als die Eichkatzchen gestorben waren, kam die
Voliere an einen anderen Platz und es zogen Frett-
chen ein. Sie bereicherten unser Leben ein paar
Jahre lang und lehrten meine Kinder den Umgang
mit Tieren schon sehr friih. Wie auch unsere Katze
Jerry, die im Jahr 2002 in unser Leben getreten ist
und fiinfzehn Jahre mit uns verbracht hat.

Aber nun endlich zu den Hiithnern!

Hinter unserem Haus befindet sich ein kleiner
Abhang und dahinter ein Stlick Wald. Irgendwann
war es mein Mann leid, dieses Stiick zu mahen,
und kam auf die Idee, wir kénnten uns doch Hiih-
ner anschaffen. Unsere Madels waren begeistert
und studierten fortan eifrig ein Hiihnerbuch, das
wir uns als ersten Schritt kauften. Die Einzige, die
noch iiberzeugt werden musste, war tatsachlich
ich selbst. Doch meine anfangliche Skepsis legte
sich bald. Mit viel Bedacht und nach eingehender
Recherche baute mein lieber Mann einen Hiih-
nerstall und zaunte den Bereich ein. Nun mussten
passende Hiihner her, denn Hybriden sollten es

nicht sein. Wir fanden einen Ziichter, von dem wir
drei Sulmtaler und drei Wyandotten kauften, einer
davon ein stolzer Sulmtaler Hahn. Die Tiere zogen
im Mai 2015 bei uns ein und meine Leidenschaft
fiir Hiihner und deren gute Versorgung begann.
Hahn Jack musste uns im Herbst wieder verlassen,
weil er einfach zu viel und laut krdhte und wir den
Frieden mit den Nachbarn bewahren wollten.

Im Friihling darauf erwarben wir unsere ersten
Zwerghlihner Beauty und Bella. (Meine geliebte
und einzigartige Beauty ist leider, wahrend ich
dieses Buch geschrieben habe, verstorben.) Im
Sommer ging dann der Traum meiner Kinder in
Erfillung: Bella briitete Hollandische Zwerghau-
benhiihner aus. Die zwei Kitken wurden tatsach-
lich zwei Hennen, und unsere Bonnie bereichert
meinen Alltag nach wie vor. Im Herbst kamen
dann noch drei Zwergwyandotten dazu. Die hiib-
sche Paula habe ich immer noch.

Im Jahr 2017 briitete Bella wieder Hollander
Hauben aus, fiinf Hennen und einen Hahn. Als
ich auf Instagram Happy Huhn entdeckte, war
ich sofort begeistert. Also legte ich mir selbst ein
Instagram-Profil an und stellte so den Kontakt zu
Robert Hdck her. Er kam gleich am néchsten Tag
zum Filmen und hat seither mein Leben veran-
dert. Nicht nur, dass mein Hiihnerbestand und die
Vielfalt an Rassen seit damals stetig gewachsen
sind, Robert ist auch mein bester Freund gewor-
den und wir haben gemeinsam schon einiges
erlebt. Durch ihn habe ich viele tolle Menschen
kennengelernt, und nicht zuletzt sitze ich nun hier
und schreibe mein eigenes Buch.

Zu meinen groBten Vergnligungen gehort es,
meine Hiihner zu verwéhnen. Meine Rezepte fin-
den sich mittlerweile in drei Happy-Huhn-Kalen-
dern. Ich habe sie entwickelt, um unsere gefieder-
ten Lieblinge artgerecht und gesund zu ernahren.
Meine Zeit im Alpenzoo, meine Ausbildung, meine
Kochkiinste und nicht zuletzt meine Leidenschaft
fiir Tiere sind der Schlissel dazu.

Y nema

Verena Raffl, Juni 2022
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Hithnerfiitterung

S0 werden aus Ihren Hithnern Happy Hithner

Egal ob Hobbytierhaltung oder professionelle Tierhaltung — die artgerechte
Ernahrung ist unabdingbar fiir ein langes Leben unserer Tiere. Ich bin Hobby-
halterin und keine Geflligelziichterin, habe aber mittlerweile viele Erfahrungen
gesammelt und mir jede Menge Kenntnisse angeeignet, die ich gerne an
Hobbyhalterinnen und -halter weitergeben maochte.

Kornerfresser — ja oder doch nicht?

Anders, als oft zu héren und lesen ist, sind Hiih-
ner keine reinen Kérnerfresser. Ganz im Gegenteil,
lieben sie eine abwechslungsreiche und ausgewo-
gene Ernahrung, die unter anderem viel Griinzeug
enthalt. Ich konnte schon sehr oft beobachten,
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dass sich meine Tiere morgens als Erstes auf
frisches Griin stiirzen und am liebsten auf der
griinen Wiese frohlich picken.

Die Basisversorgung der Hiihner sollte aber
tatsachlich aus einer guten Kérnermischung
bestehen. Wenn Sie viel Wert auf die Legeleistung






lhrer Hiihner legen, gibt es von Legemehl bis Pel-
lets zudem verschiedenste Produkte, die gefiittert
werden kénnen. Ich habe mit meinen Hithnern
allerdings die Erfahrung gemacht, dass Pellets
nicht so gerne gefressen werden. Allerdings ent-
halten sie alle wichtigen Mineralstoffe und Vita-
mine, sind also durchaus gut fiir die Hithner. Ich
empfehle daher, die Tiere méglichst von Kiiken an
daran zu gewdhnen.

Was gutes Kornerfutter
enthalten sollte

Ein gutes Kdrnerfutter sollte aus moglichst vielen
verschiedenen Getreidesorten bestehen und kann
auch in geschroteter Form angeboten werden.
Um das Selektieren von verschiedenen Inhalts-
stoffen zu vermeiden, sollte man die Hiihner
alles ausfressen lassen, bevor der Futterspender

v

- Oft kombiniere ich meine Futterrezepte
— da sind der Kreativitat meist keine
Grenzen gesetzt — und kann mit Fug
und Recht behaupten, dass viele
gesunde Happy Hihner in meinem
kleinen Hiihnerparadies herumlaufen.
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.
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wieder nachgefiillt wird. Um den Kalziumbedarf
Ihres Federviehs von Grund auf abzudecken, soll-
ten Sie immer eine Schiissel mit Mineralgrit oder
Muschelkalk zur Verfiigung stellen. Ich wasche
zudem die Eierschalen meiner Hiihner mit hei-
Bem Wasser aus, trockne sie und zerstoBe sie mit
einem Mdrser in kleine Stiickchen. Sie werden
von den Hiihnern besonders gerne gefressen.

Bild 1: Kiiken diirfen abwechslungsreich erndhrt werden. So werden sie spater nicht zu wahlerischen Hiihnern.
Bild 2: Zum Zerkleinern der Futtersorten werden GefaBe, Schiisseln sowie Schneidewerkzeug, Reibeisen und
anderes benétigt.
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