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Die Kunst der Helferei

Wie können wir Kunst   gleichsetzen 
mit einer warmen Suppe? 

Ein Gespräch mit Helferei-Leiter  
Martin Wigger

Martin Wigger, was haben Sie vorge-
funden, als Sie in die Helferei kamen?

Ich erinnere mich an einen Geruch, den ich als 
sehr fremd empfand. Es roch stickig, als wäre län-
ger nicht gelüftet worden. Irritierend war der Tag 
meines Vorstellungsgesprächs. Lauter Klischees: 
Unten im Foyer standen Reste eines Dritte-  
Welt-Ladens und auf dem Weg nach oben las ich 
im Treppenhaus die Ankündigung eines Dia-
Abends über eine gemeinsame Reise nach Jeru-
salem. 

Alles beisammen, womit Sie Mühe 
 haben …

9



DAS HAUS KIRCHGASSE 13

SCHULEI, HELFEREI 
Über 750 Jahre Geschichte 

1270 bis 1860: Leutpriesterhaus, Schulei, Helferei
Vom Haus der Leutpriester, also der Pfarrer, über 
die Schulei zur Helferei zum Kulturhaus Helferei – 
das Haus an der Kirchgasse 13 in der Zürcher Alt
stadt hatte im Laufe seiner Geschichte viele Namen 
und Funktionen. Kein Wunder, wird es doch schon 
1270, also vor über 750 Jahren, als Wohnsitz des 
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Ja, das zeigte mir gleich mein Dilemma. Denn die 
Ausschreibung war ja ganz anders, man suchte 
eine Künstlerische Leitung, und ich kam mehr 
oder weniger direkt vom Ende meiner Co-Inten-
danz mit Tomas Schweigen am Theater Basel. 
Kurz: Ich betrat dieses Haus mit seiner Geschich-
te, sah das alles und fragte mich sofort: Kann ich 
hier agieren und mich entfalten? Mein erster Satz 
im Vorstellungsgespräch war – Christoph Sigrist 
zitiert das heute noch: «Ich weiss gar nicht, ob ich 
hier richtig bin.» Ich meinte das inhaltlich, aber 
die Kommission dachte, ich frage nach dem 
Raum.
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Warum waren Sie so ambivalent?
Ich war unsicher, fragte mich: Reizt mich dieses 
Haus, mit dieser Ausrichtung? Oder ist das ein 
bisschen zu viel Theologie? Ich bin ein aufgeklär-
ter Mensch des 21. Jahrhunderts – werde ich da 
nicht doppelt eingeholt von etwas, gegen das ich 
mich bis heute eigentlich immer wieder «produk-
tiv» sträube? Doch hat alles, was anders und reiz-
voll ist, auch einen ungeheuren Reiz und lockt 
natürlich. Ich bin mit diesen widerspenstigen Ge-
danken nicht nur in das Vorstellungsgespräch, 
sondern auch in alle weiteren Gespräche gegan-
gen. Und das hat sich ausbezahlt. Die Kommis-
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The art of the Helferei

How can we equate art  
with hot soup? 

A conversation with Martin Wigger,  
head of the Helferei

Martin Wigger, what did you find 
when you came to the Helferei?

I remember a smell that I found very strange. It 
smelled stuffy, as if it hadn’t been aired in a long 
time. The day of my job interview was perplexing. 
Nothing but clichés – down in the foyer there 
were the remains of a “Third World” shop and 
when I went upstairs I saw an announcement for a 
slide show evening about a joint trip to Jerusalem. 

Everything you struggle with …
Yes, and it made my dilemma immediately appar-
ent. Because the call for applications was very 
different, they were looking for an artistic direc-
tor, and I came more or less straight from the end 
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KIRCHGASSE 13

SCHULEI, HELFEREI  
Over 750 years of history 

1270 to 1860: Leutpriesterhaus, Schulei, Helferei
The “Leutpriesterhaus” (house of the lay, or “peo-
ple’s” priest), the “Schulei”, the “Helferei”, “Kultur-
haus Helferei” – Kirchgasse 13 in Zurich’s old town 
has had many names and functions over the course 
of its history. Little wonder; it was first mentioned 
in 1270 – more than 750 years ago – as the residence 
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of my co-directorship with Tomas Schweigen at 
Theater Basel. In short, I entered this house with 
all its history, saw all this and immediately asked 
myself: can I make a difference here, and grow? 
The first thing I said in the interview was – Chris-
toph Sigrist still quotes it to this day – “I don’t 
even know if I’m in the right place.” I meant in 
terms of programming, but the commission 
thought I was asking about the room.

Why were you so ambivalent?
I wasn’t sure. I asked myself: does this house, with 
its current orientation, appeal to me? Or is there 
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a bit too much theology? I’m an enlightened, 
21st-century citizen – wouldn’t I be doubly con-
fronted with something that I’ve been “produc-
tively” struggling against for so long? But 
everything that is different and attractive also has 
tremendous appeal, and that naturally makes it 
enticing. I not only went into the interview with 
these contrary thoughts, but also all the subse-
quent discussions. And that paid off. The com-
mission later said that I was the most awkward 
candidate, but that’s why the interviews were so 
productive. And it made my task clear: not a 
church programme, but another direction. 
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