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Vorwort
Dieses Buch richtet sich sowohl an interessierte Laien, die
erst das Kartenlegen erlernen möchten, als auch an Profis,
die ihr Wissen noch erweitern möchten.

Kartenlegen ist nicht nur Zukunftsdeutung. Man kann damit
genauso gut Beziehungen analysieren und die Karten dazu
nutzen, keine Lebenszeit an den falschen Partner zu
vergeuden.

Bei meiner langjährigen Tätigkeit als Kartenlegerin und
Lebensberaterin, sind ganz spezielle „psychologische“
Deutungen entstanden, die mir helfen, mit den
Ratsuchenden in die Tiefe zu gehen und deren
zwischenmenschliche Beziehungen zu durchleuchten.

Ebenso deutlich kann man erkennen, warum der Partner
sich so schwertut, eine Beziehung einzugehen, oder was
genau die Lernaufgabe in dieser Beziehung ist. Somit helfen
uns die Karten einander besser zu verstehen. Manchmal
auch entsprechende Konsequenzen zu ziehen.

Dieses Buch enthält die Bedeutungen der Einzelkarten und
ihrer Zweierkombinationen, aber auch das Wissen,
Beziehungen noch viel tiefer zu analysieren. Sie können
erlernen, den Charakter Ihres Gegenübers zu erkennen und
auch seine Absichten Ihnen gegenüber. Ist er ehrlich, ist er
überhaupt beziehungsfähig, hat er noch Altlasten, gibt es
noch eine Konkurrentin oder eine Ehefrau, usw.



Gerade wenn sich Ihr Beziehungsmuster wie ein roter Faden
durch Ihr ganzes Leben gezogen hat, und alle bisherigen
Beziehungen gescheitert sind, können Sie durch die
Beziehungsanalyse versteckte Grundmuster erkennen und
lernen, an welchen Punkten Sie arbeiten müssen um
glücklich zu werden.

In diesem Buch finden Sie deshalb viele bewährte
Kartenkombinationen, mit denen Sie arbeiten können. Diese
Kombinationen sind aus langjähriger, praktischer Erfahrung
mit meinen Kundinnen und Kunden entstanden. Viele dieser
Kombinationen habe ich in meinem Leben selbst durchleben
dürfen und ich weiß genau, wie sie sich anfühlen.

Oft sind Beziehungen ein sehr ineinander verstricktes
Konstrukt, mit diversen Problemen behaftet, die man nicht
allein auflösen kann. Hier können Psychologen, aber auch
wir Kartenleger und Lebensberater ein Stück weiterhelfen.
Davon bin ich jedenfalls überzeugt. Meine Stammkundinnen
haben mir dies schon oft bestätigt, wenn ihnen wieder ein
weiteres Lichtlein aufgegangen ist.

Somit lässt sich eine bestehende Beziehung oft noch retten,
weil man lernt, mit den Schwächen des Gegenübers besser
umzugehen, da man sie nun kennt.

Aber auch neue Partner können entsprechend
„durchleuchtet“ werden und dann kann man selbst
entscheiden, schenke ich Demjenigen oder Derjenigen
meine kostbare Lebenszeit oder nicht.

Viel Spaß beim Lesen, deuten und erkennen 

Ihre Rita de Monte

www.RitadeMonte.de

http://www.ritademonte.de/


www.Devon-Rex-vom-Nebelsee.de

http://www.devon-rex-vom-nebelsee.de/


Techniken des Kartenlegens
Allgemein übliche Techniken:

Hellfühligkeit (Empathie)
Hellsichtigkeit
Hellwissen
Hellhören
Hellriechen
Kaffeesatz lesen und viele andere Techniken

Die Hellfühligkeit (Empathie):

Hellfühlende Menschen fühlen buchstäblich alles. Sie
können sich unglaublich gut in andere Menschen einfühlen.
Wenn der andere Mensch leidet, spüren sie dies intensiv und
leiden womöglich mit. Sie spüren alles viel intensiver als
„normale“ Menschen. Schmerzen sind heftiger, Liebe, aber
auch Verluste werden viel intensiver empfunden. Oft wirken
sogar eingenommene Medikamente stärker.

Empathische Personen kommen manchmal in einen Raum
und können sich dort nicht lange aufhalten. Viele
unterschiedliche Eindrücke und Frequenzen, Gefühle von
anderen Menschen prasseln auf sie ein. Das zieht massiv
Energie und Kraft. Man fühlt sich müde und erschöpft und
weiß überhaupt nicht warum.

Ein hellfühlender Mensch, der seine Gabe trainiert hat, kann
sich von einem Moment auf den anderen in seinen
„Mitmenschen“ einfühlen, allerdings ohne sich mit ihm
hinzulegen und zu leiden. Man kann lernen das Leid



auszublenden und seinen „Kunden“ an die Hand zu nehmen
und sachte, ohne zu werten anzuleiten, oder eben einfach
nur die Zukunft zu deuten und Antworten auf nagende
Fragen zu geben.

Da alles um uns herum in einer gewissen „Energiefrequenz“
schwingt, sind auch Gefühle und Gedanken Schwingungen.

Als Medium schwinge ich von Natur aus schon in einer
höheren Frequenz. Doch kann ich, ähnlich wie ein
Radiosender, die jeweilige Energiefrequenz eines
Ratsuchenden aufnehmen und mich einklinken.

Das heißt ich fühle, wie mein Gegenüber sich fühlt.

Das hellfühlende Kartenmedium bekommt aber in der Regel
keine Bilder, sondern fühlt die Stimmungen und Ereignisse.
Es gibt aber natürlich auch Mischtypen, die mit mehreren
Gaben gesegnet sind. Also man fühlt und sieht Bilder oder
bekommt eben Eingaben oder riecht noch etwas, usw.

Meine Spezialität beim Kartenlegen ist es zum Beispiel,
sofort zu erkennen, in welchem Gefühlszustand sich mein
Gegenüber befindet. Dadurch kann ich sofort darauf
eingehen und die Person dort abholen, wo sie gerade steht.
Dies schafft eine gewisse Vertrauensbasis. Und dieses
Vertrauen ist absolut wichtig und ich bedanke mich bei jeder
Person, die bisher meinen Weg gekreuzt hat und mir dieses
Vertrauen entgegengebracht hat und weiterhin bringt.

Die Hellsichtigkeit:

Manche Kartenleger/innen legen ihre Karten aus und es läuft
eine Art Film in ihrem Kopf ab. Je offener das Gegenüber ist,
je mehr und bessere Bilder bekommt das Medium. Auch das
geschieht lediglich durch das Einstellen des Mediums auf die
Frequenz seines Gegenübers.



Das Hellwissen:

Sobald man in die Energiefrequenz des Gegenübers
eingetaucht ist, kommen Gedankenblitze oder sogenannte
Eingaben. Man weiß einfach, dass es so oder so geschehen
wird und kann dies den Ratsuchenden so weitergeben. Das
hat nichts mit logischem Kombinieren zu tun.

Das Hellhören:

Beim Hellhören hat das Medium „Eingaben“. Das heißt das
Medium hört eine Stimme im Kopf, die zum Beispiel sagt:
„Der Kunde oder die Kundin lernt im August 20.. ihren
nächsten Partner kennen“ oder „Der hat dann schwarze
Haare, einen Hund,….“ Dies sind wichtige Informationen, die
das Kartenlegen noch abrunden.

Manche bösen Zungen werden jetzt behaupten, die hören
Stimmen, die haben einen Knall. Ich bin sicher, viele
Menschen in den früheren Jahrhunderten wurden deshalb in
die Psychiatrie eingewiesen oder als Hexen verbrannt.

Das Hellriechen:

Beim Hellriechen hat das Medium das Gefühl es riecht einen
bestimmten Geruch, der mit einem Ereignis in Verbindung
steht. Zum Beispiel, dass die Kundin ihren nächsten Partner
kennen lernt, wenn die Rosen blühen und duften o.ä.



Das Lesen aus Kaffeesatz oder Teeblättern:

Beim Kaffeesatz lesen oder lesen aus Teeblättern brüht das
Medium zunächst ein Getränk auf, leert es aus, dreht die
Tasse um und lässt die Flüssigkeit an der Tassenwand
herunterlaufen und trocknen. Aus den Mustern, welche die
heruntergelaufene Flüssigkeit erzeugt, wird dann die
Zukunft gelesen. Allerdings bin ich der Meinung, dass die
meisten dieser Medien auch hellfühlend oder hellsichtig
sind.

Ich kenne eine Dame, die aus aufsteigendem Rauch liest.
Wirklich sehr spannend und faszinierend.

Vor vielen Jahren habe ich einen zweijährigen
Lebensberaterkurs absolviert. Wir haben dort unsere
„Gaben“ intensiv trainiert.

Faszinierend war zum Beispiel eine spezielle visuelle Übung,
die allerdings etwas Zeit und Ruhe braucht, aber Aufschluss
darüber gibt, in welchem Lebensabschnitt der Ratsuchende
Mangelzustände erlebt hat.

Man lässt die Ratsuchenden die Augen schließen. Sie sollen
sich eine Sonnenblume vorstellen. Anschließend sollen sie
diese Sonnenblume dem Medium beschreiben. Anhand der
Form der Sonnenblume kann man sehr viel dahingehend
erkennen, in welchem Lebensabschnitt diese Person Mangel
oder ein Trauma erlitten hat. Manchmal kommen auch Bilder
hoch, oder eine Eingabe, die weiterhilft das
dahinterliegende Problem zu erkennen.

Zum Beispiel: Der untere Stängelbereich der Blume ist
ganz dünn und hat keine Blätter, dann stellt sich meistens



heraus, dass der Kunde eine sehr „lieblose“ Jugend
durchlebt hat. Vielleicht fühlte er sich ungeliebt und einsam.
Keine Blätter auf der linken Seite deuten auf ein
Mutterthema hin, keine Blätter auf der rechten Seite eher
auf ein Vaterthema.

Befinden sich eher im mittleren oder oberen Bereich keine
Blätter, dann liegt das Problem eher in der Gegenwart. So
kann man gezielt auf diese Dinge eingehen. Das geht
natürlich auch mit einer Rose oder anderen Blumen. Der
Fantasie sind hierbei keine Grenzen gesetzt.

Vom Kunden gezeichnete Bilder in einer Sitzung vor Ort,
sind ebenfalls eine gute Möglichkeit mehr über die Person
zu erfahren. Bei der telefonischen Beratung sind diese
Methoden zu zeitintensiv. Hier arbeiten wir nur mit den
Karten und unserer Wahrnehmung.

In meiner Lebensberater Ausbildung mussten wir einmal von
unsem Gegenüber ein Bild malen. Natürlich habe ich den
Seminarleiter abbekommen. Ich setzte mich hin und wusste
nicht so recht, was ich da malen sollte. Also klinkte ich
meinen Verstand aus und legte einfach los. Ich malte ein
Bild, auf dem ein kleines Kind mit Röckchen, also ein
Mädchen, ganz still auf einer Bahre lag. Daneben stand eine
erwachsene Frau.

Zunächst konnte ich mir überhaupt keinen Reim darauf
machen, weshalb bei meinem männlichen Seminarleiter
dieses Mädchen auftauchte. Hatte er ein Schwesterchen
oder Töchterchen, das krank war oder vielleicht sogar
verstorben war? Jedenfalls hatte er hier noch ein
unaufgelöstesTrauma.

Im Gespräch stellte sich dann heraus, dass seine Mutter ihm
früher Mädchenkleidung angezogen hat und er sich dadurch



wie tot oder krank fühlte. Interessant, oder? Mir lief
jedenfalls eine Gänsehaut über den Rücken. Sie sehen also,
es gibt unglaublich viele Methoden dem Problem des
Gegenübers auf die Schliche zu kommen und es bewusst zu
machen. Dann kann aufgearbeitet werden.

Lebensberatung ist inzwischen eine anerkannte
Dienstleistung und man kann damit durchaus seinen
Lebensunterhalt verdienen. Vor allem dann, wenn man
„gut“ ist und sich im Bereich der zwischenmenschlichen
Beziehungen auskennt, denn meistens geht es um die liebe
Liebe, dem Thema, dem wir uns auch hier vermehrt widmen
wollen.

Natürlich wollen die meisten Menschen nur wissen, wie es in
ihrem Leben weitergeht. Das ist verständlich, gerade in der
heutigen Zeit, in der wir uns von Viren, Existenzängsten
usw. bedroht fühlen. Doch eine gute Kartenlegerin kann sehr
viel mehr aus den Karten herausholen.

Es gibt zwar unzählig viele Kartendecks, doch gerade mit
den Lenormandkarten kann man sehr in die Tiefe gehen und
versteckte Muster aufdecken.

Bitte beachten Sie, dass die Kartenlegung immer eine
Momentaufnahme ist. Wenn Sie an Ihren Themen arbeiten,
kann sich das Kartenbild durchaus zum Positiven wenden
und eine Beziehung „gerettet“ werden.

Ich arbeite mit der „blauen Eule“ des Königsfurt-Urania
Verlages mit der ISBN 978-3905017038.
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Einzelbedeutung und Kombinationen

Nr. 1 - Der Reiter

Tagestendenz:

Sie haben heute eine großartige Ausstrahlung und kommen
gut bei anderen an. Sie amüsieren sich königlich und sind



gut drauf. Es wird ein geselliger und betriebsamer Tag
werden.

Eine wichtige und gute Nachricht wird Sie erreichen,
telefonisch oder auch per Email, SMS oder Messenger. Ein
Brief oder Päckchen ist schon fast da. Setzen Sie sich in
Bewegung, egal ob geistig oder körperlich, es wird Ihnen auf
jeden Fall guttun.



Grundbedeutung:

Der Reiter ist generell eine sehr positive Karte. Die Karte die
direkt über dem Reiter liegt, zeigt die momentanen
Gedanken und Wünsche an, während die umliegenden
Karten die Realität spiegeln.

Elan, Neuigkeiten, Vorankommen, Vorausschauen, Einsatz
zeigen, Weiterkommen, Unternehmungen, Kontakte,
Nachrichten, ein Bote oder Übermittler.

Weiterhin werden auch sportliche Aktivitäten durch den
Reiter angezeigt (Reiter und Störche).

Außerdem steht er auch für alle Fortbewegungsmittel. LKW,
Wohnmobil, Auto, Fahrrad, Rasenmäher, aber auch Kutsche,
Pferd, usw.

Als Personenkarte:

In der Regel handelt es sich hier um einen jungen,
sympathischen Mann, der zudem meist dunkelhaarig ist. Oft
ist es auch der jüngere Liebhaber. Er flirtet gerne, kann nicht
eingesperrt sein und muss immer in Bewegung bleiben. Er
liebt seine Freiheit und kann nicht in der Stube herumsitzen,
dazu fehlt ihm absolut das „Sitzfleisch“.

Charaktereigenschaften:

Unternehmungslustig, kommunikativ, kontaktfreudig,
neugierig, sportlich.



Körper:

Gelenke, Bänder und Sehnen.

Zeitkarte:

Zeitnah, es kommt bald etwas auf einen zu.

Tierarten:

Größere Tierarten wie Pferd, Kuh, Schaf, Kamel, usw.

Fahrzeuge:

Auto, LKW, Fahrrad, Rasenmäher, Kutsche. Eigentlich alles
was vier Räder hat oder größer ist und vier Beine hat (Pferd,
Kuh, Schaf, Lama,…).



Der Reiter in Kombination mit…
Klee 2

Glücksbote / Paket oder Päckchen
Nachricht in Kürze
Anruf in Kürze
Grünes Auto

Schiff 3
Junger Mann ist unterwegs
Junger Mann von weiter weg
Ausländer
Nachrichten von weiter weg
Anhänger, Bus, Wohnmobil

Haus 4
Nachrichten, die den häuslichen Bereich betreffen
Anruf kommt ins Haus
Junger Mann kommt zu Besuch

Baum 5
Elan, vorwärts kommen im Leben
Tierarzt / Arzt
Physiotherapeut

Wolken 6
Unklarheiten den Rücken zudrehen
Älterer und junger Mann

Schlange 7
Vorwärtskommen auf Umwegen
Verzögerung
Serpentinen fahren

Sarg 8
Ruhephase
Vorrübergehende Pause



Auto ist krank, Reparatur
Junger Mann ist krank

Blumen 9
Blumenbote
Geschenk bekommen
Junger Mann und junges Mädchen, junges Paar

Sense 10
Spontane, plötzliche Unternehmungen
Plötzlicher Anruf
Einschreiben

Ruten 11
Heftige Diskussionen
Streit
Nachricht über Trennung

Eulen 12
Man kann sich in 2 Richtungen entscheiden
Nervosität wegen einer Nachricht

Kind 13
Neuigkeiten überbringen
Wunscherfüllung
Junger Mann und ein Kind
Junger Mann ist klein

Fuchs 14
Falsche Nachricht
Falsche Gedanken
Falscher Zeitpunkt für Unternehmungen

Bär 15
Anruf von einem älteren Mann
Junger und älterer Mann
Besuch von älterem Mann

Sterne 16
Geistesblitze
Neues Auto
Nächtliche Autofahrt

Störche 17
Sport



Änderung des Ziels
Junger Mann und dunkelhaarige Frau
Veränderungen für einen jungen Mann

Hund 18
Junger Mann mit seinem Freund
Junger Mann mit Hund
Junger Mann ist treu

Turm 19
Gedanken an Trennung
Fahrt zu einem Amt
Telekom
Post

Park 20
Unterwegs zu einer Gesellschaft
Parkplatz

Berg 21
Vorwärtskommen ist blockiert
Blockierte Gedanken

Wege 22
Junger Mann ist auf dem Weg
Einen Weg einschlagen
Entscheidung bezüglich eines Fahrzeugs

Mäuse 23
Junger Mann hat Kummer
Junger Mann hat Magenschmerzen
Auto hat einen Schaden
Müll

Herz 24
Flirt mit einem jungen Mann
Junger Mann flirtet
Man liebt sein Auto
Unternehmungen der Liebe wegen

Ring 25
Junger Mann ist gebunden
Heiratsantrag
Vertragliche Bindung



Buch 26
Dokumente
Schriftstück mit mehreren Seiten
Bewerbung

Brief 27
Schriftliche Nachricht von jungem Mann
Schriftliche Nachricht ist unterwegs

Herr 28
Herzensmann ist jünger, sportlich, flott unterwegs,
selbstbewusst

Dame 29
Sportlich, aktiv, selbstbewusst

Lilie 30
Familiäre Unternehmungen
Sexuelle Gedanken
Fahrt zur Familie

Sonne 31
Auf dem Weg zum Erfolg
Sonnige, positive Gedanken die zum Erfolg führen
Erfolgsnachricht

Mond 32
Unternehmungen in den Abendstunden
Wehmütige Gedanken

Schlüssel 33
Nachrichten kommen hundertprozentig
Nachricht ist schon unterwegs

Fische 34
Geld kommt
Positive Geldangelegenheiten

Anker 35
Feste Verbindung
Fahrt zum Arbeitsplatz

Kreuz 36
Prüfung für einen jungen Mann
Schmerzen in den Beinen
Schicksalhafter Anruf



Nr. 2 - Der Klee

Tagestendenz:

Der Klee ist Ihre Jokerkarte! Heute ist Ihr Glückstag und Sie
sollten sich im Spiel versuchen, aber bitte nur mit kleinem
Einsatz. Es muss nicht gleich das Casino sein, aber ein
Gewinn ist heute durchaus möglich.



Heiter und unbeschwert können Sie dem heutigen Tag
entgegenblicken. Es wird viel zu lachen geben und der
Humor kommt nicht zu kurz. Genießen Sie diesen Moment,
denn es wird ein Tag in dem alles leicht von der Hand geht.



Grundbedeutung:

Glück, kleine Freude, kurzes Glück, Ereignis kann in „Kürze“
eintreten. Dinge, die sofort oder kurzfristig eintreten,
Glücksgefühl, glückliche Wende, glücklicher Ausgang, kurze
Glücksphase.

Charaktereigenschaft der Lenormandkarte:

Glücklich, zufrieden, optimistisch, positiv, lebensbejahend.
Aber auch jemand der oft schnell und nur kurz begeistert ist.

Körper:

Gute gesundheitlicher Verfassung.

Zeitkarte:

Sehr bald, innerhalb von maximal 1 Woche, manchmal
sogar innerhalb von 2-4 Stunden.

Farbe:

Der Klee steht für die Farbe Grün.



Das Kleeblatt in Kombination mit…
Reiter 1

Glücksbote / Päckchen oder Paket bekommen
Gute Nachricht
Humorvolle Gedanken

Schiff 3
Mit dem Auto auf die Fähre
Ausflug nicht weit weg
Kurzreise (2-4 Tage)

Haus 4
Glück im häuslichen Bereich
Man fühlt sich glücklich zu Hause
Durch Glück das richtige Haus, die richtige Wohnung
finden

Baum 5
Kurze Stabilität
Neues Lebensglück
Zeitkombination für ein halbes Jahr

Wolken 6
Trübe Gedanken
Unternehmungen laufen nicht wie geplant
Mit dem Auto im Nebel unterwegs

Schlange 7
Dame bringt Glück
Dame ist humorvoll
Glückliche Wendung nach Irrwegen
Glück auf Umwegen

Sarg 8
Kurze Trennung von etwas oder jemandem
Unwohlsein, nur kurz



Krankheit dauert nur kurz
Blumen 9

Junge Frau ist glücklich
Unerwartete Freude
Freudiges Treffen
Kurze Freude

Sense 10
Sense hinter Klee = plötzliches Glück
Sense vor dem Klee = Gefahr fürs Glück

Ruten 11
Nette Gespräche
Geplänkel
Zwei glückliche Momente

Eulen 12
Kurz hintereinander auftretendes Glück
Humorvolles Gespräch
Kurze Aufregung
Kurze Nervosität

Kind 13
Kleines Glück
Glück kommt in kleinen Schritten

Fuchs 14
Falsches Glück
Falsches Spiel treiben

Bär 15
Älterer Mann ist glücklich, hat Glück
Glück im Spiel

Sterne 16
In kürze Neubeginn
Kurzer Klarblick
Geistesblitz

Störche 17
Kurze positive Veränderung
Kurzer Ausflug, nicht weit weg
In Kürze Kontakt mit einer dunkelhaarigen Frau

Hund 18



Kurze Freundschaft
In Kürze Treffen mit einem Freund
Glücklicher Hund

Turm 19
Kurzer Rückzug
In Kürze Kontakt mit einer Behörde
Anruf vom Amt

Park 20
Ein kurzes Treffen in der Öffentlich
In Kürze ein Treffen in der Öffentlichkeit

Berg 21
Kurze Blockade

Wege 22
Blockierte Entscheidung
Hellhaarige Frau ist blockiert
Dieser Weg ist blockiert, aber nur kurz

Mäuse 23
Kein Glück
Kurze Magenschmerzen
Ärger

Herz 24
Kurze Liebe
Kurze Freude in Herzensdingen

Ring 25
Kurze Verbindung
In Kürze ein Vertragsabschluss

Buch 26
Kleine Überraschung
Kleines Geheimnis
Ein erfreuliches Geheimnis

Brief 27
Kurzer Kontakt
In Kürze kommt eine schriftliche, gute Nachricht

Herr 28/Dame 29
In Kürze ein Treffen mit dem Partner
Oder er kommt in Kürze nach Hause



Lilie 30
Humorvolle Familie
Kurzer sexueller Kontakt, aber unbefriedigend
Umarmung / Küsschen

Sonne 31
Kurzer Energiekick
Kurzer Erfolg

Mond 32
Herzklopfen
Kurze Anerkennung

Schlüssel 33
Kurze Sicherheit
In Kürze kommt Sicherheit
In Kürze findet man den verlorenen Schlüssel wieder

Fische 34
In Kürze kommt Geld
Ein Halbes vom Ganzen, z.B. 50 Euro, 5 Prozent

Anker 35
Kleines positives Ereignis bei der Arbeit

Kreuz 36
Glücklicher Abschluss
Es geht wieder aufwärts



Nr. 3 - Das Schiff

Tagestendenz:

Das Schiff steht für den Handel, Reisen, Erbschaften und die
Seele. Deshalb ist diese Lenormandkarte nicht so einfach zu
deuten. Es kommen Dinge ins Fließen, Bewegung ist
angesagt.


