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kokteilis

lena Struthers-Gardner yra 60 mety pensininké, gyvenanti Brodstone, Anglijoje. Ji dirbo nejprasta, ypac
moteriai, darbg - jojikés. Ilgus metus Elena rizikavo savo gyvybe ant grynakraujy zirgy, galopuojanciy
didesniu nei 55 km/h greiciu. Tai labai rizikingas darbas. Kai kurie Zokéjai Zlista treniruociy ar lenktyniy
metu, mirtinai nukrite, Suolio metu ar netycia sutrypti prieSininko Zirgo.

lena Struthers-Gardner, draugy vadinama Lena, iSgyveno deSimtmecius trukusig rizikg ir dabar
meégaujasi uztarnauta pensija. Siuo metu ji ramiai sédi namuose ir ruo$ia sau 3altg gérima. Biidama
ekologiskai samoninga, ji pasirinko daugkartinio naudojimo metalinj Siaudelj, o ne vienkartinj plastikinj.
Taciau Lena paslysta, praranda pusiausvyrg ir krenta veidu j grindis, tiesiai j Siaudelj, kuris pataiko jai j
akj. Siaudelis patenka j kairés akies vyzdj ir perveria smegenis.

o ketveriy mety Zzmona Mandy saké, kad negirdéjo kritimo. Ji rado Leng gulinCig ant pilvo ir skleidZiancia
"nejprastus gurguliuojancius garsus".

o mirtis paskatino koronerj jspéti, kad negalima naudoti metaliniy Siaudeliy su juos prilaikanciu
dangteliu.



patiekalas

r galima buti nuzudytam gyvino, kuris buvo negyvas bent 20 minuciy? TeoriSkai, ne, taip negali
nutikti. Gyvaté, kuriai galva buvo nukirsta per geras 20 minuciy, teoriSkai nebegali padaryti daugiau
7Zalos. Taciau tai nutiko Peng Fan, nedidelio, gerai Zinomo Azijos restorano viréjui.

eng Fan ruoSia dienos patiekalg, kurio pagrindg sudaro Indokinijos spjaudanti kobra - Azijoje labai
populiarus delikatesas. Gyvaté aptinkama PietryCiy Azijos Salyse, jskaitant KambodZa, Laosg, Birma,
Tailandg ir Vietnama. Suaugéliai gali buti iki 1,6 m ilgio. Jie aptinkami lygumose, kalvose, misSkuose ir
dziunglése. Jos daugiausia minta grauzikais, rupuzémis ir kitomis gyvatémis. Daugiausia naktj, taciau
dieng sutrikes spjaudantis kobra dazniau pabéga.

odél ji vadinama spjaudancia kobra? Jis turi nemalony jprotj spjaudyti nuodus aukai j akis.
Nukentéjusysis gali buti laikinai arba visam laikui apakintas. Jo jkandimas yra mirtinas, nes sukelia
kvépavimo sistemos raumeny paralyZiy ir mirtj dél uZdusimo.

usy viréjas Peng Fanas nupjoveé gyvatés galvg ir padéjo jg ant stalvirSio. Apie dvideSimt minuciy jis
ruoseé sriubg ir pjausté gyvatés kiing. Dabar gyvaté verdama dideliame puode su Zolelémis ir mazomis
darZovémis. Skani sriuba.

ai Pengas nusprendzia iSmesti ant stalvirSio guléjusig kobros galva, nukirsta galva jam jkanda ir
jSvirkscia greitai veikianc¢iy nuody. Restorano klientai iSgirdo Sauksmus i$ virtuvés, deja, pagalba atvyko

per vélai, kad iSgelbéty viréja.

ukirsta galva ropliui gali iSlaikyti refleksus iki valandos. Gera Zinoti, tik tam atvejui!



receptas

ebecca Burger yra 33 mety pranciuzy modelis ir fitneso gerbéja, kurios Instagram paskyra seka beveik
200 000 sekéjy. Tai skamba taip absurdiskai, taip nejprastai. Plakta grietinélé yra gana jprastas ir
nekenksmingas desertas, jei ja nepiktnaudZiaujate. Stai kas nuzudé Rebeka Burger!

017 m. birzelio 18 d., SeStadienj, Rebeka nusprendzia pasigaminti plaktos grietinélés deserta. Taciau
jos plaktos grietinélés sifono dujy kapsulé sprogsta ir pataiko jai j kriitine. Dél keistos avarijos ir patirty
suzalojimy jai sustoja Sirdis. [ jvykio vietg atvyke ugniagesiai bandé jai daryti Sirdies masazg ir jiems
pavyko ja atgaivinti. Ji buvo nuveZta j ligonine, ta¢iau liko be samoneés ir kita dieng miré. Zinia apie
Si tragiSka ivyki pasklido, kai modelio Seima savo Instagram paskyroje paskelbé plaktos grietinélés
skardinés nuotrauka su prierasu: "Tai plaktos grietinélés sifonas, kuris sprogo ir sukélé Rebekos mirt;."

ie nelaimingi atsitikimai jvyksta dél to, kad konteineriuose susidaro slégis. Sio tipo plaktos grietinélés
dozatoriuje yra azoto oksido jkrovikliy, kurie padidina slégj talpykloje ir leidzia purksti plakta grietinéle.
Susidarius slégiui, dujos gali sprogti ir sukelti sunkius suzalojimus: iSmusti dantis, netekti akies, iStikti
koma, sulauZyti veida ir kriitine... Sirdies sustojimas, dél kurio miré Rebeka Burger, daZnai klaidingai
laikomas Sirdies priepuoliu. "Sirdies priepuolj sukelia uZsikimsimas, kuris trukdo kraujui tekéti j Sirdj.
Sirdies raumens audinys mirsta dél kraujo tritkumo. Priesingai, sustojus $irdZiai, $irdis staiga nustoja
veikti. Taip gali nutikti dél stipraus smiugio j krutine." Paprastai tai siejama su staigiu daikto smugiu j
krutineés lgstg, kuris sutampa su tam tikra Sirdies elektrinio ciklo dalimi ir sukelia Sirdies aritmija. Kai
taip atsitinka, Sirdis nustoja pumpuoti kraujg ir galiausiai sustoja jos elektrinis aktyvumas.

atarimas: saugokités iprasty virtuves daikty, jie gali buti pavojingi. Ir niekada nepamirskite, kad
kasmet Prancuizijoje dél nelaimingy atsitikimy namuose mirsta apie 20 000 Zmoniuy.



nukritusi karve

yras naktj uzmiega Salia savo Zmonos. Jis niekada neatsibus, nes ant jo nukrito karvé!
arves svoris: apie 1 500 kg. Padauginkite is kritimo greicio. Mirtina.

ai nutiko 45 mety Joao Maria de Souza. Jis guléjo lovoje su Zmona Leni, kai gyvinas iSkrito pro jy
namy Karatingoje, pietryCiy Brazilijoje, lubas. Karvé naktj pabégo i$ netoliese esancCios fermos ir uzlipo
ant namo, stovincio ant nedidelés kalvos, stogo. Gofruotos geleZies stogas i$ karto jgriuvo ir pusantros
tonos sverianti karvé nukrito 2,3 metro ant lovos, kurioje miegojo J. de Souza, Sono, nepalikdama jam
jokiy Sansuy. Jis miré nuo vidinio kraujavimo.

aujausiomis Ziniomis, tiek jo Zmona, tiek karvé is jvykio iStriko nenukentéjusios. P. de Souza svainis
Carlos Correa vienam Brazilijos laikrasciui sakeé: "Biiti sutraiskytam lovoje karvés - tai paskutinis budas,
kuriuo tiketumeétes palikti Siqg Zeme. Bet jei tokia Dievo valia.. Manau, kad ne karvé praZudé misy Joao,
o neleistinas laikas, kurj jis praleido greitosios pagalbos skyriuje laukdamas, kol juo bus pasirupinta." Jo
motina Maria de Souza Brazilijos televizijos kanalui SuperCanal saké: "As neauginau savo siinaus tam,
kad jj nuzudyty is dangaus nukritusi karve!"

aratingos (Minas Zeraisas) policija pradéjo tyrima dél keistos mirties. Prokuroras svarsto, ar patraukti
karvés savininkg baudzZiamojon atsakomybén uz netyCinj nuZudymag, jei jis bus pripaZintas kaltu dél
aplaidumo priZziurint savo karve.

atarimas: saugokités kai kuriy iS paziuros nekenksmingy gyvuny, nes jie gali buti labai pavojingi. Ir
nepamirskite kartkartémis pazvelgti j dangy - niekada neZinote.



papludimys ir
skraidantis sketis

r moteriai gresia pavojus, kai ji ramiai sédi ant didelio, ramaus papludimio smélio prie Atlanto
vandenyno? TeoriSkai ne, nieko blogo negali nutikti.

okia gali buti rizika biiti beveik apleistame papludimyje birZelio ménesj, apsuptam geriausiy draugy?
55-eriy mety Lottie Michelle Belk nutiko kazkas labai blogo. Ramy birzelio SeStadienj Lottie nusprendé
Svesti savo gimtadienj papludimyje su nedidele draugy grupele. Taciau nelaimei, ta dieng puté gana
stiprus véjas, apie 30 km/val. Véjas pakélé skétj ir jis perskrodé Lote, pataikydamas jai j Sirdj.

irdZinijos papludimio (Virdzinijos valstija, JAV) policija netrukus po 17 val. reagavo j 33-iosios gatves
papludimj, gavusi skambuciy apie moterj, kuriai sustojo Sirdis. Tai buvo Loté. Atvyke medikai nuveZzé ja
j vietos ligonine, taciau ji miré nuo patirty suzalojimy. Atlikus tyrima paaiskéjo, kad paplidimio smélyje
jstrigusj skétj pakélé stiprus gusis ir jis nuslydo per sméli. Policija teigé, kad skétis smogeé D. Belk j
krutine. Vyriausioji teismo medicinos eksperté Donna Price teigé, kad Belko mirties priezastis - bukos
jégos trauma j kritine. Jis taip pat teigé, kad mirtis buvo atsitiktiné. VirdZinijos papludimio policijos
departamento Zmogzudysciy skyrius vis délto pradéjo iprastg Sio incidento tyrima. Pasak VirdZinijos
papliudimio gelbéjimo departamento kapitono Tomo Gilio, tai pirmas kartas, kai jis girdi, kad Siame
paplidimio mieste kas nors blty nuzudytas paplidimio skécio. DZilas sake, kad yra girdéjes apie
atvejus, kai Zmonés susiZeidZia dél atsiskyrusio skécio, taciau mano, kad Belkso mirtis buvo nelaimingas
atsitikimas. Gill sako, kad per stiprius gusius svarbu i$ naujo sureguliuoti ir patikrinti skécio jtvirtinima.
Jei véjas atrodo per stiprus, Gill siulo tiesiog nuleisti skétj. Pasak papludimio drabuZziy parduotuves
savininko Robo Lindauro, skétj visada reikia statyti pries véja. Nesvarbu, ar tiesiog vaikstote vandenyje,
ar papludimyje, Lindaur pataria niekada nenuleisti akiy nuo skécio.

atarimas: kai esate papludimyje, negalvokite tik apie ryklius, kurie gali priplaukti ir nukgsti jums koja,
kol plaukiosite. Nepamirskite apsidairyti aplinkui, niekada nezinote.



ir mazasis
smaikstuolis

as gali nutikti vyrui, kuriam prie$ miega j akis uZtenka jlasinti tik du lasus dezinfekuojamojo serumo?
Tyliai jrengtas prabangiuose vieno didZiausiy Manheteno vieSbuciy apartamentuose. Teoriskai viskas
turéty buti gerai. Taciau, kaip Zinote, ne visada viskas vyksta pagal plang. Kartais tai atrodo taip
absurdiska, taip ne vietoje. NepamirSkime, kad tai sékmingas dramaturgas Tennessee Williamsas, Cat on
a Hot Tin Roof autorius, Pulitzerio premijos laureatas uz A Streetcar Named Desire. Na, blogiausia, kas
nutiko 71 mety amziaus Tenesiui Viljamsui, 1983 m. vasario 22 d. vakare, graZiame vieSbucio Elysium
numeryje 54-ojoje Manhatano gatvéje, pacioje Niujorko Sirdyje.

ezinodamas, kur déti akiy lasy buteliuko dangtelj, jis jkiSo jj tarp danty, tik tiek, kad galéty jlaSintilasy j
akis. Jis atlosé galva, burna buvo pravira, dangtelis tarp danty, rankos buvo uzimtos lasintuvu. Klaidingas
zingsnis? Zagsulys? Ciaudulys? Tenesis Viljamsas nurijo butelio kamstelj ir uZspringo. Kita ryta jo kiing
rado sekretorius DZonas Uekeris, kuris gyveno viename i$ dviejy dramaturgo pjesiy siuvyklos kambariy.
J. Ueckeris sakeé, kad ketvirtadienio vakarg apie 23 val. iSgirdo triukSmga J. Williamso kambaryje, bet to
netyré. Kitg rytg apie 10.45 val. j kambarj jéjes ]. Ueckeris rado Salia lovos gulintj negyva A. Williamsa.
Skrodima atlikes Niujorko vyriausiasis teismo medicinos ekspertas daktaras Grossas patvirtino, kad R.
Williamsas mireé veélyva ketvirtadienio vakarg, uZduses plastikiniu dangteliu, kuris naudojamas nosies
purskalo ar akiy tirpalo buteliukuose. Gydytojai teigé, kad normaliis gerklés uzpakalinés dalies nervy
refleksai paprastai priversty uzspringusj Zmogy iSmesti bet kokj gerkly angoje, vadinamojoje glottyje,
jstrigusi daikta. Dr. Grossas teigé, kad iSmetimo reakcija gali susilpnéti dél jvairiy priezasciy, pavyzdziui,
kai Zmogus yra apsvaiges nuo alkoholio ar narkotiky. Dr. Grossas teigé, kad néra jtarimy, jog tai buty
nesaziningas elgesys, ir kad tokio pobidZio mirtys paprastai priskiriamos prie nelaimingy atsitikimuy.
Geriausiai Williamsas valdé dramatiSkus momentus ir kuré pasiklydusius ir kankinamus personaZzus,
kovojancius uz oruma ir viltj pasaulyje, kuris daznai abiejy Siy dalyky nepripazjsta. Apséstas ligy,
nesékmiy ir mirties, jis nuolat galvojo, kad jo Sirdis nustos plakti. Jis sirgo daugeliu ligy, jskaitant
katarakta, artritg ir Sirdies ligas. "Turéjau visus Zinomus sutrikimus", - kartg pasakeé jis.

atarimas: bukite atsargus, kai kasdieniame gyvenime darote gana nekenksmingus dalykus. Pavyzdziui,
nepamirskite Salia saves pasidéti rasiklio dangtelio arba alaus butelio dangtelio, nes niekada nezZinote,
kas jums gali nutikti.



miskas ir pitonas

as gali nutikti Akbarui, 25 mety indonezieciui, kuris eina j miSkg su macete ir krepSiu rinkti aliejiniy
palmiy vaisiy savo Indonezijos dalyje? Zalias mi$kas, tylu, horizonte beveik nieko nesimato. Teori$kai -
nieko. Taciau, kaip Zinote, niekas nevyksta pagal plana.

ai kitg dieng dédé atvyko jo aplankyti j Sulavesio salg, rado namus tuscius ir uZrakintus. Jo Zmona
buvo iSvykusi pas tévus j kitg provincija, o Akbaro nuo praéjusios dienos nematé né vienas i$ jo draugy
ir kaimyny. Akbaro dédé surenka kelis kaimo gyventojus, kad Sie eity jo ieSkoti.

o keliy valandy paieSkos komanda rado iSbarstytus palmiy aliejaus vaisius, skynimo jrankj ir bata.
Paskui uz keliy metry jie pastebéjo septyniy metry ilgio tinklinj pitong, kuris buvo iSsipttes, iSsiputes
ir negaléjo pajudéti po akivaizdZiai gausaus maisto. Laisvéje pitonai minta bezdZionémis, kiaulémis
ir kitais Zinduoliais. Tinkliniai pitonai priglunda prie grobio deSimtimis astriy, lenkty danty, paskui
mirtinai jj suspaudZia ir praryja. Jie pladiai paplite Indonezijoje ir kitose Pietry¢iy Azijos dalyse. Si viena
didZiausiy pasaulyje gyvaté smauglys yra vidutiniSkai 4-9 metry ilgio ir 90-140 kg svorio. ISskirtiniais
atvejais jis gali siekti 10 metry, kaip 1912 m. Indonezijos Sulavesio saloje vietiniy gyventojuy nuZudytos
patelés, kurig iSmatavo inZinierius, atveju. Be to, 8,7 m ilgio patelés, nugaiSusios 1963 m. Highland
Parko zoologijos sode Pensilvanijoje, didZiausias svoris sieké 145 kg. Kaip ir visi pitonai, $i risis yra
stambi, taciau, nepaisant svorio, ji yra lieknesné uz kitus sutraiskytojus, ypac didzZigja anakonda.

aip ir galima tikeétis, Achbara ka tik buvo prarijes 7 metry ilgio pitonas, kuris jj virskino. "Kai jam buvo
perpjautas pilvas, pirmiausia pamatéme jo batq ir kojas prie kaklo", - vietos laikras¢iui pasakojo jo dedé.
"Atrodo, kad jis buvo uZpultas is nugaros, nes ant jo nugaros radome Zaizdq." Leidinio Tribun Timur
interneto svetainéje paskelbtame SeSiy minuciy trukmés vaizdo jraSe matyti, kaip kaimo gyventojai
pjauna pitono skerdeng, kad buty galima pamatyti negyvos aukos Akbaro kojas ir liemenij. Tai buvo
pirmasis pasaulyje visiSkai patvirtintas atvejis, kai gyvaté prarijo visg suaugusj Zmogy, ir tai buvo
Akbaras Salubiro. Liidna pabaiga.

raugiSkas patarimas: eidami pasivaikScCioti j miSkg bukite atsargis. Pavyzdziui, nepamirskite
kartkartémis pazvelgti uz nugaros, nes niekada nezinote, kas jums gali nutikti.



