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DI

Si puo morire impalati da una cannuccia, uccisi da una lumaca,
schiacciati da una mucca caduta dal cielo, avvelenati da una carota
o soffocati da una risata? NO? Ebbene si, e possibile... Purtroppo.
Scoprirete i 100 modi di morire piu assurdi e tragici, a volte divertenti,
che vi faranno sentire freddo e sorridere allo stesso tempo. Ognuno
di essi ci ricorda l'insostenibile fragilita dell'esistenza e la necessita di
evitare comportamenti rischiosi.

Morti insolite - Storie vere & anche un podcast di Studio Minuit.
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N casa

lena Struthers-Gardner € una pensionata di 60 anni che vive a Broadstone, in Inghilterra. Ha svolto
un lavoro insolito, soprattutto per una donna: quello di fantino. Per anni, Elena ha rischiato la vita su
cavalli di razza che galoppavano a oltre 55 km/h. E un lavoro ad alto rischio. Alcuni fantini muoiono in
allenamento o durante le gare, vittime di cadute fatali, durante un salto o calpestati involontariamente
dal cavallo di un avversario.

lena Struthers-Gardner, Lena per gli amici, e sopravvissuta a decenni di rischi e ora si gode la meritata
pensione. Al momento e seduta tranquillamente a casa, preparandosi una bevanda fresca. Essendo attenta
all'ambiente, ha scelto una cannuccia di metallo riutilizzabile piuttosto che una di plastica usa e getta. Ma
una volta presa in mano la bevanda, Lena scivola, perde 1'equilibrio e cade a faccia in giu sul pavimento,
proprio sulla cannuccia che le trafigge 1'occhio. La cannuccia penetra nell'orbita oculare sinistra e le
perfora il cervello.

andy, sua moglie da quattro anni, ha detto di non aver sentito la caduta. Ha trovato Lena sdraiata a
pancia in giu, che emetteva "insoliti rumori di gorgoglio".

a sua morte ha indotto il medico legale a mettere in guardia dall'uso di cannucce di metallo con un
coperchio che le tiene in posizione.



giorno

possibile essere uccisi da un animale morto da almeno 20 minuti? In teoria, no, non puo accadere. Un
serpente decapitato da ben 20 minuti non puo teoricamente fare piu danni. Tuttavia, € successo a Peng

Fan, lo chef di un piccolo e rinomato ristorante asiatico.

eng Fan prepara un piatto del giorno a base di cobra indocinese, una prelibatezza molto popolare in
Asia. Il serpente e diffuso nei Paesi del Sud-Est asiatico, tra cui Cambogia, Laos, Birmania, Thailandia e
Vietnam. Gli adulti possono raggiungere una lunghezza di 1,6 metri. Si trovano in pianura, collina, foresta
e giungla. Si nutrono principalmente di roditori, rospi e altri serpenti. Principalmente notturno, il cobra

sputatore e piu propenso a fuggire se disturbato durante il giorno.

erché si chiama cobra sputatore? Ha la sgradevole abitudine di sputare il suo veleno negli occhi della
vittima. La vittima puo rimanere temporaneamente 0 permanentemente accecata. Il suo morso e fatale e
causa la paralisi dei muscoli dell'apparato respiratorio e la morte per asfissia.

eng Fan, il nostro cuoco, taglio la testa del serpente e la mise da parte sul suo piano di lavoro. Ha passato
circa venti minuti a preparare la zuppa e a tagliare il corpo del serpente. Il serpente sta ora cuocendo a
fuoco lento in una grande pentola piena di erbe e piccole verdure. Una zuppa deliziosa.

uando Peng decide di buttare via la testa del cobra che giaceva sul piano di lavoro, la testa mozzata lo
morde, iniettandogli il suo veleno ad azione rapida. I clienti del ristorante hanno sentito le urla provenienti

dalla cucina e purtroppo i soccorsi sono arrivati troppo tardi per salvare la cuoca.

n rettile puo conservare le funzioni riflesse fino a un'ora dopo essere stato decapitato. Buono a sapersi,

non Ssi sa mai!



pericolosa

ebecca Burger ¢ una modella francese di 33 anni e appassionata di fitness con quasi 200.000 follower
sul suo account Instagram. Sembra cosi assurdo, cosi fuori dagli schemi. La panna montata ¢ un dessert

piuttosto comune e innocuo, se non se ne abusa. Ecco cosa ha ucciso Rebecca Burger!

abato 18 giugno 2017, Rebecca decide di prepararsi un dessert a base di panna montata. Tuttavia, la
capsula di gas nel suo sifone di panna montata esplode e la colpisce al petto. Lo strano incidente e le
conseguenti ferite le provocano un arresto cardiaco. Quando i vigili del fuoco sono arrivati sul posto,
hanno provato a farle un massaggio cardiaco e sono riusciti a rianimarla. Portata in ospedale, € rimasta
priva di sensi ed € morta il giorno successivo. La notizia di questo tragico incidente si ¢ diffusa quando
la famiglia della modella ha postato sul proprio account Instagram un'immagine del barattolo di panna
montata, con la didascalia: "Questo é il sifone della panna montata che é esploso e ha causato la morte di
Rebecca'.

uesti incidenti si verificano a causa della pressurizzazione dei container. Questo tipo di erogatore di
panna montata contiene caricatori di protossido di azoto che pressurizzano il contenitore e permettono
di spruzzare la panna montata. Sotto pressione, il gas puo esplodere e causare gravi lesioni: denti rotti,
perdita di un occhio, coma, frattura del viso e del torace... L'arresto cardiaco, che ha portato alla morte
di Rebecca Burger, viene spesso scambiato per un attacco di cuore. "L'infarto e causato da un blocco che
impedisce l'afflusso di sangue al cuore. Il tessuto muscolare cardiaco muore per mancanza di apporto di
sangue. Al contrario, nell'arresto cardiaco il cuore smette improvvisamente di funzionare. Questo puo
accadere in seguito a un forte colpo al petto." Di solito ¢ associata all'impatto improvviso di un oggetto
sulla parete toracica che coincide con una parte specifica del ciclo elettrico del cuore, che produce aritmie
cardiache. Quando cio accade, il cuore smette di pompare sangue e anche la sua attivita elettrica si ferma.

n consiglio: attenzione ai comuni oggetti da cucina, possono essere pericolosi. E non dimenticate che
ogni anno gli incidenti domestici sono la causa di circa 20.000 morti in Francia.



caduta dal cielo

n uomo si addormenta di notte accanto alla moglie. Non si svegliera mai, perché una mucca gli e caduta
addosso!

eso di una mucca: circa 1.500 kg. Moltiplicare per la velocita di caduta. Mortale.

successo al 45enne Joao Maria de Souza. Era a letto con la moglie Leni quando I'animale e caduto dal
soffitto della loro casa di Caratinga, nel sud-est del Brasile. La mucca era scappata durante la notte da
una fattoria vicina e si era arrampicata sul tetto della casa, che si trovava su una piccola collina. Il tetto
di ferro ondulato ha ceduto immediatamente e la mucca di una tonnellata e mezza e caduta per 2,3 metri
sul lato del letto dove il signor de Souza stava dormendo, senza lasciargli scampo. E morto per emorragia
interna.

e ultime notizie sono che siala moglie che la mucca sono uscite illese dall'incidente. Il cognato del signor
de Souza, Carlos Correa, ha dichiarato a un giornale brasiliano: "Essere schiacciati a letto da una mucca é
['ultimo modo in cui ci si aspetta di lasciare questa terra. Ma se é la volonta di Dio... Penso che non sia stata
la mucca a uccidere il nostro Joao, ma il tempo inaccettabile che ha trascorso al pronto soccorso in attesa
di essere curato." La madre, Maria de Souza, ha dichiarato al canale televisivo brasiliano SuperCanal: "Non
ho cresciuto mio figlio perché fosse ucciso da una mucca caduta dal cielo!"

a polizia di Caratinga, nel Minas Gerais, ha avviato un'indagine su questa strana morte. Il pubblico
ministero sta valutando se perseguire il proprietario della mucca per omicidio colposo, nel caso in cui

venga riconosciuto colpevole di negligenza nel controllo della mucca.

n consiglio: attenzione a certi animali apparentemente innocui, possono essere sorprendentemente

pericolosi. E non dimenticate di dare un'occhiata al cielo di tanto in tanto, non si sa mai.



la spiaggia e
l'ombrellone volante

na donna e in pericolo quando e seduta tranquillamente sulla sabbia di una grande e pacifica spiaggia
in riva all'Oceano Atlantico? In teoria, no, non puo accadere nulla di spiacevole.

uale potrebbe essere il rischio di trovarsi su una spiaggia quasi deserta a giugno, circondati dai vostri
migliori amici? Ebbene, a Lottie Michelle Belk, 55 anni, € successo qualcosa di molto brutto. Lottie aveva
deciso di festeggiare il suo compleanno sulla spiaggia con un piccolo gruppo di amici in un tranquillo
sabato di giugno. Ma la sfortuna ha voluto che quel giorno il vento soffiasse piuttosto forte, intorno ai 30
km/h. Il vento sollevo un ombrello e lo fece volare su Lottie, trafiggendola al cuore.

a polizia di Virginia Beach, Virginia, USA, é intervenuta sulla spiaggia della 33a strada poco dopo le
17:00 dopo aver ricevuto una chiamata per una donna in arresto cardiaco. Era Lottie. I medici sono
arrivati e I'hanno trasportata in un ospedale locale, ma e morta per le ferite riportate. Le indagini hanno
rivelato che un ombrellone incastrato nella sabbia della spiaggia e stato sollevato da una forte raffica e
poi e scivolato sulla sabbia. La polizia ha detto che 1'ombrello ha pugnalato la signora Belk al petto. Il
medico legale, Donna Price, ha dichiarato che la causa della morte di Belk ¢ stata un trauma da corpo
contundente al torace. Ha anche detto che la morte e stata accidentale. L'unita omicidi del Dipartimento
di Polizia di Virginia Beach ha comunque avviato un'indagine di routine sull'incidente. Secondo Tom
Gill, capitano del Virginia Beach Rescue Department, e la prima volta che si sente parlare di una persona
uccisa da un ombrellone nella citta balneare. Gill ha detto di aver sentito parlare di persone ferite da
un ombrello staccato, ma ritiene che la morte di Belks sia stata uno strano incidente. Gill afferma che e
importante regolare e controllare I'ancoraggio dell'ombrellone in caso di forti raffiche. Se il vento sembra
troppo forte, Gill suggerisce di togliere 1'ombrellone. Secondo Rob Lindaur, proprietario di un negozio
di abbigliamento da spiaggia, I'ombrellone deve essere sempre rivolto verso il vento. Che si tratti di una
passeggiata in acqua o in spiaggia, Lindaur consiglia di non staccare mai gli occhi dall'ombrellone.

n consiglio: quando siete in spiaggia, non pensate solo allo squalo che potrebbe venire ad azzannarvi

una gamba mentre nuotate. Non dimenticate di guardarvi intorno, non si sa mai.



scrittore e il piccolo
genio

osa potrebbe mai andare storto in un uomo che deve solo mettere due gocce di siero disinfettante negli
occhi prima di andare a letto? Installato silenziosamente in una suite di lusso di un importante hotel di
Manhattan. In teoria, tutto dovrebbe andare bene. Ma, come sapete, le cose non vanno sempre secondo i
piani. A volte sembra cosi assurdo, cosi fuori luogo. Non dimentichiamo che si tratta di un drammaturgo
di successo, Tennessee Williams, I'autore de Cat on a Hot Tin Roof, vincitore del Premio Pulitzer per A
Streetcar Named Desire. Ebbene, la cosa peggiore e accaduta a Tennessee Williams, all'eta di 71 anni, la
sera del 22 febbraio 1983, in una splendida suite dell'Elysium Hotel sulla 542 strada a Manhattan, nel
cuore di New York.

on sapendo dove mettere il tappo del flacone delle gocce per gli occhi, lo mise tra i denti, giusto il
tempo di mettere le gocce negli occhi. Reclina la testa all'indietro, la bocca aperta, il tappo tra i denti, le
mani occupate dal contagocce. Una mossa falsa? Un intoppo? Uno starnuto? Tennessee Williams ingoio
il tappo della bottiglia e mori soffocato. Il suo corpo fu trovato la mattina seguente dal suo segretario,
John Uecker, che condivideva la suite di due opere del drammaturgo. Il signor Uecker ha detto di aver
sentito un rumore nella stanza del signor Williams intorno alle 23 di giovedi sera, ma non ha indagato.
Alle 10.45 circa del mattino successivo, il signor Uecker entro nella stanza e trovo il signor Williams che
giaceva morto accanto al letto. Il dottor Gross, medico legale della citta di New York, che ha eseguito
I'autopsia, ha confermato che il signor Williams ¢ morto nella tarda serata di giovedi, soffocato da un
tappo di plastica del tipo usato per i flaconi di spray nasale o di soluzione oculare. I medici hanno detto
che i normali riflessi nervosi nella parte posteriore della gola normalmente costringono una persona
che soffoca a espellere qualsiasi oggetto incastrato nell'apertura della laringe, chiamata glottide. Il Dr.
Gross ha affermato che una serie di ragioni possono aver indebolito la risposta di espulsione, ad esempio
quando una persona e sotto l'influenza di alcol o droghe. Il dottor Gross ha dichiarato che non c'e alcun
sospetto di omicidio e che le morti di questo tipo sono solitamente classificate come accidentali. Al suo
meglio, Williams era un maestro dei momenti drammatici e creava personaggi smarriti e tormentati,
che lottavano per la dignita e la speranza in un mondo che spesso negava entrambe. Ossessionato dalla
malattia, dal fallimento e dalla morte, pensava costantemente che il suo cuore avrebbe smesso di battere.
Ha sofferto di molti disturbi, tra cui cataratta, artrite e malattie cardiache. "Ho avuto tutti i disturbi
conosciuti dall'uomo", ha detto una volta.

n consiglio: quando fate cose piuttosto innocue nella vostra vita quotidiana, fate attenzione. Ad esempio,
non dimenticate di mettere il tappo della penna o il coperchio di una bottiglia di birra accanto a voi, non

si sa mai cosa potrebbe succedere.



la foresta e il
pitone

osa potrebbe mai andare storto ad Akbar, un venticinquenne indonesiano, che va nella foresta con un
machete e un cesto per raccogliere i frutti della palma da olio nella sua zona dell'Indonesia? Una foresta
verde, tranquilla e quasi senza nessuno all'orizzonte. In teoria, niente. Ma come sapete, nulla va secondo
1 piani.

uando lo zio venne a trovarlo il giorno dopo sull'isola di Sulawesi, trovo la casa vuota e chiusa a chiave.
La moglie era partita per la casa dei genitori in un'altra provincia e nessuno dei suoi amici e vicini aveva
visto Akbar dal giorno precedente. Lo zio di Akbar raduna alcuni abitanti del villaggio per andare a
cercarlo.

oche ore dopo, la squadra di ricerca ha trovato frutti di palma da olio sparsi, un attrezzo per la
raccolta e uno stivale. Poi, qualche metro piu in la, hanno avvistato un pitone reticolato lungo sette
metri, ingrossato, gonfio e incapace di muoversi dopo un pasto evidentemente pantagruelico. In natura,
1 pitoni sono noti per mangiare scimmie, maiali e altri mammiferi. I pitoni reticolati si aggrappano alla
preda con decine di denti affilati e ricurvi, poi la stritolano fino alla morte prima di ingoiarla tutta. Sono
diffuse in Indonesia e in altre zone del sud-est asiatico. Questo serpente costrittore, uno dei piu grandi
serpenti del mondo, misura in media trai 4 e i 9 metri di lunghezza e pesa trai 90 e i 140 kg. In casi
eccezionali, puo raggiungere i 10 metri, come nel caso di una femmina uccisa dagli indigeni a Sulawesi,
in Indonesia, nel 1912 e misurata da un ingegnere. Inoltre, una femmina lunga 8,7 metri, morta nel 1963
allo zoo di Highland Park in Pennsylvania, aveva raggiunto un peso massimo di 145 chilogrammi. E una
specie massiccia come tutti i pitoni, ma nonostante il suo peso, rimane piu snella di altri costrittori, in
particolare del grande anaconda.

khbar, come ci si puo aspettare, era appena stato inghiottito da un pitone di 7 metri di lunghezza, che
lo stava divorando. "Quando il suo stomaco é stato tagliato, abbiamo visto prima lo stivale e i piedi vicino
al collo", ha detto lo zio al giornale locale. "Sembra che sia stato attaccato alle spalle, visto che abbiamo
trovato una ferita sulla schiena." Un video di sei minuti, pubblicato sul sito web della testata Tribun
Timur, mostra gli abitanti del villaggio che tagliano la carcassa del pitone per rivelare le gambe e il busto
della vittima morta, di nome Akbar. Si tratta del primo caso al mondo, pienamente confermato, di un
serpente che inghiotte un essere umano adulto, e si tratta di Akbar Salubiro. Una triste fine.

n consiglio amichevole: quando andate a fare una passeggiata nella foresta, fate attenzione. Ad esempio,
non dimenticatevi di guardare di tanto in tanto dietro di voi, non sapete mai cosa potrebbe succedervi.



