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Grundgedanken der Lehre des Buddha

Belehrung des Sariputta durch Assaji
(Sariputta moggallana pabbajja katha')
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Ye dbamma betuppabhava
tesarir hetuni tathagato aha
tesarm ca yo nirodho

evam vadi mahad samano.

Die Dinge, die bedingt entstanden,
Die Ursachen, die sie entbanden
Und wie ihr Schwinden vor sich geht,
Lehrt der gewaltige Asket.

Mahavagga 1.23 (Sariputto)
deutsche Ubertragung: Julius Dutoit

Buddha - Der Erwachte
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Sabba papassa akaranan
kusalassa upasampada
sacitta pariyodapanarn

etam buddhana sasanan.

Hore auf, Boses zu tun,

Wende dich dem Guten zu,
Liutere Herz und Geist:
Dies ist die Lehre Buddha.

Dhammapada, XIV, 5 (183)
deutsche Ubertragung: Munish B. Schieke

Wenn nicht anders vermerkt, entstammen alle Fachbegriffe der Pali-Sprache, die ur-
springlich in indischen Schriftzeichen (hier 2 Beispiele in singhalesischer Schrift)
aufgeschrieben worden. Sie sind in lateinischen, mit ,diakritischen Zeichen verse-

henen Buchstaben transkribiert. Ausspracheregeln z.B. in Rambukwelle 2020,
S. XVIII
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Abb. 1: Buddha-Statue auf der Stupa-Terrasse hinter dem Tempel, 2010
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Vorwort

Das Buddhistische Haus von Dr. Paul Dahlke bildet einen Meilenstein
in der Etablierung des Buddhismus im deutschsprachigen Raum. 1924
erdffnet, bezog der homdopathische Arzt mit einer kleinen Schar von
Schiilern und Schiilerinnen das stattliche Haus mit umliegender Park-
anlage und Gebiuden. Ziel des Baus des Buddhistischen Hauses war
es, die buddhistische Lehre in den Alltag umzusetzen und praktisch
zu leben. Dies war etwas Neues im damaligen Deutschland. Denn die
bis dahin bestehenden buddhistischen Zirkel und Vereine, so der 1903
vom Privatgelehrten Karl Seidenstiicker in Leipzig gegriindete ,,Bud-
dhistische Missionsverein in Deutschland®, stellten die denkerische,
intellektuelle Auseinandersetzung mit buddhistischer Lehre und Ethik
in den Vordergrund. Gelehrte Abhandlungen und Ubersetzungen aus
dem Pali-Kanon, Vortrige und Vorlesungen, das Vorhaben einer bud-
dhistischen Bibliothek und die Herausgabe von buddhistischen Zeit-
schriften standen im Zentrum der Aktivititen der frithen Buddhisten
und wenigen Buddhistinnen. Den Buddhismus stellten sie als ,Ver-
nunftreligion® und ,Religion der Zukunft“ dar, welche die als dekadent
empfundene europdische Kultur erneuern sollte.

Dahlke jedoch begniigte sich nicht damit, iiber buddhistische Lehr-
sitze nur zu debattieren und zu publizieren. Fiir ihn bedeutete ein
rechtes Verstindnis der Lehre, diese im praktischen Lebensvollzug
umzusetzen. Er hatte sich daher auch keiner der frithen buddhisti-
schen Gesellschaften angeschlossen. Den Buddhismus selbst hatte
Dahlke in den 1890er Jahren kennengelernt, wie er im Riickblick
beschrieb: ,,Der Buddhismus ist nicht in Form einer Erschiitterung,
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Vorwort

eines entscheidenden Ereignisses in mein Leben getreten. Langsam,
unmerklich, wie das Samenkorn im Acker, hat er Wurzel gefasst und
ist gewachsen. Als ich im Jahre 1898 meine erste grofle Reise antrat,
da kannte ich den Buddhismus schon mehrere Jahre, aber trotzdem
war das Ziel meiner Sehnsucht damals nicht Indien, sondern die Siid-
see. [...] Das Buddhawort muss heimlich, in der Stille in mir weiter-
gearbeitet haben ...“ (Monatsberichte des Buddhistischen Hauses, in:
»Die Brockensammlung® 1925, S. 82). Im Jahr 1900 reiste der 35-jihri-
ge Dahlke nach Ceylon, um dort bei gelehrten Ménchen den Buddhis-
mus und die Pali-Sprache zu studieren. Dieses Jahr bezeichnete Dahlke
als seinen ,,offiziellen Eintritt in den Buddhismus und seine Lehre®. In
den folgenden Jahren reiste Dahlke immer wieder nach Ceylon, um
sich in buddhistischen Kléstern in die Lehre zu vertiefen. Das Leben
eines buddhistischen Monches, wie dies einige junge Manner aus Grof3-
britannien und Deutschland aufgenommen hatten, hielt Dahlke ftr
Europier als zu beschwerlich und lehnte es fiir sich ab.

Der Erste Weltkrieg hinderte Dahlke 1914 an der geplanten Reise
nach Ceylon und damit reiften in ihm Pline, fiir ernsthaft Interes-
sierte eine Sammelstitte zur Umsetzung der buddhistischen Lehre in
Deutschland zu errichten. Die Eltern Dahlkes besafien auf der seinerzeit
nur per Schiff erreichbaren Insel Sylt ein Ferienhaus und Dahlke kon-
kretisierte durch Landkiufe sein Vorhaben, auf Sylt ein ,Buddhisten-
haus“ zu erbauen - mit Ménchszellen, Bibliothek, Versammlungsraum
und mehr. Als Dahlke jedoch von den Plinen erfuhr, Sylt durch den
Bau eines Damms an das Festland anzuschlielen, verlagerte er sein
Vorhaben in die Randbezirke Berlins. In Frohnau war ihm 1919 ein
30.600 m2 (11 Morgen) grofles, mit Wald bestandenes Gelinde zum
Kauf angeboten worden. Dort nun wurde der Bau des Buddhistischen
Hauses in die Tat umgesetzt. Der Architekt Max Meyer fithrte 1923
den Bau des Hauses auf der Anhohe des groflen Grundstiicks aus und
gestaltete das umliegende Gelinde zu einen Park mit zahlreichen bud-
dhistischen Orten und Symboliken. Bei der offiziellen Eroffnung des
Hauses im Oktober 1924 erklirte Dahlke: ,,Zweck und Ziel des Hau-
ses ist [...], dem Buddhismus im Westen einen 6rtlichen Mittelpunkt,
eine Stdtte zu schaffen. Bei unserem Unternehmen geht es nicht um
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