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90 ORTE FUR GUTES ESSEN
45 ORTE FUR EINEN DRINK
115 ORTE ZUM SHOPPEN
15 BEEINDRUCKENDE BAUWERKE
75 ORTE, WO SIE DEN HAAG ENTDECKEN
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45 AKTIVITATEN FUR DAS WOCHENENDE

15 WISSENSWERTE DINGE UND UNNUTZE DETAILS



EINLEITUNG

Den Haag ist aus vielen Grunden eine Reise wert: Die
einzige grofSere niederlandische Stadt am Meer ist nicht
nur Sitz der Regierung und des Konigshauses, sondern
auch weltweit als Stadt des Friedens und der Gerechtigkeit
bekannt. AulSerdem kann Den Haag auf eine lange und
reiche Geschichte zuruckblicken und die vielen hier
ansassigen internationalen Organisationen sorgen fur ein
internationales Flair.

Dieses Buch fuhrt Sie abseits der ausgetretenen Pfade zu
interessanten und oft unbekannten Orten. Zu
beeindruckenden Ausblicken auf die Kuste ebenso wie zu
sehenswerter Hochhausarchitektur, wunderschonen
»geheimen« Garten und historischen Innenhofen. Es zeigt
IThnen auch, wo Sie den besten Matjeshering oder
indonesisches Essen probieren oder selbst echt
niederlandischen Wein herstellen konnen.

Stellen Sie sich dieses Buch wie einen guten Freund vor,
der seine besten Tipps mit Thnen teilt, damit Sie sich wie
ein Einheimischer fuhlen konnen. Finden Sie Ruhe an
einem idyllischen Strandabschnitt, probieren Sie ein
Klosterbier oder entdecken Sie moderne Kunst in einem



ehemaligen Kraftwerk. Und auch die bekannten
Attraktionen uberraschen mit immer neuen Facetten, zum
Beispiel einem modernen Deckengemalde im Mauritshuis
oder dem Garten des Friedenspalastes.



UBER DAS BUCH

Dieser Reisefuhrer listet 500 wissenswerte Tipps zu Den
Haag in 100 verschiedenen Kategorien auf. Bei den meisten
handelt es sich um Orte, deren Besuch sich lohnt, und
praktische Informationen, die Thnen helfen sollen, sich
zurechtzufinden und die Stadt und ihre Bewohner besser
kennenzulernen. Dieses Buch soll inspirieren, anstatt die
Stadt von A bis Z zu erfassen.

Zu jedem Eintrag sind eine Nummer, die Adresse sowie der
jeweilige Stadtbezirk (z. B. Scheveningen oder Haagse
Hout) angegeben, damit Sie die Orte auf den Karten am
Anfang des Buches finden. Suchen Sie nach der Karte des
entsprechenden Stadtteils und dann nach der Nummer.
Wichtiger Hinweis: Diese Karten sind nicht besonders
detailliert und kénnen nur einen groben Uberblick geben.
Einen genaueren Stadtplan erhalten Sie bei jeder
Touristeninformation oder im Hotel. Oder geben Sie die
Adresse in Ihr Smartphone ein.

Bitte denken Sie daran, dass eine GrofSstadt wie Den Haag
sich standig verandert, dass der hochgelobte Chefkoch
vielleicht ausgerechnet bei Ihrem Besuch einen schlechten
Tag hat. Oder dass ein in diesem Buch so ausgezeichnet



bewertetes Hotel inzwischen unter neuem Management
vielleicht seine Qualitat eingebulst hat. Dazu ist die hier
vorgestellte Auswahl eine sehr personliche, mit der Sie
nicht immer ubereinstimmen werden. Wenn Sie einen
Kommentar hinterlassen, eine Bar empfehlen oder Thren
Lieblingsort verraten wollen, besuchen Sie bitte
the500hiddensecrets.com - hier finden Sie auch Tipps und
Neuigkeiten zu dieser Buchreihe - oder folgen Sie
@500hiddensecrets auf Instagram.


http://the500hiddensecrets.com/
http://www.instagram.com/500hiddensecrets

DIE AUTORIN

Tal Maes zog mit Anfang zwanzig nach Den Haag und
verliebte sich sofort in die Stadt am Meer. Sie schatzt die
kreative Energie ihres urbanen Umfelds ebenso wie die
uberraschend vielfaltige Natur in Form von Stranden,
Parks und Waldern in und rund um die Stadt.

Tal ist gerne an der frischen Luft, ob mit dem Fahrrad oder
beim Wandern, bei einem Picknick oder Bootsausflug. Als
Fotografin sowie als Autorin, die uber Essen und Reisen
schreibt, interessiert sie sich gleichzeitig sehr fur das
Stadtleben. Ob Museen, Kulturevents, Festivals,
Restaurants, Bars oder Geschafte: Tal weils immer, wo ein
neuer Laden aufmacht oder gerade ein Event stattfindet. In
Den Haag begegnet man ihr haufig auf dem Rad und mit
der Kamera in der Hand. So fahrt sie kreuz und quer durch
die Stadt - immer auf der Suche nach allem, was neu und
hip oder versteckt und selten ist.

Tal hat Den Haag schon oft fotografiert und uber die Stadt
geschrieben, daher war es fur sie ein Leichtes, ihre 500
liebsten Haager Orte und Besonderheiten aufzulisten.
Trotzdem ware dieses Buch ohne die hingebungsvolle Hilfe
ihres Mannes HP, der ebenso leidenschaftlich wie sie



immer neue Seiten Den Haags entdeckt, sowie ohne die
wertvollen Tipps von Einheimischen und Freunden nicht
moglich gewesen. All diesen Menschen mochte Tal ihren
Dank aussprechen.



DEN HAAG
Ubersicht
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Karte 1

ZENTRUM

ALTSTADT, CHINATOWN
und STATIONSBUURT




Karte 2

ZENTRUM

HOFKWARTIER und VOORHOUT
UILEBOMEN und STATIONSBUURT




Karte 3

SCHEVENINGEN

STATENKWARTIER, ZORGVLIET
und DUINOORD
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Karte 4

ZENTRUM

ARCHIPEL, WILLEMSPARK
und ZEEHELDENKWARTIER



ESSEN — TRINKEN — SHOPPEN — GEBAUDE — ENTDECKEN — KULTUR — KINDER — SCHLAFEM — WOCHENENDE — QUERBEET



HAFEN, STRAND, ALTSTADT und VISSERIJBUURT
BELGISCH PARK, WESTBROEKPARK und

Karte 5

SCHEVENINGEN
WESTDUINPARK,

SCHEVENINGSE BOSJES
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Karte 6

HAAGSE HOUT
und NORDLICHES UMLAND
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Karte /7

OSTEN

LAAK, VOORBURG und
LEIDSCHENVEEN-YPENBURG






Karte 8
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CSSEM - TRINKEN - SHOOPSH - GLSALGE  EHTOREKEH - KULTUR — KINOER - 500 AiLH - WOCHEMENOE — QUERDECT ESSCH - TRINKEN - SHOPPLE - GEOAUDE - ENTDECKEM — KULTUR — RINDER - SollAils  WOSHEHENDE — GUERBEST



Karte 9

SUDEN

LOOSDUINEN und SUDLICHES UMLAND
ESCAMP, SCHILDERSWIJK
und SUDLICHES UMLAND




64 LORELEI



90 ORTE FUR GUTES
ESSEN

Die 5 besten Lokale fiir FRUHSTUCK UND BRUNCH
Die 5 tollsten Adressen fur ein MITTAGESSEN
5 Lokale mit leckerem GESUNDEM ESSEN

Die 5 besten VEGETARISCHEN UND VEGANEN
Restaurants

5 __gemL'it/iche Restaurants mit AUSSERGEWOHNLICHER
KUCHE

Die 5 groSartigsten MODERNEN Restaurants

5 Restaurants mit EEINDRUCKSVOLLEM AMBIENTE
Die 5 tollsten Adressen fiar FRISCHEN FISCH

Die 5 besten Orte fur INDONESISCHES ESSEN

5 entspannte Lokale mit ASIATISCHER KUCHE

5 einfach groBartige CHINESISCHE Restaurants



5 gemitliche ITALIENISCHE Restaurants

5 Orte, wo sich die NACHBARN ZUM ESSEN TREFFEN
Die 5 besten STRANDLOKALE

Die 5 besten Adressen fur einen SCHNELLEN SNACK
Die 5 besten Orte, um HERING zu essen

5 exzellente EISDIELEN

5 SPEZIALITATEN, die Sie unbedingt probieren sollten



Die 5 besten Lokale fur
FRUHSTUCK UND BRUNCH

1 PEPPERMINT
Frederikstraat 983
Willemspark @
+31 (0)70 365 91 82

Im Peppermint hat sich seit seiner Eroffnung 1973 kaum
etwas verandert. Das gilt auch fur die Speisekarte: Hippe
Overnight-Oats oder Acai-Bowls sucht man hier vergeblich,
dafur gibt es das gute alte Ruhrei oder uitsmijters (Brot mit
Spiegelei, Schinken und Kase). Die bekannte
niederlandische Kochin Yvette van Boven arbeitete fruher
hier. An den Wanden stehen noch einige Rezepte in ihrer
charakteristischen Handschrift.

2 CRUNCH
Piet Heinstraat 108a
Zeeheldenkwartier @
+31 (0)70 364 05 52
crunchcafe.nl

Nettes, angesagtes Café, in dem man frihstiicken oder
einen Kaffee trinken kann. Am Wochenende wird es schon
mal voll, denn das full English breakfast mit Wurstchen,


http://crunchcafe.nl/

gebackenen Bohnen und allem Drum und Dran sowie der
gute Kaffee erfreuen sich grofRer Beliebtheit. Sehr lecker
sind auch die Pfannkuchen, French Toasts und Bagels.
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