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Die Touren im Uberblick

Leichte Touren

1 Museumsdorf Kurnbach

2 Sudliches RiRtal

3 Tal der Rot

7 Beuron nach Ulm 1. Etappe
10 RiRtal nach Ulm

13 Ulm nach Memmingen

15 Heiligkreuztal

17 Markdorf (OAR)

19 Bad Buchau nach Ulm

20 Blaubeuren nach Biberach
22 Jakobsweg nach Biberach
23 Jakobsweg nach Uberlingen
24 Rundtour Laupheim

25 Oberschwabische Badertour

Mittelschwere Touren

4 Bad Wurzach

5 Memmingen

6 Rundtour Ehingen

8 Beuron nach Ulm 2. Etappe
9 lllertal

11 Wangen im Allgau

12 Biberach

14 Meckenbeuren

16 Leutkirch (OAR)

18 Biberach (OAR)

21 Biberach nach Uberlingen
26 Ochsenhausen

27 Rundweg Riedlingen

28 Leutkirch

29 MuhlenstraBBe Oberschwaben
30 Oko-Regio-Tour Emerfeld
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] e Von Biberach aus zum Museumsdorf Kiirnbach 64 km 100 Hm 6 Std.

P R N N N N R RN N

7 e Durch siidliche Rif3tal 55 km 5Hm 4-5 Std.

P N N N O R R )

3 e Von Ochsenhausen durch das Tal der Rot 75 km 45 Hm 6 Std.

R N R R )

4 e Von Memmingen nach Bad Wurzach 50 km 100 Hm 5 Std.

L O N R )

5 e Von Bad Wurzach nach Memmingen 50 km 100 Hm 7 Std.

6 e Von Ehlngen ncch Rledhngen und zuriick 80 km 200 Hm 8 Std.

7 e Von Beuron nach Ulm - ersTe Eiuppe
bis Zwiefaltendorf 80 km 200 Hm 9 Std.

8§ e Von Beuron nach Ulm - zweite Etappe
ab Zwiefaltendorf 60 km 150 Hm 8 Std.

. ]6 . . . Obers Chwa ben A||go U.Rc]dweg . _von U |m .....................................................................
bis Leutkirch 80 km 200 Hm 8 Std.

17 o Oberschwcben Allgou—Rodweg nach Markdorf 70 km 400 Hm 8 Std.
18 ® Oberschwaben-Allgdu-Radweg bis Biberach 80 km 200 Hm @ Std.
19  Von Bad Buchau nach Ulm 60 km 100 Hm 6 Std.

20 e Deutsche FachwerkstraBBe — von Blaubeuren
nach Biberach 80 km 100 Hm 9 Std.

2] . . . Demsc he . ';r;;l:];\:ér.k.s;r.a.ﬁ.é _VonB|ber0 .c.h .......................................................................
nach Uber|ingen 20 km 100 Hm 9 Std.

D N R NN

22 o Aufdem Jakebsweg von Ulm nach Biberach 60 km 100 Hm 7 Std.

TR Lauphemncchulm, s
llerkirchberg und Véhringen zuriick 70 km 100 Hm 8 Std.

26 . . . Oc h S IeR G dwe g . _Vonwa riha .U.s.e.n ............................................................................
nach Ochsenhausen 50 km 100 Hm 6 Std.

27 e Von Riedlingen nach Mengen und
Uber die Heuneburg zuriick 60 km 100 Hm 7 Std.




Die Autoren vor dem WeilRen Turm in Biberach



Vorwort

Mit diesem Buch geht fur uns Autoren ein kleiner Traum in
Erfullung, namlich unsere Region deutschlandweit
vorstellen zu durfen: Oberschwaben von der Donau bis zur
Iller, von Ulm bis zum Bodensee und das wurttembergische
Allgau. Das ist unsere Heimat, hier kennen wir uns aus.

Wir mochten Sie mit diesem Buch verfuhren - mit
vielfaltigen Landschaften, tollen Ausblicken, kulturellen
Hohepunkten und gastfreundlichen Menschen. Die
vorgestellten Touren konnen mit einem gewoOhnlichen
Fahrrad absolviert werden. Da dieses Buch aber ebenso fur
Pedelec- und E-Bike-Fahrer gedacht ist, prasentieren wir
bewusst langere Touren mit mehr Steigungen und damit
schoneren Ausblicken. Mit elektrischer Unterstuzung
schafft man auch mal eine langere Tour, die man sich mit
einem normalen Rad nicht zutrauen wurde. Aber auch fur
normal trainierte Radfahrer sind die vorgestellten Touren
gut machbar. Bei der Beschreibung der Strecken geben wir
immer wieder extra Hinweise fur Radler mit Elektromotor.



In Oberschwaben locken viele Seen zum Baden.

Bislang prasentiert noch kein Buch die genannte Region in
ihrer Gesamtheit und Vielfalt als Urlaubs- und Freizeitort.
Es gibt wunderbares Informationsmaterial von vielen
Urlaubsorten, Organisationen und Freizeiteinrichtungen.
Wir haben uns bemuht, fur jeden Bedarf etwas in dieses
Buch hineinzunehmen - ohne aber den Organisationen, von
denen wir das hervorragende Informationsmaterial
bekommen haben, »in die Parade zu fahren«. Beim
Nachfahren unserer Touren befinden Sie sich in guter
Gesellschaft. Sie begegnen Glaubigen auf dem Jakobsweg
Richtung Suden und Kunsthistorikern und Interessierten
auf der Oberschwabischen Barockstralle. Fur die
kulinarischen GenieSer gibt es eine Tour durch die
Brauereien mit ihren Biergarten, wir besuchen die Hof- und



Muhlenladen der Umgebung und fur die technisch
Interessierten fuhrt der Weg zu aktuellen und vergangenen
Industriebauten sowie zu technischen Museen, die nicht
minder von der reichen Vergangenheit der Region
erzahlen.

Uberall kann man auf einem »Bankle« bei einem Feldkreuz besinnlich
innehalten.



Einfuhrung

Vorbereitung

Wir achten besonders auf Sicherheit; sie hat fur uns
oberste Prioritat. Man sollte es normalerweise nicht sagen
mussen, aber gleichgultig, ob es ein eigenes oder ein
geliehenes Fahrrad ist - Beleuchtung, Bremsen und die
Anbringung bzw. der Schwerpunkt des Reisegepacks
sollten unbedingt vor der Fahrt uberpruft werden. Ein
Fahrradhelm ist zwar immer noch nicht Pflicht, aber
unbedingt zu empfehlen. Es gibt heute Helme, die
durchaus ansprechend aussehen, also nur Mut.

Wer sein Stromrad auf dem Auto transportieren mochte,
sollte sich wunbedingt davon uberzeugen, dass sein
Fahrradtrager fur diese hohere Last zugelassen ist.
Dachtrager durften aufgrund des Fahrradgewichts und der
Dachlast eines Autos sowieso nicht mehr infrage kommen;
wegen der Hubhohe durfte es dann allenfalls ein auf der
Anhangerkupplung aufgesetztes Modell sein. Auch beim
Bahntransport sollte man auf eine Kleinigkeit achten.
Leider fehlen in den Fahrradabteilen der Zuge oft die
Befestigungsgurte, sodass man gut daran tut, etwas
Entsprechendes mitzufuhren. Wir haben uns extra aus
Rollladengurten Spanngurte angefertigt und so haben sich
zumindest unsere Drahtesel nie selbststandig gemacht.

Anreise

Wir haben darauf geachtet, dass die Ausgangspunkte
unserer Touren mit dem Zug erreichbar sind. Die grofSten



Bahnhofe der Region sind in Ulm, Biberach, Ravensburg,
Memmingen und Aulendorf.

Zu erwahnen sind die Verkehrsverbunde BODO -
Verkehrsverbund  Bodensee-Oberschwaben, DING -
Verkehrsverbund Donau-Iller und NALDO -
Verkehrsverbund Neckar-Alb-Donau.

Oft gibt es die Moglichkeit, eine Tour an einem anderen
Bahnhof zu beginnen oder die Tour zu verkurzen, indem
man sich zwischendurch wieder in den Zug setzt und nach
Hause oder zum Hotel fahrt. Dies ist nicht immer
problemlos moglich, da sich drei verschiedene
Verkehrsverbunde die Region zwischen Donau, Bodensee
und Iller teilen. Die Nord-Sud-Zugstrecken sind sehr gut
ausgebaut. Schwieriger ist es, in Ost-West-Richtung
passende Zugstrecken zu finden.




Die Autoren bei der Abfahrt vom Bussen

Ein weites Thema ist die Fahrradfreundlichkeit wvon
Bahnhofen und Zugen. Leider sind Aufzuge - speziell fur
Pedelecs - oft zu klein und Treppen nicht immer mit
Schubrampen versehen. Am einfachsten schiebt man sein
Rad in einen doppelstockigen Interregio neuer Bauart oder
in die blaue BOB-Bahn der Bodensee-Oberschwaben-Bahn,
da der Einstieg hier ebenerdig ist. Setzt die Bahn spezielle
Fahrradwaggons ein, muss das Rad ca. 60 Zentimeter
angehoben werden, damit ein Bahnbediensteter das Rad
drinnen entgegennehmen kann. Nehmen Sie sich immer
mindestens zehn Minuten Zeit zum Ein- oder Umsteigen,
da der Weg von Bahnhofshalle zu Bahnsteig oder von
Bahnsteig zu Bahnsteig lang werden kann und Sie
vielleicht um Mithilfe bitten mussen, wenn es gilt, das Rad
auf den Bahnsteig zu bringen oder es in den Zug zu heben.

]

Die Autoren mit Blick zum Bussen



Die baulichen Gegebenheiten werden sich an den
Bahnhofen nicht so schnell andern lassen. Der Ulmer
Hauptbahnhof ist fur alle Radler sehr gut geeignet, weil er
breite Rampen am Ende der Bahnsteige und eine
zusatzliche Untertunnelung hat, sodass Sie getrennt vom
grolen Gewusel der Reisenden zu Ihrem Bahnsteig
kommen.

Die Bahnhofe Aulendorf und Friedrichshafen-Stadt sind
schwieriger zu nutzen. Sie verfugen nicht uber Rampen,
weshalb die Rader, die je nach Ausstattung sehr schwer
sein konnen, die Treppen hinauf- und heruntergetragen
werden mussen.

Unser »Basisfahrzeug« vom Autohaus Rapp

Um unsere Touren realistisch zu gestalten, schlieSen wir
die Anfahrt mit dem Auto nicht von vornherein aus. Einige
Orte im Allgau oder auf der Alb sind mit Bus und Bahn,
insbesondere wenn das eigene Pedelec mitgefuhrt wird,
schwer zu erreichen. Deshalb sind wir im Vorfeld unserer
Recherche auf das Renault-Autohaus Rapp in
Schemmerhofen zugegangen.

Die Kombination Elektroauto und Pedelec erschien uns
besonders sinnvoll. Daher kam das Autohaus Rapp auf die
Idee, uns mit seinem Elektroauto Renault Kangoo Maxi Z.E.
auf Tour zu schicken. Es bietet genug Platz, um zwei
Pedelecs komfortabel im Fahrzeuginnern zu transportieren.
Unser Image leidet keineswegs, wenn in einem Radfuhrer,
der auch fur E-Bikes gedacht ist, ein E-Auto erwahnt wird.
Ganz im Gegenteil! Wir waren dieses Jahr wirklich zu 100
Prozent elektrisch unterwegs!

Bei der Anreise im eigenen Auto mussen Sie entweder vor
Ort ein Pedelec bzw. Fahrrad mieten oder einen passenden
Hecktrager besitzen, der bei einem Pedelec auf das hohere
Gewicht ausgerichtet sein muss. Die Kombination



Wohnmobil und Pedelec wird immer beliebter. Beide
erganzen sich hervorragend: das schwerfallige Wohnmobil
als Stutzpunkt auf dem Campingplatz und das mitgefuhrte
Pedelec als wendiges Fahrzeug vor Ort.

Interessant ist die Anreise von Suden aus der Schweiz oder
Konstanz. Wir empfehlen, ein Fahrticket zu losen und uber
den Bodensee zu kommen statt aulSen herum. Gibt es einen
schoneren Urlaubsbeginn als mit einer »Seefahrt«?! Eine
Anreise per Schiff lasst sich online auf der Seite
bodenseeschifffahrt.de oder bsb-online.com planen.

In der Region liegen zwei kleine Flughafen, Bodensee-
Airport Friedrichshafen und Allgau-Airport Memmingen,
die aus ganz Deutschland gunstig angeflogen werden. In
diesem Fall konnen Sie problemlos Pedelecs vor Ort
mieten.



http://bodenseeschifffahrt.de/
http://bsb-online.com/

Barockkirchen und Alpenpanorama - Genuss mit der wunderbaren Distanz zum
Massentourismus

Notwendige Utensilien

Das Netz an Fahrradhandlern und Werkstatten ist in dieser
Region sehr dicht. Trotz allem sollten Sie Notfallwerkzeug
dabeihaben, wenn Sie auf weiter Flur eine Reifenpanne
haben oder die Kette abspringt. Und wenn Sie selbst
unbewandert mit Flickzeug sind - mit dem richtigen
Equipment erhohen Sie die Chance, dass andere Radfahrer
oder Wanderer Ihnen weiterhelfen konnen. Deswegen
packen Sie ein: Fahrradpumpe, Flickzeug, Reifenheber,
Ersatzschlauch mit dem richtigem Ventil und ein kleines
Minitool mit verschiedenen Inbusschlusseln.

Die Akkus sind an den elektronischen Radern mittlerweile
immer abschlielSbar. Viele Pedelecs haben schon ein
montiertes Rahmenschloss, welches das Rad vor



Gelegenheitsdieben schutzt. Zusatzlich sollten Sie
mindestens ein langeres Kabelschloss in der Gepacktasche
mitfuhren, um mehrere Rader zusammenzuschlielSen oder
Ihr Rad an einen Laternenpfahl anzuketten. Lassen Sie sich
vor einer langeren Tour in einem Fahrradfachgeschaft
beraten.



Schnitzerei im Ferienhof Tiergarten in Aulendorf



Wir hatten das grolse Gluck, von der Firma Ortlieb mit
funktionellen und farbenfrohen Taschen ausgestattet zu
werden. Sie sind aus absolut wasserfester Lkw-Plane und
halten so manchen Sturz oder Fahrradumkipper aus. Das
Fach fur Karten, GPS-Gerat oder Smartphone auf den
Lenkertaschen ist durchdacht und praktisch.

Streckenfuhrung

Das Radwegenetz in D-A-CH wurde in den letzten Jahren
deutlich ausgebaut und sehr gut beschildert. Mit dem
allerbesten Beispiel geht die Schweiz voran. Hier fallt auf,
dass alle Radwege, auch Themenwege, immer unter einer
Federfuhrung aufgelistet und in entsprechenden
Publikationen erfasst sind. Auch in Deutschland bemuht
man sich sehr um geordnete Streckenfuhrung. Manchmal
ist es allerdings schwer, die Verlaufe regionaler und
uberregionaler Radwege anhand der Beschilderung
auseinanderzuhalten.

Einige unserer Touren sind als Rundtour konzipiert. Andere
bewegen sich eher entlang von Flussen oder bekannten
Themenwegen und beziehen ausdrucklich Bahn und Schiff
mit ein, sodass Sie nicht gezwungen sind, am Abend zu
IThrem Autostellplatz zuruckzuradeln. Eine Fahrt per Schiff
oder Katamaran rundet eine Tour richtig ab; ein echter
Genuss ist es, wenn man nach der Tour auf einem
»fahrenden Balkon« uber den Bodensee gleitet und sich ein
erfrischendes Getrank servieren lasst.

Die Touren fuhren durch landschaftlich reizvolle Gegenden
und verlaufen bewusst ab und an durch hugeliges Terrain
abseits von den durch Radler stark befahrenen
Uferstrecken des Bodensees.

Beschilderung



Die Radwege sind gut ausgebaut und durchgangig
markiert. Besonders gut angenommen werden die weilsen
Schilder mit gruner Schrift, die in ganz Deutschland
verbreitet sind. Sie sind ausreichend grofS und immer an
gut sichtbaren Stellen im Verkehr platziert. Das Buch
orientiert sich vorwiegend an dieser weillgrunen
Beschilderung. Wenn Themenwege nachgefahren werden,
merken Sie sich gut Ihr Symbol. Es erleichtert Thnen die
Orientierung und Sie mussen nicht standig anhalten und
auf die Karte schauen. Auch wenn Sie auf Abenteuer aus
sind, wahlen Sie nie Wanderwege. Oft genug mussten wir
wieder umdrehen, da Wanderwege gerne irgendwann auf
feuchte Wiese und unfahrbare Waldwege weiterfuhren.

Fahrradnavi oder Karten?

Wenn Sie nach Karte fahren, empfehlen wir eine
Lenkertasche mit Magnetverschlussen, die sich leicht und
schnell offnen lasst. Besser ist ein separates Kartenfach auf
der Tasche oder ein eigener Kartenhalter.

Gute Erfahrungen haben wir mit Navigationsapps auf
Smartphones gesammelt. Dazu sollten Sie eine Flatrate fur
das mobile Datennetz haben. Apps von Outdooractive,
Komoot oder dem ADFC sind kostenlos oder fur wenig
Geld, zwischen 5,49 Euro und 9,95 Euro, zu haben. Sie sind
selbsterklarend und einfach zu bedienen. Sie funktionieren
einwandfrei, solange Sie Netz haben. Ob Sie auch im Wald
Empfang haben, hangt naturlich von Threm Netzanbieter
ab.



