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Vorwort
Was noch zu beachten ist in der kleinen Backstube

Aromatischer Apfel-Zimt-Kuchen
Banana Bread

Blaubeerkuchen
Erdbeer-Hefekuchen
Ingwer-Birnen-Kuchen
Joghurtkuchen mit frischen Beeren
Kirschlikuchen

Kokos-Apfel-Kuchen
Mandarinen-Schmand-Kuchen
Orangen-Erdbeermarmelade-Zopf
Orangenkuchen mit frischer Orangencreme
Rhabarber-Baiser-Kuchen

Saftiger Apfelkuchen

Schneller Obstkuchen
Schoko-Bananen-Kuchen
Stachelbeer-Rhabarber-Késekuchen
Vanillekuchen mit Himbeerguss
Zitronen-Mohn-Kuchen

Zitronenkuchen



Kostlicher Schokokusskuchen
Marmorkuchen

Partykuchen mit bunten Smarties
Schokoladenkuchen

SURes Hefebrot mit Schokowirbel
Veganer Schokokuchen
Zucchini-Schoko-Nuss-Kuchen

Eierlikdrkuchen mit Frischkase-Topping
Feiner Sandkuchen mit Frischk&se-Topping

Cheesecake-Brownie-Wirbelkuchen
verfeinert mit Erdnussbuttercreme

Himbeer-Cheesecake-Brownie

Himbeer-Kokos-Kuchen mit frischer
Mascarpone-Sahne-Honig-Creme

Kaffeekuchen ... aber bitte mit Sahne!
Karottenkuchen mit Frischk&se-Topping
Mascarpone-Erdbeer-Tértchen
Mohn-K&se-Kuchen

Quarkkuchen

Russischer Zupfkuchen

Traumhafter K&sekuchen



Ameisenkuchen

Brioche

Honig-Lebkuchen
Kindergeburtstagskuchen
Nusskuchen

Saftiger Hokkaidokurbiskuchen
Streuselkuchen

Brot mit Speck
Dinkelbrot
Krauter-Zupflorot
Olivenbrot
Pizzabrot

/Zutatenregister






Vetwod]

Wenn der verflUhrerische Duft von selbst gebackenen
Kuchen durch das Haus zieht, ist das Lo’cﬁo!

Ein schon gedeckter Tisch, Servietten, Kerzenlicht, das
tollste Geschirr, das der Kichenschrank hergibt, die
Liebsten, die man um sich herum hat. FUr mich ist das ein

wunderbares Gefuhl von HML{Wund WMWUV

An diesen stlen Momenten des Lebens mdchte ich
Sie teilhaben lassen und verrate Ihnen deshallb meine

Lichlingpetezeple

Ilch winsche Ihnen viel Vergnugen beim Bl&attern, Backen
und Geniellen. Gonnen Sie sich und lhren Liebsten einen
liebevoll selbst gemachten Kuchen.

Denn: Ein LJWW[’IM((W%]LWJ%WLV Mé(/@fam(ﬂ.
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Alle Rezepte in diesem Buch werden in einer Kastenform gebacken.
Fur jedes Rezept wird die Form mit Backpapier ausgelegt.

Welche Backlrcepmalfel werden in dieseim Buch,
veAwendel?

Backpulver ist ein Triebmittel und sorgt dafur, dass der Teig aufgeht
und aufgelockert wird. Auch das Teigvolumen wird vergroflert. Bei

Kuchen mit Backpulver muss der Backofen gut vorgeheizt sein.

Natron ist ein naturliches Salz. Es hat dieselbe Wirkung wie Back-
pulver — aber nur, wenn bereits eine saure Zutat wie Joghurt,
Quark oder Buttermilch, Zitronensaft oder Essig im Teig verwendet
wird. Hat man kein Natron zu Hause, kann es durch das Backpulver
ersetzt werden, da das Backpulver ohnehin Natron enthdalt. Umge-
kehrt funktioniert dies allerdings nicht — es sei denn, der Teig ent-

halt bereits sduerliche Bestandteile.

Keine Angst vor Hefe! Alles, was ein Hefeteig braucht, ist Ruhe,
Warme und etwas Geduld. Hefe besteht aus Hefepilzen — lelben-
den Mikroorganismen —, die als Gar- und Triebmittel eingesetzt
werden. Durch diesen Prozess entstehen die bekannten Bldaschen im

Teig, die ihn aufgehen lassen und luftiger machen.






