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Als dieses kreiert wurde, wurde die Methode der ewigen
Entwicklung mit der exakten Vorhersage zukunftiger
Ereignisse angewendet. 100%ige Bestatigungen der
Vorhersagen von Grigori P. Grabovoi sind bewiesen mit
Protokollen und Zertifikaten. Diese wurden veroffentlicht
im Werk , Praxis der Kontrolle. Wege der Rettung”.



Als Grigori P. Grabovoi den Text dieses Seminars kreierte,

empfing er zunachst exakte Vorhersagen zukunftiger
Ereignisse und schuf diesen Text zur Lehre der ewigen
Entwicklung, indem er die speziellen Ereignisse der
Zukunft eines jeden Menschen und der Welt
mitberucksichtigte.

Alle Rechte vorbehalten. Kein Teil dieses Buches darf ohne
schriftliche Genehmigung des Urheberrechtsbesitzers in
irgendeiner Form reproduziert werden.
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UBERSICHT DER TAGESZAHLEN

fur die 31 Tage eines Monats

Monatstage 1 bis 4

01 1845421 - 845132489
02 1853125 - 849995120
03 5142487 - 421954321
04 5194726 - 715043769
Monatstage 5 bis 8

05 1084321 - 194321054
06 1954837 - 194321099
07 1485321 - 991843288
08 1543218 - 984301267
Monatstage 9 bis 12

09 1843210 - 918921452
10 1854312 - 894153210
11 1852348 - 561432001
12 1854321 - 485321489
Monatstage 13 bis 16

13 1538448 - 154321915
14 5831421 - 999888776
15 7788001 - 532145891
16 1843212 - 123567091
Monatstage 17 bis 20

17 1045421 - 891000111
18 1854212 - 185321945
19 1254312 - 158431985
20 1538416 - 891543219
Monatstage 21 bis 24

21 8153517 - 589148542
22 8153485 - 198516789
23 8154574 - 581974321
24 5184325 - 189543210
Monatstage 25 bis 28

25 1890000 - 012459999
26 1584321 - 485617891
27 1854342 - 185431201
28 1854512 - 195814210
Monatstage 29 bis 31



29 1852142 - 512942180
30 1852143 - 185219351
31 1532106 - 185214321



EINLEITUNG

Die nachfolgenden Ubungen fiir jeden Tag im Monat dienen
dazu, Ein Bewusstsein zu entwickeln, unser Leben (unsere
Lebensereignisse) in eine angenehme und wohltuende
Richtung zu steuern, Um ganzheitliche Gesundheit und
Harmonie mit dem Pulsschlag des Universums herzustellen
oder zu erhalten.

Ich (Grigori Grabovoi) rate, sich jeden Tag ein wenig Zeit
fir die hier beschriebenen Ubungen zu nehmen. Durch die
Konzentrationsubungen wird die Kontrolle von
Lebensereignissen initialisiert. Dabei werden verschiedene
Methoden angewandt. Im Konzentrationsprozess solltest
Du immer das konkrete Ziel, das Du erreichen willst, im
Blick behalten. Also das konkrete Ziel sehen, das Du
erreichen willst.

Als Ziel kann die Realisierung eines gewunschten
Ereignisses genommen werden, zum Beispiel: Heilung
einer Krankheit, [Entwicklung eines Mechanismus fur das
Wissen uber die Welt], und so weiter. Das Wichtigste ist,
immer eine Hinfuhrung der Information zur allgemeinen
Rettung und harmonischen Entwicklung durchzufuhren.

Praktisch, also auf deiner personlichen
Empfanglichkeitsebene kannst du die
Konzentrationsubungen folgendermalSen durchfuhren:

Bestimme dein Konzentrationsziel gedanklich in Gestalt
einer geometrischen Form, zum Beispiel einer Sphare mit
dem Konzentrationsziel in ihr. Stimme dich geistig darauf
ein, die von dir gewunschten Lebensereignisse so zu
erschaffen, wie der Schopfer es tut.



"Denke daran, - sagt Grigori Petrovitch Grabovoi, - dass es
Kontrollprinzipien gibt, die du oft kontrollieren musst, und
gleichzeitig mit jemandem reden musst. Das heildt, es ist
am besten, beides tun zu konnen”.

Achte besonders auf Folgendes: Du solltest unbedingt
verstehen, dass die Effektivitat unserer Konzentration zum
grofSten Teil von unserer Einstellung zu Ihr, von unserer
Konzentrationsfahigkeit abhangt. Offne Dich diesem
schopferischen Prozess. Hore auf Deine innere Stimme, die
Dir bei der praktischen Seite der Konzentration hilft.

Bei der Konzentration auf eine Reihenfolge aus 9 Zahlen,
stell” Dir vor, dass Du Dich im Zentrum einer Sphare
befindest, und die Zahlen auf Ihrer Innenflache sind. Die
Information uber das Konzentrationsziel kann sich
innerhalb dieser Sphare in Form einer Kugel (Sphare)
befinden. Du solltest Dich darauf konzentrieren, die am
hellsten leuchtende Zahl zu identifizieren. Sobald Du den
ersten Gedanken erhaltst, dass irgendeine Zahl aus der
Zahlenreihe, auf der Innenflache der Sphare, mehr leuchtet
als die anderen, fixiere diese Zahl. Anschlielsend verbinde
gedanklich die innere Sphare, das Ziel der Konzentration,
mit der starker leuchtenden Zahl.

Bei der Konzentration auf eine Reihenfolge aus 7 Zahlen
kannst Du Dir vorstellen, dass die Zahlen sich auf der
Oberflache eines Wurfels befinden. Auf irgendeiner seiner
Flachen. Dabei kannst Du die Zahlen beliebig so
verschieben, dass ein maximaler Effekt fur Dich erreicht
wird. Du kannst dich auch ganz anders verhalten. In
Deinem Kopf kannst du jede Zahl mit einem Element deiner
externen oder internen Umgebung verbinden. Diese
Elemente mussen nicht unbedingt homogen sein. Eine
Zahl, zum Beispiel, kannst du mit einem Baum assoziieren,
eine andere mit einem Gefuhl. Du entscheidest selbst. In



