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José Rivera Ramirez

LA LITURGIA,
CASA DE LA TERNURA DE DIOS

Ediciones Trébedes

)

José Rivera Ramirez, sacerdote diocesano, nacié y murid en Toledo
(1925-1991). Su infancia se vio sacudida por los dramaticos sucesos
de la Guerra Civil espafiola, especialmente por la muerte de su
hermano, Antonio Rivera, que le dejo una profunda huella humana
y espiritual. Muy joven inicia sus estudios en diversos seminarios y
es ordenado en 1953. Tras una breve, pero intensa experiencia en la
vida parroquial, pasa a desempefar labores de acompafiamiento
espiritual y formacion en diversos seminarios. Su labor de formador
de sacerdotes le acompafiara toda su vida. Igualmente destaca muy
pronto como director espiritual y predicador, desarrollando una
inagotable actividad de acompanamiento personal y promotor de
retiros, ejercicios espirituales y charlas formativas para seminaristas,
sacerdotes, religiosos y seglares. Es recordado por su amor a los
pobres, especialmente a los gitanos.

En 1998 se abrio la etapa diocesana del Proceso de Canonizacion,
que concluyd en el ano 2000. El 30 de septiembre de 2015, José Rivera
fue declarado venerable.



La Fundacion José Rivera tiene como objetivo conservar y difundir
la memoria del venerable José Rivera. Es una fundacién canonica
constituida en la Archididcesis de Toledo. Cuenta con un grupo de
personas que ayudan desinteresadamente en las diversas tareas que
se desarrollan para alcanzar sus objetivos. La Fundacién se financia
con donativos y a través de sus publicaciones. Todos los derechos de
autor de este libro se destinan a este fin.
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INTRODUCCION

«RESONANCIAS DE UN DIARIO»

Asi me gustaria introducir estos escritos del Venerable José Rivera
sobre la liturgia y su vivencia que la Fundacion José Rivera desea
publicar. Vienen a recoger —aunque enriquecidos con otros textos—
aquellos primeros Cuadernos sobre los diversos tiempos liturgicos
publicados no mucho después de su muerte. Y que nacieron
precisamente como las primeras sorpresas ante el hallazgo de un
Diario, escrito del Venerable, que sorprendio a todos, propios y
extrafios, por su volumen y su transparencia espiritual.

Quien tenga ocasion de acercarse a su Diario constatara que estos
textos son resonancias del mismo, en el que refleja
esplendorosamente su modo personalisimo de vivir toda su vida
«pegado» a la liturgia de la Iglesia madre. Es decir, viviendo siempre
al compads del ano litargico de la Iglesia, fiesta tras fiesta de las que
nos propone la liturgia, en la compania y amistad de los santos que
nos acompanan especialmente desde la propia liturgia. Y sobre todo,
sabiendo vivir e iluminar todos los acontecimientos de la vida diaria
y del ministerio sacerdotal desde el hontanar de la liturgia, que en su
valor mas profundo es Cristo resucitado y su Espiritu acompanando
y fecundando nuestras vidas, en permanente camino de Emaus.

En el tesoro de la liturgia, el Venerable Rivera encontrd siempre la
ternura de Dios, que lo acariciaba y levantaba una y otra vez de sus
desanimos y dificultades. Volver al agua viva de la liturgia era
promesa de nuevas gracias y avances en el camino de la santidad
siempre buscado y pretendido. Asi, al compas de la liturgia, Dios
supo hacer con €l el camino de su personal historia de salvacion.
Comenzaba el afio liturgico y cada nuevo tiempo como quien estrena
gracia, como quien se abre a la sorpresa del amor de Dios Padre, que
en la liturgia gusta de despertar en nosotros la sed de él mas fuerte y
santificadora.



En un Sdbado Santo, de esos ajetreados por la abundante
predicacién y entrevistas, acompanado por un fuerte dolor de
cabeza que «se resiste a las cafiaspirinas», encuentra el momento de
ternura divina «tan recalcada en estos dias santos», en un detalle
concreto:

«Ayer, un tanto al azar, en uno de esos momentos en que estds
“haciendo tiempo”, tomé el libro Dios les basta, y lo abri y topé con
aquella frase —ya conocida— de santa Teresa de Lisieux: “Hermana
mia, usted quiere la justicia de Dios, y la tendra. Porque el alma

recibe exactamente de Dios lo que de ¢l espera”. Sali llorando,
porque en unos momentos en que tengo tan presente mi fracaso, me
asegura cabalmente el éxito. Pues, esto es cierto, siempre he
esperado de Dios el amor sin mas, y lo he esperado en
circunstancias, diriamos, desesperantes. Y por ello estoy seguro de
recibirlo. Exactamente eso, pero en abundancia infinitamente
mayor» (Diario, p. 56).

La liturgia es para don José, junto con la Palabra de Dios, la fuente
principal de la vida cristiana y la fuente de todo el vivir del hombre,
de la sociedad, de la Iglesia y del mundo. Como el hontanar donde el
hombre de fe, que vive del misterio, sabe encontrar siempre nuevas
gracias. Es incesante su preocupacion por encontrar en la liturgia,
sobre todo en la eucaristia, el texto o el momento que ilumina la
tarea y la accion concreta, la circunstancia y la prueba que el amor de
Dios nos procura cada dia y en cada momento. Don José contempla
la Iglesia y el mundo, a cada persona con la que trata, como
brotando del amor de las personas divinas, que se nos revela amor
personal en la liturgia y también se nos comunica eficazmente.

Ademads, entraba en la liturgia, en el ano liturgico, como
pastoreando y sabiendo llevar hasta el altar de la Palabra y de la
ofrenda a cada uno de todos:

«Entremos yo y todos los que Dios me ha confiado en el Adviento.
Tiempo de gracia peculiar. Esperemos realmente su venida, la
arremetida especialmente intensa de su amor sobre nuestro egoismo
disimulado, disfrazado de mil modos. Y esperemos en primer lugar
una intensificaciéon de sus iluminaciones para discernir nuestros



disfraces de sus confortaciones, para dejarnos desnudar de ellos»
(D1iario, p. 273).

Asi, con frecuencia comentaba esperar mas —infinitamente mas—
de la liturgia, de un tiempo litargico fuerte, que de todos los planes
pastorales juntos.

El comienzo del afio litargico es actualizacion de grandes promesas
y gracias por parte de Dios. Abre el horizonte de nuevas gracias, de
nuevas acciones de Dios, como una historia de salvacion renovada.
Frente a esas gracias, don José responde siempre dejandose avivar y
espolear en la esperanza cristiana.

El afio liturgico es como el ambito de vida, celebracion y ministerio
que le envuelve en su santificacion y en su vida sacerdotal. Estima
continuamente que es bueno apreciar los «lugares sagrados», pero
no menos los «tiempos sagrados». Y por eso se siente en todo
momento cuidado por la liturgia, por el tiempo litargico, por las
fiestas, por la celebracion: es la expresion, para €l, mas sublime del
cuidado providente de Dios Padre, que en Cristo y por su Espiritu
vuelcan sobre el mundo y la Iglesia su gracia a través de la liturgia.

Ademas gustaba de testimoniar en la predicacion y en la vida que
la liturgia es para todo cristiano fuente del agua viva del Espiritu
que se nos da abundantemente, como torrentera, para fecundar toda
nuestra vida, y para é€l, sobre todo, su santidad y su ministerio
sacerdotal. A muchos sorprendia que don José no «preparaba»
inmediatamente las homilias o las charlas, pero todas brotaban en él
especialmente enriquecidas por la liturgia celebrada, vivida,
saboreada largamente en la contemplacion y el estudio. Y hemos
constatado todos que, a partir de su vuelta a Toledo, en los
comienzos del pontificado de don Marcelo, avivd el gusto de la
liturgia con retiros en los tiempos litargicos fuertes, con la
recomendacion del Misal litargico para todos, con la invitacion a la
vivencia de la misa diaria. Ciertamente lo hacia desde el estudio
orante de los documentos del Concilio Vaticano II, sobre todo los que
se refieren a la Palabra de Dios y la liturgia.

Me gustaria subrayar solamente algunos matices de toda la riqueza
que presenta su testimonio y su vivencia constante de la liturgia:



1.- VIVIR LA REALIDAD

Vivir de la realidad personal, que es Dios, que es la Trinidad, es la
obsesion santa de don José Rivera. Y por eso le hemos conocido tan
sensible a lo personal, a lo sobrenatural y, por contra, rechazando
todo lo que es mentira, apariencia, espectaculo, falsedad, hipocresia,
mediocridad...

«Claro que retrocedo, a veces, ante actuaciones concretas, mas
cuando me voy dejando llevar de ideas sobrenaturales, de esos
conceptos de realidades personales: Padre, Hijo, Espiritu Santo,
Virgen Maria, angel..., entonces acttio realmente» (Diario, p. 2).

Por la liturgia, todo lo contempla brotando de la realidad primera
que es la Trinidad. Si es la oracion y la alabanza y la accién de
gracias, brota de la contemplacién de la grandeza de Dios, de la
hermosura del Verbo resucitado, que lo ilumina todo. Si es la vida
ministerial, la liturgia es comunion y colaboracion con Cristo, sumo
y eterno sacerdote, que hay que llevar a la cama de un enfermo, a la
predicacion apostolica o al corazén de cada dirigido. Si es el resto de
la vida, hasta las acciones mas naturales, todo nos descubre el amor
de Dios Padre y hemos de vivirlo para su gloria.

Por eso para el Venerable Rivera adorar no es simplemente una
palabra, sino una manera de vivir, la primera manera de vivir de
todo cristiano. Esa manera de vivir que él normalmente iniciaba tan
de madrugada con la Liturgia de las Horas y que procuraba no
abandonar a lo largo del dia.

Don José predicaba mucho contra la desobjetivacion, es decir,
contra el obrar frente a la multiplicidad de las cosas, no por la visién
real de la fe, no por la realidad auténtica. Por eso su insistencia en la
fe viva y personal para vivir siempre de la realidad de Dios. Esta
falta de objetividad sobrenatural le parece verdadero obstdculo a la
santidad. Ello es, en definitiva, falta de fe.

Vivir de la realidad que es Dios y su continuo y providente actuar
en la Iglesia y en el mundo, sobre todo, en el corazén de los
hombres.



En el afio 1971, escribe: «La tragedia de mi vida es que, desde hace
anos, Dios estd intentando revelarme personalmente la realidad del
nivel sobrenatural, y yo no me presto ddcilmente a recibirla. Y sin
embargo, jQué fecundidad la mia, si fuera docil!» (Diario, p. 19).

Pero no solo en la liturgia, sino siempre don José procura vivir «en
la anchura de la realidad». Porque la «realidad» de todo es Dios
presente y actuando. Si se trata del conocimiento propio, en la
relacion con Dios que es la realidad mas profunda de nosotros
mismos. Si se trata de las cosas, en todas el Verbo encarnado esta
obrando, esta informando y recreando y por eso no encontramos
nada sino en él. De ahi don José concluia que propiamente no vamos
a Dios desde las cosas, sino que vamos a las cosas desde Dios; o no
vamos o no vivimos la realidad o caminamos entre fantasmas.

En un momento concreto, reconoce en ¢€l estas tres realidades
fundamentales de su vida interior: La inhabitacion. La encarnacion.
La eucaristia. De ellas vive y para ellas. Es decir, del amor
personalisimo de Cristo.

2.- (GOZO DE RECIBIR

Es seguramente la actitud fundamental de la liturgia que don José
cuida con especial esmero de fe y esperanza. Porque en la liturgia
Dios Padre, Hijo y Espiritu Santo se hacen presentes, dando y
dandose, y nosotros, siempre menesterosos, participamos sobre todo
recibiendo.

El gusto de recibir es lo propio de los nifios que se saben realmente
amados; también de los pobres, que se encuentran verdaderamente
necesitados. Y es por tanto el gozo de los espirituales en todo
encuentro con Dios.

Mirandose en el ejemplo de Cristo, escribe:

«El hombre tiene —como Cristo— dos aspectos en su unica
realidad: lo tiene todo recibido, pero lo tiene; es decir, posee
realmente una copia no pobre de cualidades. Ahora, Cristo se
complace, en primer término, en calidad de recibido, el hombre se
complace, casi unicamente, en calidad de posesion. En esto hay



grados, pero llegamos, no raramente, al disgusto de recibir: y
estamos en pleno pecado mortal de soberbia» (Cuaderno de estudio, p.
983).

El pecado principal de los angeles y de los hombres es la soberbia o
la autosuficiencia frente a Dios, que la liturgia continuamente
purifica para construirnos en la verdad.

La liturgia nos ensefa y capacita para recibirlo todo de Dios y
siempre, pues €l es el que da puro amor y nosotros lo recibimos.

3.- LUMINOSA HUMILLACION

Es la misma de Cristo, la que nos viene de €l, en todo el Evangelio:
«El Padre, que permanece en mi, €]l mismo hace las obras» (Juan 14,
10) . Porque la liturgia de la Iglesia le recuerda continuamente que la
obra no es suya, sino del Padre, de Cristo. Y la liturgia le actualiza
siempre la verdad de que el Espiritu Santo es el obrero de todo y
nosotros humildes colaboradores.

Preparando la renovacion de las promesas sacerdotales en la misa
crismal, escribe:

«La simple lectura de las promesas, que voy a renovar dentro de
unas horas, me ilumina mas intensamente todavia mi vida como una
“catarata de desastres”. Y como una fidelidad amorosa vy
omnipotente de Cristo, del Padre, del Espiritu. Pero hay que cambiar
casi todo... No se trata de propdsitos mios, sino de confianza en la
accion del Espiritu y en abundancia consecuente de oracion» (Diario,
p. 53).

Toda la seriedad de la liturgia, que nos abre al misterio, a la
adoracion y contemplacion de Dios y a la entrega y ofrenda por los
hermanos, brota de la seriedad con que en la liturgia Dios trata al
hombre, lo toma en serio. Por eso la liturgia no serd nunca una
broma, una comedia o un espectaculo.

4.- INQUEBRANTABLE ESPERANZA



Bebia a borbotones la esperanza y la confianza en la gracia y en el
amor de Dios, en la liturgia, y luego la proyectaba en la vida de cada
uno, con esa irrefrenable sonrisa de la acogida.

Un 9 de Diciembre, pero del ano 1963, meditando los textos de la
misa de Adviento, Isaias 40, 25-31, Salmo 102 y Mateo 11, 28-30, —
creo que corresponden al miércoles de la segunda semana— escribe:

«jLa enorme figura de Yahvé en las palabras de Isaias! El texto es
40, 25-31. “; A quién podéis compararme que me asemeje? —dice el
santo—. A nadie por cierto. Y esta inextinguible sed de aristocracia;
esta complacencia de mi propia distincion, este gusto en los elogios
de Sécrates, cuando Alcibiades, en su alabanza, dice que es distinto a
todos, ;donde pueden saciarse sino en la contemplacion de mi
Padre? Pues se trata de mi Padre, sin mas; de quien tiene tal empenfio
en serlo, que se pasa la vida persiguiéndome, acariciandome,
hiriéndome, esperandome, acechandome, alcanzandome, como sea,
para ser mi Padre. El que ha tenido la paciencia de aguardar —y no
era la primera vez— cinco anos seguidos, enteros, para poder
llamarse con verdad, una vez mas, Padre mio. Creador de todo, y de
cada cosa, y de cada persona; el que “a cada uno lo llama con su
nombre...” jDonde se ha ido, Dios mio, la sensacién de desanimo, de
tristeza! Basta un contacto tan somero con €l para que las nubes
tenebrosas se iluminen a la luz del que es luz, y se disipen al soplo
de su Espiritu. Pues Isaias sabia que Dios era poderoso, creador,
sabio, eterno, consolador..., pero nada sabia de que era Padre, ni de
que espiraba al Espiritu personal, cuyo templo soy en Cristo» (Diario,
p- 17).

Don José vivio con la viva esperanza de recibir el don de la
santidad heroica. Un deseo y una certeza que nunca le falto: «Jamas
—ni en las peores circunstancias— parece que he renunciado a
recibir la santidad heroica. “Aunque me quite la vida esperaré en
él”» (Diario, p. 57).

5.- HAMBRE Y SED DEL ESPIRITU QUE BROTA DE LA
LITURGIA



Don José Rivera supo beber abundantemente este don en todas las
fuentes que Dios le ofrecié a lo largo de su vida: La eucaristia, la
oracidn, los sacramentos, la Iglesia, la cruz y las humillaciones, la
expiacion abundantisima, también los hombres y la creacion, la
belleza y la poesia de la vida, en todos sus gestos y «sacramentos»...

Pero todas estas fuentes tienen un origen y un sabor comunes: la
intimidad con Cristo, de quien brota el agua viva; Cristo esposo,
entregado y arrebatador, con quien convive siempre, pero sobre todo
en las noches de adoracion y vigilia, estudio y contemplacion, poesia
e intimidad divinas:

Por otra belleza lucho

y en otra vifia me empeno;
y habré de matar mi suerio,
aunque el sufrir sea mucho.
Me enloquece un mads y mds
que irresistible detrds

de si me arrastra y apura.
Sublime, ignota hermosura
sin materia, ni figura

que nadie gusto jamas.

Un ejemplo concreto puede ser el recuerdo de la vivencia de una
misa crismal del afio 1972:

«La misa crismal, auténtica maravilla, me sumio en una situacion
de sereno gozo humilde. jEsta presencia del Espiritu! Porque aunque
poco, realmente amo al Espiritu Santo. Verdad que me brotan
espontdneas las visiones sobrenaturales con sus dos aspectos, cada
uno de los cuales acrecienta la claridad del otro. ;Qué seria yo ahora
si hubiese sido fiel al Espiritu, al menos desde aquellos dias de
Salamanca, en que estudié el tratado de Trinidad?» (Diario, p. 53).

La vivencia de la liturgia le ilumina sobre todo el camino que el
Espiritu Santo se va abriendo en su vida sacerdotal y en su
personalidad cristiana total; es el empefio de conversion y
purificacion continuas; es el deseo vivo de la comunidn eucaristica,



fuente principal del Espiritu porque en ella estda Cristo
comunicandolo.

Todo su empefio de madurez no busca el autodominio y menos
aun manifestar cualidades humanas especiales, sino el senorio de
Cristo sobre €l, que busca vivir.

Vivia sobre todo la eucaristia sacerdotalmente, corredentoramente
con el hambre y el deseo de recibir el amor de Cristo, el amor de las
personas divinas a la luz de la expresion de san Juan de la Cruz, que
cita asi: «Dios se da al alma para que pueda darle a quienquiera»
(Diario, 1983).

Esta presencia activa y amorosa de las personas divinas, del
Espiritu Santo, es su fe y esperanza. Y la liturgia es la fuente de este
amor y ternura. En eso permanecio y murio.

José Luis Pérez de la Roza



1. EL ANO LITURGICO

DE SU DIARIO
SU VOZ EN LA LITURGIA

Seguridad en que Dios me salva; experiencia de la faena ya
efectuada. Y relato, necesidad de relatarlo a los demas: «magnificad
conmigo al Senor; exaltemos juntos su nombre».

Pues me encuentro débil para la tarea; busco colaboradores,
companeros en la celebracion. Y entonces el breviario y la misa —
sobre todo la misa— eran —y estan volviendo a ser— necesidad
psicologica en mi labor de celebracion. Porque también los demas
son improporcionados a este altisimo trabajo de glorificacion. Y
entonces €l acude a esta debilidad. Y en la liturgia me presta su voz
misma. Y el Padre queda suficientemente loado por la voz de Cristo,
que brota de mis propios labios.

Multiforme es el amor a mis propios ojos cegatos; pero Cristo
posee todas las formas, porque Cristo es el amor. Y yo mismo —jyo
mismo, con esta potencia que experimento contrastando con la
flojera de cuantos circundan! — quedo desbordado, vencido, incapaz
de amar como él, de competir con €l, ni muy de lejos. «Aunque el
hombre diera toda su hacienda, seria reputado por nada». Mi
hacienda es todo mi ser. Y todo mi ser no es nada en esta
competicion inimaginable. Cuando me comparo, aun sin querer, con
los hombres que conozco, con los hombres cuyas noticias me llegan
en biografias, en escritos confidenciales; con el hombre tipo que me
ofrecen los estudios de psicologia, yo me veo egregio, es decir, fuera
de esa grey, superior, al menos en deseos. Si atiendo a una vieja y
amada definicion de Ortega, captada amigablemente hacia los 14
anos, segun la cual hombre selecto —es decir, separado de la masa,
en suma egregio— es aquel que se exige mds que los otros; siempre
he podido considerarme egregio —y el trato frecuente con los
hombres me ha confirmado, intensa e indestructiblemente, en tal



conviccion—, pero cuando me enfrento con Cristo —el que ama—
me veo, al contrario, como el incapaz de amar, si no es por el deseo.
Pero entonces, reducido a limites, encerrado en mi estrecho terruno
(yo, a quien todo el mundo llama exagerado, es decir, salido de la
tierra, de los confines) puedo esperar de él que me salve de la
mediocridad.

Y tal es el misterio al que no he logrado ni siquiera asomarme. Si
los hombres desean —y necesitan— sentirse amados, saborearse
asegurados, si Cristo ama a cada uno de esos hombres y es su tnica
seguridad, jpor qué no se encuentran tales amores?

«Gustad y ved cudn bueno es el Sefior». Y este es el arcano. Que
casi nadie ha gustado la bondad —la amabilidad — de Cristo.

Y esta es mi tarea: gustarla y manifestarla a todos. Ensefarla,
atestiguarla. En la medida que la gusto, la deseo y deseo que sea
deseada; en la medida que la deseo y la gozo, hablo de ella y espero
en ella, y siento que no sea conocida. Y en la medida que espero y
deseo, mi testimonio se carga de la fuerza divina, del Espiritu, del
aliento de Dios, que se me transmite a través de esa confianza. Y
entonces mi palabra es eficaz, porque lleva ese aliento divino. Tal es
el misterio del apostolado.

Y tal la explicacion —y esto es claro— del fracaso rotundo de
tantos ensayos apostolicos. Que no llevan ni la palabra, ni el aliento
del Padre. Hablando exactamente: que no son apostolados...

(D1ario, 70-71)

DE SUS CUADERNOS
EL. ANO LITURGICO: SENTIDO Y REVISION

1.- Introduccion

La vida cristiana es «vida de hijo de Dios», plenamente filial, que
recibimos del siempre inicial amor del Padre, por la gracia del
misterio salvador de Cristo y en la comunicacién del Espiritu Santo.



Esta vida no se recibe en abstracto, sino entrando en comunion, en
comunicacion real y ontoldgica con las personas divinas. Y esto en la
Iglesia; nunca al margen o fuera de ella. Ya en el credo confesamos a
la Iglesia como obra del Espiritu Santo que actta en ella. Por eso
nuestra vida de hijos de Dios es vida también de hijos de la Iglesia:
recibimos de la Iglesia, tal como ella es y existe; y hemos de saber
recibir lo que ella nos quiere comunicar.

La Iglesia nos vivifica y hace crecer sobre todo por la liturgia:
sacramentos, Liturgia de Horas, continuamente celebrados para
hacer eficaz el misterio de la redencidon de los hombres. Al ritmo del
afio litargico, la Iglesia madre alimenta y vivifica a sus hijos para
llevarlos a la plenitud de la madurez en Cristo.

El ano litargico es entonces la celebracién continuada y progresiva
que la Iglesia, movida por el Espiritu Santo, realiza del misterio
salvador de Cristo, por cuya «memoria» nos vamos configurando
cada vez mas perfectamente a Cristo, se nos comunica vitalmente el
Espiritu Santo y llegamos a ser plenamente hijos de Dios Padre y
hermanos de todos los hombres: santos.

Cada tiempo litargico —Adviento, Navidad, Cuaresma, Pascua,
Pentecostés, Tiempo Ordinario— y cada fiesta o domingo nos va
revelando y comunicando distintamente este amor que nos hace
hijos de Dios. Cada acto redentor de Cristo, que celebramos en la
liturgia, tiene su matiz especifico: expresa y comunica algo de la
riqueza insondable que es Cristo, el Padre y el Espiritu. Al celebrarlo
nos enriquece y personaliza en esa linea del misterio celebrado.

2.- Sentido fundamental de todo tiempo litargico

Tomamos como ejemplo el tiempo de Adviento, pero estos son
criterios que pueden aplicarse a cualquier tiempo.

El Adviento es el tiempo litargico con el que la Iglesia comienza la
celebracion de los misterios de la vida de Cristo, a lo largo de todo el
ano litargico.

Nos prepara directamente a celebrar la Navidad, nos recuerda la
primera venida de Cristo y mas profundamente nos dispone a vivir



el encuentro definitivo con Cristo al final de nuestra vida y de todos
los tiempos.

Las actitudes que suscita en nosotros el tiempo de Adviento deben
ir avivandose a lo largo de todo el afio.

En la liturgia, lo fundamental, lo primero es «contemplar para
poder recibir»:

a) La iniciativa amorosa del Padre:

Este tiempo de Adviento es manifestacion de la iniciativa amorosa
del Padre que quiere salvar a todos los hombres en Cristo, su Hijo
muy amado, por la comunicacion creciente del Espiritu. Y no ha
dudado en hacer lo imposible para llevar a cabo este plan de
salvacion.

El Adviento resume para nosotros eficazmente todo el Antiguo
Testamento y asi nos hace conocer y gozarnos y recibir el amor
infinito del Padre que ha creado todo y ha dispuesto todo desde
antiguo, a lo largo de toda la historia del mundo y del pueblo
escogido, para nuestra salvacion.

Conocemos asi el amor de Dios Padre creador y salvador, su
sabiduria infinita, su deseo de comunicarse a los hombres, su
misericordia y perdon ante el misterio del pecado de los hombres, su
ternura insobornable al redoblar continuamente sus ofrecimientos,
su accion incansable en la historia.

La fuente de la vida en la liturgia es el Padre, dador de todo don,
porque es la fuente de la vida trinitaria misma, en cuyo seno se
inserta la liturgia misma.

b) La accion redentora de Cristo:

Cristo, que esta viniendo continuamente, acttia siempre en su
Iglesia por laliturgia. El es el sumo y eterno sacerdote, presente en

toda accion sacerdotal. Y actua eficazmente, porque ¢él es quien nos
salva, redime, eleva, diviniza...

Dejamos que Cristo actie en nosotros para que nos introduzca en
sus misterios: encarnacion, nacimiento, vida oculta, muerte y
resurreccion, glorificacion...



Asi vamos creciendo en el conocimiento sabroso, amoroso,
confiado, eficaz que Cristo nos tiene a cada uno y cuyo origen es el
amor eterno del Padre al Hijo y a nosotros en él. Cristo nos da a
conocer y a participar en la liturgia de todo este misterio.

Por eso la liturgia no es mero recuerdo, sino realizacion, acto real
de Cristo sacerdote. Y nosotros podemos «reaccionar» a su accion, en
la medida en que nos dejamos mover por el Espiritu Santo.

c¢) Accion santificadora del Espiritu Santo:

El Espiritu de Cristo, que es santo y vivificador, santifica a la
Iglesia, esposa de Cristo, especialmente en la liturgia y siempre en
conexion con ella.

Es en la liturgia donde el Espiritu Santo nos es dado
abundantemente, como comunicado por el Padre y el Hijo.

El Espiritu Santo nos dispone, nos abre a recibir todo lo que el
Padre y Cristo nos quieran dar. Nos impulsa continuamente a

contemplar a Cristo y a amarle, y en €l al Padre. El trabaja
incesantemente en nosotros la purificacion de nuestros pecados, la
perfeccion de nuestra santificacion.

Este impulso remata siempre en vida de adoracion y glorificacion,
que vienen de arriba, de la liturgia celestial.

d) En la Iglesia:

La liturgia es obra santificadora de las personas divinas en la
madre Iglesia. Porque «solo» en la Iglesia actian y se revelan y
comunican las personas divinas. Dios Padre convoca a su Iglesia en
atencion a Cristo, para entregarla a su Hijo, como regalo de bodas.
Cristo es principio de vida para cada hombre, en la medida en que
esta integrado en la Iglesia que es su cuerpo. Y en el seno de la
Iglesia, como en el seno de Maria, el Espiritu Santo quiere
«formarnos», darnos forma a nosotros que somos «informes»; nos
forma formando a la Iglesia, unificandola, purificandola, asistiendo a
la jerarquia, también en las realizaciones litargicas y asistiendo
también a los fieles para que reciban lo que por la jerarquia les es
dado. «De este modo la Iglesia aparece ante el mundo unificada por
virtud y a imagen de la Trinidad, como cuerpo de Cristo y templo



del Espiritu, para alabanza de la infinita sabiduria del Padre»
(Prefacio dominical).

Por todo esto hemos de crecer en la conciencia y en la actitud de
recibir en la Iglesia, sobre todo y especialmente en la liturgia.

Todo esto se nos comunica en la sabia trabazén de tiempos y
fiestas, domingos y dias de feria, celebraciones de Maria y de los
santos.

También es eficaz la liturgia en la palabras —sobre todo la palabra
de Dios proclamada— y en todos los signos y gestos litargicos. En
todos ellos, hasta los mas simples que estructuran y embellecen la
liturgia, las personas divinas se nos quieren comunicar eficazmente.

De ahi la importancia de calar su sentido, de profundizar su
significado, de penetrar la riqueza de su contenido, de «traducir»
(normalmente se suele traducir para entender y saborear mejor una
cosa) tanta gracia que Dios nos regala en la liturgia.

3.- Nuestra postura ante la liturgia

Ya hemos recordado algunas posturas. Sefialamos ahora
ordenadamente otras.

a) Vision de fe:

El ano litargico, sus tiempos y celebraciones, miran sobre todo a
acrecentar nuestro conocimiento de las personas divinas, como ellas
son. En definitiva, en esto consiste la vida. Conocimiento de sus

atributos, de sus cualidades, de su manera de actuar con los
hombres, de sus planes sobre mi y sobre todos los hombres.

Vision de la sabiduria del Padre, que me da a conocer en el
desarrollo del ano litargico la perfeccion misteriosa de su plan de
salvacion, la realizacion progresiva y siempre admirable y
«escandalosa» del mismo en la historia. Sabiduria que nos es
expresada, hablada, dicha para nosotros en Cristo y que puedo
disfrutar, gozar y saborear por la intima comunicacion del Espiritu
Santo.

b) Actitud contemplativa:

Por todo lo que venimos diciendo, lo mds importante es
contemplar: «mirar a Cristo», fuente de este conocimiento y



comunicacion. Crecer en una atencion amorosa cada vez mas
continua del misterio que celebramos y que quiere centrar todo el
dia, todo el domingo o fiesta, toda una temporada o toda nuestra
vida.

c) Adoradores en espiritu y verdad:

Adorar significa dejarse divinizar cada vez mas, «entusiasmados»
por el misterio. Movidos por el Espiritu Santo para adorar al Dios
tres veces santo; iluminados, aclarados por la verdad que es Cristo,
es decir, hechos verdaderos hijos de Dios. En actitud gloriosa y
glorificadora de la Trinidad.

d) Esperanza cierta:

Deseo confiado de recibir fructuosamente toda esta gracia por la
seguridad de la accidon de las personas divinas, por la certeza de la
accion de la Iglesia.

Necesidad de purificar continuamente la esperanza, liberandola de
deseos malos, inttiles, falsamente mesidnicos que distraen del
misterio.

e) Crecimiento continuo:

La vida divina se nos comunica purificandonos y divinizandonos
en progresion siempre creciente. De ahi la importancia de una
actitud receptiva cada vez mas pura.

El afo liturgico y su forma progresiva de celebraciéon modera y
equilibra en nosotros el deseo de recibir, la urgencia de responder a
tanta gracia, la atencidén sosegada a la voluntad de Dios, la paciente
espera de los frutos.

Para prepararse mejor a cada tiempo liturgico o fiesta es preciso
meditar despaciosamente los textos de la misa y de la Liturgia de
Horas. Ayudara también leer algin documento biblico con sabor
espiritual y sapiencial y algtin estudio de la liturgia en general o de
los distintos tiempos liturgicos.

Es muy necesario y conveniente saber integrar y acomodar a la
liturgia, en sus tiempos y fiestas, las diversas formas de la piedad
personal (adoracion al Santisimo, rosario, viacrucis...), para que asi
ayuden mads eficazmente a la perfeccion de toda la personalidad



cristiana, unifiquen y enriquezcan la vida cristiana. Y esas
devociones y sus formas de expresidon tengan siempre a la liturgia de
la Iglesia como fuente ultima de inspiracién y moderacion.

(Notas para la reflexion)

CRITERIOS Y REVISION DEL ANO
LITURGICO

La vida del cristiano es vida de hijo de Dios, vida plenamente filial
que recibe del Padre por Cristo en el Espiritu Santo. Esta vida no se
recibe en abstracto, sino «en» la Iglesia, nunca al margen de ella o
fuera de ella.

1. Elementos fundamentales:

—Presencia activa y eficaz de las personas divinas: accion fontal
del Padre, entrega continua-eterna del Hijo, donacion muy eficaz del
Espiritu Santo.

—Palabra de Dios especialmente proclamada, sobre todo, en los
tiempos litirgicos que llamamos «fuertes». Palabra siempre eficaz y
transformadora.

—Signos y gestos liturgicos, expresivos y eficaces para
comunicarnos los misterios de nuestra fe.

—Celebracion de todos los misterios de la vida de Cristo:
verdadera comunion —simultaneidad— con ellos. También
celebracion del misterio de Cristo en Maria y en los santos.

2.- Vision de fe

Examinar la vision de fe del ano litargico como gracia de Dios
ofrecida en la Iglesia. Sentido de indignidad, de necesidad de esta
gracia. Vision de la sabiduria del Padre que manifiesta el afio
litargico, expresada en el Hijo que es la sabiduria y comunicada
interior y sabrosamente por el Espiritu Santo.

Conciencia de la eficacia del afio litargico bien vivido, por la accion
del Espiritu Santo que actia en la Iglesia. Deseo confiado,
receptividad continua a la accidn liturgica, a la iniciativa divina que
manifiesta. Atencion a la liturgia que vivo desde todos los campos de



mi vida: trabajo, estudio, oracidn, lecturas, santificacion personal,
abnegacidn, vision de la Iglesia, vision del mundo, organizacion de
la vida (del dia, de la semana, del ritmo del ano). Contraste que
experimento con la organizacién del tiempo y del descanso que vive
el mundo.

Conocimiento de las personas divinas que me comunica la liturgia:
sus cualidades, sus atributos, su manera de actuar, sus acciones en
los hombres y en el mundo, sus deseos, su accién en mi.

«Mentalidad» litargica que se me va desarrollando: perfectamente
integrada. Que integra los diversos niveles de mi persona en orden a
la santidad: sensibilidad, manera de ver las cosas y los hombres,
criterios, posturas, deseos...

El afio liturgico como cristificacion, configuracion con Cristo
continua: comunicacion eficaz, inmediata del misterio de Cristo,
entrando en comunion real con €l, con su vida aqui en la tierra.
Accion continua de Cristo sacerdote, con toda su eficacia...

Necesidad de recibir y de cooperar a esta actividad de las personas
divinas y de la Iglesia como miembros vivos del cuerpo mistico...

3.- Adviento

Deseo de Cristo, Hijo de Dios, Verbo eterno y verdadero hombre.
Deseo de Cristo como salvador. Conciencia de la necesidad de ser
salvado, de ser liberado. Conciencia de la necesidad que tiene la
Iglesia y cada uno de los hombres. Verdadera necesidad de
salvacion: profundidad que adquiere el criterio en mi vida real;
manifestaciones...

Actitud de esperanza: ver la virtud en general. Deseo confiado,
continuo, permanente, radical, sin fisuras de esta salvacion para mi y
para los demas.

Objetos de mis deseos: abnegacion continua de apegos. Deseo de la
vida eterna, del encuentro definitivo con Cristo. Conciencia de los
obstaculos que pongo. Planteamiento cada vez madas consciente de
toda la vida como un continuo adviento de Cristo a mi y a los
demas. No solo preparacion para la Navidad, sino para todo el afio
litargico.



4.- Navidad

Amor a Cristo, Verbo encarnado para mi, porque es complacencia
del Padre y del Espiritu Santo, porque nos es dado para esta
complacencia perfecta y eterna. Intimidad con Cristo esposo.

Tendencia facil y gozosa a la oracion: intimidad consciente y
explicita. Contemplacion abundante de Jesucristo, verdadero Dios y
verdadero hombre.

«Intercambio que nos salva»: si mi vida va teniendo sentido
centrada en Cristo.

5.- Epifania

Manifestacion de Cristo a todos los hombres. Si le reconozco en sus
distintas manifestaciones y presencias. Y con fuerza y expresividad
(Inhabitacion, liturgia, sacramentos, Iglesia, pobres, sufrimientos,
humillacién, cruz, superiores...). Si voy siendo manifestacion de
Cristo cada vez mas luminosa, mas clara, mas reconocible.

6.- Tiempo anterior a Cuaresma

Nos presenta la vida cristiana como seguimiento de Cristo.
Conciencia de haber sido llamado ya desde el bautismo: iniciativa
divina; Cristo ha venido a llevarme consigo.

Vida de santidad, como vida de relaciones personales con las
personas divinas y por ello también con los demds y con el mundo.
Cristo me introduce, es mediador, siempre desde €él. A partir del
bautismo.

Llamada a la santidad, a la plenitud de la vida divina en Cristo:
«Este es mi Hijo muy amado, en quien me complazco. Escuchadle».
La vida cristiana como complacencia en Cristo, como escucha del
que es la inica palabra que tiene el Padre.

Certeza de la llamada a la santidad. Manifestaciones de esta
llamada: seguridad, confianza... Esperanza de seguir. Criterios
equivocados frente a esta llamada que todavia me funcionan: que es
dificil; que solo llama a algunos; desconocimiento; la dificultad de
mis pecados e infidelidades...

7.- Cuaresma



«Esta cerca el reino de Dios; convertios»: actitud continua de
conversion ante Cristo, siempre presente.

a) Bautismo: gracia de filiacién divina, deificacidn, elevacion al
nivel sobrenatural. Si lo vivo de manera habitual, consciente y
gozosa. Si lo valoro debidamente. Si lo agradezco como don
inmerecido. Consecuencias de esta vida divina: en mi pensamiento,
en mis deseos, en mis sentimientos, en mis actuaciones... a lo divino.
Trabajo, como colaboracion con la gracia para desarrollar todas las
«virtualidades» del bautismo.

b) Penitencia: vida divina rechazada por el pecado. La realidad de
mi pecado; su gravedad en lo que tiene de especifico. Importancia
real que le doy (humildad, prudencia y medios que pongo para
evitarlo...). Ofensa a Dios. Horror al pecado, mi ser de pecador.
Necesidad de penitencia. Contricion.

Deseo de purificacion que el mismo Cristo me comunica: de mi
pensamiento (errores, vanidades, pensamientos inutiles, criterios
falsos...). De mi afecto (desarreglos respecto a personas o cosas...).
De mis tendencias corporales (gustos, comodidades...).

c¢) Oracion: gracia de trato real con las personas divinas.
Conciencia de relacion personal. Frecuencia. Sentido de indignidad.
Oracion continua. Intercesion y peticion: criterios; experiencia...

d) Limosna: desprendimiento hasta de lo necesario. Tendencia a la
pobreza efectiva. Capacidad de donacion de si mismo. Sentido de
administracion. Actitud de providencia.

e) Ayuno: «Mi comida es hacer la voluntad del Padre». Qué cosas
me «alimentan», me descansan. Negacion del alimento natural, en
todas sus formas, para acceder mas facilmente al gusto y deseo
espiritual.

f) Mortificacion: criterios. Abundancia. Muerte continua al hombre
viejo, carnal. Espiritu de sacrificio, de cruz, como tendencia de
identificacion con Cristo. Tendencia al conocimiento de Cristo que se
manifiesta en la cruz. Realizaciones prdacticas de wuna vida
mortificada.

8.- Jueves Santo



