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Einleitung

Kinder im Vorschul- und Schulalter zeigen immer haufiger
eingeschrankte sprachliche Kompetenzen (vgl. PISA-Studien,
Sprachstandsmessungen im Kindergartenalter). Sprachliche
Defizite fuhren zu geringeren Lernerfolgen und Frustrationen
im Schulalltag. Vor diesem Hintergrund entstand die
Forderung, dass Lehrer die sprachlichen Fahigkeiten der
Schuler intensiver in einem besonders aufbereiteten
Unterricht fordern. Doch wie sieht ein derartiger Unterricht
konkret aus?

In der Literatur gibt es viele theoretische Konzepte und
Modelle zum Unterricht fGr Kinder mit Sprachstorungen (z.
B. Braun alll 2004). Diesen Konzepten fehlt jedoch haufig die
enge Verzahnung mit der Praxis bzw. eine empirische
Uberprifung im Schulalltag (u. a. Baumgartner 1997; 2006).
In den vorrangig wissenschaftlichen Abhandlungen

Uberwiegen modellhafte Beschreibungen von
Unterrichtsdimensionen und begriffliche Diskussionen, ob
ein derartiger Unterricht als sprachfordernd,

sprachtherapeutisch, therapieimmanent etc. zu bezeichnen
ist.

Wir haben uns fur den Begriff des
sprachheilpadagogischen Unterrichts entschieden, der den
padagogischen und heilpadagogischen Bezug betont und
Forderung und Therapie gleichermalien einbezieht. Unser
Anliegen ist neben einer Darstellung der Grundlagen vor
allem die Verzahnung mit der Praxis.

Fur Kinder mit grammatikalischen Storungen existiert
bereits das Konzept der Kontextoptimierung, das im



sprachheilpadagogischen Unterricht effektiv angewendet
wird (Motsch 2017; Berg 2011). Sprachheilpadagogische
MaBnahmen fur andere Sprachbereiche (Aussprache,
Wortschatz etc.) sind jedoch meist auf die Individualtherapie
ausgerichtet und nur eingeschrankt auf Gruppen und
Unterricht Gbertragbar.

Im vorliegenden Buch erlautern wir deshalb umfassend
Bausteine eines sprachheilpadagogischen Unterrichts fur die
wichtigen sprachlichen Bereiche Aussprache, Wortschatz,
Grammatik und Sprachverstandnis.

Zielgruppe sind vor allem Praktiker, d.h. Lehrer an
Grund-, Forder- und Sprachheilschulen sowie Studierende
dieser Lehramter, die ihren Unterricht unter spezifisch
sprachheilpadagogischen Aspekten planen und durchfihren.

Konkrete Fordermallnahmen, Beispiele und Praxistipps
fUr Sprachforderung in inklusiven Settings finden sich in
Reber / Schonauer-Schneider 2020, Ludtke / Stitzinger 2017
oder MuSmann 2012.

In den ersten beiden Kapiteln beschreiben wir
Grundlagen fur den sprachheilpadagogischen Unterricht und
erlautern die sprachheilpadagogische Unterrichtsplanung
nach dem Munchener Modell.

Das Munchener Modell orientiert sich mit seinen sechs
Dimensionen an Dbereits bestehenden theoretischen
Modellen. Wir fihren die Theorie in diesem Buch jedoch im
Sinne der Praxis weiter: Zu jeder Dimension werden

praktische Umsetzungsmoglichkeiten und
Unterrichtsbeispiele aufgezeigt.
Den Schwerpunkt bilden methodische

sprachheilpadagogische Bausteine in den einzelnen
Sprachbereichen. In den Kapiteln 3 bis 5 werden
storungsubergreifende Methoden (Lehrersprache,
Metasprache, handlungsbegleitendes Sprechen)
beschrieben, die vielfaltig anwendbar sind.
Storungsspezifische Methoden zu den Sprachbereichen
Aussprache, Wortschatz, Grammatik und Sprachverstandnis



werden in den Kapiteln 6 bis 9 erlautert und mit zahlreichen
Unterrichtsbeispielen illustriert. Eine frihe sprachliche
Forderung von Risikokindern kann Folgeerscheinungen wie
Lernstorungen oder psychosoziale Auffalligkeiten
verhindern. In diesem Sinne gliedern wir jeden Bereich in
sprachliche Pravention bei gefahrdeten Kindern und
Intervention fur die Arbeit mit sprachbehinderten Kindern.

Die praktische Umsetzung erfolgt vorrangig in Form von
Bausteinen, da eine rezeptartige, starre Anwendung der
Methoden im Unterricht wenig praktikabel und fur die Kinder
ineffektiv ist. Die angegebenen Bausteine mussen vielmehr
fur die eigene Klasse und einzelne Schiler ausgewahlt und
adaptiert werden.

Haufig bemangeln Kritiker, dass zwar einzelne
Dimensionen der Unterrichtsplanung mit praktischen
Beispielen erlautert sind, eine Zusammenflihrung dieser
jedoch ausbleibt. In Kapitel 10 zeigen wir deshalb am
Beispiel einer Bildergeschichte, wie eine
sprachheilpadagogische Unterrichtsplanung konkret in allen
Dimensionen realisiert werden kann.

Zur  besseren Lesbarkeit  sind personenbezogene
Bezeichnungen in mannlicher Form dargestellt, beziehen
sich aber in gleicher Weise auf alle Geschlechter.

Die vollstandigen Quellenangaben der praxisrelevanten
Literatur befinden sich jeweils am Ende der einzelnen
Kapitel und nicht im gesamten Literaturverzeichnis.



1 Sprachheilpadagogischer
Unterricht

1.1 Was ist
sprachheilpadagogischer
Unterricht?

Definition
~Generell handelt es sich beim sprachheilpadagogischen Unterricht
um einen Oberbegriff zur Forderung und Therapie in schulischen
Institutionen, der auf die Sprache des Kindes zentriert ist und durch

Individualtherapie zu erganzen ist” (Grohnfeldt / Schénauer-Schneider
2020, 265).

Aus heutiger Sicht ist sprachheilpadagogischer Unterricht
nicht mehr mit sprachtherapeutischem  Unterricht
gleichzusetzen, sondern umfasst als Oberbegriff sowohl
MaBnahmen der Sprachforderung als auch spezifisch
sprachtherapeutischen Unterricht. Diese beiden
Unterformen bilden Extreme eines Kontinuums
sprachheilpadagogischen Wirkens zur Pravention und
Intervention im Unterricht (Abb. 1).

Definition
MaBnahmen der Sprachforderung sind unspezifisch. Sie sind Basis und

Entwicklungsbegleitung fur alle Kinder (vgl. dbs 2007) und dienen in
erster Linie der Pravention von Sprachstorungen.



Sprachheilpddagogischer Unterricht

Sprachforderung im Sprachtherapeutischer
Unterricht Unterricht

Abb. 1: Sprachheilpadagogischer Unterricht als Oberbegriff

Der Lehrer benotigt zur Sprachforderung sprachférderung
keine grundstandige Ausbildung im Bereich Sprache, sollte
sich aber durch entsprechende Fortbildungsmalinahmen
uber Moglichkeiten der Sprachforderung im Unterricht
qualifizieren. Sprachforderung wird durchgefuhrt von
Erziehern in Kindergarten, von Lehrern in Regelschulklassen,
von Lehrern far Deutsch als Zweitsprache in
Sprachlernklassen, von Sonderschullehrern in Sonderbzw.
Forderschulen etc.

Haben sich bei Schulern jedoch bereits sprachtherapeuti
Sprachstérungen ausgebildet, reicht eine  scher Unterricht
allgemeine Sprachforderung im Unterricht nicht mehr aus.
Die Kinder Dbenotigen einen sprachtherapeutischen
Unterricht, d. h. spezifische InterventionsmalBnahmen, die
aus dem sprachtherapeutischen Bereich stammen.
Sprachtherapeutischer Unterricht orientiert sich an den
individuellen sprachlichen Bedurfnissen einzelner Schuler
und kann nur auf der Basis einer sprachlichen
Forderdiagnostik von einer spezifisch im  Bereich
Sprachheilpadagogik und / oder Sprachtherapie
ausgebildeten Lehrkraft umgesetzt werden. In Analogie zu
Dannenbauers (1997b, 168) Definition von Sprachtherapie
kann sprachtherapeutischer Unterricht wie folgt
umschrieben werden:

Definition
Sprachtherapeutischer Unterricht umfasst
(1) jene spezifischen Interaktionssequenzen,



(2) die von einem entsprechend sachkundigen Lehrer

(3) in zielgerichteter, planvoll auf der Basis einer sprachlichen
Forderdiagnostik strukturierter und wissenschaftlich begrundeter
Weise

(4) in schulischen Institutionen organisiert werden,

(5) um eine Person mit erwarteter oder bereits eingeschrankter
sprachlicher Handlungsfahigkeit

(6) mit dem Ziel der Pravention, Uberwindung bzw. Besserung und
Kompensation sprachlicher Defizite zu unterstutzen.

Sprachtherapeutischer Unterricht ist generell durch sprachliche

Individualtherapie zu erganzen und hinsichtlich seiner Effizienz immer

wieder zu Uberprufen.

Jeder sprachheilpadagogische Unterricht umfasst sowohl
allgemeine, unspezifische sprachfordernde Mallnahmen (z.
B. Wortschatzarbeit als Unterrichtsprinzip, umsichtige
Gestaltung der Lehrersprache) als auch Anteile spezifisch
sprachtherapeutischen Unterrichts (z. B. Integration
therapeutischer Mallnahmen zur Verbzweitstellung far ein
Kind der Klasse, das diese gerade erwerben soll).

1.2 Konzept

Von obigem Begriffsverstandnis leitet sich stringent das
diesem Buch zugrunde liegende Konzept des
»,Sprachheilpadagogischen Unterrichts” ab. Es umfasst zu
jedem der dargestellten sprachlichen Lernbereiche folgende
Methoden:

1. Methoden der Pravention: unspezifische MaBnahmen
zur Sprachférderung sowie

2. Methoden der Intervention: Methoden und Bausteine
sprachtherapeutischen Unterrichts

Pravention
Praventive SprachfordermalRnahmen

sollten immer dann eingesetzt werden, wenn einer Gruppe



Kinder mit Risikofaktoren im Bereich Sprache angehoren (z.
B. mehrsprachige oder sprachschwache Kinder), was in
jeglichen Bildungseinrichtungen moglich ist. Diese Kinder
benotigen ein besonders sprachanregendes Milieu, damit
die Entstehung einer Sprachbehinderung verhindert werden
kann.

Sprachheilpadagogischer Unterricht

Sprachforderung Sprachtherapeutischer
Unterricht
Ziel: Pravention Ziel: Intervention
unspezifische MaBinahmen spezifische sprachtherapeutische

MalBnahmen auf der Basis einer
individuellen sprachlichen
Forderdiagnostik

durchgefuhrt von Padagogen durchgefuhrt von Pddagogen mit
vertiefter Qualifikation im Bereich
Sprache

an jeglichen an Bildungseinrichtungen, in

Bildungseinrichtungen denen Lehrer mit differenziertem

(Kindergarten, Regelschulen, sprachtherapeutischem Wissen

Forderschulen, ...) tatig sind (momentan v. a.

Forderschulen, aber auch
Regelschulen, ...)

fur Kinder mit Risikofaktoren im far Kinder mit
Bereich Sprache Sprachbehinderungen

Abb. 2: Sprachférderung und sprachtherapeutischer Unterricht

FUur Kinder mit bereits entwickelten Intervention
Sprachbehinderungen (Sprach-, Sprech-, Stimm- und
Schluckstorungen) bzw.  Schriftsprachstérungen  sind
derartige unspezifische MalBnahmen in der Regel jedoch
nicht mehr ausreichend. Sie bendtigen einen spezifischen
sprachtherapeutischen Unterricht, der von Padagogen mit
einer vertieften Qualifikation im Bereich Sprache
durchgefihrt wird. Hier sollten spezifische
sprachtherapeutische Interventionen auf der Basis einer
individuellen  sprachlichen Forderdiagnostik integriert



werden. Die Grundvoraussetzungen fur diesen an der
Sprache orientierten Unterricht sind derzeit insbesondere an
Forderschulen oder inklusiven Einrichtungen gegeben, da
dort Sprachheillehrer neben praventiven
Sprachforderphasen auch spezifisch sprachtherapeutische
MalBnahmen in ihren Unterricht integrieren. Durch dieses
Buch wollen wir einen Beitrag dazu leisten, dass
sprachheilpadagogischer Unterricht - insbesondere durch
praventive Manahmen - einer grofSeren Zahl von Kindern
zugute kommen kann.

1.3 Zielgruppe

Sprachheilpadagogischer Unterricht unterstitzt einerseits
Kinder mit Risikofaktoren im Bereich Sprache und
andererseits Kinder mit Sprachbehinderungen. Im
Folgenden werden diese Zielgruppen naher beschrieben.

Studien zu
1. Kinder mit Risikofaktoren iIim sprachlichen

Bereich Sprache: In den PISA-Studien Fahigkeiten
schnitten Schuler mit niedrigem soziookonomischen Status
und / oder Migrationshintergrund besonders schlecht in
ihren Leseleistungen ab. Als ausschlaggebend dafur wird v.
a. eine mangelnde Beherrschung der deutschen Sprache
gesehen (Klieme 2010). Alarmierend sind ferner Zahlen aus
Sprachstandsmessungen im Vorschulbereich. Kurz vor der
Einschulung weisen teilweise bis zu 45 % der Kinder
sprachliche Leistungen auf, die einer Forderung und / oder
Therapie bedurfen (Siegmuller et al. 2007).

Viele  Kinder aus sprach- und sprach- und
schriftfernem Milieu sowie mit schriftrernes
Migrationshintergrund benotigen demnach et
sprachfordernde MalBnahmen im Unterricht. Praventive
Sprachforderung zielt fur diese grofSe Zielgruppe im



Grundschulbereich darauf ab, Folgeerscheinungen wie
Schriftspracherwerbsstorungen und abfallende schulische
Leistungen durch Sprachverstandnisprobleme und geringe
Kenntnisse in den Bereichen Aussprache (z. B. fehlende
Lautunterschiede, in der jeweiligen Muttersprache),
Wortschatz und Grammatik zu verhindern oder zumindest
Zu verringern.

- . . Beschreibung der
2. Kinder mit Sprachstorungen / spezifischen

Sprachbehinderungen: Viele Autoren (u. Sprac"e“t"f..ck'““
a. Grimm 2012) gehen davon aus, dass 6- gestorting
8 % aller Kinder eine spezifische Sprachentwicklungsstorung
(SSES) aufweisen. ,,Spezifisch” bedeutet, dass vorrangig die
Sprache gestort ist und keine anderen
Primarbeeintrachtigungen vorhanden sind, die Art und
Ausmall der Storung erklaren konnen: Die Kinder haben
keine sensorischen Beeintrachtigungen (Sehen, Horen),
keine erkennbaren neurologischen Schadigungen, keine
mentale Retardierung (d. h. weitgehend normale Intelligenz)
und keine sozio-emotionalen Auffalligkeiten (z. B. Autismus).
Die Definition von SSES erfolgt uber  diese
Ausschlusskriterien (Grimm 2012) und wird derzeit stark
diskutiert (u. a. Kauschke et al. 2019). Kinder mit SSES sind
keine einheitliche Gruppe. Sie zeigen individuelle Probleme
meist auf mehreren Sprachebenen. Im Vorschul- und
Schulalter sind grammatikalische Defizite am auffalligsten,
weshalb diese Storung friher auch als ,,Dysgrammatismus*
bezeichnet wurde. Untersucht man die Kinder jedoch
genauer, so stellt man fest, dass Dysgrammatismus ein
Teilsymptom neben weiteren Schwierigkeiten in der
Aussprache, im Wortschatz, in der Kommunikation und im
Sprachverstandnis darstellt. Einige Kinder zeigen Storungen
nur auf einer Sprachebene (z. B. Semantik).

Eine SSES ist eine andauernde Storung langfristige
mit langfristigen Auswirkungen auf das Auswirkungen
Jugend- und Erwachsenenalter (Dannenbauer 2002a).



Schuler mit SSES brauchen deshalb einen
sprachheilpadagogischen Unterricht mit Pravention und
Intervention in den Bereichen Aussprache, Wortschatz,
Grammatik, Sprachverstandnis und stellen somit dessen
Hauptzielgruppe dar. Diese Kinder werden in
Sprachheilschulen, Forderzentren, inklusiven Einrichtungen
und Regelgrundschulen unterrichtet.

Sprachstorungen treten haufig in Lernschwierigkeit
Kombination mit Lern- und en
Verhaltensauffalligkeiten auf. Insbesondere Schiler mit
Lernschwierigkeiten haben meist ahnliche Probleme im
Bereich Sprache wie Kinder mit SSES, werden jedoch
aufgrund der Ausschlusskriterien nicht zu dieser Gruppe
gezahlt. Die sprachlichen Defizite sind vorrangig in den
Bereichen Wortschatz, Grammatik und Sprachverstandnis zu
beobachten. Aus Sprachstorungen konnen sich auch
Lernschwierigkeiten entwickeln. Studien belegen ein
Absinken des nonverbalen Intelligenzquotienten bei
Schulern mit Sprachstorungen im Laufe der Schulzeit von
bis zu 20 Punkten (Dannenbauer 2001a; Theisel et al. 2021),
d. h. ein Schiler, der im Vorschulalter einen nonverbalen
Intelligenzquotienten von 100 hatte, rutscht allmahlich auf
bis zu 80 ab und kann als ,lernbehindert” eingestuft
werden. Sprachliche Pravention und Intervention im
Unterricht sind deshalb bei lernbeeintrachtigten Schulern
besonders wichtig, da eine Sprachstérung primar
verantwortlich sein kdonnte.

Aus einigen Sprachstorungen (v. a. im Verhaltensauffalli
Bereich Sprachverstandnis) kdnnen gkeiten
Verhaltensauffalligkeiten entstehen, die sich im Schulalter
verstarken. Manchen verhaltensauffalligen Schilern bereitet
es Schwierigkeiten, Sprache im Unterricht zu verstehen und
umzusetzen. Sie schalten beispielsweise ab oder zeigen
Storverhalten. Gezielte MalBnahmen aus dem Bereich
Sprachverstandnis sind fur diese Kinder hilfreich.



Kinder mit Sprachstorungen entwickeln schriftspracherw
gehauft auch erbsstorungen
Schriftspracherwerbsstorungen. Dieser Bereich  muss
deshalb im sprachheilpadagogischen Unterricht besonders
beachtet werden.

";Q Siegmuller, J., Bartels, H. (Hrsg.) (2017): Leitfaden
Sprache Sprechen Stimme Schlucken. 5. Aufl. Elsevier,
Munchen

1.4 Unterrichtsprinzipien

Sprachheilpadagogischer Unterricht legt einen besonderen
Schwerpunkt auf sprachliche Lernprozesse. Deshalb werden
in besonderem MafRe Ubergreifende Unterrichtsprinzipien
umgesetzt, die helfen, ein sprachforderndes Lernumfeld zu
gestalten:

Zusammenfassung

Ubergreifende Unterrichtsprinzipien
Primat der Sprachlernprozesse
Multiperformanzprinzip
Prozess- und Forderdiagnostik
Gestaltung eines sprachlich-kommunikativen Milieus
Verbesserung des Selbstwertgefuhls

Sprachgestorte Kinder haben haufig geringe sprachliche
Ausdrucksmoglichkeiten, u. a. einfache, rigide Satzmuster,
unorganisierte und unzusammenhangende narrative
Strukturen sowie Wortfindungsschwierigkeiten (val.
Dannenbauer 2002a). Uber ganzheitliche basale Férderung
hinaus sind spezifisch sprachliche Hilfestellungen und
MalBnahmen notig, um den Spracherwerb voranzubringen.
Nach dem Primat der Primat der
Sprachlernprozesse werden alle Sprachlernprozes



Gestaltungsfelder  (Inhalte, Methoden, se
Medien) in allen Unterrichtsfachern nachhaltig genutzt, um
die (gestorte) sprachliche Kommunikation der Schuler zu
verbessern.

Im Sinne des Multiperformanzprinzips Multiperformanzp
sollen sprachliche Strukturen (z. B. neue rinzip
Begriffe) auf vielfaltige Weise in verschiedenen Modalitaten
geubt werden: Die Schiler Uben diese zu verstehen
(Rezeption), nachzugestalten (Reproduktion), selbst aktiv zu
gestalten (Produktion), zu reflektieren (Metasprache) sowie
schriftlich zu gebrauchen (Lesen, Schreiben) (Dannenbauer
2002Db).

Eine gezielte Auswahl von Prozess- und
sprachheilpadagogischen MaBnahmen ist Forderdiagnostik
nur durch eine genaue Kenntnis des Sprachstands (Prozess-
und Forderdiagnostik) moglich.

Aufgrund von kommunikativen sprachlich-
Misserfolgen fehlt diesen Kindern meist die = kommunikatives
Motivation, sich sprachlich zu duBern und Milieu
sich in ein Unterrichtsgesprach einzubringen. Ein wichtiger
Baustein der Sprachforderung im Unterricht ist deshalb ,die
Gestaltung des sprachlich-kommunikativen Milieus” im
Sinne eines ,sprachschaffenden Unterrichts” (Dannenbauer
1998, 90), in dem moglichst viele Unterrichtssituationen zur
gezielten Versprachlichung genutzt werden.

Durch die Adaption der selbstwertgefiihl
Sprachumgebung an die Fahigkeiten der Kinder erfahren
diese  Erfolgserlebnisse und konnen dadurch ihr
Selbstwertgefuhl steigern. Gezieltes und haufiges Lob durch
den Lehrer unterstitzt die emotionale Stabilitat wvon
sprachgestorten Kindern.



