


Über das Buch

Paul und Sarina leben das Leben junger Großstädter: Sie
interessiert sich für Spiritualität, er zieht mit seinen Jungs
um die Häuser.

Als Paul plötzlich erleuchtet wird, gibt es Probleme an
allen Stellen des Alltags: Beim Einkaufen, auf der
Wohnungssuche, mit der Familie, im Job und im
Freundeskreis.

Auch der Arzt weiß keinen Rat und verweist auf eine
Psychotherapeutin, die Paul eine Auszeit verordnet.

So hat er Zeit, sich zu sammeln. Er sucht nach immer
neuen Wegen, seine Erleuchtungserfahrung mit der Welt zu
teilen. Als Paul nun auch noch übersinnliche Fähigkeiten
entwickelt, versucht Sarina das um jeden Preis zu
verheimlichen, um ihn zu schützen.



Über den Autor

Stefan Lüders stieß während seiner Yogalehrer-Ausbildung
vor mehreren Jahren auf das Thema dieses Buches: Was
wäre, wenn jemand versehentlich erleuchtet wird?

Während eines einjährigen Aufenthaltes in einem
Benediktiner-Kloster beschäftigte ihn bereits eine ähnliche
Frage. Angenommen, Jesus Christus würde in unsere Zeit
geboren werden: Wie würde er seine Botschaften heute
verkünden?

Die Idee zum nächsten Schreibprojekt liegt bereits in der
Schublade.
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