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Was Sie in diesem essential finden
können

• Wie sich die Ernährung des Menschen im Laufe der Evolution entwickelt hat.
• Woher Homesteading kommt sowie dessen geschichtlicher Hintergrund.
• Welche Einflüsse die COVID-19-Pandemie auf den Trend Homesteading hat.
• Welche Motive hinter dem Trend Homesteading stehen.
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Herzensbotschaft eines Homesteaders
an die Menschheit „Selbstversorgung
rettet nicht die Welt, aber es hilft massiv,
die Natur zu erleben und wieder zu lieben
und dadurch achtsamer und fürsorglicher
mit ihr umzugehen. Und wahrscheinlich
können wir nur so die Welt retten. Aus
Liebe zu unserer Natur um uns.“ (Auszug
aus einem Interview zum Thema Homes-
teading)


