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La política es una guerra y las campañas electorales son
uno de sus campos de batalla. Éstas, son un tema
apasionante al que le hemos dedicado más de 20 años de
nuestra vida. Este libro, estaba planeado para salir el año
pasado, en el 2018, pero decidimos esperar para observar y
analizar los comicios más importantes en la historia más
reciente de México. Unas elecciones que sugerían y
apuntaban a ser enteramente nuevas, ya que las redes
sociales llegaron para cambiar completamente las reglas del
juego.

Si algo nos enseñó el proceso electoral en México durante
el 2018, fue una cátedra magistral de cómo crear una
estrategia de comunicación en una campaña política que
permitió transformar a un individuo en un concepto
superior, que además, encarnó las soluciones que la
realidad mexicana pedía a gritos. Que ese concepto fuera
real, es distinto a lo que la gente percibió de él.

Andrés Manuel López Obrador y su equipo de
comunicación, lograron decirle a la gente lo que querían
escuchar, en el momento y en la forma en que querían
escucharlo. Aunque parecía un mensaje poco ortodoxo, fue
tremendamente efectivo, porque conectaron con un gran
número de la población que lo hizo inmediatamente suyo.

Dejó de ser un político para convertirse en un concepto de
valores e intereses superiores. Esta fue la razón por la cual
Andrés Manuel López Obrador, hoy, es presidente y el
Movimiento Regeneración Nacional (MORENA), la fuerza
dominante en México.

Las campañas electorales son una competición que exige
el máximo esfuerzo de sus participantes, son desgastantes
y actualmente, resultan incluso, molestas. Son una carrera
para obtener el poder, como señala el Rey Ragnar Lothbrok
en Vikings: “el poder siempre es peligroso, atrae lo peor y



corrompe lo mejor […] es solo para aquellos dispuestos a
agacharse por él" (Hirst, 2013). Desde clásicos como
Maquiavelo, hasta los analistas de las “Tres Caras de Poder”
como Dahl o Gaventa, esta reflexión de Ragnar es precisa,
puntual y actual a la autollamada: Cuarta Transformación de
México.

Si bien su campaña centró su narrativa en el combate a la
corrupción y la impunidad, el gran mensaje se construyó
alrededor de lo que México realmente necesita: un límite al
uso y abuso del poder. La Cuarta Transformación que
proponía López Obrador durante la campaña, tenía claro el
riesgo que representa ejercer el poder, y la manera en la
que éste corrompe a las personas más inteligentes,
preparadas y bien intencionadas. Terminar con la
corrupción, fue el centro de su mensaje, así como acabar
con la idea de poderes omnipotentes e intocables, a quienes
llamó “La mafia del poder”.

Este fenómeno, aunado a más de 20 años trabajando en
campañas electorales con políticos de todos los niveles de
la administración pública (federal, estatal y municipal), y no
menos importante, colaborando en el sector privado con
altos tomadores de decisiones (que al igual que quienes
gobiernan, están inmersos en el juego del poder), nos
permitió articular conclusiones que te compartimos para
que construyas una candidatura competitiva y
exitosa.

La preparación de una candidatura competitiva va de la
mano de una serie de conocimientos, experiencias y
aptitudes para ser capaz de “nadar entre los tiburones” del
poder. Resulta imposible que una persona por sí misma, por
muy carismática, popular y talentosa que sea, pueda ganar
sin el apoyo de un equipo que por principio, diseñe una
estrategia y posteriormente, la instrumente.



Nadie tiene la receta mágica para salir siempre airoso, la
constante es que gana quien mejor polariza y quien
tiene una estrategia de comunicación más efectiva en
cada uno de los momentos en los que transcurre el proceso
electoral, que dicho sea de paso, “es una carrera
contrarreloj”. Por eso, esta guía práctica fue diseñada para
ti, el candidato o candidata a elección popular, asesor o
asesora de campaña, o toda aquella persona involucrada en
la vorágine electoral que va de prisa y requiere
herramientas efectivas y concretas.

Hace algunos años, el respaldo de un partido político era
suficiente para el triunfo en las urnas. En el presente, el
deterioro que todos los partidos experimentan es realmente
poderoso. Cada proceso electoral, se enfrentan a
resistencias derivadas de imágenes de corrupción,
clientelismo, compadrazgo y abuso de poder; están muy
mal posicionados en la mente de los ciudadanos, estén
estos involucrados y pendientes, o no, de lo que sucede en
los acontecimientos políticos nacionales. El hartazgo es
general.

Por ello, el perfil del candidato o candidata, juega un papel
muy importante, pues es él o ella quien busca acceder al
poder, el cual sólo obtendrá si comunica llegando
primero a las emociones y después, a la razón de su
target.

Las nuevas formas de comunicación como las redes
sociales y la proliferación de medios de comunicación, han
permitido la interacción inmediata entre los candidatos y los
ciudadanos. Por eso, son necesarios los siguientes factores
a la hora de emprender una campaña electoral:



Fuente: elaboración propia.

Para el correcto desarrollo de una estrategia de campaña
que cubra estos diez puntos, creamos el Modelo de la
Candidatura Competitiva, que contempla la totalidad de
procesos y dimensiones de las contiendas electorales y los
articula en un instrumento que, bien aplicado, te hará
destacar en la elección.


