A quoi ¢a vime ¢




Merci a vous tous qui m'encouragez chaque jour a donner le
meilleur de moi-méme.

Vous étes ma force, mon inspiration.

Sébastien Scharle
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Avant-propos




Petite présentation

La poésie incarne a mes yeux une féerie des mots. lls
s’accordent pour restituer des textes hors du commun qui
nous permettent de réver, voyager, réfliéchir et méme
vaciller. J'aime parfois me servir de la poésie pour
transmettre des messages ou sensibiliser sur des sujets qui
me tiennent a coeur.

La poésie représente une discipline noble. L’harmonie
parfaite des mots offre un plaisir pour les yeux et pour les
oreilles lorsque le texte est lu a voix haute.

Je n’ai aucunement la prétention de me déclarer poéte.
Je ne peux décemment pas me comparer aux plus grands
poétes de I'histoire de la littérature.

Je me décrirais plus comme un amateur, un passionné de
I’écriture. Je me plais a créer de beaux textes en imaginant
I’émotion qu’il vous procurera.

Dans ce manuscrit, j'ai essayé de dégager des themes
récurrents dans lesquels j'ai regroupé tous mes petits
poemes.

Je vous remercie du fond du coeur de vous étre procuré
ce recueil et je vous souhaite, d’ores et déja, une excellente
lecture. Merci pour votre immense soutien.

J'espére que vous apprécierez ce voyage au pays
magique des mots. Installez-vous confortablement, attachez



votre ceinture, nous décollons pour rejoindre le monde
fantastique de la poésie.

Les premiers poemes vous décriront ma passion pour
I’écriture et la poésie. Vous découvrirez le tout premier
poéme que j’ai écrit lorsque j’étais en CE1. Mon texte avait
eu le privilege d’étre lu par ma maitresse devant toute la
classe. Oui, je m’en rappelle encore, méme si c’est bien loin
désormais.

Sébastien Scharle



Ecriture, ma passion

Elle s’est invitée dans ma vie, sans préavis, sans que je ne puisse le prévoir.
Clairement, nous cultivons une réelle amitié pour vivre notre histoire.
Responsable de mes créations, tu nous as unis pour inventer des destinées.
Irrésistible, je me languis de toi, lorsque I'inspiration vient a m’abandonner.
Tellement fidele, nous avons tissé une relation fusionnelle, c’est merveilleux. Un
jour heureux, tu partages avec moi mon bonheur, par tes mots chaleureux.
Réconfortante, lorsque j'éprouve de la tristesse, tu parviens a calmer mes
pleurs. Encourageante, tu me guides avec bienveillance et 6tes mes doutes et
mes peurs.

Mais que ferais-je sans toi ? Nous vivons constamment dans le dialogue.
Attentive a mes angoisses, tu te comportes comme mon psychologue.

Pour moi, nous écrivons a deux. Face a la page blanche, je te sais a mes co6tés.
Avec toi, je me sens tellement fort pour écrire de fabuleux romans et épopées.
Sensible a la beauté des mots, tu m’inspires dans les poeémes aux vers lyriques.
Si tu n’es pas satisfaite du texte, tu n’hésites pas a te montrer tres critique.
Intransigeante, tu me forces a écrire et réécrire, tu me hisses vers I'excellence.
On peut Iégitimement affirmer que nous nous vouons une mutuelle confiance.
Nous sommes liés pour I'éternité. Je te remercie infiniment pour ta présence.



Les plus grands poetes

Si je détenais le talent de Charles Baudelaire,
Je t’épaterai avec mon riche vocabulaire.

Si j'utilisais le langage de Jacques Prévert,
Je t'écrirai des poemes d’amour en vers.

Si j'avais la plume soutenue d’Arthur Rimbaud,
Mes poésies t'illumineraient comme des flambeaux.

Si je possédais le verbe de Paul Verlaine,
Je qualifierai tes yeux de porcelaine.

J'incarne seulement un petit auteur sans prétention,
Qui se contente de te plaire, en attirant ton attention.



Moi, tout simplement
Si j'étais poete,
Chaque phrase décrirait une immense féte.

Si j'étais auteur,
Chaque page procurerait du bonheur.

Si j’étais romancier,

Chaque chapitre incarnerait une gourmandise de patissier.
Si j'étais écrivain,

Chaque livre se transformerait en un nectar divin.

Mais je suis juste Sébastien,
Un simple passionné d’écriture, c’est déja bien.



Mon premier poeme de CE1

J'aimerais étre un oiseau,
Pour faire mon nid sur un roseau.

J'aimerais étre un hibou,
Pour faire : hou ! Hou ! Hou !

Mais je ne suis qu’un pauvre petit diable,
Qui trotte sous la table.



Mon premier poeme
lorsque j'ai repris I'écriture en 2018

Tu fixais froidement mes larmes,

Ton regard agissant comme une arme.

Malgré les incessantes vagues de souffrances,
L’avenir me submergera d’inoubliables réjouissances.



Premier recueil
Qui suis-je ?




Mes grands-parents




Introduction

J'ai poussé mon premier cri un samedi matin, un certain
9 juin 1979. Mon peére, ou plutét mon géniteur, a marqué ma
vie par son absence. Mais bon, je ne suis pas la pour régler
mes comptes. D’une part, ca ne servirait a rien. D’autre
part, ce serait lui donner une importance qu’il ne meérite
pas.

Par conséquent, mon grand-pere maternel incarnait ma
référence masculine. Malheureusement, son ame s’est
envolée pour toujours lorsque j’avais neuf ans, a neuf jours
de mon anniversaire, en 1989 (le chiffre 9 a toujours été
marquant au cours de ma vie).

Plus de trente ans aprés sa mort, je reste marqué par
notre forte relation.

Le poeme, qui suit juste apres, est un hommage issu des
entrailles de mon coeur meurtri par son absence. J'ai
ressenti une immense douleur lors de I’écriture de ce texte
particulier. J'ai versé des larmes en le relisant car de
nombreux souvenirs ont ressurgi. La tristesse d’une
complicité brisée trop tét me hante toujours, telle une
blessure inguérissable.

Ma mamie, décédée en 2009, a également marqué ma
vie. Mes grands-parents, de nouveau réunis au ciel,
resteront ancrés a tout jamais dans mon coeur. Je sais que
je commets des erreurs et que parfois je les décois mais je
me bats chaque jour pour qu’ils soient fiers de mol.



Il me semblait inconcevable de ne pas leur offrir
quelques pages dans cet ouvrage qui contient certains
secrets de mon existence.



