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Syfroken har ordet

Jag som skrivit den har boken ar textillarare och har jobbat i
grundskolan i ungefar 20 ar. Jag har arbetat med bade yngre
och aldre elever, men sedan nagra ar tillbaka undervisar jag
enbart ak 7 - 9. Tanken med boken ar att elever - eller
andra intresserade - ska kunna folja instruktionerna pa egen
hand med lite handledning av sin larare (eller nagon annan
som vet hur man gor), men givetvis kan vem som helst som
tycker att slojd ar roligt kunna anvanda den.

Vill du anvanda boken som laromedel? Visst kan du det! Jag
har valt nagra enkla nybdrjarsaker och nagra lite svarare
saker som kraver lite forkunskaper. Eftersom boken ar i A4-
format, har jag valt att bara gora sma sdmnadsprojekt sa att
monstren far plats i boken. Min erfarenhet ar att elever har
valdigt svart att folja instruktioner om det ar mycket text sa
jag har forsokt att fylla ut med bilder och teckningar som
ska forklara texten. Vanligen observera att jag inte ar
bildlarare s& jag ber om ursakt om du tycker att jag ritar
konstigt.

Jag skulle kunna referera till kurs- och laroplaner eller
kanske skriva ndagot om beddmning, men eftersom dessa
andras lite nu och da kanske de styckena i boken skulle bli
alltfor daterade och bli helt fel efter ett tag. Dessutom far
man val utga fran att "vanligt folk” som anvander boken for
att de tycker om att handarbeta, struntar i vad Skolverket
tycker och de larare och elever som laser boken redan kan
kursplanen och bedomningskriterierna utantill? Hur som
helst...

Mycket noje!



Asa ”Slojdawsa” Fredriksson
Textillarare
Solna, oktober 2021
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KILL YOUR DARLINGS!

Med "kill your darlings” menas att prova nagot nytt. Valj inte
alltid dina favoritfarger. Prova nagra du aldrig anvant forut.
Prova nya stilar och satt.

| Ittens fargcirkel finns tre primara farger, nar de blandas
bildas sekundara farger och nar de blandas; tertiara. For att
fa fram nyanser kravs att fargerna blandas med vitt eller
svart ocksa.

Lek med fargstallningar; varma - kalla, komplementfarger,
harmonierande, svart - vitt... Lek!

Monokroma farger - Anvand bara en farg, men blanda
morka och ljusa nyanser

Komplementfarger - Anvand de farger som ar mitt emot
varandra i cirkeln, till exempel gul och bla eller réd och gron.
Detta framhaver fargerna och far dem att "poppa ut”.

Harmonierande farger - Anvand nagra farger som ar bredvid
varandra; till exempel bla-violett-rod eller gul-orange-rod.

Svart, vitt och gratt - Hur kul som helst! Kolla Mary Quants
OP-art!
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PROCESSEN

Slojdprocessen, skapandeprocessen, den entreprendriella
tanken... Kalla den vad du vil, men ha den lite |
baktankarna nar du arbetar. Om du vill att dina arbeten skall
bli bra; fundera igenom dem innan du borjar!

IDE/PLANERING - Vad &r det du vill géra? Vilket material
behover du? Kostnad, farg, form, storlek? Hur skall du gora
saken; sy, sticka, virka? Har du monster och material? Tank
igenom och skissa pa nagra forslag innan du borjar. Mat!

GENOMFORANDE - Kan du tekniken eller maste du lara dig
nagon ny teknik innan du boérjar? Vilka moment ingar? Kan
du be nagon om hjalp om du far problem? Finns det hjalp att
fa i nagon bok, pa Pintrest, YouTube eller nagon annanstans
pa natet? Forsok alltid att vara sa noggrann du kan sa blir
resultatet sdddd mycket battre &n om du bara chansar och
gor lite hipp som happ. Mat, sa jag! Visst sa jag att du skulle
lasa instruktionen, om det finns nagon?

UTVARDERING - Hur blev resultatet? Blev det som du tankt
dig? Vad kan du gora battre nasta gang? Hade resultatet
blivit battre om du last instruktionen och matt ordentligt
fran borjan? Tro mig; alla slarvar med instruktioner och
matningen. Lar av dina misstag. Be om hjalp och rad sa att
du inte gor om dem. GOr om - gor ratt!
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INNAN DU BORJAR...

Las alltid igenom hela instruktionen innan du borjar. Forstar
du allt som star? Har du alla saker och material? Kan du alla
moment? Ar det nagot pd monstret som maste andras for
att resultatet skall bli som du vill ha det?

Rita garna av sbmnadsmonstren pa moénsterpapper som ar
tunt och genomskinligt s& att man kan se att rita av
ordentligt. Smorpapper kan ocksa fungera om du inte har
nagot monsterpapper.

Var noga nar du ritar av monstret. Blir det fel har blir det fel
pa det du syr. Rita av markeringar och tygriktning ocksa.
Ingar sdmsman? Skriv garna det pa ditt avritade monster sa
att du kommer ihag det, annars blir det fel nar du klipper ut
i tyget. Anvand garna tyngder sa att monsterpapperet ligger
still nar du ritar storre saker.

Om det star t ex "1 cm sm ingar” betyder det att det ingar 1
cm sOmsman i ditt monster. Det, i sin tur, betyder att du
skall klippa ut tyget exakt efter monstret och sedan sy 1 cm
in fran tygkanten. Om det star "sdmsman ingar ej” maste
du lagga till smsman nar du klipper ut tyget. Da lagger du
till 1 ¢cm runtom nar du klipper ut. Anvand en "pfiffikus”
(mattsticka) eller ett mattband for att mata ut 1 cm och rita
med krita runt sa blir det latt att klippa lagom mycket.
Ibland skall smsmanen vara storre, speciellt om man syr
klader, sa 1as instruktionen innan du boérjar. Ingar fallar?
Annars maste du lagga till lite for dem ocksa. Skriv upp hur
stor somsman du har sa blir det inte fel.



Nala fast monstret pa tyget innan du ritar eller klipper
nagot. En del anvander tyngder i stallet for nalar men da ar
det latt att allt flyttar pa sig sa att allt blir fel, sa lédmna
tyngderna at proffsen. Anvand inte tuschpenna nar du ritar
pa tyg! NEJ, sa jag! Tuschpennor har en oférskamd férmaga
att kladda av sig och ritar du fel sa kan du inte ta bort det,
sa inga tuschpennor pa tyg (om de inte ar speciellt for tyg).
Anvand tygkrita eller mgjligen blyertspenna. Har du ett
morkt tyg kan du rita med en tvalbit ocksa. Alltsd en sadan
dar hard tval, inte flytande...

Maste jag saga att man anvander papperssaxar till papper
och tygsaxar till tyg? Glom inte det! Det ar okej att klippa
tyg med papperssaxar, men inte tvart om.

Hett tips! Tré symaskinen ratt fran borjan sa spar du bade
tid och humor. Om du inte ar helt saker; titta |
instruktionsboken. Kanske finns det nagon liten film pa
YouTube, rent av?

Att 1dgga ut monster pa tyg kan vara knepigt. Man vill inte
slosa pa tyg i onddan. Tank efter fore och titta noga i
instruktionen och 1&ds pa& monsterdelarna. Somsman,
tygriktning, mot vikt kant... Vilka delar skall klippas i dubbelt
tyg och vilka ska du bara ha ett lager tyg nar du klipper?
Maste du vika om tyget innan du lagger pd monstren? De
flesta tyger ar vikta sa att det har en vikt kant, men hur gor
du om du behoéver tva vikta kanter?

Mot vikt kant. Nar du kdper tyg ar det oftast vikt pa mitten -
en vikt kant. Bra! Gor inte tabben att lagga monstret mot
den kanten om du behover lagga fler monster mot vikt kant
sa att tyget inte racker till. Vik om tyget sa att monsterdelen
precis far plats mot den vikta kanten, klipp ut, och vik sedan
om tyget igen for nasta del som skall vara mot vikt kant.



Eller vik upp tyget och vik om sa att du far tva vikta kanter,
en pa var sida.

Att sy ihop tva runda saker, till exempel sy pa en mudd pa
en troja eller kullen pa en hatt, kan vara lite stokigt. Det
enklaste ar att dela (vika) delarna i fyra lika stora delar,
markera med nalar och sedan séatta ihop de nalarna forst
och sedan matta ihop resten (se Bucket hat eller Necessar).

Anvand de matthjalpmedel som finns pa symaskinen.
Pressarfoten har sma "trappsteg” som du kan folja
tygkanten med, s& kommer sommen lika langt in hela
vagen. Anvand stygnplatens mattangivelser ocksa. Om du
later tygkanten félja till exempel strecket det star 15 pa,
kommer sommen att komma precis 15 mm in pa tyget. Se
ocksa "pressarfotsbredd”.




Om man vill sy nagot i ett svart eller dyrt tyg kan man sy
upp saken i ett billigare "skraptyg” eller sddant dar
papperstyg forst. Det kan man géra om man ar osaker pa
storlekar och vill prova sig fram ocksa, sa slipper man slosa
pa "fintyget”. Ett provplagg i "skraptyg” kallas toille.

Hur mycket tyg maste du kopa? Tygberdkning ar lite
knepigt. Ett satt ar att mata ut ett tédnkt tyg pa bordet och
sedan lagga ut monsterdelarna pa bordet, som att du hade
ett tyg dar (alltsa vikt, sa halva bredden). P det viset ar det
|att att se hur mycket tyg du behover. De flesta tyger saljs i
1,40 m, 1,50 m eller madjligen 90 cm bredd.

Om man ska sy svara saker, saker man ar lite osaker pa hur
sommen skall vara eller om det ar svart att nala, kan man
trdckla ihop delarna innan man syr dem pa riktigt. Alltsa att
man syr ihop delarna med trackelstygn - lite storre forstygn
(ca 1 cm) for hand forst och provar hur resultatet blir. Nar
symaskinssommen ar sydd, tar man bort tracklingen.

Jacka sdbmsmaner - man klipper sma jack i somsmanen - och
klipper av horn gor man for att det blir finare sd helt enkelt.
Det ar latt hant att bojda sommar eller hornor blir valdigt
knoliga, stramar eller blir ojdamna om man inte jackar
somsmanerna eller klipper av hérnorna efter att man sytt
dem.



Fast alltid sbmmarna i borjan och i slutet. Alltsa, satt ner
nalen ca 1 cm in pa sémmen, backa ut till kanten och sy
sommen. Avsluta med att sy hela vagen ner och sedan
backa tillbaka ca 1 cm. Om du syr runda saker, fortsatter du
bara ca 1 cm in pa sommen dar du borjade.

Provsy! Det ar inte sa dumt att provsy i nya material.
Kanske blir sdbmmen snyggare om du forlanger eller
forkortar stygnen lite? Kanske maste du andra
traddspanningen? Kolla i symaskinens instruktionsbok om du
ar osaker, eller prova dig fram. Ska du sy knapphal? Provsy
ett knapphal i en provlapp for att se om det ar lagom stort
och passar din knapp. Samma galler om det ar nagot du
aldrig sytt forut, till exempel rynksém eller sd - prova forst
pa en provlapp.

Aterbruk! Du behdver inte gd och képa en massa tyg bara
for att du vill prova att sy ndagra smasaker. Leta fram nagra
gamla klader, lakan, dukar eller nagot annat som inte
anvands langre. Gamla jeans ar perfekta till hattar, kassar,
necessarer eller vad du nu kan hitta pa. Fraga forst, innan
du gar loss i familjens garderober. Kanske kan du hitta nagot
bra att sy om i ndgon affar som saljer begagnade klader och
textilier billigt?
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Ratsida

Avigsida

SOmsman

MVK

MB/MF
Stickning

Tygets "framsida” (pa de tecknade
bilderna i boken ar ratsidorna gra)

Tygets "baksida”

Den lilla tygremsan som "blir over”
mellan kanten pa tyget och smmen nar
man syr. Alltsa det man lagger till runt
monstret nar man klipper ut for att
saken/plagget ska bli i ratt storlek. Om
man har klippt med 1 cm sdmsman sa
ska man sy med 1 cm s6msman, annars
stammer inte storleken.

Mot vikt kant. FOr att inte
pappersmonstren ska bli hur stora som
helst, ritar man ofta bara halva delen (t
ex ett halvt framstycke), sedan lagger
man monsterdelen mot en vikt tygkant
sa att nar man klipper ut delen, blir den
dubbelt sa stor (ett helt framstycke). Kan
ibland kallas "tygvikning” pa vissa
monster.

Mitt bak/Mitt fram

Nu pratar vi inte om det dar man gor
med stickor och garn. Nu pratar vi om
sommen som dels ar dekoration, men
ocksa for att delarna ska halla sig pa
plats. Ibland kallar vi den
”snyggsommen”, lite skojsigt, sadar...



Tvarnala

Tyg- eller
tradriktning

Nala tvars 6ver kanten, inte langs med
kanten. Da kan du sy 6ver knappnalarna
utan att de fastnar i maskinen (oftast i
alla fall). Manga plockar bort
knappnalarna vartefter de syr for att
spara pa symaskinsnalen som slits av att
sy over knappnalar.
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P& en del monster finns en lang pil. Pilen
visar

tygriktningen, dvs pa vilken ledd
monstret skall ligga pa tyget. Pilen skall
alltid vara parallell med stadkanten.
Anvand garna mattband sa att det
verkligen blir rakt. Om man inte foljer
tygriktningen kan plagget vrida eller dra
sig pa ett konstigt satt. Kanske kanner
du igen det fran vissa jeans? Ibland vill



sidsommen liksom ”"vandra” framat eller

bakat.

Stadkant Den dar kanten som ar langst ut pa
vavda tyger, alltsd ytterkanten som inte
rispar.

Zick zacka Man zick zackar kanter for att tyget inte

skall rispa upp sig. Stadkanter behover
inte zick zackas. Man zick zackar alltid
langst ut pa kanten, inte en centimeter
in.

Pressarfotsbredd Kanten pa pressarfoten féljer kanten pa
tyget nar du syr (sommen kommer ca 7
mm in pa tyget).

Trackla Nar man tracklar syr man ihop delarna
for hand for att man skall kunna prova



