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Ein bisschen zaubern können … mit MAGIC TIPPS und
vielen weiteren Features, die dich kreativ, schlau und
glücklich machen: Mache ein grünes Curry so richtig
grün (s. >), lerne fantastische Beilagen jenseits von
Duft- und Basmati-Reis kennen (s. >) und verwandle
deinen Wok in einen Aromatresor (s. >).



SIMSALAMAGIC

Mein Zauberkasten fürs vegane
Wokken!



ICH KOCHE, seit ich denken kann. Und fast ebenso
lange rühre und wirble ich begeistert im Wok. Für mich
ist das wie eine kleine Meditationseinheit im stressigen
Alltag. Vegan muss es bei mir nicht immer, darf es aber
immer öfter sein. Deswegen werde ich gerne kreativ in
Sachen spannende Vegan-Rezepte, bei denen die
Geschmacksnerven ins Jubeln kommen!



Von groß bis klein, von preiswert bis teuer, von
beschichtet bis Gusseisen – Woks gibt’s inzwischen wie
Sand am Meer. Meine Gerichte gelingen in allen
Modellen, selbst in einer »normalen« Pfanne. Persönlich
greife ich am liebsten zum ASIA-ORIGINAL aus
Gusseisen, weil der meiner Erfahrung nach die beste
Hitzeverteilung hat.


