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1 — Uber a tempo

A TEMPO - DAS
LEBENSMAGAZIN

a tempo Das Lebensmagazin ist ein Magazin fiir das Leben mit der
Zeit. Es weckt Aufmerksamkeit fiir die Momente und feinen
Unterschiede, die unsere Zeit erlebenswert machen.

a tempo bringt neben Artikels rund um Biicher und Kultur Essays,
Reportagen und Interviews iiber und mit Menschen, die ihre
Lebenszeit nicht nur verbringen, sondern gestalten mochten. Die
Zusammenarbeit mit guten Fotografen unterstiitzt hierbei den Stil
des Magazins. Daher werden fiir die Schwerpunktstrecken Reportage
und Interview auch stets individuelle Fotostrecken gemacht.

Der Name a tempo hat nicht nur einen musikalischen Bezug («a
tempo», ital. fiir «<zum Tempo zuriick», ist eine Spielanweisung in der
Musik, die besagt, dass ein vorher erfolgter Tempowechsel wieder
aufgehoben und zum vorherigen Tempo zuriickgekehrt wird),
sondern deutet auch darauf hin, dass jeder Mensch sein eigenes
Tempo, seine eigene Geschwindigkeit, seinen eigenen Rhythmus
besitzt — und immer wieder finden muss.
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«Lynch ist schon jetzt eine

unnachamliche Stimme.»

Le Temps, S¢

Es begann damals 1845. Aber Grace, die einzigartige Heldin
des Iren Paul Lynch, ist vollkormmene Gegenwart in diesem
bildreich-poetischen Raman, der mit ihren Sinnen und
Cefiihlen die grausame Wirklichkeit der groffen Hungersnot
erleben lisst. Grace, vierzehn, wird in Mannerkleidern von zu
Hause fortgeschickt, um irgendwo Arbeit, irgendwie Nahrung
zu finden in einem Land, wo jeder danach sucht. lhr zur Seite:

PAUL LYNCH

der jiingere Bruder Colly. Seine muntere Stimme in ihrem
Kopf. Und verschiedene andere merkwirdige Begleiter.
Wer wird sie sein, wenn sie diese Wanderschaft durchsteht?

«Ein wunderbar E;Eﬂdlriuln‘.n{f[ Roman,
mit einer oindriﬂglirhen Geschichte und
fernem Widerhall aus alter Zeit.»

Flit € Roten

Paul Lynch «Ein episches Buch von dunkler Pracht.»

Graca Le Mond
Reman

Aus dem Enghu:hnn won Christa Schuenke.

548 Seiten, pebunden mit Schitzumschlag, «Ein bewegendes Werk von lyrischer,
Fadenheftung und Lesebandehen | € 29.90 (D) } l i . |1 . iver § E ) E s

(SEN g78.3.7735:3022.7 | B) Auch als eBack eshaldich! manchmal halluzinativer Schénheit.»
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https://www.geistesleben.de/Buecher-die-mitwachsen/Oktaven-Belletristik-Biografie-Essay/Grace.html?listtype=search&searchparam=grace

3 — editorial

ZORNIGE UNNAHBARKEIT - SO
FING ES AN

LIEBE LESERIN, LIEBER LESER!

Bei einer Buchpriasentation sieht er sie: «eine groBe, blonde, sehr
diinne junge Frau in einem engen schwarzen Rock» an einem offenen
Fenster — «kein Make-up, lange Beine, zusammengepresster,
angespannter Mund». Er muss zu ihr, er, der nicht zufallig sich auf
die Dichtkunst der Romantik spezialisiert hat, der immer schon zu
viel empfindet.

«<Sidney Klein», sagte ich, als ich schlieBlich vor ihr stand. — <Sie sind
Englander.> — <Ich fiirchte, ja.» —

So fing es an. Wir schiittelten uns die Hand. Ich kann immer noch
nicht erklaren, warum ich mich so urplotzlich zu dieser jungen Frau
hingezogen fiihlte, es sei denn, es war rein korperlich. Aber sie war
umgeben von einer Aura zorniger Unnahbarkeit, die mich
betrachtlich interessierte und von der ich vermutete, dass sie
angstliche Verunsicherung und Naivitat verbarg ...»

So lernt Sidney Constance kennen, die Protagonistin in Patrick
McGraths nach ihr genanntem Roman. Nach dessen Lektiire vor zwei
Jahren fiihlte ich ebenso emphatisch wie mitgerissen: What a story!
What a storyteller! Such glowing intensity of feeling and reflection!
How complicated can we human beings be! — Was fiir eine
Geschichte! Was fiir ein Erzahler! So gliithend intensive Gefiihle und
Nachdenklichkeit! Wie kompliziert sind wir doch als Menschen! —
Notierte ich.



Patrick McGrath fiihrt uns in die Abgriinde einer verletzten Seele,
bevor sie sich selbst dessen bewusst ist, wie verwundet sie ist. Aber
nach und nach kommen wir mit ihr und ihm durch die sich
abwechselnden Stimmen von Constance und Sidney ans Licht eines
neu gefundenen Lebens — trotz aller Antipathien, die man zunachst
fiir beide hegen kann.

Und darauf kommt es immer mehr an in unserer Gegenwart und fiir
die Zukunft, wie Rudolf Steiner einmal am 10. Oktober 1916 in
seinem in Ziirich gehaltenen Vortrag «Wie kann die seelische Not der
Gegenwart iiberwunden werden?»* ausfiihrt: Nicht Programme
brauchen wir, sondern «moglichst viele positive Schilderungen, wie
die Menschen sich wirklich entwickeln», also praktische
Menschenkenntnis, eine lebensvolle Menschenkunde, die uns zeigt,
wie verschieden wir Menschen sind, welche unausgeloteten Tiefen in
jedem von uns wirksam sind. In einem solchen Roman wie Constance
von Patrick McGrath werde ich beriihrt von dieser iiber Sympathie
und Antipathie hinausgehenden praktischen, weil kiinstlerisch
verfassten Menschenerkenntnis.

Anregende Lektiiren wiinschen wir Thnen aus der Redaktion unseres
Lebensmagazins in diesem Monat der Frankfurter Buchmesse!

Seien Sie von Herzen gegriift,

Thr






