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Abschnitt 1

2. erweiterte und verbesserte Auflage
im Friihling 2019 - have some FUN - my Folks :)

AUTOR: Egon Schmidt (C)
Zweck des Buches:

nicht nur BespafSung - es soll und kann auch
Bewusstseinserweiternd Beruhigend und Heilsam sein - sogar als
Ratgeber fiir ,, besseren SEX ,, geeignet :) !



Abschnitt 2

6 echte ganzheitliche spirituelle Liebes - und SEX - Geschichten
ganz auflergewdhnlich schone (auch korperliche) Liebe - an ganz
aufier gewohnlichen Orten -und aufiergewohnlich kreativ und
TOP erfiillend - spirituell -frei von dem Kleinkram des Alltags -
mit hoher Wortkunst dargestellt -Worte wie Fi...n oder Fo...e
kommen nicht vor - Vieles ist schon zweideutig umschrieben -
dennoch geht es gut und phantasievoll zur schonsten Sache auf
der Welt (SEX) - das kann man auch als sinnlicher spiritueller
Mensch durchaus mal nachspielen / nachexerzieren .. :) das Buch
taugt daher auch zum SEX-Ratgeber - zum Achtsamkeit Training -
und zur Fantasie Steigerung :)

Hintergrund: eine allein erziehende MaMa - war auf der Suche -
nach Ihrer unfreiwillig erzwungenen Enthaltsamkeit (Kinder
Scheidung .. ) - nun sucht Sie wieder sexueller Erfiillung - Sie
beschritt verschiedene Wege - wie Trucker zum Liebesspiel zu bitten
- etc. - All das brachte nicht die tiefe anhaltende ganzheitliche
Erfiillung - dann kam ER - der phantasievolle Naturliebhaber -Heiler
-Musiker seither ist ALLES anders -himmlische Ekstase - es ist sehr
erhebend - stellt Teile der Liebe ganzheitlich dar - dennoch wird SEX
gemacht - es ist aber es nicht sexistisch -es ist bereichernd -mit
spirituellen Komponenten -man konnte fast sagen - erst traf sich der
Spirit - Herz -dann noch perfekte korperliche Liebe dazu - so dass es
am Ende - ganzheitlichen Liebe mit bombastischen Sex wurde !



Abschnitt 3

INHALTSVERZEICHNIS

4 + 2 = 6 (weil guter Sex ist zu Zweit) = Sex Geschichten
1.) Geschichte im Friihling: Seite 2

dem Lowen eine Lehrvorfithrung im Zoo geben
2.) Geschichte im Sommer: Seite 21

im Gartenhaus - ganz Alleine & gefesselt

3.) Geschichte im Herbst: Seite 33

auf einer Bootsfahrt & Herbst Kirchweih

4.) Geschichte im Winter: Seite 44

Outdoor Sex im tiefsten Winter - geht nicht ?

5.) Bonus 1: Seite 79

Sex Gedicht: den nach Hause Weg

nicht mehr schaffen (schén wenn so was passiert)
6.) Bonus 2: Seite 87

der beriihrungslose Orgasmus - die

Konigsdisziplin der Liebeskunst



7.) weitere Bonus (Gedicht & MP3 & PDF Files)
Vor-Geschichte (kurz)

Die alleine erziehende MaMa mit Kindern - war nach der Trennung
oft sehr verzweifelt alleine - unerfiillt - gestresst — Sie konnte das
Haus nicht so richtig verlassen - brauchte aber - LOGO - auch etwas
Zirtlichkeit und Sex - dann versuchte Sie so Manches - bis Sie dann
bei dieser Geschichte hier - die ,,wahr sein konnte” ( ? !') gelandet ist
- die ersten paar mal dienten noch der aneinander Gewdhnung -
einen gemeinsamen Rhythmus zu finden - doch dann - war es Nahe
am perfekten erfiillenden himmlischen Liebesspiel



Abschnitt 4

Geschichte 1:
im Zoo - im Tierpark - dem Lowen gezeigt wie es geht:

... schon beim Abholen von Mir und den Kindern zum Zoo Besuch
bemerkte Ich dieses Leuchten - dieses gliickliche Strahlen in seinen
Augen - Ja ich wusste auch was es normalerweise zu bedeuten hatte
- einen kiihnen Plan - an exotischer Stelle TOP Sex - kiihn in die Tat
umgesetzt - doch heute konnte Ich mir das nicht vorstellen - denn
Ich hatte ja die Kinder mit dabei. Gut wir fuhren in den Zoo - Er war
wie immer - achtsam - sanft - giitig - er hatte auch an Vieles gedacht
- Getrdanke - Picknickkorb - Immer wieder machte er Attraktionen -
kaufte ein Eis fiir Die Kinder - dann wenn Sie abgelenkt waren -
kiisste er mich leidenschaftlich - auch wie er es verstand mit wenigen
gekonnten Beriihrungen an meinem PO - den ER absolut Klasse fand
- Mir gefiel mein Po nicht so - wenige sanfte Bertihrungen - mich
Liebesbereit zu machen mir die Sdfte im Schritt zu sammeln ... Er
spielte dieses Spiel so geschickt dass Ich das T-Shirt aus der Jeans
raustat - weil Ich schon befiirchtete - meine tiberaus grofe
Liebesbereitschaft - ist als nasser Fleck an der Jeans zu sehen - so
hing ich halt das T-Shirt driiber. Wir schlenderten So von Tier zu Tier
- er ging mal vor mir - um - wie er sagte meine iiberaus grofe
Schonheit & Sinnlichkeit von Vorne zu bewundern - Ich Selber fand
mich zwar auch sehr OK - doch er vergotterte Mich - besonders
gefiel mir - dass er von Vorne mir stets lang fest & tief in die Augen
blickte - seine Blicke schweiften eigentlich nie liistern zu meinen



Titties - Briisten ab - die zwar auch noch schén & straff waren - trotz
Kinder - er schaute mir immer lange und tief in die Augen und
lachelte dabei giitig und mild. Wenn Wir zusammen waren - war er
ganz bei Mir - er schaute nicht nach anderen Frauen - das gefiel mir
sehr - Er sagte solche Dinge sind Wichtig - das Frau vollkommen
loslassen kann - sich vertrauensvoll fallen lassen kann - Wenn er
dann mal hinter mir lief schaute er mir mir stetig auf den PO der Ihn
vollig faszinierte - ER hatte nicht diese Unruhe mal links mal rechts
schauen - ER - seine Blicke - seine Aufmerksamkeit war , ganz bei
Mir” - schon so was - Ich dachte von mir selber schon auch - dass
mein PO - OK ist - aber er fand Thn halt einzigartig schon - er
schwédrmte von der Form und bemerkte Details die noch Keiner je
gesehen hatte - nicht mal Ich Selber - so legte er sogar mal ein
Mafsband an - zeichnete Linien drauf - rechnete - und sagte - mein
PoPo wiirde fast der heiligen Geometrie folgen - er sagte was von
Fibonacci (ein Mathematiker) - heiliger Geometrie am heiligen
Tempel,. . so Zeugs sagte er - Ich verstand zwar nicht immer was Er
tat oder sagte — doch es war schon - weil ER war auch weise und
vielwissend - so beim Vorbeigehen streifte er sanft zartlich und
liebevoll driiber (Po) - genau in der Art und weise die Ich so sehr
mochte - die sehr sinnlich war - aber nicht sexistisch - Er merkte sich
auch so viele kleine Dinge neben sdchliche Aussagen & Vorlieben -
was auch sehr schon war- denn das ist doch ein Zeichen dass er ganz
bei Mir war - in Gedanken - mit Phantasien - Korperlich - eben
ALLES - (noch Besser - er schaltete das Handy aus ) - Ja es erregte
mich sogar ein wenig - so bewundert zu werden - denn mein
vorheriger Lover (ein Trucker) kam nur um Fi .. i - Fi—i - und hatte
auch keine gepflegte Wortkunst - die Dinge schon - so doch passend
- sehr nett zu umschreiben - oft vollig unverfangliche Zweideutigkeit
- die ich aber im Laufe der Zeit - stetig besser verstand - und mehr



