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Préface
Printemps 2020, le début de la pandémie en Europe sonne
une nouvelle ère. Apeurée, je me réveille pendant la nuit, je
saisis ma plume et je me mets à écrire. Une histoire et des
images me viennent à l’esprit. Une sensation d’être aimée et
transportée me remplit. Il n’y a rien à craindre, tout est
orchestré par quelque chose de profondément bienveillant.

La Nature enchaîne  : le lendemain, les oiseaux chantent à
haute voix et attestent ce changement. La lumière chasse la
nuit et une nouvelle perception prend place    : «  Tout est à sa
juste place, même si cela n’en a pas toujours l’air  ».

Je passe quelques nuits à écrire. Je découvre une histoire que
je décide de partager avec mon amie Fabienne. Elle m’incite à
continuer de suivre mon inspiration. Quelques nuits plus tard,
le texte est terminé. Il relate une rencontre improbable entre
un renard et une petite fille.

Des mois s’écoulent. Au moment où j’écris ces lignes, mon
ami Vital s‘est attelé à la mise en page de ce livre. Je suis
touchée par le dévouement et l’amour avec lequel il veille
minutieusement à ce que tout soit à sa juste place. Cela me
rappelle le message de ce texte  : que nous, les êtres humains,
sommes portés lorsque que l’on se concentre sur ce que l’on



veut vraiment, ce que l’on aime et que nous laissons nos pas
être guidés par l’inspiration.

« La foi est une connexion de la plus haute simplicité
intérieure au flux cosmique de la vie, au pouvoir divin qui
englobe tout, qui est la vie et pour qui rien n’est
impossible. »

Bruno Gröning


