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EINKLANG
DER OFF-BEAT UNSERES LEBENS

Vor einigen Jahren haben meine Frau und ich angefangen, regelmafSig zu
Jazzkonzerten zu gehen. Jazz kam fiir mich personlich immer ganz unten
auf der Liste meiner bevorzugten Musikrichtungen. Ich konnte mit dieser
Art von Musik nie wirklich viel anfangen. Sie war fiir meine Ohren
unverstandlich, chaotisch, unrhythmisch und verwirrend. Seitdem wir
allerdings Livekonzerte besuchen, hat sich meine Einstellung zu Jazz
gravierend verdndert. Ich liebe es, den Kiinstlern zuzusehen, wie sie sich in
ihrer Musik verlieren, wie sie mit unglaublicher Hingabe und Improvisation
versuchen, ihre Geschichten zu erzahlen.

Improvisation ist ein besonderes Merkmal dieser Art Musik. Die
spontane Erfindung einer Melodie, entweder als Solo- oder Kollektiv-
Improvisation, oder das Variieren einer vorgegebenen Melodie oder eines
Themas sind wichtige Elemente im Jazz. Ich habe mir sagen lassen, dass
die Personlichkeit des interpretierenden Jazzmusikers sogar wichtiger ist als
das vom Komponisten vorgegebene Material.

Entscheidend ist aulerdem der Rhythmus. Dieser ist nicht statisch,
sondern vielmehr dynamisch, wodurch das entsteht, was die Musiker Back-
Beat oder Off-Beat nennen. Der Off-Beat ist ein Schlag hinter dem Schlag,
welcher eine kleine rhythmische Abweichung einer Stimme gegentiber dem
gleichmédfBigen Grundimpuls erzeugt. Der Off-Beat ist in Noten nicht
nachvollziehbar, sondern eher ein Spannungsmoment.*

Spatestens jetzt wirst du dich vermutlich fragen: »Was in aller Welt hat
Jazzmusik mit meinem personlichen Leben und vor allem mit meinem
Glauben an Jesus Christus zu tun?«

Nun, ich denke sehr viel. Ich weil§ nicht, welche Art von Musik du gerne
horst. Manche mogen es gerne ruhig und melodisch, andere stehen auf Hip-
Hop oder Elektro. Und je nach Laune bevorzugt man entweder Musik, die



einen beruhigt und ein Ausgleich zum stressigen Alltag ist, oder man lasst
es richtig krachen, weil man sich gerade danach fiihlt. Das Gute bei Musik
ist, dass wir den Sender oder die Playlist jederzeit wechseln kénnen — was
auf so manche Lebenserfahrungen nicht zutrifft. Ich hétte nichts dagegen,
wenn ich Gefiihle, Umstdnde, Herausforderungen oder Probleme des
Lebens einfach mal so umschalten oder wegschalten konnte wie die Musik
im Auto.

Egal ob du ein Fan von Jazz, Klassik, Pop, Rock, EDM oder so
unmusikalisch bist, dass du das eine nicht vom anderen unterscheiden
kannst, eines ist vielen Menschen, vielleicht den meisten, gemeinsam. Sei
es in der Schule, im Studium, in der Arbeit, im Beziehungsleben oder in der
Familie: Wir wiinschen uns ein Leben, das harmonisch, vorhersehbar,
verstdndlich und ohne grofle Spannungsmomente (wie zum Beispiel beim
Jazz) verlauft. Wir sehnen uns — trotz so mancher Abenteuerlust — (bewusst
oder unbewusst) nach einem geordneten und vor allem berechenbaren
Leben — so wie in der klassischen Musik oder im Pop. Wenn man einmal
eine Strophe gehort hat, weill man in etwa, wie das Lied bis zum Schluss
verlduft. Uberrascht wird man héchstens noch in der »Bridge«, dem
Ubergang.

Wir wiinschen uns Sicherheit. Ein Kind sehnt sich danach, in seinem
gewohnten Umfeld aufzuwachsen. Es fiihlt sich sicher und geborgen, wenn
es von der Schule nach Hause kommt, von der Mutter begriist wird und
sich der Duft des Mittagessens bereits in der ganzen Wohnung verbreitet
hat. Es macht (im Idealfall) seine Hausaufgaben und kann es kaum
erwarten, bis der Vater zur gewohnten Zeit nach Hause kommt und dem
Kind zumindest fiir einen kurzen Moment die ganze Aufmerksamkeit
schenkt. Wenn dieser Rhythmus zum Beispiel durch eine Trennung der
Eltern unterbrochen wird und der Vater nicht mehr zur gewohnten Zeit oder
eben gar nicht mehr nach Hause kommt, dann zerbricht fiir das Kind nicht
nur die Vorstellung von einer idealen, harmonischen Familie, sondern auch
die Sicherheit im gewohnten, berechenbaren Rhythmus des Lebens.

Eine tiefe Freundschaft lebt davon, dass man weil}, wie der Freund oder
die Freundin tickt. Was ihm Freude macht oder sie verletzt. Verdndert sich



plotzlich der Charakter oder das Verhalten, gerét die Freundschaft ins
Wanken. Wo man sich bisher auch ohne Worte verstand, scheint es
plotzlich, als wiirde man nicht mehr dieselbe Sprache sprechen.

In der Schule und im Studium ist es hilfreich, wenn man weil3, welche
Themen in der Priifung drankommen, um sich gut darauf vorzubereiten und
sie mit Erfolg abzuschliellen. In der Arbeit ist es von Vorteil, wenn man
weill, was man zu tun hat, damit man sich die Zeit gut einteilen kann.

Fromme Gemeinden verbreiten ein Gefiihl von Sicherheit, wenn die
Mitglieder wissen, was sie am Sonntagmorgen im Gottesdienst erwartet.
Umso kritischer ist es, wenn ein neuer Pastor kommt und scheinbar kein
Stein auf dem anderen bleibt.

Auch wenn wir Verdnderungen in Mallen schitzen — kommt zu viel und
vor allem zu unerwartet, kann es oft Jahre dauern, bis wir mit der neuen
Situation zurechtkommen.

Doch es gibt Zeiten, da spielt das Leben mit uns mehr Jazz als klassische
Musik. Manchmal fithlen wir uns, als ob die unterschiedlichsten Toéne in
unterschiedlichen Rhythmen auf uns einprasseln wiirden. Wir tun uns
schwer, die »Tone«, die das Leben spielt, zu verstehen — und das aus gutem
Grund.

Es werden Unwahrheiten verbreitet, etwas Unvorhergesehenes geschieht,
Erwartungen treffen nicht ein, Gebete werden nicht erhort und Gottes
VerheilSungen scheinen sich auf unerklérliche Weise zu verspaten oder gar
zu versagen. Wie es so schon heifit: »Erstens kommt es anders und zweitens
als man denkt.« Genau wie im Jazz.
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1 HOHENFLUG UND ABSTURZ

Am Tauernhof gibt es schon seit vielen Jahren Kurzbibelschulen. Junge
Erwachsene aus den verschiedensten Landern treffen sich, um fiir zwei bis
drei Monate die Bibel zu studieren. Es ist eine Lebensschule, die dazu dient,
Menschen den auferstandenen Herrn Jesus lieb zu machen und sie
zuzuriisten fiir ihren Dienst in der Gemeinde von Jesus, wo auch immer sie
beheimatet sind.

Diese Zeit ist und war fiir viele — ich zitiere Unzdhlige unserer
Ehemaligen — »die beste Zeit ihres Lebens«. Doch wie geht es ihnen nach
der Bibelschule, wenn der Alltag wieder Einkehr genommen hat und die
vielen Begegnungen und Erlebnisse, die sie wahrend der Bibelschule
hatten, verblassen?

Zwei von ihnen berichteten Folgendes:

»Von der Bibelschule zu Hause angekommen erlebte ich eine gewaltige Enttduschung. Ja,
es war gut, meine Familie wiederzusehen und das Essen meiner Mutter zu geniel3en. Aber
selbst das hat mich aus der geistlichen Wuste, in der ich mich pl6tzlich befand, nicht
rausgeholt!«

»Der geistliche Hohenflug, den ich in der Bibelschule erlebte, verschwand sehr schnell und
ich prallte mit einem dumpfen Schlag auf. Ich habe meine Morgenandacht aufgegeben, das
Bibellesen, und fuhl mich, als wiisste ich gar nicht mehr, wie man betet.«

Wie kann das sein? Wie kann es sein, dass wir durch eine Anderung unserer
Umstédnde von einem geistlichen Hohenflug, in dem wir uns fiihlen, als
konnten wir wortwortlich Berge versetzen, Tote auferwecken und die halbe
Welt missionieren, in eine geistliche Wiiste geraten, in der wir nicht einmal
mehr fdhig sind zu beten?

Wiistenerlebnisse



Auch Elia im Alten Testament erlebte solche geistlichen Hohenfliige. Er
und das ganze Volk waren Zeugen von Gottes Wirken geworden. Der
Prophet hatte die heidnischen Priester zu einem spektakuldren Duell
zwischen ihrem Gott Baal und dem Herrn der Herren herausgefordert. Elia
betete zu Gott: » Antworte mir, Herr! Antworte mir, damit dieses Volk
erkennt, dass du, Herr, Gott bist und dass du ihre Herzen zuriickerobert
hast« (1. Konige 18,37).

Als Gott das Gebet Elias erhorte und Feuer vom Himmel fallen lieR,
welches das in Wasser getrdnkte Brandopfer verzehrte, wiahrend Baal nicht
einmal fahig war, ein Streichholz zu entziinden, verbreitete sich eine
gewaltige Erweckung unter dem Volk. »Als das Volk das sah, warfen die
Menschen sich zu Boden und riefen: >Der Herr ist Gott! Der Herr ist
Gott!«« (Vers 39).

Was fiir ein Erlebnis! Wer wiirde nicht gerne Feuer (oder zumindest
Schnee im Winter) vom Himmel herbeibeten kénnen? Welcher Evangelist
wiirde nicht auch so eine Erweckung miterleben wollen? So etwas wiirde
unseren Glauben auf eine vollig andere Ebene katapultieren! Samtliche
Zweifel im Blick auf Gottes Allmacht waren verflogen. Nie wieder wiirden
wir daran zweifeln, dass Gott unsere Gebete auch tatsachlich erhort. Wir
wiirden die Armel hochkrempeln und uns sagen: »Jetzt geht es erst richtig
los!«

Doch wie so oft kommt nach einem Hohenflug die Landung, manchmal
hérter, als man erwartet. Elia fiihlte sich immer noch in Gefahr. Kénig
Ahabs Frau Isebel trachtete immer noch nach seinem Leben. Der Druck
seiner Gegner fiihrte ihn trotz der Gotteserfahrung am Berg Karmel nur
wenig spdter in eine schwere Depression. »Ich habe genug, Herr«, sagte er.
»Nimm mein Leben, denn ich bin nicht besser als meine Vorfahren« (1.
Konige 19,4).

Das sind Erlebnisse, die man nicht gerne in den Sozialen Medien
verbreitet. Lieber postet man ein Gipfelerlebnis an einem Sommertag, ein
Urlaubsfoto, auf dem man entspannt am Strand sitzt, oder einen gelungenen
Kuchen. Und dennoch sind Erfahrungen, in denen wir an Gott zweifeln und



an uns selbst manchmal verzweifeln, genauso Realitét in unserem Leben
wie jene, in denen Gott Wunder tut.

Geistliche Wiistenerlebnisse scheinen fiir manche Menschen realistischer
zu sein und vor allem hédufiger vorzukommen als geistliche Hohenfliige.
Aber wir sprechen nicht gerne iiber unsere Wiistenzeiten, weil es nicht
selbstverstdndlich ist, dass uns Empathie entgegengebracht wird. Vielleicht
bekommen wir zu horen, dass wir nicht geistlich genug sind, nicht richtig
beten, zu wenig glauben oder es noch irgendwo im Leben Siinde gibt, die
Gott davon abhdlt, die Gebete zu erhoren. Nicht selten wird ein Wort aus
der Bibel zitiert, um diese Argumente zu bekraftigen: »Das Gebet eines
gerechten Menschen hat grolle Macht und kann viel bewirken« (Jakobus
5,16). Dabei wird das Wort »gerecht« (dikaios) sehr oft mit »siindlos«
verwechselt, doch das ist nicht das Gleiche. Auch wenn die Bibel
Gerechtigkeit durch das Blut Jesu Christi verspricht, und zwar fiir alle, die
an Jesus Christus glauben, wird uns nirgendwo ein stindloses Leben
versprochen, zumindest nicht in dieser Welt.

Wenn wir diese Antworten horen, gesellt sich zu der schwierigen Lage
vielleicht noch das Gefiihl, selbst an allem Ubel schuld zu sein oder
zumindest dazu beigetragen zu haben.

Wann bist du das letzte Mal an einem Punkt angekommen, wo das, was
du iiber Gott geglaubt hast, nicht mit dem, was du in deinem eigenen Leben
erfahren hast, iibereingestimmt hat? Wo deine Theologie, dein Verstdndnis
tiber Gott und Glaube nicht im Einklang mit deinen Erfahrungen waren?

Aus theologischer Uberzeugung und glaubenspolitischer Korrektheit hast
du dann vielleicht gesagt: »Ich glaube, dass die Bibel wahrhaftig ist«, aber
es ist dir schwergefallen, deine persénlichen Erfahrungen mit deiner
Uberzeugung in Einklang zu bringen.

Du glaubst, dass Gott ein giitiger Gott ist, denn die Bibel sagt: »Der Herr
ist gut zu allen Menschen und barmherzig zu seiner ganzen Schopfung«
(Psalm 145,9). Aber das, was du gerade erlebst, ist etwas ganz anderes.

Marz 2020. Plotzlich hort man in den Medien von einem Virus, das sehr
aggressiv und gefdhrlich sein soll und in Asien und Italien bereits viele
Menschenleben gefordert hat. Innerhalb weniger Wochen steht die Welt



