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ÜBER DIE AUTOREN

MIKAEL KROGERUS

Drei Filme, die Sie geprägt haben: Bernard & Bianca – die Mäusepolizei, In

the Mood for Love, Festen

Drei Bücher, die Sie lieben: Väinö Linna, Okänd Soldat; Cormac

McCarthy, Blood Meridian; Tove Jansson, Trollkarlens ha

Drei Dinge, die Sie an anderen Menschen stören: Alles Nachtragende,

Kleinherzige, Ehrgeizige, Unsichere, Humorlose

ROMAN TSCHÄPPELER

Drei Musikalben, die Sie geprägt haben: Back in Black, AC/DC; Engelberg,

Stephan Eicher; Life on Planet Groove, Maceo Parker

Drei Themen, über die Sie aktuell gerne sprechen: Tennis, Skilie, Zukun

Drei Orte, an denen Sie gelebt haben: Biel-Bienne, Valencia, Aarhus

Die beiden diplomierten Kaospiloten (Dänemark) sind die Autoren der

internationalen Bestseller-Reihe Kleine Bücher für große Fragen. Ihre

Bücher wurden in mehr als 25 Sprachen übersetzt und verkaufen sich

millionenfach.

hps://rtmk.ch/de/portraet/

https://rtmk.ch/de/portraet/


ÜBER DAS BUCH

Dieses Buch ist ein Reiseführer durch Ihr Leben: Sie können es alleine

ausfüllen wie ein Tagebuch. Aber Sie können damit auch ein ödes

Abendessen aufheitern oder wieder Spannung in Ihre Beziehung bringen.
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GEBRAUCHSANWEISUNG

Sie können das Fragebuch alleine ausfüllen wie ein Tagebuch. Sie können

eine lange Zugfahrt wie im Flug verstreichen lassen oder das Buch als

Leitfaden für Ihre Memoiren benutzen. Sie können mit dem Fragebuch ein

festgefahrenes Abendessen auflockern oder Verwandte aus der Reserve

locken. Sie können wieder Spannung in Ihre Beziehung bringen oder

endlich Ihre Eltern kennenlernen. Sie werden Ihre Kinder in Gespräche

verwickeln und den schweigsamsten Mann zum Reden bringen. Sie

können das Buch von vorne nach hinten durcharbeiten, zufällig

aufschlagen oder der Reihe nach eine Nummer nennen zwischen 1 und

532 – und die entsprechende Frage in die Runde werfen. Wir glauben:

Jeder Mensch hat eine gute Geschichte zu erzählen, Sie müssen ihm bloß

die richtigen Fragen stellen.

Vier Spielregeln

Überlegen Sie nicht zu lange, nehmen Sie die Antwort, die Ihnen

spontan einfällt!

Es gibt keine richtigen Antworten. Nur ehrliche.

Jede Antwort gilt nur so lange, bis sie revidiert wird.

Wir alle bewundern Menschen, die gute Antworten haben.

Noch mehr bewundern wir Menschen, die gute Fragen stellen. Am

meisten aber berühren uns jene, die wirklich zuhören.
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LETZTES JAHR

Denken Sie an die zwölf Monate, die hinter Ihnen liegen, und

beantworten Sie die Fragen.

 

Ihr Buch des Jahres:

 

Ihr Song des Jahres:

 

Ein Film, den Sie im letzten Jahr gesehen haben:

 

Ihr Kleidungsstück des Jahres, das Sie im letzten Jahr gern

getragen haben:

 

Eine schlaflose Nacht:

 

Die wichtigste Person:
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Die nervigste Person:

 

Eine Person, bei der Sie sich entschuldigt haben:

 

Eine Person, die Sie kennengelernt haben:

 

Eine Person, die Sie verloren / verlassen             haben:

 

Eine Person, die Sie vernachlässigt haben:

· Eine Person, die Sie vernachlässigt hat:

 

Ein heiger Streit:

 

Welche*n Freund*in haben Sie im letzten Jahr am häufigsten

gesehen?
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Welche Bekanntscha hat Sie inspiriert?

· Wen haben Sie inspiriert?

 

Etwas, das Ihr Leben verändert hat:

 

Über welches Geschenk haben Sie sich im letzten Jahr am

meisten gefreut?

 

Ein teurer Einkauf:

 

Über welches Geschenk haben Sie sich im letzten Jahr am

meisten gefreut?

 

Die beste Reise:

 

Ein Erfolgserlebnis (beruflich):
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Eine große Enäuschung:

 

Haben Sie mehr oder weniger als in den vorigen zwölf Monaten

verdient?

 

Etwas, das Sie dieses Jahr anders gemacht haben als letztes

Jahr:

[ ] mehr            [ ] weniger

 

Wie o waren Sie krank im letzten Jahr?

 

Wofür sind Sie dieses Jahr dankbar?

 

Etwas, das Sie gelernt haben:

· Etwas, das Sie verlernt haben:

 

Ein politisches Ereignis, das Sie bewegt hat:
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Die Party des Jahres:

 

Drei Worte, die Ihr Jahr beschreiben:

 

Eine neue Gewohnheit:

 

Der Wein des Jahres:

 

Etwas, das Sie überrascht hat:

 

Die schwerste Entscheidung:

 

Etwas, das Sie bereuen, getan zu haben:

 

Etwas, das Sie bereuen, nicht getan zu haben:


