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Hello, 
vor dem Corona-Jahr 2020 erlebte Kanada einen 
Besucherrekord nach dem anderen. 2019 verbrach-
ten mehr als 400 000 Deutsche ihren Urlaub in 
dem nordamerikanischen Land! 

UNENDLICHE WEITE UND WILDNIS PUR
Die grandiose Landschaft ist für viele der Haupt-
grund für eine Reise nach Kanada. Die Rocky Moun-
tains stehen für weitgehend unberührte Wildnis. 
Yoho und Kootenay National Park in British Colum-
bia sowie Banff und Jasper National Park in Alberta 
bilden einen gigantischen Naturraum. Hier kann 
man jede Menge Outdoorspaß und manchen Adre-
nalinkick erleben. Einige waghalsige Unternehmun-
gen präsentieren wir Ihnen auf S. 96 f.: Unsere Auto-
rin Manuela Imre war auf der Via Ferrata unterwegs, 
passierte dabei schwankende Hängebrücken und 
hielt beim Wildwasserrafting in Yukon mehr als ein-
mal die Luft an. Weit entspannter ist das Abtauchen 
in Naturpools (S. 20 f.). Wenn Sie auf Vancouver Is-
land unterwegs sind, lassen Sie sich die Hot Springs 
Cove bei Tofino nicht entgehen! Der Weg dorthin 
war für mich fast so schön wie das Ziel selbst.

QUIRLIGE VIELFALT IN DEN STÄDTEN
Den Gegenpol zu so viel herrlicher Natur bilden die 
Metropolen im Westen des Landes. Vancouver und 
Calgary, aber auch Winnipeg und Edmonton locken 
mit moderner Architektur, viel Kunst und einer le-
bendigen Szene. Vancouver hat sich zum Hot Spot 
der Kreativen entwickelt. Sie hinterlassen mit kun-
terbunten Werken, mit angesagten Galerien und Lä-
den Spuren im Stadtbild. Mehr dazu im DuMont 
Thema auf S. 32ff. Angesichts dieser Vielseitigkeit 
kann man sich dem Urteil des irischen Rockstars 
Bono nur anschließen (damit warb er im Nov. 2003 
bei einem Parteitag der kanadischen Liberalen für 
Afrika-Hilfe): Die Welt braucht mehr Kanada! 
Herzlich

Birgit Borowski
Programmleiterin DuMont Bildatlas

Fotograf Frank Heuer 
hat einen ganzen 
Sommer in Kanada 
verbracht, war oft zu 
Fuß unterwegs, stieg 
für spektakuläre Glet-
scherfotos sogar ins 
Flugzeug und machte 
mit Autorin Manuela 
Imre einen Segeltörn. 
Die Journalistin lebt 
in Toronto, von wo 
aus sie immer wieder 
auch in den Westen 
des Landes aufbricht. 

 »I BELIEVE THE WORLD  
NEEDS MORE CANADA.«
Bono, irischer Musiker (U 2)
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Strahlende Schönheit:  
Peyto Lake im Nationalpark  
von Banff

Die Weite der 
Landschaft ruft 
geradezu nach 
Ausflügen hoch 
zu Ross.
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Kanadas Städte investie-
ren in moderne Architek-
tur, auch Winnipeg.

Côte de Nacre & Bessin Vancouver Island

British Columbia Süd

Prärieprovvinzen

Vancouver

British Columbia  bis Yukom
Alberta & Northwest



Impressionen
 8 Magische Gletscherwelten, Vancouvers  

quirlige Vielfalt, Outdoor-Freuden rund 
um die Rockies, sonnenverwöhnte 
Strände, Wälder und ein Prärieritt.

Vancouver
 22 BOOM-CITY MIT TRAUMLAGE

Rasantes Wachstum, eine rege Szene und 
jede Menge Kultur: Die größte Stadt im 
Westen Kanadas bezaubert darüber hinaus 
auch mit einer bildschönen Bergkulisse.

ZUR SACHE
 32 Bunt, einfallsreich, lokal

Trendsetter in Vancouver mischen in  
der Designer- und Restaurantszene 
mächtig mit.

 36 Strassenkarte | Infos | Ja natürlich

Vancouver Island
 40 INSEL DER GEGENSÄTZE

Vancouver Island lockt mit einem Mix 
aus Natur, Sport und Lebensfreude.  
Hier warten Traumstrände auf Wasser-
sportler und Sonnenhungrige.

 50 Strassenkarte | Infos | Ja natürlich

British Columbia Süd
 54 BERAUSCHENDE VIELFALT

Alle kommen der Natur wegen nach 
Kanada. Die Bergwelt rund um Whistler 
zieht Outdoor-Fans an, auf dem Kicking 
Horse River und dem Fraser tummeln 
sich die Wildwasserfahrer. Ziemlich 
entspannt ist die Stimmung im warmen 
Okanagan Valley.

ZUR SACHE
 64 Das Napa des Nordens

Heiße Tage, kühle Nächte und der ideale 
Boden: Das Okanagan Valley etabliert 
sich mit Erfolg als Weinbauregion. 
Cabernet Sauvignon, Merlot und andere 
Rebsorten gedeihen bestens. 

 66 Strassenkarte | Infos | Ja natürlich

Alberta & Northwest
 70 IM KRAFTFELD DER ROCKIES

Die Nationalparks Banff und Jasper 
gehören zu den Highlights einer Kanada-
reise. Hier warten Berge und Flüsse, 
türkisfarbene Seen und unendliche 
Wälder. Einen Besuch in der modernen 
Boomtown Calgary nicht vergessen!

ZUR SACHE
 80 Prärie-Fashion aus Calgary

Wo Cowboys eingekleidet werden, da 
achtet man auch auf die kleinste 
Kleinigkeit. Alles rund um Stiefel und 
die legendären „White Hats“.

 84 Strassenkarte | Infos | Ja natürlich

BC bis Yukon
 88 DER SOG DES NORDENS

Mitternachtssonne, raue Natur und ein 
ordentlicher Schuss Goldgräberromantik: 
die Nordflanke der Region zieht toughe 
Outdoor-Freaks und lässige Weltenbumm-
ler an. Mancher bleibt für immer dort.

 98 Strassenkarte | Infos | Ja natürlich

Prärieprovinzen
 102 LANGWEILIG? VON WEGEN!

Endlose Weite und leere Highways, 
moderne Architektur und einfallsreiche 
Unternehmer.

ZUR SACHE
 110 Kanadas Westen auf Zelluloid

The Revenant, Twilight und andere 
Kinohits nutzten die grandiose Natur als 
perfekte Kulisse.

 112 Strassenkarte | Infos | Ja natürlich

Anhang
 116 HILFREICH & NÜTZLICH
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 120 URLAUB ERINNERN
 122 LIEFERBARE AUSGABEN
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Heiß, heißer, Hot Springs
Abtauchen in Naturpools mit herrlich 

wohl tuendem Thermalwasser

Frischer geht’s nicht
Kanadische Küchenvielfalt und klasse 

Bier von kleinen Brauereien

Absolut atemberaubend!
Ziplining, Wildwasser, Motorradtouren 

und andere Outdoor-Trips

Unsere Favoriten 
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Das Beste erleben
Berührend, aufregend und spannend …  

sind unsere Ideen, die wir für Ihren Aufenthalt 
in Kanadas Westen zusammengetragen haben. 

Naturwunder
* 1 *

ICEFIELDS PARKWAY, 
BANFF NATIONAL PARK
Atemberaubende Bergketten  

und Gletscherseen. Die Magie dieser 
Traumstraße wirkt lange nach.  

Seite 86

* 2 *
MOUNT ROBSON 

PROVINCIAL PARK
Wildnis, Berge, Abenteuer –  

unterwegs im Herzen der  
kanadischen Rocky Mountains 

Seite 69

Kultur hautnah
* 3 *

UBC MUSEUM OF ANTHROPOLOGY, 
VANCOUVER

Totempfähle, Masken und Alltagsgegenstände 
 geben Einblick in jahrhundertealte Traditionen 

der First Nations.  
Seite 38

* 4 *
MCBRIDE MUSEUM OF 

YUKON HISTORY
Auf den Spuren der Gold schürfer  

in Whitehorse: Die Suche nach dem lukrativen 
Schimmern hat viele zermürbt.  

Seite 100

* 5 *
PARLAMENTSGEBÄUDE IN VICTORIA

Neobarocker Prachtbau  
gegenüber der Hafen promenade 

Seite 51
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Erlebnis Kanada
* 6 *

GLACIER SKYWALK,  
ALBERTA

280 Meter hängt der Skywalk über dem Sunwapta 
Valley. Der Glasboden bringt das Adrenalin in Wal-
lung, aber Nervenkitzel lohnt sich dank spektaku-

lärer Blicke über Berge und Gletscher.  
Seite 86

* 7 *
GRANVILLE ISLAND,  

VANCOUVER
Mit der Fähre geht es hinüber auf die Insel  

vor der Halbinsel. Dort warten Kunst, Genuss, 
Shopping und ein schöner Ausblick.  

Seite 38

* 8 *
ALASKA HIGHWAY

Der Traum von der unendlichen Weite  
des Westens – hier wird er Wirklichkeit!  

Seite 100

Mit allen Sinnen
* 9 *

OKANAGAN VALLEY
Warmes Klima und ein reichhaltiger Boden  

lassen Weinreben sprießen. Eine Weinprobe zeigt 
die Geschmacksvielfalt der edlen Tropfen.  

Seite 68

* 10 *
HOT SPRING COVE,  

TOFINO
Was gibt es Schöneres, als in einer  

natürlichen Felsbadewanne zu entspannen?  
Seite 52 

* 11 *
PEAK-TO-SKY-GONDOLA,  

SQUAMISH
Auf in den Himmel! Berauschende   

Ausblicke im Umland von Vancouver  
Seite 67

* 12 *
KICKING HORSE RIVER,  
YOHO NATIONAL PARK

Anschauen und staunen  
oder über Wellen und Strudel  
mit dem Schlauchboot durchs  
abwechslungsreiche Flusstal  

Seite 68
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MAGISCHE 
GLETSCHERWELTEN

Die eisigen Landschaften des Kluane National Park im 
Yukon wirken wie aus einer anderen Welt. Der Blick 
aus der Cessna schweift über die sanft geschwun-
genen Ströme, die die Naturgewalten des Kaska-

wulsh-Gletschers hinterlassen haben. Zwischendrin 
erheben sich Gipfel wie der Pinnacle Peak oder 

Mount Kennedy – am höchsten ist aber der Mount 
Logan: mit 5959 Metern bildet er Kanadas Spitze.



STADTFLAIR:  
VANCOUVERS VIELFALT

Die Stadt am Ozean ist nicht nur für Sportbegeis-
terte top: Auch Kultur- und Kulinarikfans finden hier 
ein lässiges und entspanntes Mekka.  Multikulti wird 
groß geschrieben. Unweit der Granville Street wartet 
in Downtown Vancouver entlang der Robson Street 
zudem eine hippe Meile für Fashion- Freaks. Cafés, 

Konditoreien und Bars sind immer zu Fuß erreichbar 
– genauso wie der nächste Park. 
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DIE WUCHT DER ROCKIES
Alberta hat alles, was man sich unter Kanadas Westen 
vorstellt: Die Rocky Mountains, die mit ihren schnee-
bedeckten Gipfeln immer aufs Neue für Gänsehaut 
sorgen. Klare Bergseen wie den Lake Louise (Bild), 

auf deren Oberfläche sich die Wolken spiegeln, und 
dichte Wälder, die sich kilometerweit ausbreiten. Für 
Wanderfans, Wassersportfreunde und Naturliebhaber 
der perfekte Dreiklang für aufregende Erkundungen! 
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