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ABSCHIED

WAS UND WER ZUM INNEREN ANKER
FÜR EINE EINSAME SEELE EINST WIRD
BESTIMMT NICHT VERSTAND
SONDERN HERZENSVERBINDUNG

DEM BODEN WIRD ES NIEMALS BEWUSST
DASS DIESE EMPHATIEVORAUSSETZUNG
SOLCHE VERWURZELUNG ERSCHAFFT

LIEBE MARIA!
DU WARST SOLCH EIN ANKER
IN SCHWEREN MOMENTEN
IN MEINEM LEBEN HAST DU MIR SOLCH EIN
VERSTEHEN GEZEIGT
ICH FÜHLTE IMMER VERSTÄNDNIS
DENN ICH HATTE MICH NIEMAND GEZEIGT

DU BLEIBST IN MEINER BIOGRAFIE
SEIT UNSERER ERSTEN BEGEGNUNG
EIN WICHTIGER WERTVOLLER SCHATZ
DER AUCH IN DER ZUKUNFT BEHÄLT SEINEN PLATZ

ALS ICH VON DEINEM UMZUG ERFUHR
BENEIDETE ICH DEN MUT ZUM ENTSCHLUSS
SICH EINEN TRAUM ZU ERFÜLLEN
MIT GELIEBTEN MENSCHEN SICH PFERDE ZU HOLEN
UND MEHR MÜHEN
TROTZ DEINES BERUFES NICHT ZU SCHEUEN



WIR SAHEN UNS OFT NUR EINMAL IM JAHR
DOCH DANN SCHÜTTETE ICH AUS
WAS ALS SORGE DA WAR
DU FÜHLTEST MEINEN KUMMER
ALS ICH MICH GETREU SCHILLERS BÜRGSCHAFT
VERHIELT
UND DADURCH MEINE TÖCHTER VERTRIEB

DOCH WEM ICH NUN MAL MEINE FREUNDSCHAFT
VERSPROCHEN
DAVON KANN MICH AUCH NOCH HEUTE
KEIN KUMMER WEGLOCKEN

ICH HATTE NOCH EINEN ALTEN PROFESSOR
ALS STÜTZE
IN BRIEFEN BLIEBEN WIR BIS ZUM ENDE VERBUNDEN
ES TRAF MICH SCHWER SEIN WELTENVERSCHWINDEN

DIR TRAUERE ICH NUN IM LEBEN SCHON NACH
VIEL SCHWERER WIRD DER VERLUST FÜR MICH
SEIN
OBWOHL DIR IN DEINER ZUKUNFT
NEUE ERFÜLLUNGEN WERDEN ERSCHEINEN
DIE DURCH DEINEN BERUF
IN DERWARTESCHLEIFE MUSSTEN BLEIBEN

KEINER WIRD MICH NUN OFT WORTLOS VERSTEHEN,
WEIL ER IN MEINER MIENE KANN LESEN
DASS ZWAR DER KÖRPER IST RECHT GESUND
DOCH DIE SEELE IMMER WIEDER SEHR WUND

DER UMGANG MIT MIR ALS PATIENT
WAR TYPISCH FÜR DICH



DEN ANDEREN ALS MÜNDIG
UND SELBSTBESTIMMT NEHMEN
UND NICHT ALLWISSENDEN DOKTOR ZU"SPIELEN"
NUR SO BEFOLGTE ICH DEINEM EMPFEHLEN

SEIT MEINER KINDHEIT MESSE ICH MENSCHEN
NICHT AM FAKTENWISSEN SONDERN AN SEELEN
DAVON GIBT ES FÜR MICH NUN
FAST NIEMAND MEHR
DER ÄHNLICHE "WERTE"
MACHT FÜR SICH ZUM BEGEHR

DU KONNTEST ALS DER ANKERBODEN
NICHTS DAVON WISSEN
JETZT IST ES GEBOTEN MEIN GEHEIMNIS ZU LÜFTEN



ICH WÜNSCHE DIR FÜR DIE KOMMENDEN JAHRE
LIEBENDE MENSCHEN IN DEINER NÄHE

MIR FEHLTE DER MUT ES NOCH EINMAL ZU WAGEN
NACHDEM ICH AUS DEM VOLLWAISENDASEIN
IN DIE EHE GEFLOHEN
UND ERST NACH ZEHN JAHREN DIE REISSLEINE
GEZOGEN

FÜNFUNDZWANZIG JAHRE IST EIN DRITTEL
MEINES LEBENS
DAS DU MICH NUN HAST INNEN BEGLEITET

ICH DANKE DAFÜR UND WEISS MICH GEACHTET
DOCH AUCH DAS KANN NICHT MEINE TRÄNEN
AUFHALTEN
MUSS MEINE ZUKUNFT NUN
ALS ANKERLOSES SCHIFFCHEN GESTALTEN

TSCHÜS



HOMAGE

DIE SIEBENERRHYTHMEN SIND BEKANNT
AUS BIBLISCHEN TEXTEN
DENKE MAN NUR AN SIEBEN DÜRRE
UND SIEBEN FETTE JAHRE

ICH VERTRETE DIE NEUNER-THEORIE
WEIL EIGENE BEOBACHTUNGEN
MICH DIES HAT GRÜNDLICH GELEHRT

NEUN MONATE WARTEN WIR IM BAUCH
AUF DIE GEBURT
NEUN MONATE IN DER WELT BEGINNEN WIR
UNS AUF UNSERE BEINCHEN ZU STEMMEN
MIT NEUN JAHREN BEGINNT DIE FRÜHE KINDHEIT
ZU SCHWINDEN

DIE ZWEI MAL NEUN JAHRESETAPPE SOLL
IM SOGENANNTEN ERWACHSENENSEIN MÜNDEN

ICH MEINE – NUN KOMMEN ERST
DIE WICHTIGSTEN NEUN
IN DENEN WIR UNSERE RICHTUNGEN SUCHEN
STUDIEREN UND SPEZIALISIEREN IST ANGESAGT
SO GEHEN WIR MIT DREI MAL NEUN
DANN AN DEN START

DIE VIERTE PERIODE BEGRÜNDET DAS ETABLIEREN
WIE DIE ZUKUNFT WEITER GESTALTEN
JETZT GILT ES ERREICHTES MIT GEWINN



FÜR SICH UND DAS UMFELD ZU ERHALTEN

DIE FÜNFTE UND SECHSTE PERIODE
ZEIGT UNS AUF DEM GIPFEL
SCHIELT ABER SCHON VORSICHTIG
AUF SPÄTERE ZIPFEL

SIEBEN MAL NEUN IST SCHON DREIUNDSECHZIG
ES BEGINNT SICH NICHT NUR DER KÖRPER
VORZUBEREITEN
EIN NEUES KONZEPT MUSS MAN ERDENKEN
WAS SOLL DIE ACHTE UND NEUNTE PERIODE UNS
NUN NOCH SCHENKEN

DAS WAR NUR MEIN PERSÖNLICHES VORWORT
ZU DEM WAS ICH EIGENTLICH WOLLTE FIXIEREN

IHR SOHN BEREITET SICH AUF DAS KOMMEN
ERST VOR ALS SIE LUSTVOLL AKKORDEON LERNTEN

IHRE LEHRMEISTERIN WAR SCHON VOM LEBEN
GEZEICHNET
EIGENWILLIG DOCH ZIELBEWUSST
SIE AUCH ERWACHSENE SCHÜLER BEGEISTERT

SO WURDE SIE ZEUGIN VOM EINSTIEG
IN IHRE VIERTE PHASE
EINE EIGENE PRAXIS SOLLTE ES SEIN

GEMEINSAM MIT EINER NETTEN KOLLEGIN
WOLLTEN SIE SICH
AUS DEM KRANKENHAUSALLTAG BEFREIN
SO ERÖFFNETEN SIE DIE PRAXIS IN BRITZ ZUNÄCHST
IN DER ERSTEN ETAGE



DA KAM IHRE EHEMALIGE LEHRERIN ZU IHNEN,
WEIL SIE ERWISCHT HATTE DIE DIABETIKERPLAGE

EINUNDZWANZIG JAHRE IST DAS NUN HER
SIE HABEN SIE LIEBEVOLL
UND EBENSO ZIELORIENTIERT
KOMPETENT BEHANDELT
WIE DIE EHEMALIGE LEHRERIN
SIE FRÜHER „GEGÄNGELT“

EINE COTHERAPEUTIN WAR AN IHRER SEITE
DENN LEICHT WAR DIESE PATIENTIN NICHT
ZWAR FAST GRAU MIT DEN JAHREN
BEHIELT SIE IHREN STARSINN
AUCH AN DIABETISTAGEN
WESHALB SIE STETS HUNGERTAGE
VOR DEM ARZTERMIN LEGTE EIN
ZU GROSS WAR DER RESPEKT VOR IHREM BLICK
WENN DIE ANZEIGER DER WAAGE
ZU WEIT RECHTS HATTE GEKLICKT

GEDULDIG BEGLEITETEN SIE FRAU IRENE HÖHNL
IN ALL DEN EINUNDZWANZIG MAL
DREIHUDERTUNDFÜNFUNDSECHZIG TAGEN
WIESEN SIE HIN AUF ALLE GEFAHREN
AN DENEN SIE SICH ORIENTIEREN SOLLTE
IN ALLEM GEBAREN

HEUTE NUN WURDE EIN ABSCHIED VERKÜNDET
SIE GEHEN IN DIE VORHER BESCHRIEBENE
ACHTE UND NEUNTE PERIODE

IHRER PATIENTIN GEHT ES DANK IHNEN



HEUTE NOCH IM ZWEIUNDACHTZIGSTEN
LEBENSJAHR RECHT GUT

EINE NEUE BETREUUNG ZU SUCHEN VERLANGT NUN
DEREN MUT
KRITISCH UND NUR SCHEINBAR
SICH UNTERWERFEND HAT ES EIN NACHFOLGER
SEHR SCHWER IHR VERTRAUEN ZU GEWINNEN

NIEMAND WEISS DAS BESSER
ALS IHRE COTHERAPEUTIN
DENN NUR SIE KENNT DEN IM ALTER
NUN ERLAUBTEREN STARRSINN

AUCH VON MIR DESHALB EIN INNIGES DANKE
DASS SIE SIE SO BEGLEITET
BEI DIESER VOLKSKRANKHEIT

IM VORBEIGEHEN IMMER EIN LIEBES WORT
STÄRKTE AUCH MICH BEIM BEGLEITEN VOR ORT

WIR WÜNSCHEN IHNEN FÜR DIE NÄCHSTE ZEIT
ERFÜLLUNG BEIM ANSTREBEN ZURÜCKGESTELLTER
TRÄUME
DENN OHNE OPFER UND GROSSE HINGABE
KANN KEINER BEWÄLTIGEN STRESSIGE TAGE

DER KNABE DER DAMALS NOCH NICHT
AUF DER WELT IST IN IHRE FUSSSTAPFEN GETRETEN
DOCH NICHT NUR RÜCKBLICK DARF SIE BEGLEITEN
JEDER NEUE TAG MUSS AUCH FREUDE BEREITEN

IN LIEBEVOLLER DANKBARKEIT,



IRENE HÖHNL & HERTALDIS OFFERMANN BERLIN
11.12.2019 LETZTER TERMIN!


