


Рудольф Бройсс

Курс лечения Бройсса
Новое издание

2017

Советы по предупреждению и естественному
излечению от различных (кажущихся порой

неизлечимых) заболеваний Из личного опыта моей
многолетней практики Перевела с немецкого Елена

Каммерхубер



Перепечатка и переиздание как в выдержках, так и
конспективно запрещены. Все вопросы, касательно
книги, решаются только по согласованию с
издательством. Без письменного разрешения
издательства даже отдельные части произведения
запрещено использовать в фильмах, а также на радио и
на телевидении.
Запрещено воспроизведение и распространение
репродукций и копий, а также озвучивание всех видов.

Международная продажа книг Бройсса:
   
Владелец: Вальтер Марграйтер

Walter Margreiter
Im Hag 23, A-6714 Nüziders/Austria
Telefon/Fax Inland: 055 52/6 42 90
International: 0043/ 55 52/ 6 42 90
Mobil: 0043/ 664 2610 394
   
e-mail: office@margreiter-buch.at
www: www.margreiter-buch.at

Книги могут быть отправлены на китайском,
английском, французском, итальянском, хорватском и
словенском языках. Частично их можно приобрести
также в книжных мага-зинах, в магазинах парфюмерно
– галантерейных и аптечных товаров, а также в
магазинах лекарственных трав и диетических
продуктов.
Книга издана в издательстве Рудольфа Бройсса
Im Hag 23, А- 6714 Nüziders

mailto:office@margreiter-buch.at
http://www.margreiter-buch.at/


Новое издание 2017
ISBN 3-200-00429-0







К счастью продажа моих книг с первого издания пошла
очень позитивно. Для блага многих людей, ищущих
помощи, многие оптовые продавцы, как в нашей стране,
так и за рубежом уже нашли своих постоянных
покупателей.
Для некоторых людей моя маленькая книга возможно
покажется дорогой.
По этому поводу мне хотелось бы процитировать слова
одного врача, просмотревшего эту книгу. Так вот он
сказал, что моя ма- ленькая книга обладает намного
большей ценностью, чем боль- шая, написанная
докторами и состоящая из пятисот страниц, поскольку в
таких книгах все эти пятьсот страниц надо сначала
прочесть, прежде чем найдёшь для себя какое-либо
практичес- кое применение. Моя же книга – это
сплошное практическое применение.
Руководительница одной клиники подтвердила моё
излечение от рака следующим примечанием: „…
Благодаря его маленькой книге и лечению соком!“
В журнале „Gesundheit – 8е1Ь81Ы11е“(„Здоровье –
Помоги себе сам“) Выпуск 1. Стр. 15 и в „Gesundheits-
Kurier“, 1-й квартал, номер 5, в Германии мою книгу
оценил очень известный натуропат, специа- лист по
нетрадициноной медицине Р. Гоффманн: „.. .эта
маленькая книга представляет собой огромный труд и
достойна занять своё почётное место среди книг о раке
этого столетия…“
Господин Бруно Фонарбург, написавший прекрасную
книгу „Gottes Segen in der Natur“(„ Божья благодать в
природе“), которая вышла в свет в издательстве
Christiana СН-8260 в Штайне на Рейне сказал, что о моей
книге будут ещё говорить и в следующем столетии, а



именно о лечении рака соком. Думаю это много значит,
если такой великий человек это говорит.
Лечение рака, проводимое по моим инструкциям, почти
ничего не стоит. Лечение соком проходит практически
без особых затрат. А какова стоимость операции?
На 91-м году жизни хочется ещё многое сделать и
многое успеть, очень хочется помочь другим. Это моя
единственная цель. Моя книга адресована не только
страдающему человечеству, но и больничным кассам.
Рудольф Бройсс
Блуденц Март 1990



Дорогой читатель,
По пожеланию многих выздоровевших
Пациентов и хороших врачей
Вы найдёте в моей книге советы
На случай болезни, а также
Сохранившиеся записи от тысячи людей,
Имевших этот печальный опыт.
Я постарался изложить здесь
Все накопленные мной знания,
Чтобы по возможности помочь
Всем, ищущим совета и помощи.
На отдельные вопросы, касательно
различных видов лечения, пока
к сожалению, не могу ответить,
они остаются нераскрытыми.
Я попрошу Вас всё основательно
Изучить, чтобы в дальнейшем
не было никаких сомнений и вопросов.
Благодарю Вас за понимание.
Огромное спасибо Вам и успехов!

Подпись



Дорогие читательницы, дорогие читатели!
Нет книги, которая бы в последние годы так часто
раскупалась и с увлечением читалась, дополнительно
заказывалась и распрост- ранялась в кругу
родственников, знакомых и друзей, как имею- щаяся
уже у Вас книга Рудольфа Бройсса, получившего
всемир- ную известность, благодаря его смешиванию
овощных соков. Бройсс – это тема многочисленных
исследований, о нём много читают, дискутируют в
различных газетах, профессиональных журналах,
цитируют в книгах.
Его новаторские исследования являются причиной того,
почему Бройсс так популярен, а его советы, которые
передаются друг другу в семьях, так глубоко трогают
людей. Кто хочет сохранить здоровье,
жизнерадостность, восстановить жизненные и
творческие силы, кому хотелось бы приостановить
возраст, тому просто необходимо овладеть знаниями,
которые передаст Вам эта книга.
Для Рудольфа Бройсса болезнь не бремя,
сопровождающееся страхом, а счастливый случай,
изменивший его жизнь, освобо- див его от отравляющих
веществ, шлаков и различных отложе- ний. Его болезнь
– это тот случай, который помог ему стать новым
человеком. Бройсс смог помочь бесчисленному
количеству людей, он напоминает прежде всего о
личной ответственности человека за своё здоровье и
хорошее самочувствие.
В своих советах, которые переведены на многие языки,
Рудольф Бройсс показывает, как Бог силами природы
излечивает жалких, согнутых и подавленных больных.
Руководительница одной клиники подтвердила



излечение Бройсса от рака следующими словами:
„..Благодаря его маленькой книге и лечению соком!“

Кстати имеется доклад, касающийся области
онкологии, где упо- минается о 8 пациентах,
проводивших подобные опыты в клини- ке Зонненберг в
Бад Сооден-Аллендорф под руководством про- фессора
доктора медицины Ф. Дойвеса* (См. Стр. 107)
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I ЧАСТЬ

ПРЕДИСЛОВИЕ
Закон для людей, которым дана сила

исцелиться.
Насколько я знаю, закон гласит: “Кому дана сила
исцелиться, у того никто в мире не может это право
отнять или оспорить. “ Итак, есть закон, имеющий силу
во всём мире.
Человек настолько сложен и отличен от других людей,
что нет ни одного врача в мире, который мог бы сказать
что он тот, кто всех людей знает и был бы непогрешим
в диагнозе и в лечении. На мой взгляд, не в претензию
будет сказано, нет также ни одного врача, который взял
бы на себя право сказать, что только ему одному
разрешено помогать.
Если бы врачи могли помочь каждому, (что было бы
прекрасно), тогда, думаю я, ни один человек не пошёл
бы к так называемому лекарю – шарлатану. Врачи тоже
ходят к лекарям – шарлатанам, специалистам по
народной медицине или к гомеопатам, если они уже
давно тяжело больны и не могут помочь себе сами, им
не могут также помочь ни коллеги ни клиники.
Если, так называемый, шарлатан лечит людей только за
деньги, тогда он действительно шарлатан. Но если он
это делает только лишь для того, чтобы помочь, тогда
он всего лишь помощник в бедственном положении и
если он хочет быть хорошим помощни- ком, он обязан
также быть хорошим наблюдателем и должен сам



постоянно учиться по книгам. Учиться можно сколько
угодно, но никто в мире не сможет помочь всем.
Один механик однажды шутя сказал, что ему намного
труднее, чем врачу, так как в год появляются примерно
20 новых моделей и ему приходится иметь с ними дело.
А у врача со времён Адама и Евы только две, но эти
двое часто являются такой сложной загадкой, что до
сегодняшнего времени её никто не может разгадать,
так как мы все вместе всего лишь несовершенные люди.

А кто совершенный?
Кто же, если Бог?

Рудольф Бройсс



ВВЕДЕНИЕ
Доктор медицины господин Фриц Бекер (+),
Берхтесгаден, в одном из журналов писал:

Модифицированное лечение рака
голоданием по Бройссу

„После медикаментов ты спохватываешься и приходишь
к посту, по пути понимая, что именно это и есть лучшее
лекарство“. (Амбросиус, 245 н. Хр.)
У нас нет пути побороть рак, разве что химическая
индустрия изоб- ретёт сильнейшее средство, подобное
противотуберкулёзной терапии, когда химически вроде
бы убито всё, но тело при этом спит, хотя в настоящее
время оно способно ещё к восприятию. Это был бы путь
чисто химико-фармацевтического лечения, а именно
лечение симпто- мов; на какое-то время это возможно и
могло бы улучшить состояние, но в будущем
непременно приведёт к тяжёлым последствиям. Всё это
не только не оздоровит человечество, но сделает его
ещё более боль- ным, поэтому все предпринимаемые
эксперименты надо тщательно проверять; рак можно
победить только естественным путём, а не с помощью
лечения химическими препаратами.
Один такой эксперимент был предпринят в Блуденце, в
Форальберге австрийским специалистом по
нетрадиционной медицине, я бы лучше сказал опытным
натуропатом Рудольфом Бройссом. Бройсс, также как и
я, был на 78-м году жизни и, насколько мне известно,
обладал большим опытом в области народной
медицины. Он пришёл к новой форме лечебного
голодания. Мои наблюдения за сотнями людей,
прошедшими курс лечебного голодания доказали, что



среди них много излечившихся. Добровольный отказ от
пищи мобилизирует внутренние целебные силы
организма, которые каждый человек в себе имеет.
Только очень мало этой силы у людей больных, которые
её не знают, не видят, не замечают, что Творец вложил
им в их тело. Только лишь немногим просветлённым
мужчинам дано познать эту силу и донести её до
людей. При этом надо быть духовно зрелым и быть гото-
вым к тому, что для большинства человечества эти
слова напоминания могут так и остаться непонятыми.
Кому приходилось наблюдать за больными во время
лечебного голодания, тот не мог не заметить, что они
признают существование этой внутренней силы,
поддерживающей их.
Бройсс был тем немногим гомеопатом, который доверял
этой силе. Лечеб-ному голоданию он обучился в
тридцатых годах у доктора Отто Бухин- гера, в
дальнейшем Бройсс усовершенствовал эти знания и
попытался применить их к нашей сегодняшней
цивилизации. Бухингер и Ваэрланд предлагали лечение
соком не комбинировать с травами и предписали
сократить голодание при дальнейшеем лечении рака.
Многие согласились с этим. Бройсс придерживался
иного взгляда. Более того, он считает это ошиб- кой.
Доктор Отто Бухингер всегда считал, что при раке
долгое голода- ние противопоказано. И сегодня ещё
большинство санаториев отказы- ваются от голодания
при лечении рака. Возможно Бройсса оценили очень
высоко, позволив ему однажды про- вести эксперимент
с больными раком, оставив их голодать 42 дня. В
санаториях курсы лечебного голодания максимум
составляют 21 день. Мой покойный коллега доктор
Рёлинг из Миттенвальда был одним из немногих врачей,
кто осмелился голодать до 70 дней. Довольно долгое
время отдавалось предпочтение краткосрочным курсам



санаторного ле- чения, именно их больные желали
окончить, не имея никакого понятия о том, что нашему
телу необходимо некоторое время для преодоления
тяжёлой болезни. Кто хочет это знать, тот должен
ознакомиться со схемой, которую предложил доктор
Реквег, там учат распознавать фазы болезни и сколько
времени понадобится, чтобы её преодолеть.
Ознакомившись с маленькой книгой Бройсса „Советы по
предупреждению и естественному излечению от
различных, кажущихся порой неизлечимых заболеваний
– рака и лейкемии“ – очень оптимистично, особенно
лечение лейкемии, я бы, как медик, никогда не
уклонялся от медицины высшей школы и её
десятилетиями накопленного опыта в лечении этих
болезней. Иссельс, который тогда боролся против
такого лечения, потерял своё лицо, вряд ли сегодня о
нём кто-нибудь ещё говорит. Пресса, превоз-носившая
его до небес, упоминула о нём лишь только тогда, когда
он со своим спортивным автомобилем попал аварию в
Обербауэрн. Конечно, некоторым больным он помог, но
решающего поворота в лечении рака ни он ни
профессор Цабель не достигли.
Намного естественнее и интенсивнее путь Бройсса и
его ход мысли о том, что „во время лечебного
голодания раковые опухоли должны сами себя
пожирать!“
Кто разобрался в голодании, тому становится ясно, что
при голодании организм освобождается от всего что
ему не нужно; организм сам от-деляет больное от
здорового, он обладает огромными резервами и глу-
боко верующие больные ощущают эту Божественную
лечебную силу. В конечном итоге это и являяется
важным и это должно учитываться и приниматься во
внимание в лечебных учреждениях.


