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Lesen im Studium

Einleitung

Dieses Buch folgt einer pragmatischen Perspektive. Es hat sich aus dem
Bedarf entwickelt, den Studierende in meinen Lehrveranstaltungen und
in personlichen Gesprachen gedaufdert haben.

In einem Seminar im Fach Kulturwissenschaft mit 300
TeilnehmerInnen habe ich als Leistungsnachweis die Aufgabe gestellt,
ein Lesejournal zu fithren und abzugeben. Das Lesejournal sollte ganz
klassisch bibliografische Angaben und Anmerkungen zum
Textverstdandnis enthalten. Dartiber hinaus bat ich zu jeder
Lektiireaufgabe um ein Statement, welche Leseschwierigkeiten
aufgetreten waren und zu welchen die Studierenden Rat suchten.

Ca. 200 Lesejournale wurden eingereicht; die haufigsten Fragen zum
Lesen im Studium waren:

Wie schaffe ich mein Lesepensum in kiirzerer Zeit?

Wie gehe ich mit Texten um, die ich nicht verstehe?

Wie finde ich die richtigen Fragen, um Texte aktiv zu lesen?

Was sind die Kriterien der Lehrenden fiir »richtiges« Lesen?

Wozu soll ich lesen, wenn die Dozentin/der Dozent in der
Veranstaltung alles selbst vortragt oder nicht auf den Text eingeht?
Wie verliere ich nicht die Lust am Lesen?



Es sind also liberwiegend pragmatische Fragen, die Lesen als Aufgabe
verstehen, die es mit moglichst klugem und effizientem
Ressourceneinsatz zu erfiillen gilt. »Wissenschaftlichkeit« als
Lesehaltung bzw. das Lesen als durchaus auch pragmatische Aufgabe
im Rahmen wissenschaftlicher Arbeitsprozesse steht eher hintan.
Darum will dieses Buch eine Briicke schlagen. Es fragt danach, wie im
Laufe des Studiums wissenschaftliches Lesen entstehen und eingetibt
werden kann. Es ist nicht immer bewusst, dass die Art, zu lesen, die
Haltung, mit der gelesen wird und der Zweck des Lesens selbst
wissenschaftlicher Natur sind. Dies gilt zum einen, insofern das
wissenschaftliche Lesen ein Teil von grofieren wissenschaftlichen
Arbeitszusammenhangen ist, zu denen auch die Recherche, das
Schreiben, die Publikation und die Debatte gehoren. Es gilt zum
anderen, weil an das Lesen Kriterien von Wissenschaftlichkeit gelegt
werden (» Was ist das »Wissenschaftliche« am Lesen im Studium, »
Qualitatskriterien), die nicht beliebig sind, nicht intuitiv und
insbesondere nicht gleichbedeutend mit anderen Formen des Lesens
wie der Freizeitlektiire oder dem Lesen von Gebrauchstexten zur
Alltagsbewaltigung. Sie erhalten Hinweise auf vertiefende Lektiiren.
Hinsichtlich des Lesenlernens und -lehrens im Studium hangen wir
in einem Dilemma: Einerseits konnen wir uns als Dozierende auf die
Haltung zurtickziehen, nicht die Defizite der Schule zu kompensieren.
Andererseits stellen wir oft fest, dass die Lesekompetenz vieler
Studienanfangerinnen nicht ausreicht, um im Studium wissenschaftlich
zu arbeiten. Vielfach brauchen die Studierenden eine Moglichkeit, um
den Ubergang vom schulischen und vergniiglichen Lesen in das
wissenschaftliche Lesen zu schaffen. Die spezifischen
Lesekonventionen und alles, was mit ihnen in Zusammenhang steht -
die Eigenarten des Materials, die Zwecke, die Gepflogenheiten des
Sprechens tiber das Lesen und tiber Gelesenes - sind Teil des Studiums
und der jeweiligen geisteswissenschaftlichen Disziplinen und eben
nicht der Schule. Es ist weder ein Versaumnis der Schule noch
personliche Nachlassigkeit, wenn Sie als Studierende diese fachlichen
Lesekonventionen und die Anforderungen, die sich aus dem Material
oder der Methode ergeben, zu Studienbeginn nicht haben. Dieses Lesen
lernen Sie im Studium, genau da gehort es hin. Und zugleich wird dieser



Lernprozess haufig nicht offen reflektiert, er bleibt individuell und es
gibt nur wenig hochschuldidaktisches Feedback.

Es ist bemerkenswert, dass die Klagen liber die nicht-lesenden
Studierenden und auch das Leiden an den eigenen Schwierigkeiten
beim akademischen Lesen nur selten didaktische oder organisatorische
Konsequenzen haben. Eine systematische, ruhig erstellte und empirisch
uberpriifte akademische Lesedidaktik findet im Alltag vieler
Fachlehrender keinen Raum; zu sehr sind viele mit der Anpassung der
eigenen Lesestrategien an eine veranderte Umwelt beschaftigt.

Fur Studierende sind allerdings mittlerweile angeleitete
Selbststudien mit vielen medialen Angeboten mdoglich. Die meisten
Lernangebote gibt es bei Schreibwerkstatten oder Zentren fir
Schlisselqualifikationen, die Studien, Tutorials und Veroffentlichungen
bereitstellen. Haufig fokussieren diese Angebote Speed Reading - das
mag auch nachfragebedingt so sein. Doch Speed Reading, das allein der
raschen Erledigung einer Hausaufgabe dient, bedient wesentliche
Anforderungen des wissenschaftlichen Lesens nicht (» Schnelles
Lesen). Schnelllesetechniken zielen darauf, Textinhalte und -strukturen
schnell und ohne Sinnverlust zu erfassen und gut im Gedachtnis zu
speichern. Die Wissenschaft definiert jedoch Zweck und Rahmen dieser
Technik und erweitert die Anforderung von »Verstehen« und
»Behalten«. Gleichgliltig, wie schnell oder langsam Sie lesen - Lesen in
der Wissenschaft zielt immer auch darauf, den Text kritisch zu prifen
und mit dem Ergebnis dieser Prifung weiter zu arbeiten, neues Wissen
zu schaffen, nicht nur die Inhalte zu erinnern.!

Insgesamt bietet der englischsprachige Markt allerdings mehr
Angebote als der deutschsprachige.? Dieses Buch méchte nun dazu
beitragen, das deutschsprachige Angebot zu erganzen. Auch will es
erlautern, wie Lesen, Verstehen, Behalten und kritisches Priifen
wissenschaftlicher Texte und das Weiterarbeiten mit diesen Texten
gelingen kann.

Was bedeutet »Lesen konnen«?



Kognitiv betrachtet erfordert das Lesen fiinf intellektuelle
Basisaspekte:

1) Kognition - Erkennen und Wiedererkennen von Informationen,

2) Gedachtnis — Behalten von Informationen,

3) Divergierendes Denken - logische und kreative Ideen entwickeln,

4) Konvergierendes Denken - Schlussfolgerungen und induktives
Denken entfalten,

5) Bewerten - begriindetes Urteil tiber den Text mit Blick auf die
erkenntnisleitende Frage fillen.

Nach der OECD ist Lesekompetenz (auch »Reading Literacy«) die
Fahigkeit, »geschriebene Texte zu verstehen, zu nutzen und tber sie zu
reflektieren, um eigene Ziele zu erreichen, das eigene Wissen und

Potenzial weiterzuentwickeln und am gesellschaftlichen Leben

teilzunehmen«?.

Die Definition besteht aus zwei Teilen: der Beschreibung, was mit
dem geschriebenen Text gemacht wird - er wird verstanden, er wird
genutzt und es wird uber ihn reflektiert - und wozu etwas mit ihm
gemacht wird - um Ziele zu erreichen, um zu lernen und um am
gesellschaftlichen Leben zu partizipieren. Lesekompetenz ist also nicht
Lesen allein. Sie erweitert das Lesen um einen Zweck, auf den es
gerichtet ist. Die beiden erstgenannten Ziele sind auf Studium und
Berufstatigkeit tibertragbar: Lesen, um Ziele zu erreichen, und Lesen,
um zu lernen bzw. das eigene Wissen und Potenzial
weiterzuentwickeln. Die Qualitat der Ziele, des Wissens und Potenzials
sind allerdings nicht beliebig, sondern auf den professionellen Kontext
bezogen. Es gibt im Studium konkrete Studienziele, z. B. Priifungen
bestehen. Es gibt in den Fachern spezifische und fachiibergreifende
Ziele: reflektieren wollen, die literarische oder rhetorische Qualitat
beschreiben wollen, vergangene Wirklichkeiten rekonstruieren wollen,
ein Modell tiberpriifen wollen, den Inhalt einer Quelle wiedergeben etc.

Das Leseziel - »um am gesellschaftlichen Leben teilzunehmen« -
bedeutet in unserem beruflichen Alltag - seien wir nun Studierende
oder bereits berufstatig —: lesen, um am Fachdiskurs teilzunehmen, um
Diskussionen folgen zu konnen und unsere eigene Arbeit dazu in Bezug
zu setzen. Lesen dient auch dazu, zu erfahren, welche Themen von wem



auf welche Weise und warum bearbeitet wurden oder werden. Es
schafft eine Wissensgrundlage, die fiir unser Expertentum konstitutiv
ist. Es gehort zu den Kerntatigkeiten der Studierenden und
AbsolventInnen geisteswissenschaftlicher Facher, mit Texten zu
arbeiten: Wir suchen und finden sie; entziffern, transkribieren,
lbersetzen sie; verstehen, analysieren sie; bewerten ihren Nutzen fiir
eine Aufgabe oder ihre sprachliche Qualitat. Wir nutzen Texte fiir
Vortrage, Referate, fiir den Unterricht und fiir eigene Texte. Wir bilden
einen individuellen professionellen aktiven und passiven Umgang mit
Texten aus.

Das Lesen im professionellen Kontext setzt somit voraus, dass wir
uns mit den spezifischen Lesekonventionen, dem Fachwortschatz,
mitunter auch der Schrift- und Darstellungsvarietat vertraut machen.
Das ist ein schwieriger, aber lohnenswerter Lernprozess.

Was ist wissenschaftliches Lesen im Studium?

Wissenschaftliches Lesen im Studium meint zunachst und vor allem
eine Haltung zum Text. Diese Haltung unterscheidet sich von anderen
Lesehaltungen: Sie begegnen dem Text nicht in der Erwartung, dass er
ein Alltagsproblem losen hilft, einen Verwaltungsvorgang auslost oder
Ihnen Entspannung und Vergniigen verschafft, sondern dass er fiir Ihre
Forschung verwendbar ist. Sie konnen erwarten, dass er neue
Informationen fiir Sie bereithadlt und dass er Argumente, Belege,
Beispiele etc. fiir [hre Hypothesen beisteuert. Das wissenschaftliche
Lesen von Texten im Studium ist darauf ausgerichtet, liber das reine
Verstehen und die Inhaltssicherung hinauszugehen. Es kann einer
Analyse, einer Kontextualisierung oder einer Verwendung in grofderen
Zusammenhangen dienen, also dem Einsatz in Hausarbeiten oder
Referaten - oder der Diskussion im Seminar oder im Lesezirkel. Das
bedeutet, dass Sie als miindige Person dem Text gegentibertreten und
in eine aktive, wenngleich stille Kommunikation treten.

Der Zusatz »im Studium« ist hier wichtig, da dieses Buch keine
abgeschlossene, gereifte Kompetenz beschreibt, sondern [hnen Impulse



fiir den Prozess der wissenschaftlichen Bildung geben mochte. Sie
befinden sich in einer Ubergangsphase, in der Sie nicht von Beginn an
eigenstandig »wissenschaftlich lesen«. Sie lernen zunachst
verschiedene Praktiken wissenschaftlichen Arbeitens kennen, das
Lesen ist eine davon. Wahrend des Studiums werden Sie dazu
angeleitet, teils auch dazu verpflichtet und gepriift. Das
wissenschaftliche Arbeiten im Studium findet in einem institutionellen
Rahmen statt und seine Ergebnisse werden bewertet. Zunehmend
eigenstandig setzen Sie Methoden ein und entwickeln eigene
wissenschaftliche Arbeitsweisen und Arbeitshaltungen. Am Ende des
Studiums steht das eigenstandige Anwenden und Beherrschen
wissenschaftlicher Arbeitsweisen. Das Studium ist also u. a. ein Weg
zum wissenschaftlichen Lesen und dieses Buch gibt lhnen Impulse,
diesen Weg Ihren Fahigkeiten und Bediirfnissen im Rahmen eines
geisteswissenschaftlichen Studiums gemaf? zu gestalten.

Was unterscheidet das Lesen im Studium vom
Lesen in der Schule?

Welche Lesefdahigkeiten sollten Studierende aus der Schule und der
aufderschulischen Bildung fiir ein geisteswissenschaftliches Studium
mitbringen? Welche Lesekompetenzen konnen Dozierende
voraussetzen?

Es gehort zur allgemeinen Lesefahigkeit, Buchstaben und Worter mit
Bedeutung versehen zu konnen, einen umfassenden und aktiven
Wortschatz zu haben und sinntragende Worter in einem langeren und
komplexen Text zu erkennen. Startpunkt fiir [hre Lesekompetenz zu
Beginn des Studiums ist darum der Standard, der Ihnen mit dem
Abschluss der gymnasialen Oberstufe bescheinigt ist; demnach

« verfligen Sie liber Strategien und Methoden, um Texte in
unterschiedlichen Medienformen zu lesen und zu verstehen,
e konnen Sie beim Lesen eigenstandig vorgehen,



e konnen Sie anspruchsvolle Literatur, Sach- und Gebrauchstexte lesen
und verstehen und niitzliche Informationen entnehmen,

e konnen Sie neue Informationen mit [hrem Vorwissen verkniipfen,

e konnen Sie entnommene Informationen produktiv verarbeiten,

e konnen Sie die sprachliche Qualitat eines Textes wahrnehmen und
beschreiben,

e konnen Sie Argumentation und Informationsgehalt von Sachtexten
nachvollziehen und analysieren,

e konnen Sie die gesellschaftliche, ethische und philosophische
Relevanz von Texten erschliefden,

e haben Sie Erkenntniskategorien angelegt und konnen dies fiir neue
Texte wiederholen,

e haben Sie eigene Werthaltungen zu Texten und Inhalten ausgebildet,

e konnen Sie Schulbibliotheken, 6ffentlichen Bibliotheken und ggf. auch

Hochschulbibliotheken nutzen.®

Diese Kompetenzen mogen in Threm personlichen Umfeld, im Verlauf
Ihres schulischen Bildungswegs, in Threm familidren Kontext und in der
Lesekultur, mit der Sie sozialisiert wurden, erganzt und vertieft worden
sein.

Mit Blick auf das Studium bedeutet dies, dass diese Fahigkeiten im
Umgang mit Texten grundsatzlich vorausgesetzt werden konnen und
zwar auch im Umgang mit wissenschaftlichen Aufsatzen und
Monografien, die in den Leistungskursen der gymnasialen Oberstufe
eingefiihrt worden sein sollen.

Nun moégen Sie einwenden, dass diese Voraussetzungen jedoch in der
Realitdt nicht erfiillt sind. Vielleicht haben Sie einige der oben
gelisteten Fahigkeiten nicht erworben, gleichgiiltig, ob sie nicht
angeboten wurden oder Sie aus irgendeinem Grund nicht am Angebot
partizipierten oder ob manche beildufigen Lernprozesse einfach nicht
explizit benannt wurden, sodass Sie nun unsicher sind, ob eine
Erinnerung zu einem der oben angefiihrten Punkte passt.

Mitunter fordert die Perspektive von Lehrenden den Blick auf Defizite
statt auf das Erlernen und Uben von Lesestrategien. Mehr oder weniger
unverhohlen beklagen Dozentlnnen, dass StudienanfangerInnen nicht
tiber alle erforderlichen Fahigkeiten zum erfolgreichen Studium



verfugen - und die Lesefahigkeit gehore dazu. Die Feststellung,
Studierende von heute konnten keine Texte mehr lesen, ist nattirlich
einerseits Teil des generationellen Abgrenzungsprozesses und dartiber
hinaus Ausdruck der allgemeinen Verunsicherung in
Veranderungsphasen. Andererseits folgen daraus konkrete
Schwierigkeiten flir den gemeinsamen Lernprozess, am deutlichsten
spiirbar in Frustration und Uberforderung auf beiden Seiten. Zwei
Schritte konnen dabei helfen, diese Frustration hinter sich zu lassen:
Erstens die Anerkennung, dass Hochschuldozierende keinen
einheitlichen Lehrkorper bilden und darum auch hinsichtlich des
Lesens unterschiedliche eigene Erfahrungen und auch verschiedene
didaktische Herangehensweisen haben. Zweitens folgt daraus die
Aufgabe fiir Sie selbst, zu beobachten und zu wahlen, mit welcher
Arbeitsweise und welcher Haltung zum Lesen Sie am leichtesten
umgehen konnen und welche Thnen die besten Arbeitsergebnisse
sichern.

Ubung/Reflexion

Beschreiben Sie Ihren Wissens- und Kompetenzstand anhand der
vorangegangenen Auflistung. Wo fiihlen Sie sich sicher und kénnten
Beispiele nennen, die Ihren Wissensstand und Ihre Kompetenzen
zum Ausdruck bringen? Mit welchen Textgattungen haben Sie
Schwierigkeiten? Welche wurden nie (explizit) in der Schule oder im
Elternhaus gelesen und gehoren wesentlich zum Gegenstandsbereich
des Studiums und der beruflichen Praxis von Geistes- und
KulturwissenschaftlerInnen?

Wenn Sie diese Ubung analytisch vertiefen mochten, fahren Sie z. B.
mit der » Lesebiografie (S. 29) fort.

Im Studium weiten Sie Ihre Lesekompetenz auf den akademischen
Kontext aus. Hier liegt ein wichtiger und durchaus schwieriger
Unterschied im Ubergang von der Schule zur Hochschule: Sie sind fiir
Ihr Lesen selbst verantwortlich. Sie miissen die Texte oft selbst
recherchieren, beschaffen und bearbeiten. Sie miissen mitunter sogar
selbst die Kriterien festlegen, wann Ihr Lesen erfolgreich abgeschlossen
ist. Als Erfolgskriterien konnen Sie eigene Fragen und



