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Presentacion del manual

El Certificado de Profesionalidad es el instrumento de
acreditacion, en el dmbito de la Administracion laboral, de
las cualificaciones profesionales del Catdlogo Nacional de
Cualificaciones Profesionales adquiridas a través de
procesos formativos o del proceso de reconocimiento de la
experiencia laboral y de vias no formales de formacién.

El elemento minimo acreditable es la Unidad de
Competencia. La suma de las acreditaciones de las
unidades de competencia conforma la acreditacién de la
competencia general.

Una Unidad de Competencia se define como una
agrupacion de tareas productivas especifica que realiza el
profesional. Las diferentes unidades de competencia de un
certificado de profesionalidad conforman la Competencia
General, definiendo el conjunto de conocimientos vy
capacidades que permiten el ejercicio de una actividad
profesional determinada.

Cada Unidad de Competencia lleva asociado un Médulo
Formativo, donde se describe la formacién necesaria para
adquirir esa Unidad de Competencia, pudiendo dividirse
en Unidades Formativas.

El presente manual desarrolla la Unidad Formativa UF1952:
Instalacion y puesta en marcha de sistemas
domaticos e inméticos,

perteneciente al Moédulo Formativo MF1818 2: Montaje de
sistemas domoticos e inméticos,



asociado a la unidad de competencia UC1818 2: Montar
sistemas domaédticos e inméticos,

del Certificado de Profesionalidad Montaje vy
mantenimiento de sistemas domdticos e inmoticos.
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Capitulo 1
Técnicas de puesta en marcha de los
sistemas domoticos e inmoticos

1. Introduccion

En la actualidad a la hora de construir nuevos edificios asi
como de la reforma de aquellos mas antiguos, los requisitos
que se deben cumplir  se estan ampliando
considerablemente.

La alta conectividad tanto en el interior de los edificios
como del edificio con el exterior, los requisitos de eficiencia
energética con el fin de reducir el consumo energético
colaborando con la mejora del medio ambiente, asi como el
aumento en el confort en los edificios y las nuevas opciones
de ocio que dan lugar a una mayor calidad de vida a sus
habitantes y usuarios, estan implicando la introduccién en
estos de los sistemas domoticos e inméticos.

La importancia de la automatizaciéon de los edificios por
medio de la instalacion de sistemas domoéticos e inmoéticos
gueda también reflejada en la normativa y reglamentacién
que la administracién publica aprueba para la construccion
de edificios como se ve claramente en la JUltima
reglamentacion de Instalaciones Comunes de
Telecomunicaciones, Real Decreto 346/2011, de 11 de
marzo, por el que se aprueba el Reglamento regulador de
las infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el
acceso a los servicios de telecomunicacion en el interior de



las edificaciones, donde se dedica un apartado
concretamente al “Hogar Digital” integrando el concepto de
domética dentro de las infraestructura de la vivienda.

Otro punto donde se observa la importancia de la
automatizacién de la vivienda radica en la posibilidad de la
certificacién de las caracteristicas domética del edificio. Asi
AENOR introduce un conjunto de especificaciones en su
norma EA0026:2006, que proporcionan los requisitos para la
certificacién de viviendas domoticas, dando de esta forma
un valor anadido al edificio.

Otros organismos también estan trabajando en el sentido
de proporcionar requisitos de calidad en lo relativo a la
automatizacién de viviendas, como por ejemplo se observa
en las especificaciones de la Comision Multisectorial del
Hogar Digital (CMHD) que tiene como objetivo establecer un
“Sello de Calidad del Hogar Digital”.

Por otro lado observando los distintos edificios de nueva
construccidbn se puede ver el auge de los sistemas
domodticos e inmoticos.

Este crecimiento en la automatizaciéon de edificio conlleva
la necesidad de un conocimiento mas profundo para
obtener una cualificacion adecuada a la hora de la
instalaciéon y mantenimiento de estos edificios, siendo este
el principal objetivo de este texto.

2. Domotica e inmotica

A la hora de emprender la instalacién de un sistema de
automatizacién de edificios serd necesario comprender la
diferencia existente entre los términos domoética e inmddica



porgue aunque ambos hacen referencia a la automatizacion
de algun edificio, su diferencia radica en el tipo de edificio
objeto de la automatizacion.

Se puede entender por sistema domético aquel que
permite el control automatico de diversos elementos de la
vivienda.

Mientras la inmética da un paso mas haciendo llegar esta
automatizacién también a otros edificios, como locales
comerciales, hoteles, hospitales y edificios de uso terciario
en general.

Otro punto que se debe tener claro a la hora de la
automatizacién de edificios ya se hable de domédtica o
inmoética radica en los objetivos de esta automatizacién,
pudiendo resumirse en los siguientes:

» Confort: el confort permite aumentar la comodidad
del individuo a la hora de realizar actividades dentro
del edificio, asi como mantener un ambiente
agradable.

» Gestidn energética: debido a los costes de la energia
y a los requisitos de conservacion del medio ambiente
que hoy en dia son de suma importancia, la
automatizacién de edificios debe hacer frente a la
problematica del consumo energético por medio de
una eficiente gestién de la energia de forma
automatica.

» Seguridad: otro punto importante es el de Ia
seguridad tanto de las personas que estan en el
edificio como de los bienes que hay en este. Esta
seguridad se debe entender desde sus diversas
vertientes, ya sea seguridad antiintrusidon o seguridad
ante eventos como incendios o inundaciones.

En el sentido de la seguridad también se ha



incorporado  Ultimamente el concepto de Ia
teleasistencia introduciendo sistemas de ayuda vy
alarma a las personas con necesidades médicas.

» Comunicaciones: las comunicaciones son otro
objetivo de suma importancia y primordial, ya que
basicamente es el apoyo a toda instalacién de
automatizacién. Los sistemas de comunicaciones
permiten la interaccidon entre los diversos dispositivos
de la instalacién, pero ademas permiten la telegestion
remota de esta, es decir, el acceso a la instalacion de
automatizaciéon desde el exterior.

= Ocio: por Ultimo, no se debe quedar atrds la gran
demanda de ocio que existe en la actualidad, demanda
gue se integra en la instalacién domadtica.

Servicios de la domotica e inmaotica

i

Segundad
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Confort Seguridad




@ Ejemplo

Un ejemplo claro relacionado con el aumento del
confort en la vivienda asi como de la gestion de la
energia es la regulacién automatica de las persianas
en funcion de la cantidad de luz solar que entra en la
vivienda.

Por un lado permite mejorar la iluminacién interior,
asi como las necesidades de climatizacién con lo que
se influye directamente sobre ambos factores.

3. Medida, ajuste y control en
instalaciones domoticas e inmoticas

Para llevar a cabo la verificacion de los distintos
elementos que forman parte de un sistema domotico o
inmoético es necesario comprender los procesos de medida y
ajuste necesarios, asi como entender y conocer los diversos
instrumentos o aparatos que pueden ser necesario para la
realizacion de la medida el ajuste y control de forma
correcta.

En este sentido habra que considerar tanto los
instrumentos de medida de uso general que permitiran la
comprobacidon de los pardmetros eléctricos de la instalacién
completa, asi como los instrumentos empleados para los
distintos elementos concretos.

3.1. Aparatos de medida, ajuste y control



Como en cualquier tipo de instalacion serd necesario
disponer de un conjunto de equipos de medida, ajuste y
control, que permitan conocer el estado de la instalacién y
comprobar la inexistencia de problemas o errores antes de
gue esta sea apta para su utilizacién.

El instrumental basico vendrd determinado por Ila
reglamentacién, aunque, debido a la multitud de
dispositivos y formas de instalacion la empresa instaladora
podra disponer de equipamiento adicional.

En este sentido la Orden ITC/1142/2010, de 29 de abiril,
por la que se desarrolla el Reglamento regulador de la
actividad de instalacién y mantenimiento de equipos vy
sistemas de telecomunicacién, aprobado por el Real
Decreto 244/2010, de 5 de marzo, establece que:

Las empresas instaladoras que trabajen este tipo de
instalaciones deberan disponer, como minimo, de
los equipos de rango de medida y precision
adecuados que incorporen las funcionalidades de
medida incluidas en Jlos siguientes aparatos:
multimetro, medidor de tierra, medidor de
aislamiento, medidor de intensidad de campo con
pantalla y posibilidad de realizar analisis espectral y
medidas de tasa de error sobre sefales digitales
QPSK y COFDM, simulador de frecuencia intermedia
(5-2150 MHz), medidor selectivo de potencia Optica
y testeador de fibra optica monomodo para FTTH,
equipo para empalme o conectorizacion en campo
para fibra Optica monomodo y
analizador/certificador para redes de
telecomunicacion de categoria 6 o superior.



En este punto se van discutir los aparatos que se
consideran basicos para la medida, ajuste y control de las
instalaciones de automatizacién de edificios, clasificandolos
segun el objetivo de la medicidn dentro de la instalacion
domética o inmébtica.

Verificacion de los valores de alimentacion de
los distintos elementos de la instalacion

Para el correcto y 6ptimo funcionamiento de la instalacion
todos sus elementos deben estar alimentados a las
tensiones adecuadas.

Dependiendo del tipo de instalacion los dispositivos
podran estar alimentados directamente desde la tensién de
la red o podran alimentarse a partir de fuentes
independientes, pudiendo estar estas localizadas en los
cuadros generales de proteccién y alimentaciéon de la
vivienda o localmente en las cercanias del dispositivo, pero
por lo general existira un vinculo entre la instalaciéon de baja
tensiéon de la vivienda y la alimentacion de los dispositivos.

La instalacion domdética se deberd entender, desde este
punto de vista, dividida en dos partes, la correspondiente a
la alimentacién de los dispositivos y la correspondiente al
control de los dispositivos.



Subsistemas de alimentacion y control

Cuadro de mando y
proteccion eléctrico

Alimentacidn

Centralita domadtica

Bus de control

La instalacién eléctrica de baja tensidon, que proporcionard
la alimentacion a muchos de los dispositivos, debera estar
conforme al Reglamento Técnico de Baja Tensién (RBT).

g Actividades

1. Realice un resumen de las recomendaciones mas
importantes que encuentres en el RBT.

El instalador domético debera tener los medios adecuados
para verificar que se cumple con los requisitos, y por lo
tanto debera tener el instrumental adecuado para ello. De
hecho la legislacion establece en la guia de baja tensién
GUIA-BT-51:

La realizacion, mantenimiento o reparacion de las
instalaciones domdticas se deberan llevar a cabo
por un instalador autorizado en baja tension de la
categoria especial en la modalidad de sistemas de
automatizacion, gestion técnica de la energia y
sequridad para viviendas y edificios.



Entre los instrumentos basicos para la medida de la red
eléctrica de baja tensidn de la vivienda se encuentran:

= El multimetro
= E|l medidor de aislamiento
= E|l medidor de tierra

A continuacién, se describirdn brevemente estos
dispositivos.

El multimetro

Se deberd verificar que las fuentes de alimentacién
proporcionan las tensiones y son capaces de dar las
intensidades adecuadas para el funcionamiento de cada
dispositivo y que a cada dispositivo le llega dicha
tension.

El instrumento de medida fundamental que permite
llevar a cabo esta verificacién es el multimetro.

El multimetro es el instrumento elemental para la
medida de variables eléctricas. Actualmente los
multimetros utilizados por los técnicos de instalacién
son digitales debido a las numerosas ventajas de su
uso.

La mayoria de los multimetros digitales permiten
medir tension continua, tensién alterna, intensidad de
corriente continua, intensidad de corriente alterna,
resistencia y continuidad. Aunque existen en el mercado
multimetros mas potentes que son capaces de realizar
otras medidas adicionales.



Multimetro digital

A la hora de usar el multimetro es importante conocer
cdmo se deben realizar las medidas.

Los multimetros vienen equipados con una ruleta o
elemento selector para seleccionar el tipo de medida
que se quiere realizar, asi como la escala en la que se
encuadra la medida.

La medida de tensién en los distintos puntos de la
instalaciéon se deberd realizar en paralelo con la
alimentacién del dispositivo.



Medida de tension con multimetro en paralelo

Dependiendo de que la tensibn a medir sea de
corriente continua o de corriente alterna se deberia
seleccionar en el dispositivo dicho tipo de medida.

g Actividades

2. iCudles son las unidades de medida de la tensién,
la intensidad y la resistencia? jQué ley
fundamental de la electricidad relaciona dichas
medidas?

Otro punto importante a la hora de realizar una
medida de forma correcta es la eleccién de la escala y
que en funcién de esta se conseguira una mayor
precision.



OO

En este ejemplo se va a llevar a cabo el proceso de
verificacion de la tensién de alimentacion de un
dispositivo de automatizacion de una vivienda. Para
ello, se supone que el dispositivo esta conectado a la
red de alimentacion de baja tension (230 V de
corriente alterna). El proceso de verificaciéon seria el
siguiente:

= Se selecciona en el multimetro la medida en
tension en corriente alterna y de las posibles
escalas que proporcione el voltimetro se escoge la
mas préxima, siempre mayor, de la tensidon que se
quiere medir.

= Se colocard el voltimetro en paralelo a Ila
alimentacion, es decir, el terminal conectado al (+)
del instrumento a la tensién de linea del dispositivo
sobre el que se quiere medir la alimentacién y el
terminal conectado al (—) del instrumento sobre la
linea de neutro de alimentacién seguin se puede
observar en el esquema siguiente:

Esquema medida de tension de un dispositivo

2 Multimetro

- 4+

il

Dispositivos




Una vez seleccionado se visualiza la medida en el
display del instrumento.

En cuanto a la medida de la intensidad esta se debe
realizar en serie, introduciéndose el aparato de medida
en la linea de alimentacién, de forma que la corriente
circule por el dispositivo de medida.

Medida de intensidad con multimetro en serie

(\
i

El multimetro también permite la medida de Ia
continuidad de los conductores, posibilitando de esta
manera verificar que no hay cortes en estos, asi como
verificando que no hay cortocircuito entre los diversos
conductores de la instalacién.



Este instrumento suele incorporar un sistema de
medida directa de continuidad, de forma que cuando se
mide la continuidad entre dos puntos del circuito de
forma directa el multimetro proporciona una sefal
luminosa o sonora.

En muchas ocasiones la medida directa no se puede
llevar a cabo debido a que la distancia entre los puntos
de medida suele ser grande.

La continuidad también puede ser medida de forma
indirecta, verificando la tensién en los diversos puntos
accesibles del circuito con respecto al neutro. Para
realizarlo se deberd tener en cuenta que se estan
midiendo tensiones y por lo tanto se conectara el
voltimetro en paralelo al elemento sobre el que se
quiere realizar la medida, como se vio en el ejemplo
sobre la medida de tension.

Una vez se da alimentacién, si entre los conductores
de fase y neutro existe la tensidon adecuada, se confirma
la continuidad hasta ese punto.

A la hora de medir la continuidad por este método
sera importante considerar la existencia de circuitos
abiertos intencionados, producidos por ejemplo por
interruptores. En estos casos los interruptores deberan
cerrarse para poder medir la tensién en el siguiente
dispositivo.

@ Aplicacidn practica

En una instalacion domodtica de una vivienda
existe un circuito donde se desea comprobar la
continuidad a lo largo de este, verificandose




que no queda abierto en ningun punto y por lo
tanto llegara tension a todos los dispositivos.

El circuito a examinar consta de un interruptor
que al ser pulsado activara un relé que permite
la subida o bajada de una persiana. Este
circuito estara conectado al cuadro de mando y
proteccion de la vivienda.

Para llevarlo a cabo se usara la caracteristica
del multimetro de medida de tension.

Usando este meétodo para la conocer Ila
continuidad de Ila instalacion se permite
ademas verificar los valores de alimentacidon
indicados en los dispositivos.

Explique los pasos realizados para la medida de
la continuidad del circuito completo y presente
un esquema donde se pueda observar la
posicion del dispositivo de medida en cada
punto del circuito.

SOLUCION

La comprobacion de continuidad se realizard
midiendo la tensién en cada uno de los puntos de la
red con respecto al cable neutro de la instalacién de
forma que siempre quede en paralelo con respecto a
la red de alimentacién de baja tension.

En primer lugar se situara el voltimetro en la posicidn
V1 y se medird la tension en los terminales del
interruptor. Si la tensidon es la de la red de baja
tension (230 V) entonces se confirma que hay
continuidad en este tramo.



En segundo lugar se posicionara el voltimetro en V2 vy
se volvera a medir la tensidn. Se tiene gque tener en
cuenta en este punto que el interruptor S2 puede
estar abierto, por lo que antes de confirmar que no
hay tensidon en ese punto se debera pulsar. Si en una
de las dos posiciones del interruptor hay tension de
230 V entonces hay continuidad en este tramo. Si se
diera el caso de que hay tensién en las dos
posiciones, se estaria poniendo de manifiesto una
mala operacidon del interruptor, ya sea porque esta
averiado o porque esta mal conectado.

El tercer paso es verificar la tensién en los bornes del
motor. La verificacibn en este punto permitird
averiguar si el relé esta funcionando o no de forma
adecuada.

Si con el interruptor S2 cerrado no hay tensién de 220
V en los bornes del motor, quiere decir que el relé no
esta funcionando de forma correcta o estd mal
conectado.

Esquema conexion para la medida de continuidad del
cableado a partir de la medida de tension

= = v
51 J
52 i == Motor
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Medidor de aislamiento



Otro punto a tener en cuenta en la instalacion es la
medida del aislamiento que proporcionan los distintos
elementos de esta con respecto a la alimentacion. Se
debe tener en cuenta que en una instalacién domética
coexisten diversos subsistemas, la alimentacién, la
transmisién de datos, los sensores, los actuadores, etc.
Cada sistema dentro de la red puede funcionar a
distintas tensibn y es importante que estas
permanezcan adecuadamente aisladas.

El instrumento bdasico que permite comprobar los
niveles de aislamiento es el medidor de aislamiento.

Este dispositivo funciona basicamente como un
ohmimetro, pero siendo capaz de generar altas
tensiones de forma que puede llegar a medir
megohmios de resistencia, valor tipico del aislamiento.

Medidor de tierra

La instalaciéon eléctrica de baja tensiéon de la vivienda
debera tener un sistema de puesta a tierra adecuado.
Este sistema permite mediante uno o varios electrodos
mantener una referencia de tensién Unica entre los
distintos elementos metalicos de la instalacién que no
forman parte de la distribucion de la energia eléctrica
de forma directa.

Las tomas de tierra son ademas un elemento
importante de seguridad, ya que en caso de que se
produzca la derivacibn de un dispositivo en |la
instalacién, poniendo en contacto su carcasa con un
elemento en corriente, esta corriente sera desviada a
tierra.

Es importante comprobar que el sistema de tierra es
adecuado y funciona correctamente, ya que si no se



podrian producir fallos en el sistema domodtico o
problemas de seguridad.

El medidor de tierra permite medir la corriente de
descarga de diversos elementos de la instalacion a la
tierra, verificandose el correcto funcionamiento de este
subsistema de la red alimentacién.

Existen diversos tipos de instrumentos, con picas y sin
picas, dependiendo de la precisidon con la que se quieran
realizar las medidas.

Verificacion de los sistemas de comunicacion

Uno los puntos fundamentales en los sistemas dométicos
e inmoticos son los sistemas de comunicaciones.

Los sistemas de comunicacién permiten la transmision de
datos de entre los dispositivos de la instalacién. Su
verificacién es importante para confirmar la
recepcion/transmisién de sefales de entrada/salida en
sensores y actuadores.

En la actualidad existen multitud de posibilidades en la
automatizacion de un edificio en cuanto a las
comunicaciones se refiere. Los tipos de conexidn, los
protocolos, etc., determinan los instrumentos de verificacién
y control necesarios.

Ademdas como existe una relaciéon intima entre |la
automatizacién de edificios y la ICT, por lo menos se
deberan conocer aquellos instrumentos de medida y ajuste
gue dictamina esta legislacion.

Instrumentos para comprobacion de redes de
cableado estructurado



Cuando un edificio tiene una instalacién de cableado
estructurado esta puede usarse para la implementacion
de toda o parte de la red domética.

En este caso sera conveniente poder comprobar el
correcto funcionamiento de los distintos elementos que

componentes la red, entre los que forman parte, los

puertos RJ45, el cable usado para la interconexién de los

distintos puertos con los switches, etc.

Testeador de puertos R)45

Uno de los elementos fundamentales en una red
domdtica realizada en base a una red de cableado
estructurado son sin duda los puertos de conexidon
RJ45, donde se conectan los elementos de la red
domdtica como son los sensores, actuadores,
sistemas de control, etc.

Por ello, es importante poder verificar los distintos
puertos RJ45 que la componen dicha red de forma
gque se verifigue que las sefales de comunicacién
que intercambian los dispositivos se mueven en la
red de forma correcta, sin errores y a las velocidades
concretas de la red.



Testeador R/45 (© Fotografia: Unknownacct01, via web-CC BY-SA 3.0)

Un testeador de puertos RJ45 consta de dos
unidades, una unidad maestra y una unidad remota
de forma que se pueda realizar la comprobacién a las
distancias de separacion entre las dos tomas.

Para llevar a cabo la medicidén con este dispositivo
se conecta a una de las tomas la unidad maestra,
conectando la otra unidad a una segunda toma, que
debe tener conexion con la primera. La unidad
maestra genera una serie de sefales de forma que
permite conocer la conectividad entre ambas toma.

En el mercado existen multitud de modelos desde
los mas simples que Unicamente permiten conocer
gue la conexidn de los distintos pares que conforman



un cable RJ45 estan realizados de forma correcta
hasta los que permiten conocer datos como
velocidad, categoria de cable, etc.

@ Aplicacidn practica

Imagine que esta implementando un sistema
inmdtico en un edificio que dispone de una red
de cableado estructurado y se requiere Ila
comprobacion de la conexion entre dos tomas
RJ45, una toma a la que se conectara el sistema
a automatizar y la otra a la que se conectara el
PC que se utilizara para controlar el sistema.

Describa como se realizaria la operacion y
represente un esquema basico de esta.

SOLUCION

Para la comprobacion de la comunicacidn entre
ambas toma se usara un dispositivo testeador de
puertos RJ45.

Este dispositivo consta de dos partes una parte
maestra que es la que permite mandar la informacion
y un elemento remoto que conectado a la toma que
se quiere verificar permite realizar su comprobacién.

El proceso de verificacion es simple, se debera
conectar cada una de las estaciones del testeador a
una toma; una vez se realiza la conexidn se activa el
proceso de verificacién y en la pantalla de la unidad
maestro se obtendran los datos de la conexién, como
la velocidad de la red, topologia de la conexién de los
pares, etc.



El esquema simplificado seria el siguiente.

Esquema comprobacion puertos RM5

Toma RJ45

Toma RJ45
PC de control £ 3

Sistema a automatizar

Certificador de redes de cable

El elemento clave a la hora de componer una red
de cableado estructurado es el cable.

Existen diversas categorias de cable para su uso
en redes de cableado estructurado, dependiendo de

las cuales las prestaciones de la red seran mejores o
peores.

Sabia que...

Actualmente la legislacién establece como cable para
la realizacién de dichas instalaciones el uso de cable
de categoria 6. Este tipo de cable permite
transferencia de datos en una red LAN Gigabit
Ethernet, hasta distancias de 100 m.




