Antonio Gargallo Gil

o s »
SR i
ke ;‘l al L

+'f"’ o
o e A T
4%edicion
Traducido al inglés,
francés, italiano,
aleman, catalany
portugués

EL PSICOLOGO
DE NAZARET

Una maghnifica historia de crecimiento personal

con la que experimentar la paz interior




Antonio Gargallo Gil

4°edicion
Traducido al inglés,
frances, italiano,

aleman, catalany
portugués

EL PSICOLOGO
DE NAZARET

Una maghnifica historia de crecimiento personal
con la que experimentar la paz interior



Titulo: El psicologo de Nazaret
Coleccién: El psicélogo de Nazaret

© Antonio Gargallo Gil, 2013

© Editorial Santidad, 2021
www.editorialsantidad.com
info@editorialsantidad.com
Fotografia de portada H.Koppdelaney

Todos los derechos reservados. Queda rigurosamente prohibido, bajo las
sanciones establecidas en las leyes, cualquier forma de reproduccion,
distribucién, comunicacién publica o transformacion de esta obra que solo
puede ser realizada con la autorizacién del autor.

ISBN: 978-84-18631-08-5
Depésito legal: J 656-2013



PREFACIO

El psicdlogo de Nazaret nacid en Loyola, un lugar
inspirador para mi, aunque confieso que jamas imaginé la
trascendencia que llegaria a tener la novela. Al poco de
publicarse comenzaron a llegarme opiniones realmente
bellas y emotivas. Su lectura resultaba magica para muchos
lectores, hasta el punto de cambiar vidas.

Entre las opiniones recibidas destacaria las de aquellas
personas que hundidas en la desesperacién barajaban el
suicidio como unica salida a las tinieblas que les envolvian;
sin embargo, momentos previos a ese acto desesperado y
sin retorno, cae de forma providencial la novela entre sus
manos. ¢(Os podéis imaginar mis sentimientos cuando una
persona me escribe infinitamente agradecida diciéndome
que la novela le salvd la vida? Hombres y mujeres de todas
las edades me han escrito por esa causa.

También me impacto el testimonio de una persona que
queria asesinar a su madre porque le habia abandonado
durante su infancia y el odio se habia apoderado de ella.
Tras la lectura de la novela fue capaz de perdonar a su
progenitora y quitarse esa pesada carga que llevaba
arrastrando desde su ninez. {El perdén gané la batalla!

Coémo olvidar esa frase que me envido una lectora y que
resume de forma magistral lo que el lector puede encontrar
en la novela: «Gracias a El psicélogo de Nazaret estoy
viendo los colores a la vida».

No menos desdenables han sido los testimonios de
aquellas personas que padecian depresion y, tras la lectura,
me escribian frases como esta: «Tu libro es maravilloso, ha
sido capaz de dormir mi depresién».

La falta de presupuesto, la crisis y la inestabilidad del
mercado editorial hicieron que el libro se publicase
siempre con pequenas tiradas, a pesar de estar siempre



agotado. En nuestro humilde camino de promocién, una
Navidad firmamos en la libreria San Pablo de Sevilla, una
de las mas importantes de la ciudad. Al ano siguiente se
convirtié en la novela méas vendida de dicha libreria.

Un trabajo que va dando frutos, porque a mediados del
2019 se publico en América con la editorial San Pablo y en
apenas unos meses la novela se agotd. Casi a la par
también se publico en Italia con la editorial Mimep Docete.

Ante la demanda y la necesidad de seguir ahondando en

la fe, escribi la serie de EI psicologo de Nazaret. Asi, la
segunda parte es La psicologa de Medjugorje, cuyas
criticas son extraordinarias y ya lleva dos milagros
realizados, Dios mediante; y la tercera parte es El psicologo
de Pietrelcina, una novela que ayudard a muchos
matrimonios y que, como sus predecesoras, espero que
también transforme muchas vidas. Una serie que
recomiendo leer en el orden citado porque sigue una
cronologia.

Finalmente, si le cautiva la novela, no dude en escribirme
y hacerme llegar su opinién. Puede hacerlo a mi email:
agargallogil@gmail.com o al de la editorial Santidad.

iFeliz lectura!
Antonio Gargallo Gil
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a brisa marina masajeaba con fuerza el rostro de

Cristina, dejando que sus cabellos rubios bailasen

arritmicamente alrededor de unos ojos verdes en los
que la tristeza se habia aposentado, permitiendo que sus
raices se incrustasen firmemente hasta lo méas profundo de
su ser. Solo el abrazo que sus finas piernas recibian de
unos brazos decaidos, servia de consuelo a un cuerpo
completamente apagado y abatido, escrupulosamente
delgado por los ayunos involuntarios con que
constantemente era castigado. Pero, cuando la falta de
apetito es tal, solo la necesidad imperiosa de silenciar un
estdbmago remoldn puede actuar como alarma vivificadora.

Asi era la vida de Cristina Garcia, una magnifica
periodista que con tan solo treinta anos habia caido en las
redes de la apatia, del desanimo y la desesperacion. Uno de
esos momentos en los que uno, sin saber como ni por qué,
empieza a ver que su vida carece de sentido y, para mayor
desazodn, el Unico horizonte existente es el del mar, que se
aleja de forma serena, aunque segura, por los caminos
magicos que le traza el sol.

El sonido del movil vibrando en su bolso le sirvié para
darse cuenta de que se habia quedado dormida sobre la
arena de la playa de Benicasim durante mas de dos horas,
pero era el Unico lugar donde su mente la respetaba y
filtraba parte de los miles de mensajes negativos que
constantemente bombardeaban la béveda del pensamiento.

—Digame —dijo adormecida.

—:Dénde estds? Llevo esperandote méas de media hora...
Si no querias quedar, podias haberme avisado.

Cristina se puso la mano sobre su frente, se mordio el
labio y cerré los ojos en senal de fastidio. Habia quedado
con su mejor amiga, Marta, para ir de compras y



aprovechar la tarde del sabado; sin embargo, su mente
estaba tan abatida y centrada en si misma que empezaba a
olvidarse de los demas.

—iMadre mia, si ya son las cinco y media! —exclamé al
mirar el reloj—. Te pido perdon... pero se me ha ido el santo
al cielo y no me acordaba que habiamos quedado. Voy para
alla y como recompensa te invito a un chocolate con
churros. ¢Te parece?

—c:Tampoco recuerdas que hoy es mi cumpleanos,
verdad?

Cristina fruncio el cejo y su mano volvié de nuevo al lugar
donde brotan las ideas, pero esta vez en forma de puno,
para darse repetidos golpes que disipasen su ofuscacion.

—Marta, ¢como iba a olvidar el dia en que entra la
primavera? —mintié, no fuera a danar la Gnica amistad que
conservaba—. Te he comprado un regalo que te va a
encantar. Llego en quince minutos.

El cuarto de hora se duplicé, ya que Cristina tuvo que
pasarse por la primera tienda que le pillaba de camino y
elegir un suéter negro escotado que ni siquiera pudo
envolver en papel de regalo. Afortunadamente, la bolsa en
la que la dependienta le entregé el suéter era lo
suficientemente bonita como para que pasase
desapercibido aquel detalle. Lo tUnico que no pasé
inadvertido para Marta fue ver a Cristina con ropa
deportiva, dado que su amiga era una de las personas mas
coquetas que conocia.

—Perdona el retraso —sonrié Cristina, entregandole
directamente el regalo para no dar opcidon a una
reprimenda que la acabase de hundir, y dandole dos besos
sonoros anadié—: jFeliz cumpleanos!

Marta conocia a su amiga desde los quince anos y, con tan
solo mirarla a los ojos, sabia que algo no estaba
funcionando en la vida de una de las personas mas buenas



que habia conocido, aunque también se habia percatado de
que su caracter se estaba agriando con el tiempo.

Debido a su complicada agenda, ya hacia mas de un mes
que no la veia, tiempo donde las secuelas habian hecho
mella en el fisico de su amiga, que estaba mucho mas
delgada y sus poémulos estaban preocupadamente
hundidos, dando la impresion de encontrarse ante una
persona que se estuviese yendo del mundo.

—iGracias, es precioso! —exclamo, confirmando las
sospechas de que Cristina estaba metida en una fuerte
crisis. jEl negro era el color que menos le gustaba! Aunque
le basté una segunda mirada al rostro de Cristina para
corroborar que el negro era el color que trasmitia su
mirada; era como un grito en la noche, silencioso pero
amargo.

Entraron las dos en su cafeteria predilecta, la inica en el
pueblo donde no se podia fumar y donde preparaban
verdaderas exquisiteces con tal de despertar la adiccion del
paladar y asi asegurarse la clientela.

Las dos mujeres de altura similar, aunque una rubia y otra
morena, no pasaron desapercibidas ni para el camarero, ni
para los clientes varoniles que las acompanaron fielmente
con sus miradas hasta que tomaron asiento en uno de los
laterales; no obstante, el protagonismo se lo llevaba Marta,
una mujer muy atractiva con una figura portentosa, ademas
de poseer unas facciones tan simétricas que le hacian rozar
la perfeccién, aunque lo que mas resaltaba de ella eran
aquellos ojos marrones facilmente distinguibles por su
tamano.

—¢:Qué les pongo, chicas? —preguntd el camarero una vez
se acomodaron sus clientas.

—Ponnos una docena de churros con dos tazas de
chocolate —ordend Cristina, fiel a la promesa que habia
realizado.



El camarero preparé el pedido con ligereza pero lo sirvio
con lentitud, para asi poder contemplar a sus dos clientas
predilectas que, ademads, eran las dos mujeres mas bellas
del local.

Ambas, al unisono, empezaron a mojar los churros en el
chocolate, dejando que el silencio se aduenase del
momento y ayudase, asi, a disimular el aparente clima
distendido en el que se encontraban; aunque no Ilo
suficiente maquillado para que Marta percibiese una cierta
tension, fruto de la energia negativa que su amiga emitia,
lo que le llevé a intervenir de forma directa y sin rodeos.

—Te noto un poco rara. ¢Te encuentras bien?

La pregunta alivio a Cristina, que no podia seguir
fingiendo. Necesitaba hablar de todo lo que le pasaba y
Marta era la Unica persona de confianza con la que podia
abrir su corazon. Su madre, que vivia sola en Alicante, no
estaba preparada para escuchar los sentimientos de su
hija; su padre, por el contrario, permanecia ajeno ante
cualquier novedad, dado que ni siquiera tuvo la
oportunidad de conocerlo porque, al ano de su nacimiento,
segun narraba su madre, las abandond.

Cristina alz6 su mirada y suspiré antes de intervenir.

—:Qué pensarias si te dijese que deseo con todas mis
fuerzas morir y cuanto antes mejor?

Marta solto el churro que estaba a punto de acariciar con
sus labios. De repente, el aire dejé de existir y una especie
de agonia empezd a recorrer todo su cuerpo. Se habia
olvidado de respirar ante el shock recibido por unas
palabras que se le incrustaron como una lanza en el
corazon. (Como podia desear la muerte una persona que lo
tenia todo? La respuesta era clara y contundente: Cristina
habia caido en una profunda depresién y fruto de ello era
su figura anoréxica. En el hospital, donde ella trabajaba
como enfermera, estaba cansada de ver como la vida
actuaba igual que una montana rusa, donde las subidas y



bajadas del estado animico eran una constante, aunque
muchos tiraban la toalla y quedaban anclados al inicio de la
subida, sin ser capaces de avanzar y alzar la mirada.
Aquella enfermedad mental estaba causando estragos en la
sociedad occidental del siglo XXI, afectando a todo tipo de
personas, desde ninos a mayores.

—Pensaria que necesitas ayuda urgente—contesté Marta,
estirando su mano y cogiendo la de su amiga que
temblequeaba como un flan gélido.

—Nadie puede devolverme las ganas por vivir —replicé—.
Ademas, ¢qué sentido tiene ver cémo pasan los dias y ni
siquiera darte cuenta de que la vida gira en torno a ti? Es
como estar bajo una plancha a presién que te oprime y te
machaca sin posibilidad de escapar de su carga, donde
todo lo que te rodea es sufrimiento y angustia. Te aseguro
que, por mas que intentase poner en palabras la agonia que
recorre todo mi ser, serias incapaz de entenderlo.

—Entiendo tus sentimientos porque conozco a muchas
personas que tienen los mismos sintomas que td. Sé que es
una situacion muy complicada para ti, pero es
precisamente en estos momentos oscuros cuando tienes
que hacer un esfuerzo por intentar alzar la cabeza y ver la
luz.

—Ya no puedo mas —Cristina se puso las manos sobre la
cara y empezo a llorar.

—Venga, tranquila, que ya veras como todo volvera a la
normalidad.

Marta se levanto y abrazo a su amiga de la forma mas
tierna que pudo, mostrandole que ahi tenia a una amiga de
verdad con la que podia contar para cualquier cosa; mas
cuando era consciente de que en momentos de debilidad
extrema el ser humano podia adoptar posturas muy
radicales y optar por la salida mas aparatosa posible: el
suicidio.



—Es que... todo me sale mal —decia compungida—.
¢Hasta cuando tengo que aguantar este calvario?

Marta comprendid que el trauma que le habia supuesto la
ruptura con Ivan, una semana antes de casarse, seguia
haciendo estragos en su interior, y eso que ya habia pasado
un ano y medio de tal evento; pero era obvio que el tiempo
no habia actuado como balsamo, quizas, por la forma en la
que terminaron: Ivan le fue infiel en la despedida de
solteros, sin pudor alguno y a cara descubierta con el claro
objetivo de que aquella infidelidad llegase a oidos de la que
iba a convertirse en su futura mujer, y sirviese de pretexto
para romper la relacién de forma contundente; de tal forma
que ya no hubo mas palabras entre ambos, ni siquiera una
llamada telefénica, ni un adiés, tan solo una carta que
rescatd del buzon a los tres dias de tan desdichado suceso,
pero que no se atrevié a abrir, ni tampoco a tirar, por miedo
a leer algo que acabase crucificandola, optando por dejarla
olvidada en un cajon de su mesita de noche con el fin de
leerla algun dia y cerrar una herida que todavia seguia
abierta y sangrante. Ademas, si duro fue el golpe de perder
a quien iba a convertirse en el hombre con quien
compartiria el resto de su vida, mayor fue el mazazo que
recibié al enterarse de que habia dejado embarazada a la
chica que le robd su vida, con quien acabaria casandose
meses después, mientras ella se quedaba sola a expensas
de ser devorada por la soledad, que tanto detestaba y de la
cual no podia huir ni esconderse porque parecia tener unos
tentdculos que abarcaban toda su existencia.

—Imagino que debe de ser duro para ti, pero es hora de
olvidar —dijo Marta, sabedora de lo que estaba hablando—.
Ya veras como pronto conoceras a alguien y te convertiras
en la mujer mas feliz del mundo.

Cristina sacé un clinex de su bolsillo y se soné, liberando
de esa forma un poco de tension de su cuerpo para
trasladarla a su lengua y sacarla en forma de palabras.



—No quiero saber absolutamente nada de hombres —
espeté—. Al menos tu tienes a un padre que te quiere y un
marido que te respeta. Yo, sin embargo, he sido repudiada
incomprensiblemente por mi padre y abandonada por el
hombre al que mas he querido... jpor una miserable
pelandusca! —anadié con rabia—. Odio a los hombres y
detesto su existencia. jAh, y no te lo pierdas! Para colmo de
los colmos, mi jefe, jvaron! —quiso puntualizar—, me estéa
haciendo la vida imposible.

—¢Te la ha vuelto a jugar? —pregunt6 Marta, mientras
regresaba a su asiento.

—Si —asintio algo mas relajada al tener la oportunidad de
desahogarse y expresar sus sentimientos—. Como no tiene
otra cosa que hacer, se dedica a pasearse por las mesas
como si fuese un dios al que todo el mundo tiene que
adorar. ¢Y qué sucede? Que si no le sacas la alfombra roja
cuando lo ves y le haces la pelota, luego toma represalias
contra quienes no lo adoran. Ya sabes que yo no soy de ese
tipo de personas que actian con falsedad e hipocresia con
tal de conseguir favoritismos a cambio de...

—Ese tio es el tipico jefe cretino que por ocupar un cargo
directivo se piensa que es mas que los demds, cuando no
cabe duda de que es un pobre miserable cuya unica
satisfaccién es que le laman el culo porque estd podrido
por dentro —espeté Marta—. Vamos, pasa de él y no le
hagas ni punetero caso.

—Tal vez no puedas comprenderlo, dado que ti no tienes
que aguantar las vejaciones a las que estamos sometidas
quienes no babeamos cada vez que su espeluznante figura
se entrecruza por nuestros caminos.

—¢Y por qué no te vas a otro periddico?

—Sabes que alli llevo cinco anos trabajando y, si me voy,
¢como pago la hipoteca del piso? A sabiendas de que el
empleo esta tan mal que no hay trabajo para nadie. jOjala
me hubiese preparado unas oposiciones para la



administracion local cuando acabé la carrera! —se lamento
Cristina, consciente de que en la actualidad la politica se
habia convertido en el nuevo jurado de cualquier examen,
donde los méritos propios sucumbian ante cualquier ilustre
apellido.

Fue entonces cuando un rayo de sol traspasé los cristales
de la ventana mas proxima a su mesa y depositd sobre esta
un brillo especial, dejando un destello de esperanza visible
en los labios de Marta.

—iCoémo no se me habia ocurrido antes! —exclamé con los
ojos brillantes de emocién.

—:Qué pasa?

Marta abrid su bolso con premura y sacé una tarjeta de
color verde pistacho.

—No sé si te servird o no, pero ayer conoci a un tipo muy
peculiar en el hospital. Cuando estaba a punto de acabar
mi turno, se me acercé un hombre de mediana edad, de
figura esbelta y con una graciosa melena, y me entregé
esta tarjeta —Cristina la ojeé con curiosidad—. Al parecer
es un psicologo que viene de Nazaret para abrirse camino
en Europa. Como conoce el espanol a la perfecciéon, decidio
venir a Espana y el destino, segun él, lo ha llevado hasta el
Mediterraneo.

—Claro, y quieres que vaya a visitar a un desconocido en
paro que no tendra ni donde caerse muerto.

Marta quedd desconcertada ante la respuesta de su
amiga, a la que no dudé en rebatir contundentemente.

—Cristina, juzgas demasiado rapido. Ese hombre me
regalé la tarjeta para que se la diese a una persona que a
mi juicio necesitase ayuda psicolégica y, para tu
informacion —remarcé con un tono de voz serio pero, a su
vez, sereno—, me dijo textualmente: “Esta tarjeta es muy
especial, es la Uinica que he hecho y, por supuesto, a la
persona que aparezca en mi consulta con ella le aplicaré la
terapia gratuitamente”.



—Perdona, estoy un poco nerviosa —quiso disculparse al
ver que habia conseguido molestar a su buena amiga.

—Es cierto que al principio me parecié un poco extrano,
como a ti, que un psicologo se pasase ex profeso por el
hospital con la buena voluntad de regalar una terapia.
Aunque eso no fue lo que mas me sorprendi6 —Marta
enmudeciéo repentinamente, como si hubiese entrado en
trance al evocar una situacion pasada.

—¢:Qué te sorprendio? —pregunto con curiosidad Cristina,
al ver que su amiga se habia quedado muda.

Tras una mueca en sus labios prosiguio, como si el
silencio no hubiese existido.

—Su mirada... —Otro largo silencio volvi6 a dejar
ensimismada a Marta, aunque esta vez no tardd en
reaccionar—. Sus 0jos manaban una paz indescriptible:
ijamas habia visto una mirada tan limpia y bondadosa! No
sé, me transmitié muy buenas vibraciones, y... (qué quieres
que te diga? Yo soy del pensar que las cosas no pasan por
casualidad. Ademas, el mero hecho de que quiera utilizar la
técnica publicitaria mas humilde del planeta y, sin
embargo, la mas efectiva: el boca a boca, es porque
realmente trabaja muy bien —aunque su interlocutora
permanecia en silencio, no era dificil observar una actitud
distinta a la que habia mostrado hasta el momento: por fin
estaba en actitud de escucha, sin la cerrazén que la
aturullaba—. Cristina, te lo digo con el corazon en la mano,
necesitas ayuda y no pierdes nada por ir. Prueba, y si no te
gusta, no vuelvas.

Ante el buen consejo que estaba recibiendo, Cristina no
pudo més que mirar a su amiga y asentir con su mirada.

«Quizas tenga razén y necesite ayuda... Iré, y si no me
convence, no vuelvo y punto», penso Cristina mientras
bordeaba con la yema de sus dedos una tarjeta tan austera
como la llegada de cualquier inmigrante sin dinero, que
confia en la providencia y en la ayuda compasiva de algun



ser humano que se apiade de ellos y les ofrezca un plato
para comer o, en el mejor de los casos, un trabajo con el
que poder sustentarse y garantizarse un futuro digno.

—De acuerdo —contestd con una imperceptible mueca de
ilusion; aunque suficiente para que un rayo de esperanza
alcanzase su corazén, tan abatido y castigado por una
mente donde el raciocinio habia dejado de coexistir para
dejar lugar a la desilusiéon, la amargura, la tristeza y la
ansiedad, que habian ganado facilmente la batalla a la
alegria, la paz y la armonia, que yacian moribundas e
impotentes ante el abrumador dominio de la sinrazon.

La enfermera se limitd6 a sonreir, para que Cristina no
sintiese presiéon ante aquella decisién, factor que aprovecho
para darle un giro a la conversacién y pasar a temas mas
incandescentes y menos trascendentales, algo que
agradecio Cristina, quien, por unos momentos, pudo dejar
al margen su apenado yo y disfrutar de la compania de una
amiga a la que queria como a una hermana.

Alargaron su encuentro hasta que el sol mostro indicios
de que se estaba adormeciendo, lo que marcaria una
melancolica despedida por parte de Cristina, quien, muy a
su pesar, debia regresar a su morada y enfrentarse a su
companera de piso: la temida y exasperante soledad.

De camino, multitud de preguntas sin respuesta la
acechaban: ¢Por qué la vida estaba siendo tan dura con
ella? ¢Acaso no se merecia una tregua? ¢Por qué el destino
no era capaz de unirse a ella y bailar al son de la felicidad?
¢Acaso ella estaba privada de cualquier tipo de deleite y
tenia que danzar con la tristeza para el resto de su vida?
iCuanta injusticia!, pensaba mientras sus pasos
descompasados iban llevandola hasta lo que ella
consideraba un cementerio, mas que un hogar.

El sonido de la cerradura al abrir la puerta de su casa le
sond, paradodjicamente, al cerrojo que echan a los presos
cuando forzosamente tienen que ocupar sus celdas a la



hora de dormir. Era cruzar el umbral de la puerta y
encontrarse con una nube cargada de melancolia, como si
maquiavélicamente la estuviese esperando para posarse
sobre su cabeza, actuando como un avispero de
pensamientos destructivos que solo dejaban parcialmente
de actuar cuando encendia la televisién y se dejaba engullir
por el sofa, mientras malcomia un sandwich, de lo primero
que encontraba en su desértica nevera.

Entre bocado y bocado su mente captaba inexorablemente
las noticias depresivas que cualquier cadena ofrecia al
espectador: muertes, corrupcion, desastres naturales,
robos, accidentes mortales y un sinfin de noticias capaces
de mermar el animo a cualquiera. Exactamente lo mismo
que ella tenia que escribir diariamente en su periodico,
aunque, sin embargo, fuese inconsciente de estar frente a
un aparato que la clase politica manipulaba a su libre
albedrio, con tal de crear cerebros clonados y llenos de
contradicciones para tener a raya a la sociedad con un
mensaje sutil pero subliminal: «El mundo no funciona,
afortunadamente tu eres una de las personas venturosas
que puede contar este dia; asi que, no te preocupes,
permanece décil a las érdenes de los fieles mandatarios
que velan honestamente por tu seguridad y sigue
trabajando sin rechistar, que eso te permitira disfrutar de
las necesarias compras que cada dia debes realizar para
poder pertenecer al mundo de los elegidos, un mundo
regido por el tnico dios que puede darte la felicidad: el dios
don Dinero». Y para cerrar el noticiario, nada mas
subliminal que la seccion de deportes, completamente
politizada y de caracter monotematico: futbol; momento
adecuado para dque sus detractores, como Cristina,
aprovechasen para ir al servicio, cepillarse los dientes,
ponerse el pijama y prepararse para ver una pelicula
romantica, donde la realidad se convertia en ficciéon e,
inconscientemente, la mente la transformaba en un sueno



idilico de lo que podria ser pero no es; un coctel idéneo
para acostarse con la frustracion que suponia el no
conseguir lo que aparentemente otros conseguian y, asi,
concluir el dia con una letania de lamentaciones,
convertida en un ritual de pensamientos punitivos con el
que Cristina se despedia cada noche: «jMaldita sea! ¢Y por
qué todo el mundo encuentra el amor de su vida y yo no?
¢ Tan miserable soy que no hay nadie en la Tierra que se fije
en mi? ;Por qué diablos me tiene que pasar a mi? Vaya
mierda de vida que se ceba conmigo y hace que todo me
vaya mal. ¢Es que no voy a poder ser feliz algtin dia? Y para
acabarla de rematar, manana vuelta al curro para ver al
«Buho» —mote que utilizaban ella y otra companera
cuando se referian a Alberto Vallado, su jefe de redaccion,
porque siempre las estaba controlando—. Es un tio
insoportable, por no decir un auténtico hijo de chucha.
¢Pero qué se habréa creido el tipo ese? ;Acaso se piensa que
somos sus esclavas y que todo el mundo tiene que girar en
torno a su apestoso trasero? Y para su deleite, cuatro
pelotas de turno le bailan la jota y le tiran la alfombra cada
vez que saluda a los que cree son sus plebeyos: jseran
gilipollas! ¢Pero no se dan cuenta de que es un falso, un
soberbio y un prepotente capaz de exasperar a cualquiera?
:Cémo se atreve ese mequetrefe a decirme que, como es el
jefe, o hago lo que él diga o me larga? ¢Acaso se piensa que
€S un ser superior por ejercer un insignificante cargo que,
ademas, lo ocupa por puro enchufe de su papa? Mainana
mismo se va a enterar ese pajarraco...».

—iNo te atreveras! —exclamdé Concha, viendo que ya
tenia el teléfono en la mano.

—:Qué te apuestas? —retd Cristina con una mirada y una
sonrisa maquiavélica.

Concha se echo¢ a reir al ver que su companera no dudaba
en hacer lo que llevaba tiempo planeando.



—Anda, acércate al tablén de anuncios —lugar desde
donde se podia observar el despacho de Alberto— vy
avisame si viene el Buho, no sea que encima que el tio no
pega chapa y se pasa el dia vegetando se libre de esta —
anadio, mientras decididamente marcaba el numero de
teléfono.

Concha cumplio las 6rdenes de su compafera, mientras
observaba con incredulidad lo que tantas veces habia
escuchado y que, por fin, aquellas amenazas se hacian
realidad.

—Buenos dias, me gustaria informarle de que en la calle
Lepanto, nimero cinco, hay un BMW matricula 1387 MLZ
sobre la acera mal aparcado e interfiere el paso de los
peatones.

Cristina alz6 el puno en senal de victoria, gesto que pasoé
desapercibido para los otros seis companeros que se
encontraban en la sala, aunque no para Concha, consciente
de que el plan habia sido brillantemente ejecutado.

El marchar rapido de Concha indicé a Cristina que el
moro se acercaba por la costa. Con avidez introdujo su
teléfono en el bolso y se puso frente al teclado del
ordenador, no fuese que por no tener las manos sobre el
teclado le cayese la tipica reprimenda a la que no acababa
de acostumbrarse.

—Venga, holgazanes, en una hora quiero vuestras noticias
sobre mi mesa —espetd Alberto, esperando las sonrisas de
sus secuaces mientras hacia su peculiar paseillo.

«Miralo, con su corbata medieval y su camisa juvenil,
creyéndose que es Tom Cruise, cuando no es mas que un
pobre viejo verde. En el retrete de su casa lo sentaba yo y
estiraba la cadena con la fortuna de que se formase un
pequeno remolino que lo absorbiese por las tuberias y
acabase donde se merece estar: jen las cloacas! Fijate,
peliblanco y con tantas arrugas que parece un acordeon,
pensandose que es el guaperas de la isla de los famosos,



cuando no es mas que un sinvergienza que no lo aguanta
ni la santa de su mujer, que lo sienta a comer solo en un
rincon de la cocina porque no lo soporta. Ahi va, esperando
que todo el mundo le dé palmaditas en la espalda. “Buenos
dias, jefe, que corbata mdas bonita lleva, le dice la
pamplinera de turno, con tal de recibir un aumento de
sueldo; “Hola, jefe, enseguida le llevo un articulo de esos
que le gustan a usted”, le dice el pelota de Jesus, cubriendo
su incompetencia con palabras aduladoras —pensaba
Cristina, totalmente indignada—. Como esta vez me suelte
alguna fresca, no me voy a callar».

La sala estaba compuesta por un largo pasillo en cuyos
laterales se encontraban las mesas de los empleados,
envueltas por un cristal de media altura que otorgaba una
especie de independencia con el resto de trabajadores;
aunque no la suficiente para alguien que estuviese de pie
paseando y controlando al personal.

Justo en el preciso instante en el que Alberto iba a pasar
delante de la mesa de Cristina y le iba a dirigir unas
palabras, la voz de Jesus irrumpid con fuerza.

—Jefe, ¢ese BMV que va a cargar la gria no es el suyo?

Alberto se precipité hasta la ventana con cara de sorpresa
y una cierta incredulidad, ya que habia aparcado durante
cuatro anos en el mismo sitio y en ese periodo ni siquiera
habia recibido una amonestacion verbal.

—Ostras, ¢qué diantres estan haciendo? —grit6 indignado
al comprobar que se trataba de su coche.

Con una agilidad impropia de un hombre sedentario y en
la recta final de su vida laboral, Alberto salié corriendo del
despacho a la velocidad del viento.

Concha vy Cristina se intercambiaron wuna mirada
complice, una de esas miradas que muestran una
satisfaccién personal propia de la alegria no exteriorizada.

«jMadre mia, qué eficacia! —pensé Cristina, ante la
rapidez con la que habia actuado la policia local—. Cuando



se produce un robo tardan horas en aparecer, pero en
cuanto se trata de poner multas para recaudar dinero:
itardan segundos!».

Todos los empleados se precipitaron a la cristalera para
no perderse el espectaculo; no obstante, el chivatazo le
sirvio a Alberto para llegar a tiempo y que la gria no se
llevase el coche a cambio de la temida receta policial, que
suponia el pago de una multa para uno y la recompensa de
cinco anos de humillacién para la otra.

Alberto llego ufano a la sala, inconsciente de que fuese su
propia empleada la culpable de aquella jugarreta, y, con
rostro complaciente, anadié:

—iQué no corra el panico! Una pequena multa que por
supuesto no tendré que pagar —tras una breve pausa
exclamo—: jPara algo se inventaron los cunados!

La mueca de satisfaccion que dibujaban los labios de
Cristina desaparecié tras escuchar las palabras de Alberto,
y, moviendo la cabeza de un lado a otro, miré6 a su
compaiera, que expresaba con su mirada la misma
indignacion. Para ambas fue irritante saber que aquel plan
se habia venido abajo porque el susodicho tenia una
hermana cuyo marido era concejal del ayuntamiento, y
capaz de proporcionar, sin mayor inconveniente, el indulto
al infractor.

«Si estd claro que no solo los reyes viven del cuento. jViva
la democracia!».

Ya seria durante el almuerzo, junto a la maquina de café
que habia en la habitacién contigua, aprovechando que el
resto de companeros habian salido fuera a fumar, cuando
Cristina y Concha comentaron, como en un partido de
futbol, las mejores jugadas de la manana.

—¢Viste la cara del viejo, cuando el aguafiestas le dijo lo
del coche? —decia la una.

—iPuf! Me mondaba de la risa —respondia la otra.



—Como el Buho es un chulo de cuidado, estoy convencida
de que manana te vuelve a aparcar en el mismo sitio. Pero,
esta vez, hazme un favor, ponte un buen escote y ve a
consultar algo con el chivato de turno que estd en todas,
porque si conseguimos que la gria acabe su faena, no
habréa quien le quite la multa.

—Ademas del incordio que supone el ir al deposito a
recoger el coche.

—Y de la mala leche con la que se te queda el cuerpo.

Las dos estallaron a reir, solo de pensar en el placer que
les supondria ver a su jefe enervado hasta la meédula
cuando se encontrase con un tridngulo amarillo que le
indicase la nueva ubicacion de su coche.

En multitud de ocasiones habian hablado de lo injusto que
era trabajar con un ser que se creia superior al resto de los
mortales. Les crispaba que su jefe tuviese la concepcion de
que estaba en su deber de aparcar donde mas cémodo le
resultase, sin pensar en las molestias que podia ocasionar a
los viandantes de la zona, ademas de la incomodidad y el
peligro al que exponia con su imprudencia a aquellas
personas que iban en silla de ruedas, quienes se veian
obligadas a invadir la calzada al ver irrumpido su trayecto.

—Por cierto, ¢crees que ficharan a Charo para la liga de la
NBA? —dijo Cristina—. «Jefe, que corbata mdas bonita
lleva» —repetia sarcasticamente, y con voz de pito, la frase
que previamente habia dicho la que consideraban una
auténtica jugadora, capaz de hacer la pelota hasta dormida
—. Para mi que estd intentando cameldrselo para que
cuando el abuelo se jubile le ceda su puesto.

—Ya te digo —asinti6 Concha—. En cuanto larguen a ese
truhan, seguro que nos meten a Charito, que es una
mandona de armas tomar. Vamos, que como nos la pongan
de jefa... jvuelven las aguilas!

—¢Te has fijado que en cuanto puede se mete en su
despacho y lo deja babeando con sus tonterias? Si es que



