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UJBER DIESES E-BOOK

Gemeinsam mit ihrer Mutter mochte Darina Lisle auf einer
Gesundheitsfarm entspannen und ein paar Pfunde
loswerden, die sie seit ihrer Hochzeitsreise in Sudfrankreich
zugelegt hat. Doch die Gewichtabnahme ist nicht die einzige
Herausforderung, der sich die unterhaltsame und bunt
gemischte Auswahl an Gasten stellen muss: Das Spa selbst
steckt in einer schweren finanziellen Krise, und in der
Belegschaft gibt es Arger. Plotzlich taucht eine Leiche auf.
Wahrend Darina versucht, das Ratsel um den Wellness-Mord
zu losen, wird sie auch von Privatleben und Karriere stark
gefordert, was sie zwingt, lang gehegte Vorurteile neu zu
uberdenken. Doch schlieBlich steht sie einem unerwartet
starken und brutalen Morder gegenuber ...

Dies ist die Neuauflage des beliebten Darina Lisle-Krimis
Mord ohne Kalorien.
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Darina Lisle ermittelt

JANET LAURENCE



VORWORT

In den Neunzigern besuchte ich mit meinem Ehemann
mehrmals die Cedar Falls Gesundheitsfarm in Somerset. Ich
genoss diese Besuche und sie offneten mir die Augen fur die
vielen Probleme, die auftauchen, wenn man sich gesund
ernahren und ein akzeptables Korpergewicht halten will.
Meine Freundin, Shelley Bovey, ist ebenfalls Autorin. Ihr
Buch The Forbidden Body hat mich ebenfalls beeinflusst.
Gewicht ist ein Thema, das starke Gefuhle hervorrufen kann
und ich konnte mir vorstellen, dass es auch zu Mordmotiven
beitragt. Das klingt ernst, aber beim Schreiben an Ein
pikanter Mord entstand eine Gruppe sehr interessanter und
unterhaltsamer Charaktere, die mir schon zuvor in meiner
Darina-Lisle-Reihe begegnet waren. Zusammen mit einem
der am schwersten zu |osenden Mordfalle.

Janet Laurence, 2017
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KCAPITEL 1

in leckerer Salat ist ein Widerspruch in sich”, erklarte
Lady Stocks.

»,Du klingst genau wie William*“, bemerkte ihre Tochter,
Darina Lisle.

»,Dein Ehemann hat auch seine guten Seiten.”

.,Das ist bei euch beiden eine wirklich vorhersehbare
Reaktion. Komm schon, locker mal deine Vorurteile. Alles,
was so gut aussieht, muss auch gut schmecken.”

.Ich wusste nicht, dass du schon mal einen Renoir
verspeist, oder an einer Gabel voll Armani geknabbert
hattest!” Lady Stocks stocherte verdrielSlich im auleren
Ring aus knackigen, kleinen Salatblattern herum, der ein
Arrangement aus Mangoscheiben, geschalter und
gehobelter Tomate, Gurkenstiften und Ananaswurfeln
umgab. Kleine, dunkle und duftende Minzblatter dekorierten
den Salat, der mit einem Zitronen-Minz-Dressing angemacht
war. ,\Wie auch immer, das hier hat doch keine Substanz, der
Korper braucht etwas, mit dem er arbeiten kann.”

»,ES muss dir schon besser gehen!”, sagte Darina frohlich.
~Ich wusste, dass dir dieser Ort guttun wurde.”



Lady Stocks sah sich in dem groRen Speisesaal der
Conifers Spa Gesundheitsfarm um. Das Landhaus-Dekor
lieferte die Substanz, die dem Essen fehlte, groflizugige
Arrangements aus Gartenblumen wurden vom Sonnenlicht
untermalt, das durch die groBen Schiebefenster flutete.
~Man kann das hier wohl als angenehm bezeichnen”, sagte
Lady Stocks widerwillig.

,und nachdem wir eine Woche hier verbracht haben,
werden wir beide zu allem bereit sein.”

~Ich dachte, der Plan war, dass du etwas abnimmst. Ich
weiS nicht, was seit euren Flitterwochen passiert ist!”
Darinas Mutter blickte betont auf das locker sitzende
Oberteil, das oberhalb ihrer cremefarbenen Leinenhose an
den Huften zusammengeknotet war. Die Hose war zwar
unter dem Tisch verborgen, aber Darina war sich nur zu
bewusst, dass sie nicht mehr locker sak.

»Ein paar Pfund weniger wurden mir nicht schaden.”
Darina versuchte angesichts des Themas gelassen zu
klingen; sich von ihrer Mutter reizen zu lassen war nicht Teil
des Plans. ,,Aber wir sind vor allem hier, um etwas Abstand
zu allem zu bekommen, unsere Korper in Form zu bringen,
zu geniellen und verwohnt zu werden. Dieses Dressing ist
kostlich; koste mal“, sagte sie Uberzeugend, wahrend sie
mit Begeisterung ihre Gabel schwang.

.,Gerry sagt immer”, setzte ihre Mutter an, doch dann
weiteten sich ihre Augen. Sie blinzelte heftig und presste
ihre schmalen Lippen aufeinander, bis ihr Mund nicht mehr
auszumachen war, doch die zwei Tranen waren nicht mehr



aufzuhalten und rollten langsam uber ihre grundlich
geschminkten Wangen.

Darina reichte ihr unauffallig ein Taschentuch Uber den
Tisch.

Eine vornehme Hand, nur leicht von Altersflecken
entstellt, tupfte rasch die Tranen ab. ,Es tut mir leid, Liebes,
beachte das gar nicht. Ich bin eine Narrin.*”

»Nein, bist du nicht.”

~Ich konnte mich schon ausreichend als Witwe Uuben,
nachdem dein Vater starb. Wie lange ist das her, zwolf
Jahre? Und ich war weniger als ein Jahr mit Gerry
verheiratet.”

~Die Zeit spielt dabei keine Rolle”, sagte Darina sanft.

»Ja“, stimmte ihre Mutter zu. Sie stocherte mit ihrer Gabel
geistesabwesend im Essen herum und ruinierte die
kreisrunde Anordnung. , Es kam so plotzlich*, fugte sie hinzu
und blinzelte wieder heftig. ,,Gerry war erst dreiundsiebzig.
In einem Augenblick war er noch da, erzahlte mir alles Uber
die Kirzungen bei der Armee und wem er deswegen
schreiben wurde, und im nachsten sackte er nach hinten.”
Die Hand, die das Taschentuch hielt, packte krampfhaft zu,
bis die Knochel weils wurden. ,Er hatte mir versprochen,
dass er aus einer langlebigen Familie stamme!” Die
Emporung wirkte beinahe komisch.

~Ich weils, dass es nicht fair ist”, sagte Darina sanft.

»Als hattest du dir das alles noch nicht anhéren mussen.
Ich sage dir, ich werde senil.” Lady Stocks stopfte das



zerknullte Taschentuch in ihre mit goldenen Ketten verzierte
Chanel-Handtasche und nahm die Gabel wieder auf.

Darina murmelte unwillkarlich eine Leugnung. Sie war
schon ihr ganzes Leben lang daran gewohnt, sich das
Geplapper ihrer Mutter anzuhoren. Als geselliges Wesen
ernahrte sich Ann Stocks am liebsten von Gesellschaft. Aber
nach dem plotzlichen Tod ihres zweiten Ehemannes General
Sir Gerald Stocks vor ein paar Monaten hatte sie erklart,
dass sie keine Gesellschaft mehr ertragen kdonne und dass
Darina und ihr Schwiegersohn William das als einzige
verstunden.

Es war Williams Idee gewesen, dass Darina ihre Mutter ins
Conifers Spa bringen sollte.

»,Hast du nicht erzahlt, dass eine Freundin von dir eine
Gesundheitsfarm leitet?”, hatte er Darina gefragt, nachdem
sie erwahnt hatte, wie sehr sie sich wegen der Depression
ihrer Mutter sorgte. ,,Carolyn Pierce, heilst sie nicht so? Und
meintest du nicht, du wdurdest dir das auch gerne mal
ansehen? Also, warum gehst du nicht mit deiner Mutter fur
eine Woche dort hin? Sie von all dem wegzubringen, was sie
an Gerry erinnert, konnte die Losung sein.”

,Du weillt, wie leicht sich Ma Uber mich aufregt”, hatte
Darina widersprochen. Und wie sie mir unter die Haut geht,
hatte sie im Stillen hinzugefugt.

.Im Moment sicher nicht”, hatte William sie erinnert.
~Komm schon, ich weil3, dass du das Spa sehen willst, und
es scheint mir der perfekte Plan zu sein. Ich bezahle; eine



Firma, von der ich Anteile besitze, wurde gerade
ubernommen und ich bekomme eine Barauszahlung.*

Darina gewohnte sich langsam an die gelegentlichen
Wohltaten nach einem glucklichen Aktiengeschaft, das der
Borsenmakler ihres Ehemannes organisiert hatte. William
besall kein grofles Wertpapierdepot, aber es half, sein
Gehalt als Inspector bei der Kriminalabteilung der Polizei
von Avon und Somerset aufzubessern.

»Liebling, ich hoffe Ma weils zu schatzen, was sie fur einen
groBartigen Schwiegersohn hat.”

Er hatte kleinlaut den Kopf geschuttelt. ,Sie ist nie ganz
daruber hinweggekommen, dass du einen Polizisten
geheiratet hast.”

»,Genauso wie deine Mutter sich nicht damit abfindet, sich
mit einer Kochin als Schwiegertochter zufriedengeben zu
mussen!” Sie hatten einander liebevoll angesehen. ,Aber du
hast recht, ich muss etwas mit Ma unternehmen, ich habe
sie noch nie so verloren erlebt. Gerry war so ein Schatz und
wusste genau, wie man mit ihr umgehen muss. Es ist ein
vernichtender Schlag. Vielleicht wird ihr ein Aufenthalt auf
der Gesundheitsfarm etwas Auftrieb verschaffen. Es sollte
nicht allzu teuer werden, Carolyn wird mir bestimmt einen
guten Preis machen; einer der Vorteile als Autorin einer
Koch-Kolumne.*“

Es war nicht leicht gewesen, ihre Mutter zum Mitkommen
zu Uberreden. Lady Stocks hatte erklart, dass sie sich
einsam fuhlte, aber gleichzeitig keine Menschen aushalten



wollte. Daher bedurfte es einer Mischung aus Uberredung
und sanfter Notigung.

Wahrend sie mit halbem Ohr einem Vortrag daruber
lauschte, wie unmoglich ihrer Mutter das Leben gerade
erschien, lieB Darina ihre Gedanken schweifen. Sie waren
frih zum Mittagessen gegangen und immer noch stromten
Leute in den Speisesaal. Eine dicke Frau trat ein, gefolgt von
einem grolsen, spindeldurren Mann. Sie schienen kein Paar
zu sein, aber der Mann deutete auf einen Tisch in der Nahe
von Darina und ihrer Mutter und schien vorzuschlagen, dass
die Frau sich ihm anschliefen solle. Scheinbar wollte sie
zustimmen, doch dann schuttelte sie entschieden den Kopf
und gesellte sich zu einer anderen dicken Frau an einem
Zweiertisch. Diese andere Frau hatte aufgesehen, als die
beiden eintraten, und ihnen einen abwehrenden Blick
zugeworfen, der wohl andeuten sollte, dass sie da war und
wartete, aber nicht notwendigerweise Gesellschaft wollte.
Jetzt lehnte sie sich zur BegrufSung vor, wahrend die andere
Frau sich setzte.

Dieser kleine Zwischenfall war in einem Augenblick
voruber, aber Darina ertappte sich dabei, wie sie die
Beteiligten interessiert beobachtete. Hatte sich die erste
Frau verpflichtet geflhlt, einer Freundin Gesellschaft zu
leisten? Oder hatte es mit dem Mann zu tun, dass sie
beschloss, seine Einladung nicht anzunehmen? Dann zog
die Stimme ihrer Mutter ihre Aufmerksamkeit wieder auf
sich.

~Ich werde keine Belastung fur dich sein, versprochen.”



Darina unterdrickte ein kleines Seufzen. ,Du bist erst
funfundsechzig, bei ausgezeichneter Gesundheit, bist
unabhangig, hast viele Freunde und wohnst in einem
entzUckenden Haus. Wie konntest du eine Belastung sein?
Und hatte ich vorgeschlagen, dass wir zusammen
herkommen, wenn ich so von dir denken wirde?“, fugte sie
bestimmt hinzu.

Ihre Mutter blickte nachdenklich Uber den Tisch und
schenkte ihrer Tochter dann ein sehr charmantes Lacheln.
»Ich bin eine gemeine, alte Frau und du hast recht, mir eine
Lektion zu erteilen. Wir werden zusammen eine wundervolle
Zeit haben.” Nach einem Augenblick flgte sie spontan
hinzu: ,lch kann dir gar nicht sagen, wie viel es mir
bedeutet, zusammen mit dir hier zu sein.”

Darina betrachtete ihre Mutter erneut und stellte fest,
dass ihre Reise schon zur Verbesserung ihres Aussehens
beigetragen hatte. Auf ihrer blassen Haut zeigte sich ein
Hauch von Farbe, betont von ihrem silbergrauen Haar, das
schon frih seine Farbe verloren hatte. Und ihre
porzellanblauen Augen schienen einen leicht dunkleren Ton
angenommen zu haben, oder war das die Wirkung des
gestrickten, blauen Seiden-Zweiteilers, den sie trug? Darina
fragte sich zum tausendsten Mal in ihrem Leben, warum sie
die Grolse und die groBen Knochen ihres Vaters hatte erben
mussen, statt der zierlichen Figur ihrer Mutter.

Eine junge Frau, nur ein paar Zentimeter kleiner als
Darinas knappe Uber ein Meter achtzig, naherte sich ihrem
Tisch. Mit ihrem gut trainierten Korper spruhte sie vor



Energie. Die Conifers-Spa-Uniform, die sie trug, war ein
turkiser Leinenanzug, schon geschnitten, mit einem
aufgestickten Logo der Gesundheitsfarm auf der linken
Brusttasche. Allerdings hob sie sich nicht nur durch die
Uniform von den Gasten ab. Ihre zielstrebige Art und wie sie
sich im Speisesaal umsah, als Uberprife sie, was jeder
Anwesende zu sich nahm, kennzeichneten sie als Teil des
Managements. Mit ihrem ungeschminkten, kantigen Gesicht
konnte man sie nicht gerade als schon bezeichnen und ihr
Ausdruck war so ernst, dass er abschreckend wirkte. Sie
hielt neben Darina an und ein Lacheln erhellte ihr Gesicht,
was sie plotzlich zugewandt erscheinen liel.

~Miss Lisle, Lady Stocks, kimmert man sich gut um Sie?
Mrs. Pierce bedauert, nicht zu lhrer Ankunft hier sein zu
konnen, sie musste zu einem Meeting nach London. Aber sie
sollte recht bald zurtuck sein. Ich bin Maria Russell, die
Gesundheitsmanagerin.”

Darina erwiderte das Lacheln. ,Wir haben uns schon
eingewohnt. Unser Zimmer ist entziuckend und dieser Salat
ist kostlich.”

Maria Russells Lacheln wurde noch warmer. ,Unser Koch
ist erstklassig. Ich bin sicher, dass Sie das Essen hier
genieRen werden.”

Wenn man uns ein anstandiges Essen serviert!” Lady
Stocks schob ihren kaum angeruhrten Teller etwas von sich
weg.

Die Gesundheitsmanagerin sah besorgt aus. , Sie mussen
den Salat nicht essen, wenn er lhnen nicht schmeckt.



Allerdings empfehlen wir, den Kreislauf ein paar Tage zu
entgiften, mit Salat zum Mittagessen und Naturreis mit
gedampftem Gemuse am Abend.”

Lady Stocks sah entsetzt aus. ,Naturreis! Und Gemuse!
Das soll uns guttun?“

Wird es, das verspreche ich Ihnen, und Rick, das ist unser
Koch, Rick Harris, bekommt das sehr schmackhaft hin. So,
ich glaube, Sie haben um halb drei einen Termin bei mir?
Damit wir abklaren konnen, welche Behandlungen Sie
wunschen? Der Basispreis beinhaltet taglich vier, aber wir
konnen natdrlich jederzeit mehr unterbringen. Wir haben
einige hervorragende Abnehmbhelfer.” Die recht kleinen,
haselnussbraunen Augen der Gesundheitsmanagerin ruhten
mit durchdringendem Blick, der jedes Uberflussige Gramm
zu erkennen schien, auf Darinas Figur. ,,Und Mrs. Pierce wird
sich mit Ihnen Uber Ernahrung unterhalten.”

Einer Kochbuchautorin eine spezielle Ernahrung
vorzuschlagen, war, als widrde man ein Parlamentsmitglied
bitten, weniger Politik zu machen. Eine Kochexpertin hielt
sich nur dann an einen speziellen Speiseplan, wenn sie ein
Buch dartber schrieb. Darina spielte kurz mit dem
Gedanken an ein Konkurrenzwerk zu den verschiedenen
Diatbuchern, die bereits auf dem Markt waren, betrachtete
nachdenklich die Reste ihres Salats und sagte nichts.

Maria Russell schenkte ihnen ein weiteres Lacheln, wandte
sich um und verlieS den Speisesaal. Auf dem Weg nach
draulsen hielt sie am Tisch der zwei dicken Frauen an.
Diejenige, die eben erst angekommen war, sals vor einem



Teller mit Salat, die andere hatte sich allerdings gro3zugig
vom Buffettisch bedient. Maria Russell sah missbilligend auf
den Uberladenen Teller und schirzte die Lippen. Doch sie
sagte nichts, setzte ihren Weg fort und hielt am Eingang
zum Speisesaal an, um sich mit einem eintreffenden
Parchen zu unterhalten.

,Da haben wir aber eine mit einer ungesunden Beziehung
zum Essen”, sagte Lady Stocks, nahm ihre Gabel und stach
auf den Salat ein.

Darina sah ihre Mutter Uberrascht an. ,Was lasst dich
sowas sagen?”

»,Hast du nicht ihren durchtriebenen Blick gesehen, als du
sagtest, wie lecker das Essen sei? Und die bestimmte
Genugtuung, als sie die Ernahrung erwahnte, zu der man
uns hier zwingen wird?*“

»Sie sagte, dass du das nicht essen musst.“

~Aber wie sie das sagte! Als wurden uns Holle und
Verdammnis erwarten, wenn wir es wagen, nach einem
echten Stick Fleisch oder auch nur einem Fischfilet zu
fragen.”

Darina lachelte ihre Mutter an. ,lch werde William
berichten mussen, dass aus dir noch eine Ermittlerin wird.“
Doch Lady Stocks war schon immer aufmerksam gewesen,
wenn es um Menschen ging. Erst seit Kurzem richtete sich
ihre Aufmerksamkeit ganz auf sie selbst.

Darina blickte zur Tur, wo sich die Gesundheitsmanagerin
gerade von dem Parchen l|oste, das sie aufgehalten hatte:
Ein Mann im mittleren Alter und von durchschnittlicher



Grolle mit silbergrauem Haar in Begleitung seiner kleinen,
sehr Ubergewichtigen Ehefrau. Maria Russell konnte man
sicher nicht als Ubergewichtig bezeichnen, doch sie hatte
einen breiten Korperbau; und war sie an den Huften und der
Taille vielleicht einen Hauch breiter als notig?

»Ich bin Uberrascht, dass sie nichts zu der Frau da druben
gesagt hat.” Lady Stocks nickte in Richtung des Tisches mit
den zwei dicken Frauen. ,Wenn hier irgendjemand Salat
braucht, dann sie. Schau dir mal an, wie dick die beiden
sind, und diese Frau, die gerade reinkam. Ganz schon
schandlich, wie weit es manche Leute kommen lassen.”

Darina splrte ihre engen Hosen, und Arger Uber ihre
Mutter brandete in ihr auf. Was wusste sie denn von diesen
ubergewichtigen Damen? Vielleicht hatten sie
Stoffwechselprobleme; vielleicht waren sie schon dabei, hier
Gewicht zu verlieren. Wie auch immer, was spielte das
Uberhaupt fur eine Rolle? Gab es nicht wichtigere Dinge, um
die sie sich sorgen musste?

.Sie  sehen ziemlich frohlich aus”, stellte Darina
nachdrucklich fest. ,Und ich weil8 nicht, warum Maria
Russell diesen Teller so angesehen hat. Alles auf diesem
Buffettisch ist extrem gesund.”

~Eine Frage der Menge?*, schlug ihre Mutter sauerlich vor.
~Aber da werde ich mich morgen auch bedienen, ich esse
keinen dieser Salate mehr, wie gut die auch immer far mich
sein mogen.”

Darina sehnte sich selbst danach, sich Uber das Buffet
herzumachen. Wurzig aussehende Huhnerbrust, Fisch an



gegrillten Peperoni mit Knoblauch, Berglinsen mit Zitronen
und Kapern eingelegt, groBe Garnelen mit einer Schussel
fettreduziertem Joghurt mit Zitronengeschmack und
verschiedene einfallsreiche Salatkombinationen waren ihr
ins Auge gefallen, als sie auf dem Weg zu ihrem Tisch an der
Auslage vorbeikamen. Sie wartete nur darauf, dass ihr
Magen einen kurzen Ausflug vorschlug, um bis zum
Abendessen durchzuhalten. lhre Magensafte schienen
allerdings mit der zugegebenermalien grofSzugigen Portion
Salat, die sie gegessen hatte, durchaus zufriedengestellt.

Das Buffet sah trotzdem spannend aus. Darina dachte
noch einmal uber die Moglichkeit nach, ein Kochbuch zum
Abnehmen zu schreiben. Aber was wusste sie schon uUber
Ernahrungsplane? Und Sahne, Butter und Eier waren so
lecker. Eine kleine Menge davon konnte einem doch sicher
nicht schaden.

Dann dachte Darina schuldbewusst an eine Reihe
machtiger Desserts, Kuchen und Schokolade; seit den
Flitterwochen in Frankreich waren ihre Essgewohnheiten
definitiv auller Kontrolle geraten. Sie konnte sich nicht
langer darauf verlassen, dass ihre Grofle ein paar
zusatzliche Pfunde kaschierte. Rettungsringe waren nicht so
tragisch, aber ihre wurden langsam zu echten Polstern. Sie
brauchte diesen Aufenthalt im Conifers Spa genau so
dringend wie ihre Mutter.

Lady Stocks nahm ihre Handtasche und die Brille, die sie
sich zu tragen weigerte, so lange sie nichts lesen musste.



Wenn es dir nichts ausmacht, Liebes, werde ich mich ein
wenig ausruhen. Das hat mein Arzt empfohlen.*

.Eine gute ldee. Ich werde einen Kaffee trinken und dich
rechtzeitig fur unseren Termin mit der
Gesundheitsmanagerin wecken kommen. Da liegt eine
Broschure in unserem Zimmer, die all die verschiedenen

Behandlungen erklart: Massagen, Aromatherapie,
Reflexzonenmassage, Elektrostimulation, Sauna,
Hohensonne ...“

,0h, ich weils genau, was ich nehmen werde”, sagte Lady
Stocks unbekimmert und verliels den Tisch.

Darina sah zu, wie sich ihre Mutter leichtfu8ig durch den
Speisesaal bewegte und bemerkte, wie das gestrickte
Seidenjackett locker von ihren Schultern hing und dass ihre
Beine mittlerweile eher mager als schlank aussahen. Sie
verspurte eine ungewohnte Zartlichkeit gegenuber ihrer
Mutter und dankte ihrem rlcksichtsvollen Ehemann William.
Dann machte sie sich an die letzten Reste ihres Salates und
genoss die Komposition aus Geschmack und Konsistenz
sowie das beruhigende Wissen, dass es sowohl gesund als
auch kalorienarm war. Wahrend sie al$, bestarkte sie sich
darin, ihre Essgewohnheiten andern zu wollen, und
beobachtete die anderen Tische.

Der Speisesaal war etwa halbvoll, die anderen Gaste
waren bunt gemischt, hauptsachlich im mittleren Alter und
aufwarts. Abgesehen von den drei Frauen, die ihnen schon
aufgefallen waren, konnten nur Modebesessene die Ubrigen
als Ubergewichtig bezeichnen.



Darina betrachtete unauffallig diese drei. Die junge Frau,
die mit ihrem Ehemann hereingekommen war - sie nahm
an, dass es der Ehemann sein musste, weil sie sich kaum
unterhielten, seit sie sich an ihren Tisch gesetzt hatten -
hatte einen der Salate bekommen, den man auch Darina
und ihrer Mutter serviert hatte. Wie bei Lady Stocks schien
er auch ihrem Geschmack nicht zu entsprechen. Sie hatte
ein rundes, molliges und offenes Gesicht, das aussah, als
ware es eher zum Lacheln gemacht als fur die nach unten
gezogenen Mundwinkel und den schmollenden Blick, den sie
gerade prasentierte. Sandfarbenes Haar entsprang in
dichten, kleinen Locken ihrem Kopf und eine sandfarbene
Trainingsjacke aus Velours spannte sich bei dem Versuch,
ihre Uppigen Kurven zu verdecken. Einige andere Gaste im
Speisesaal trugen ahnliche Trainingsjacken, alle auf der
linken Brust in marineblau mit dem Conifers-Spa-Logo
bestickt. Sie winkte zu dem Tisch der beiden anderen
hinGUber, ein Zeichen der Kameradschaft unter Mitgliedern
eines Clubs, dem niemand beitreten wollte?

Darina splrte wieder den anschwellenden Arger, den der
gedankenlose Kommentar ihrer Mutter ausgelost hatte. Was
ging es denn uberhaupt irgendjemanden aulSer einen selbst
an, wenn man fett war? Sie sah zu den beiden dicken
Frauen, die zusammen afRen. Von ihrer Figur abgesehen,
hatten sie unterschiedlicher nicht aussehen konnen. Die
Frau, die sich dazugesetzt hatte, war groller als ihre
Begleiterin, und hatte eine dominantere Ausstrahlung. Ihr
langes, dunkles Haar war in einen Knoten zurtckgebunden,



was ihr wuchtiges Gesicht betonte, das mit den dunklen,
Aufmerksamkeit erzwingenden Augen auf lebendige, fast
ursprungliche Weise eine wilde Attraktivitat aufwies. Sie
trug einen Trainingsanzug, der ihre Figur auf wundersame
Weise schlanker erscheinen lie8. Dazu schmuckten sie
groRe, goldene Ohrringe und ein dickes Goldarmband, das
genauso leuchtete wie ihre gebraunte Haut.

Die andere Frau trug eine turkise Version des
Trainingsanzugs der Gesundheitsfarm. Nicht annahernd so
gut geschnitten wie der ihrer Begleiterin, betonte er den
fleischigen Korper, der auf den zweiten Blick nicht dicker
war, als der der ersten Frau. Blondes Haar hing zu lang um
das freundliche Gesicht mit unbestimmtem Ausdruck. Sie
hatte etwas Defensives an sich, eine Andeutung, dass ihr
Selbstwertgefuhl nicht so stark war wie das ihrer
Begleiterin.

Ihr Geplauder war lebhaft, aber Darina bemerkte, dass die
dunkelhaarige Frau gelegentlich zu dem Tisch blickte, an
dem einsam der Mann sal3, der sie eingeladen hatte, ihn zu
begleiten.

Seine Aufmerksamkeit war auf einen Teller mit grofsen
Krabben in Schale gerichtet. Starke Finger losten gekonnt
das Fleisch heraus, tauchten es in die JoghurtsoRe und
schoben jedes Stuck in einen breiten Mund mit recht
schmalen Lippen.

FGr Darina sah er nicht aus wie jemand, der zu einer
Gesundheitsfarm ging. Nicht nur wegen seines schlanken
Korpers; sie kannte immerhin viele Geschaftsleute, die auf



diese Weise Entspannung suchten und ihre muden Korper in
Form brachten. Sie beobachtete ihn weiter und fragte sich,
was ihn anders machte. Wie die anderen trug er einen
Trainingsanzug, in dunklem Marineblau mit dem Ralph-
Lauren-Polo-Logo. Das war aber das einzige Zeichen von
Modebewusstsein. Die Verbindung seines knochigen
Gesichts mit dem nach hinten geglatteten, dunklen Haar
erweckte das Bild eines East-End-Gangsters, ein Eindruck,
der von dem schweren, goldenen Siegelring am kleinen
Finger der linken Hand noch unterstitzt wurde. Die schmale
Uhr an seinem Handgelenk aber war keine Markenware, und
sein weltmannisches, aufmerksames Gesicht wirkte zu
intelligent fur eine so klischeehafte Annahme. Darina war
fasziniert. Er war jemand, der verschiedene
widerspruchliche Signale aussandte, irgendwie fiel es ihr
unmoglich, ihn einzuordnen. Sie lachelte vor sich hin, er war
vermutlich ein ganz gewohnlicher Geschaftsmann.

Dann trafen sich ihre Blicke fur einen kurzen Moment. Es
war nur ein sehr kurzer Kontakt, doch falls er ein
Geschaftsmann war, dann kein gewohnlicher. Er hatte eine
charismatische Ausstrahlung. Da war etwas in seinem Blick,
als er sie ansah, ein wachsames Interesse, das nichts mit
sexueller Anziehung zu tun hatte. Es war nicht das Starren
eines Machos, der seine Attraktivitat zur Geltung bringen
musste, sondern er lie sie mit dem sicheren Wissen zuruck,
dass er an ihr interessiert war.

Der Kontakt brach ab, als ein Neuzugang im Speisesaal
seine Aufmerksamkeit auf sich zog, genauso wie die



meisten Blicke der anderen.

Die junge Frau, vielleicht Mitte bis Ende zwanzig, trug eine
Wolke aus dunklem Haar und die Art Braunung, die man nur
mit stetiger Arbeit erreichte, betont von einem blendend
weillen Trainingsanzug. Darina kam nicht umhin, sich zu
fragen, wie schwer es fur sie war, ihre Modelmalle zu
behalten. Ihre groflen und runden Augen trugen einen
uberraschenden Grunton, das Grun frisch ausgetriebener
Blatter im Fruhling, und ein suBes Lacheln schmuckte ihr
hibsches Gesicht. Sie schien die Welt zu lieben und zu
hoffen, dass dieses Gefuhl erwidert wurde.

Die junge Frau hielt fur den Bruchteil einer Sekunde im
Turrahmen inne. Falls sie den Saal inspizierte, musste es mit
der Geschwindigkeit eines Computerscans passiert sein, ehe
sie ihren Weg zwischen den Tischen hindurch wahlte, der sie
auf einen freien Tisch am anderen Ende zuzufuhren schien.

Dann passierte sie den Tisch des einzelnen Mannes und
schenkte ihm ein anerkennendes Nicken. Er sagte etwas, sie
hielt an - und hatte einen Augenblick spater ihm gegenuber
Platz genommen.

Darina sah mit an, wie er einen kurzen, fluchtigen Blick
zum Tisch mit den beiden dicken Frauen hinUberwarf, dann
schenkte er der jungen Frau ein offenes, charmantes
Lacheln.

Darina musste zu der dunkelhaarigen Frau sehen.
Tatsachlich sah sie zu dem Mann und der jungen Frau, fuar
einen Augenblick weiteten sich ihre Nasenlocher und ihr
Blick schien zu erharten. Doch im nachsten Augenblick



sprach sie schon wieder auf besonders lebhafte weise mit
ihrer Begleiterin.

So, so! Darina betrachtete nachdenklich wieder den Mann
und die junge Frau. Ihr Umgang miteinander hatte eine
Leichtigkeit an sich, die nahelegte, dass sie sich gut kannten
und sich nicht erst gerade getroffen hatten. Er hatte
allerdings keine einladende Geste gemacht, um sie an
seinen Tisch zu bitten, und in seiner Art zu sprechen hatte
auch keine offensichtliche Einladung gelegen. Darina fragte
sich, wie viel sie in diese Korpersprache hineinlesen durfte.
Sie sagte sich, dass sie ihrem vortretenden Ermittler-Instinkt
einen Riegel vorschieben musste. Der drohte, ihr Leben an
sich zu reilsen.

Eine Bedienung naherte sich dem Neuankdmmling. Nach
einer kurzen Unterhaltung ging die junge Frau zum Buffet
und bediente sich. Sie kam mit einem kleinen Stuck Huhn
und zwei Salatblattern zurlck, die sie anschlieBend mit
chirurgischer Prazision sezierte, wahrend sie eine flussige
Unterhaltung fahrte. |hr Begleiter ging ebenfalls zum Buffet
und belud einen grolRen Teller mit Filetsticken. Darina
betrachtete seinen spindeldurren Korper und beneidete den
Stoffwechsel, der Essen so gut verarbeiten konnte. Ab und
zu hob die junge Frau ihre Gabel zum Mund, doch es schien
nie viel darauf zu liegen. Magersuchtig, urteilte Darina.

Sie hatte ihren Salat langst aufgegessen und sah sich jetzt
nach der Bedienung um, damit sie Kaffee bestellen konnte.
Dann lielf sie davon ab, weil Carolyn Pierce in den
Speisesaal kam und ihr entgegeneilte.



Unterwegs hielt sie an anderen Tischen an und wechselte
ein paar kurze Worte. Ihre hubsche Figur, in ein schickes,
schwarzes Leinenkostum und einen farbenfrohen Schal
gekleidet, erweckte den Eindruck eines arbeitsamen
Wirbelwinds. lhre Hande  gestikulierten  und ihr
dunkelhaariger Kopf nickte, um das eine oder andere Wort
zu betonen, und sie tanzte eher, als dass sie lief. Sie schien
mit allen auf gutem FulR zu stehen und mit ihrem Eintreten
hatte sich die Stimmung im Raum verbessert.

~Meine Liebe, es tut mir so leid, dass ich bei deiner
Ankunft nicht da war.” Sie beugte sich herunter, gab Darina
einen Kuss auf die Wange, und warf sich dann in den
anderen Stuhl. ,Ich hatte ein furchtbares Meeting.“



KCAPITEL 2

arina lachelte sie an. ,Sicher nichts, womit du nicht
fertig wirst.”

Carolyn stohnte leise. ,Was weilst du schon!“ Sie sah sich
um. ,,Aber wo ist deine Mutter?“

»,Hat sich hingelegt. Hast du zu Mittag gegessen?“ Carolyn
nickte. ,Trinkst du einen Kaffee mit mir und bringst mich auf
den neuesten Stand?“

Carolyn hob einen Finger in Richtung der Bedienung. ,Ich
muss dich warnen, Darina, Kaffee erlauben wir hier nicht.”

»~Dann muss ich mich wohl auf die Entzugserscheinungen
gefasst machen. Was bietet ihr als Alternative an?*

»~Mein Ubliches Getrank ist Pfefferminztee.”

Darina verglich in Gedanken faden Kaugummi mit
komplexen Geschmackern, die das Adrenalin zum Pumpen
brachten und seufzte. ,Okay, ich schlielle mich an.”

Carolyn warf ihr ein mitfuhlendes Grinsen zu. ,Gutes
Madchen! Zwei Pfefferminztee bitte, Judy, im Wintergarten.“
Die junge Frau nickte schnell, raumte Darinas Teller ab und
verschwand.

Carolyn erhob sich in einer geschmeidigen Bewegung, die
wie dafur gemacht schien, die schmalen Huften und die



schlanke Taille zu betonen.

Darinas Versuch, sich ahnlich elegant zu erheben, wurde
von ihrem Absatz ruiniert, der sich an einem Stuhlbein
verfing. Sowohl die Bedienung als auch Carolyn kamen, um
den Stuhl aufzuheben, der umgesturzt war und sich
zwischen Darinas Beinen verheddert hatte. Sie gab den
Versuch zu helfen auf, stand nur da, entschuldigte sich fur
ihr  Ungeschick und fuhlte sich unbeholfen und
ubergewichtig. Als sie hinter Carolyn den Speisesaal verliels,
spurte sie Blicke auf sich und war sich sicher, dass alle ihre
enge Hose bemerken wurden.

~Im Wintergarten sollte es ruhig sein.” Carolyn rief den
Satz Uber die Schulter, wahrend sie sie durch die
Empfangshalle und zu einer Tur flhrte, auf der ,Salon”
stand.

»Carolyn!“ Die Stimme der statuenhaften
Gesundheitsmanagerin drang mit gebieterischem Ton zu
ihnen, als sie unter einem grofSen Bogen im hinteren Teil der
Halle erschien.

»Ja, Maria?“ Carolyn stand selbstsicher da, mit einer Hand
an der Turklinke. Mach schnell, sagte ihre Haltung, ich habe
nicht viel Zeit far dich.

Maria Russell kam in autoritarer Gangart naher. ,Ich muss
mit dir Uber den Dienstplan sprechen, nachste Woche haben
wir Probleme.”

»,Du brauchst sicher nicht meine Hilfe, um das zu regeln,
Maria. Die Kunst der Unternehmensfihrung und so weiter,



weillt du?”“ Sie warf ihr ein stahlernes Lacheln zu, offnete
dann die Tur und schltpfte hindurch.

Als Darina ihr folgte, bemerkte sie Verdruss und noch
irgendetwas im Gesichtsausdruck der
Gesundheitsmanagerin. ,Personalprobleme?“, raunte sie
Carolyn zu, wahrend sie einen luxuridos ausgestatteten Raum
hin zu den Terrassenturen durchquerten, die sich zu einem
grollen Wintergarten offneten.

Carolyns schmale Schultern spannten sich an. ,Sind
andere Menschen nicht immer die Ursache der schlimmsten
Probleme?“ Ihr Gesicht trug einen Ausdruck bestimmter
Entschlossenheit. ,Komm und setz dich, und bring mich auf
den neuesten Stand in deiner Welt.” Sie klopfte auf einen
weillen, gusseisernen Stuhl mit einem gemdutlichen Polster
in einem marineblau- und sandfarben-gestreiften Bezug.

Darina setzte sich. Ringsherum erhoben sich dicht
belaubte, grine Pflanzen aus feuchter Erde und bildeten
eine reiche, fruchtbare Atmosphare, mit einem Hauch
ursprunglicher Kraft. Helles Sonnenlicht stromte blass durch
das Dach aus Milchglas und die Blatter zweier groler
Palmen; irgendwo platscherte emsig Wasser. Verglichen mit
dem sauberen Glanz der Luft draullen erschien diese
feuchte Atmosphare Uberwaltigend und etwas unheimlich.

»Erzahl mal“, drangte Carolyn, ,wie ist das Eheleben? Es
tut mir so leid, dass ich nicht zur Hochzeit kommen konnte,
es gab hier eine Krise und ich kam nicht weg.*“

»Mir tut es genauso leid, dass ich nicht in Hong Kong war,
als Robert starb.”



