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A todos los ninos pacientes de la planta 102
(Hematologia pediatrica) del Hospital Universitario
Marqués de Valdecilla de Santander



Proélogo

La enfermedad es la pérdida de la salud definida en su
mas amplio y ambicioso concepto.

Para aquellos que no lo sepan, el cancer en la edad
pediatrica es una enfermedad rara. A pesar de lo anterior,
se diagnostican en nuestro pais aproximadamente unos
1.500 casos nuevos al ano en el grupo de la edad pediatrica
(menores de 18 anos).

Las enfermedades Onco-hematoldgicas, las Leucemias y
los Linfomas como mas frecuentes que son las que yo
conozco, son especiales respecto a otras. Suponen periodos
largos de tratamiento, son complejas, entranan momentos
duros e implican riesgos.

En su curso, repleto de vaivenes, montanas, pendientes
y desniveles Javier camino con paso decidido sin perder de
vista el firme del suelo.

Gracias al trabajo cientifico y humano del personal
sanitario, al inestimable motor que suponen los pacientes y
sus familias, al desarrollo de asociaciones de padres y
profesionales, los porcentajes de curacién son cada vez
mayores, aunque aun no nos resultan suficientes.



Queremos curar mas y con menos efectos secundarios,
¢verdad?

Cuando nuestra enfermedad empezd era la vispera de tu
cumpleanos y te fastidi6 enormemente no celebrarlo.
Cuando la enfermedad volvié no lo esperdbamos y menos
tan pronto. Sabiamos ya el concepto de quimioterapia,
port-a-cath, ingreso, infecciones, punciones y heparina.
Incluso recuerdo haber hablado de los monocitos, de la
célula stem, del Helycobacter pylorii...y de todo aquello
que ibas preguntando porque necesitabas
informacién, adaptada claro, para entender qué pasaba y
por qué.

Es enormemente gratificante conocerte y ver coémo
creces, sabiendo que podras convertirte en lo que tu elijas.

Esta experiencia que relatas, con el universo de
imaginacién que a ti te funciond, esperamos les resulte util
a otros ninos/as y a sus familias.

La vela, el mar, las dibucartas y Los Dibugruminados, la
firme ancla que representa tu familia con, espero, nuestra
mano consiguieron que completases la travesia con éxito.

iiiEnhorabuena Javier, lo conseguiste!!! Enhorabuena
familia.



iEsto si que es una lecciéon de vida!

Dra. Moénica Lépez Duarte
Médica Adjunta de Hematologia y Hemoterapia
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla



