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DANIEL ARAIZ

MAS ALLA DE LO QUE VES

La coherencia entre mente, cuerpo y eneigia de forma
consciente es el puente que te reconectard a tu bienestar

DA

arqiz

«No nos cansemos de hacer el bien, porque a su debido
tiempo cosecharemos si no nos damos por vencidos».

Galatas 6, 9



Dedicado a ti, mi apreciado lector.
Eres un ser importante, tinico y espléndido.
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Amado lector:

Gracias por tomar la iniciativa de leer este libro, que escribi con el
proposito de contribuir a la calidad de vida de todos los seres. Si, de todos.
Estoy plenamente convencido de que si ta estds bien todo a tu alrededor
también lo estard, incluyendo a tus «tutoreados» (animales) y a la naturaleza
en general.

Estoy convencido de que los seres humanos somos maravillosos y que
tenemos un poder extraordinario que brota desde nuestro interior, esa
energia que por creencias hemos ido estancando, evitando que su fluidez nos
embriague.

Eres un SER maravilloso y... creo que juntos podemos hacer cosas
fantasticas. Cuando la coherencia de la mente, el cuerpo y la energia se
encuentran, el bienestar te abraza, se alinea y expande.

No estas solo en este redescubrir. Recuerda que todo parte de ti...

Puedes seguirme en mis redes sociales y podemos compartir
experiencias.

Gracias, gracias, gracias. Con amor.

araiz



&Por qué leer este libro?

De una u otra forma, todos creemos en la energia, todos sentimos las
vibraciones de las personas o lugares. A veces sin explicacion alguna, solo las
sentimos.

Aparte de la energia estd el poder que hay en cada uno de nosotros.
Somos unos seres extraordinarios, llenos de fuerzas internas. Somos una
maquinaria perfecta. Nacemos puros y nos corrompemos en nuestro
crecimiento.

Las creencias nos golpean de un lado a otro, entra en conflicto lo que
dice la mente con el cuerpo y la energia. Nos desintonizamos y empiezan
algunas «desaventuras», el enfoque cambia y se centra en los problemas en vez
de en las soluciones. Pero algo en el interior sabe de ese poder, de volver a la
armonia.

«De todos los conocimientos posibles, el mas sabio y ntil es el de conocerse
a si mismo».

William Shakespeare

En los animales he visto la pureza y el estado del bienestar, como influye
la armonia. No hablo de presas y depredadores, adaptabilidad o de leyes de
darwinianas. Todo eso esta bien, es parte de las realidades relativas, pero hay
algo mas alla de lo que se ve y esta en nosotros.

Todo esta en el equilibrio, es una homeostasis. Somos seres asombrosos,
llenos de una fuerza que nos mueve, nos guia: pensamientos, emociones,
energia. Todo esto influye en nuestra fisiologia si lo permitimos. Ta vienes
con ese poder...



Todo se mueve y depende la coherencia de quién eres, lo que haces, lo
que dices. Lo sientes. Cuando esto se rompe es el momento en que sientes
que pierdes la fuerza interna, hay un desequilibrio energético, no hay
resonancia, se pierde la homeostasis... Es momentaneo si lo haces de forma
consciente. ..

El problema es que todo esto estd en el inconsciente; sabes que existe,
pero no lo haces conscientemente, no quieres verlo ni creer en las leyes
naturales. Estas leyes no se equivocan; nosotros, los humanos, si.

SER-HACER-TENER:Tu eres alguien maravilloso, haces cosas
extraordinarias y tienes resultados que vibran contigo. Cree en ti; la energia
no se equivoca, nosotros si.

«Detras de nuestra forma fisica y psicoldgica, somos uno con la vida
misma, uno con el ser».

Eckhart Tolle

Este libro esta escrito para colaborar en tu bienestar y que puedas ver las
cosas desde otro punto de vista; que en la comunidn de la mente, el cuerpo
y la energia estd el poder que nos lleva a la grandeza del éxito desde la
inmensidad del autoconocimiento de nuestro SER, de la fluidez de nuestra
energia.

Después de leer este libro te garantizo que tendras otro punto de vista y
todo sera mas fluido.

Empecemos...
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