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La fotografia, un arte que
combina ilusion y técnica

Como llegar, paso a paso, a consequir instantaneas
de ensueno

Gracias al enorme auge que ha sufrido la fotografia digital
en los Ultimos anos, y al gran desarrollo tecnolégico de la
misma, cada vez cuesta menos tener acceso a equipos de
calidad y gozamos del privilegio de observar nuestras
fotografias en el acto, aportando a este arte un mayor
dinamismo. Pero es necesario seguir poniendo carifio y
empeno en cada fotografia porque te aseguro que detras de
cada buena imagen se esconde una técnica que ahora
vamos a desvelar y compartir; una buena imagen es mucho
mas que disparar el botén de la cdmara.

Desde la apariciéon de la fotografia digital son muchos los
que deciden sumergirse en un mundo de creatividad y
entretenimiento de esta aficion tan adictiva que te permite
jugar con la luz para conseguir efectos e instantaneas de
ensueno. Desde hace mas de once aflos combino mi labor
de fotégrafo profesional con la de profesor de fotografia,
aportando a todo aquel que se inicie o quiera perfeccionar
su técnica, los conocimientos, experiencias y trucos que he
aprendido durante mi carrera.



Tengo ahora la oportunidad de plasmar todo lo descrito
anteriormente en este libro, esperando que te sirva de guia
y motivacién para adentrarte en este arte que inunda las
inquietudes e ilusiones de muchos de nosotros.

Jaime de Diego
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01. Introduction

Camaras a las que va dirigido este
libro

El gran progreso tecnoldgico que ha sufrido en estos ultimos
anos la fotografia digital, asi como el aumento exponencial
del nUmero de adeptos a la misma, ha propiciado el
desarrollo de nuevas marcas y modelos de camaras, que en
un breve periodo de tiempo han inundado las estanterias de
todas las tiendas.

Dado que hoy en dia son muchos los tipos de camara que
hay disponibles en el mercado, y puesto que el libro
necesita de un uUnico hilo conductor, he considerado
necesario limitar la explicacién en un solo tipo.

Encontraras que la mayoria de las explicaciones y de las
fotografias del libro hacen referencia a la camara réflex
amateur porque es, sin duda, la mas extendida a nivel
mundial (como asi lo corroboran sus increibles indices de
venta). No obstante, si la que posees no es una réflex, pero
dispones de alguna de otro tipo, como pueda ser una
hibrida (también llamada Bridge), o MILC (M), no cierres
este libro porque, en Domina tu camara, hemos pensado en



ti, y podras seguir el temario sin problema, gracias a unas
pequefas indicaciones especificas situadas en las partes del
texto donde pudieras encontrar limitaciones con tu camara
respecto a la réflex.

De esta manera, si dispones de una camara hibrida o de
una MILC, siempre que observes este icono , procura leer
el texto que la acompana, porque te proporcionara
informacién de gran utilidad.

Tipos de camara

A continuacién te presento las caracteristicas basicas de los
tres tipos mas comunes a la hora iniciarte en la fotografia.

Il CAMARA REFLEX

La camara réflex, recibe su nombre del sistema de reflexién
de espejos (que porta en su interior), y que permiten la
visualizacion de la imagen en tiempo real a través del visor.

FUNCIONAMIENTO DEL SISTEMA REFLEX

Para que a través del visor de tu camara puedas ver la
fotografia igual que la visualizas con tus propios 0jos, la
imagen tiene que sufrir algunas modificaciones en su
interior.



—a
£ - - -
W ' § VT g, Tt e
TRt e

| -—i-—-—-\.-w--—s‘-. -, an .

T T e T

Imagen vista con tus propios ojos

Los pasos, desde que la luz de la imagen entra en la cdmara
hasta que se visualiza por el visor de manera correcta, son
las siguientes:

1. La luz entra en la camara a través del objetivo, creando
a su salida una imagen invertida tanto en vertical (lo que
tendria que encontrarse arriba se sitla abajo, y
viceversa), como en horizontal (lo de la izquierda esta en
la derecha, y viceversa).
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Quita la tapa trasera y delantera de tu objetivo, mira a
través de él, y observa cémo se forma una imagen
invertida.

2. La imagen invertida se proyecta en un espejo (llamado
espejo principal) que se encuentra en el interior de la
camara, y que estd dispuesto a 45° respecto del plano
del sensor, donde por primera vez se forma la imagen
dentro de la camara.




Gracias a este espejo, la imagen se voltea en vertical.

3. Por ultimo, la imagen se proyecta en un segundo espejo
alojado en la parte superior de la cdmara donde se
voltea en vertical para, finalmente, proyectarse en un
tercer espejo enfrentado al visor, que te permite
observar la imagen tal y como es en origen. Este
conjunto de espejos se denomina pentaprisma.
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Ten en cuenta que el Unico fin para el cual se ha disefado el
sistema de espejos que acabo de explicarte, es el de hacer
que veas la imagen de manera correcta a través de tu visor
mientras preparas la toma, puesto que durante la misma, el
espejo principal (el cual es médvil) se levanta para permitir el
paso de luz al sensor (registrando la imagen invertida y la
voltea digitalmente). Por eso, mientras realizas la fotografia,
no podras ver a través del visor.
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Espejo principal de la camara

©

El espejo principal levantado deja ver el sensor

Ten mucho cuidado con el espejo, y no lo toques ni lo
manipules manualmente, ya que podria afectar gravemente
a su funcionamiento.



ERROR DE PARALELAJE

Una de las caracteristicas principales de la cadmara réflex, es
que su visor se encuentra alineado con el objetivo. De no
ser asi, el funcionamiento del sistema réflex que te acabo
de explicar no seria posible, puesto que al no estar
alineados, los espejos no podrian reflejar en el visor la
imagen captada por el objetivo.

Algunas otras camaras disponen de un visor en uno de los
laterales, para ver la imagen durante la toma. Dicho visor
no es mas que un orificio a través del cual se puede ver lo
gue hay detras de la camara, por lo que existird un pequeno
error de paralelaje entre lo que realmente esta captando el
objetivo (situado en el centro de la camara) y lo que estas
viendo en el visor (que se encuentra desplazado del eje del
objetivo).

Antiguamente este error se daba en todas las cdmaras que
no eran réflex, mientras que hoy en dia, el desarrollo de las
pantallas de LCD ha permitido que la mayoria de las



camaras sustituyan sus visores por estas pantallas, con la
consiguiente desaparicién del error de paralelaje.
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Il CAMARA HiBRIDA O BRIDGE

Este tipo de cadmara se diferencia de la réflex en que no
posee un sistema de espejos y, por lo tanto, el proceso de
inversidn, se lleva a cabo mediante sensores que voltean
digitalmente la imagen que proviene del objetivo.

El hecho de no albergar espejos en su interior permite que
su tamano sea mucho mas pequefo que el de una camara
réflex, aunque mantiene una estética muy parecida,
presentando una empunadura que le otorga estabilidad.



LIMITACIONES

La compresién de tamafo, comentada anteriormente, no le
permite albergar en su interior un sensor muy grande (lugar
donde se registra la imagen). Cuando hablemos de la
calidad de imagen o de la sensibilidad, en algunos capitulos,
apreciaras ciertas diferencias respecto a la camara réflex.

Su objetivo no es intercambiable, porque es fijo, y siempre
permanece en la camara. No obstante, existen accesorios
que se pueden adjuntar para conseguir efectos propios de
los objetivos de una camara réflex. Como puedes
comprobar, las Unicas diferencias significativas son las dos



gue te acabo de mencionar, por lo cual con la cdmara
hibrida o Bridge podras seguir perfectamente el temario de
este libro.

Il CAMARA MILCO M

Las camaras MILC no tienen un sistema réflex de espejos, ni
siguiera un visor mediante el cual observar la imagen, pues
directamente la muestran sobre su pantalla LCD trasera.

Sin embargo, tienen la posibilidad de modificar la mayoria
de parametros de forma manual y de intercambiar los
objetivos como sucede con las camaras réflex; de ahi el
significado de sus siglas MILC (Mirrorless Interchangeable-
Lens Camera).

Por lo tanto, este tipo de camara se encuentra entre la
compacta y la réflex.

De las tres camaras, es las mas pequena con diferencia,
pues no necesita de gran espacio en su interior para
albergar un sistema de espejos fisicos, o un sistema de



sensores para realizar alguna modificacién de la imagen que
proviene del exterior. Son cdmaras muy compactas, con
caracter todoterreno por su bajo peso y prestaciones.

LIMITACIONES

Su falta de ergonomia y estabilidad son los puntos mas
débiles que poseen frente a las réflex porque, el hecho de
asociar un objetivo intercambiable a un cuerpo tan pequeno
y nada ergondmico, obliga al empleo del tripode en mas
situaciones de las habituales.

En principio, presentan la mayoria de opciones de una
camara réflex amateur, por lo que si dispones de una, y
quieres iniciarte en la fotografia teniendo de guia este libro,
no encontraras ningun problema.









02. Partes de la cdmara

Para conseguir dominar tu camara, primero tendras que
conocer muy bien todas y cada una de las partes que la
integran. A lo largo de este tema te mostraré dénde se
encuentran, cuales son sus funciones y cémo trabajan cada
una de ellas.

No obstante, en los diversos contenidos que componen el
libro profundizaré en las piezas de la camara que considero
mas relevantes y, de las cuales, en este capitulo sélo me
limitaré a hacerte una breve introduccion.

Cuerpo de la camara

Una de las partes mas importantes de la camara es el
cuerpo, el cual actia como armadura.



Armadura, ya que esta construida en metal o poliuretano
con refuerzos de plastico realizando la funcién de coraza, y
ofreciendo gran resistencia a los golpes, al desgaste, al
calor, al frio o al agua.

Ademas, el cuerpo de la camara ofrece una ergonomia
especifica que te permitird una correcta sujecion.

Aunque te pueda parecer mentira, cuanto mayor sea el
peso y el cuerpo, mayor estabilidad te aportara a la hora de
realizar tus fotografias.



La camara réflex, a diferencia de las camaras MILC o
compactas, posee una empunadura ergondmica, con la que
poder sostenerla con toda tu mano derecha.

Bayoneta

La bayoneta es el punto de unidn entre el objetivo y la
camara, y esta construida en metal, para evitar el desgaste
que se produce por el cambio de lentes.

Mediante los pins de conexion que se encuentran en la bayoneta, la
camara y el objetivo pueden intercambiar datos

Boton de cambio de lente

Se encuentra en la parte izquierda de la camara (segun la
sostienes), y deberas pulsarlo para poder separar el objetivo
de la camara.



En caso de que el cuerpo no tenga ningldn objetivo, no
tendras que pulsar el botén de cambio de lente para extraer
la tapa protectora.

Si dispones de una camara hibrida no podras separar el
objetivo de la camara, ya que éste se encuentra integrado.

1. Haz coincidir el punto blanco o rojo que posee el objetivo
en su bayoneta, con el punto rojo o blanco de la
bayoneta de la camara.



Secuencia para colocar un objetivo

2. Gira el objetivo hasta que oigas un clic.

3. Extrae el objetivo pulsando el botén de cambio de lente
a la vez que lo giras.

Secuencia para extraer un objetivo

4. Coloca la tapa protectora sobre el cuerpo de la camara.

Objetivo

El objetivo es un dispositivo que contiene un conjunto de
lentes, el sistema de enfoque y el diafragma.
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Su funcién es la de dirigir la luz que proviene de la escena
hacia un soporte fotosensible (sensor de tu camara), y crear
una imagen nitida sobre éste.

En el objetivo podras encontrar un dial de zoom con el que
modificar el punto de vista (acercarte o alejarte a las cosas),
y un dial de enfoque con el cual puedes aportar o restar
nitidez a las fotografias.

Espejo principal

Se encuentra dispuesto en el interior de la camara a 45° del
plano del sensor, y su funcién es la de voltear la imagen



invertida que entra por el objetivo, para que ésta pueda
observarse correctamente a través del visor,

Ten en cuenta que es un espejo moévil que se levanta
durante la toma para permitir el paso de luz al sensor, por lo
que es muy delicado y deberds tener mucho cuidado, no
tocandolo ni manipulandolo manualmente, ya que podria
afectar gravemente a su funcionamiento.

Obturador

El obturador se encuentra en el interior de la camara, y se
compone de unas finas laminas dispuestas de manera
horizontal, que se abren y se cierran de abajo hacia arriba,
regulando el paso de luz al sensor y determinando el tiempo
de exposiciéon de la fotografia.



