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Prólogo

 

La fiebre del Nilo Occidental (FNO) está producida por un

arbovirus de la familia Flaviviridae (virus del Nilo Occidental [VNO] /

virus West Nile [WNV]) que afecta principalmente a aves, aunque

también a mamíferos, pudiendo causar enfermedad tanto en caballos

como en personas. Se transmite por la picadura de un vector artrópodo,

tratándose generalmente de mosquitos del género Culex (C. pipiens y C.

modestus en Europa y C. perexiguus en el sur de Europa). Los équidos y

las personas actúan de fondo de saco epidemiológico, es decir,

padecen la infección y en algunos casos la enfermedad, pero no la

transmiten ni actúan como reservorios. La mayor parte de las infecciones

en personas y équidos son asintomáticas, pero un pequeño porcentaje

puede desarrollar una forma neuroinvasiva grave de la afección,

caracterizada por un cuadro de encefalomielitis que a veces puede ser

mortal.

En aplicación del Programa Nacional de Vigilancia de la

enfermedad, anualmente se recogen muestras de équidos y aves que son

analizadas por los laboratorios autonómicos y por el Laboratorio Central

de Veterinaria (LCV) de Algete. Dicho Programa de Vigilancia tiene un

componente de vigilancia pasiva, analizándose aves y équidos que

muestren sintomatología clínica compatible con la enfermedad y un

componente de vigilancia activa, mediante el empleo de animales



centinela, que incluye équidos y aves. Además, contempla la

identificación y el análisis de mosquitos en las zonas de mayor riesgo de

circulación del virus (vigilancia entomológica).

Este Programa Nacional de Vigilancia de la FNO ha permitido

detectar durante la estación de transmisión 2020 (junio-noviembre) la

circulación del virus en aves y équidos en las comunidades de Andalucía

y Extremadura, así como en el delta del Ebro, en la provincia de

Tarragona, áreas geográficas consideradas de riesgo por la existencia

de humedales con poblaciones importantes de aves y mosquitos.

En 2020, basándose en el Programa Nacional de Vigilancia, se

han notificado hasta la fecha un total de 87 focos en équidos, 4 en

explotaciones centinelas (vigilancia activa) y 83 detectados por

sintomatología compatible (vigilancia pasiva). Además, en este brote se

han registrado un total de 61 casos humanos, la mayoría confirmados

por Reacción en Cadena de la Polimerasa (PCR), y 7 fallecidos en las

provincias de Cádiz y Sevilla, todos de edad avanzada y en algunos

casos con comorbilidades. Además, desde el mes de agosto de 2020

la vigilancia pasiva en aves silvestres ha detectado 7 aves con PCR

positiva a VNO: quebrantahuesos (Gypaetus barbatus), buitre negro

(Aegypius monachus), búho real (Bubo bubo), búho chico (Asio otus),

garceta común (Egretta garzetta), ave rapaz y perdiz roja (Alectoris rufa).

Debido a que a fecha de publicación de este libro el periodo o

estación de transmisión (junio-noviembre 2020) del virus del Nilo

Occidental no ha finalizado, y por tanto es esperable la aparición de

más focos en equinos y, posiblemente, en humanos; a través de los

diferentes capítulos, hemos generado enlaces web de actualización de

datos procedentes del Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación

(MAPA), del Centro de Coordinación de Alertas y Emergencias

Sanitarias (Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social), así

como del Centro Europeo para la Prevención de Enfermedades (ECDC).
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