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Prdélogo: la vida es cuantica

Sin la fenomenologia cuantica la vida no seria posible.
Existen muchos otros imposibles, de no ser por la cuantica.
Mencionemos unos cuantos: i) sin ella el universo no podria
ser lo que es (téngase en cuenta que hoy solo sabemos de
qué esta constituido cerca de un 5 %); ii) la materia, a nivel
atébmico y molecular, seria inestable; iii) la fotosintesis,
esencial para mantener la vida, en el supuesto de que
alguna vez hubiera surgido sin ayuda de un mecanismo
cuantico no trivial, es rigurosamente un fendmeno cuantico;
iv) la evolucién de la vida, desde las macromoléculas que
permitieron la aparicién de los protistas y los eucariotas
hasta lo que llamamos hoy inteligencia natural, cualquiera
gque ella sea, no habria sido posible sin la cuantica; v) la
denominada “inteligencia artificial” tampoco habria surgido,
de hecho ninguna de las tecnologias que le dan soporte. La
lista podria continuar, pero los ejemplos citados son
suficientes para la hipétesis central, titulo de esta nota
introductoria: la vida es cuantica.

Pensar en la vida desde la fisica cuantica es entender que
el tema no se circunscribe a la fisica, mucho menos a la
mecanica, una rama de aquella. La quimica es en rigor
cuantica. Hoy se habla, cada vez con mas fuerza, de la
biologia cudntica. Si bien la mayor parte de los fendmenos
cuanticos que tienen que ver con la biologia (o con la vida,
para el caso da igual) son los denominados “fendmenos
cuanticos triviales”, hay otros que son la esencia misma de
la fenomenologia cuantica, en particular los que caen en la
categoria calificada por Einstein como “acciones
fantasmagodricas a distancia” (“spooky actions at a



distance”, lo decia sarcasticamente), en general los
fenémenos no locales.

En Salud publica y teoria cuantica: un puente para la
investigacion, volumen editado por el profesor Carlos
Eduardo Maldonado Castafieda, con capitulos escritos por
estudiantes del Doctorado en Salud Publica, adscrito a la
Facultad de Medicina de la Universidad El Bosque, los
autores estan asumiendo un reto mayusculo que se sale de
la ortodoxia: el mundo es cuantico. Yendo todavia mas lejos,
desde la perspectiva del fisico estadounidense John
Archibald Wheeler, el universo es producto del
procesamiento cuantico de la informacién. Dicho esto, es
necesario advertir también que lo que el lector encontrard
en este volumen no guarda relacion con los avances,
ciertamente formidables, en las tecnologias de origen
cuantico que favorecen el ejercicio de la medicina
convencional, limitada casi siempre a la cura de las
enfermedades. Tampoco el tema de la “sanaciéon cuantica”,
invocado por no pocos “curanderos”, se aborda en estas
paginas.

Como menciona el editor en la introduccion, la
metodologia (del seminario) no consiste, en absoluto, en
técnicas de investigacidon. “Esto es herramental; aquello
otro es fundamental, pues implica el cruce entre las ciencias
y la filosofia”. La metodologia de la investigacién propuesta
“es un laboratorio para aprender a pensar, siempre, de
nuevo. Esto es, para arriesgar, apostar, exponerse,
equivocarse, corregirse, y crecer siempre”.

De la mano de su maestro, como debe ser, el estudiante
da un primer paso. El siguiente lo lleva a andar, bajo su
propio riesgo. Para el caso, andar es pensar. El camino no es
expedito. Quienes se atrevieron a recorrerlo por primera vez
cometieron errores. Ahora sabemos que la interpretacion
que le dio Schrodinger a su funcién de onda no podia ser
correcta. Tampoco Heisenberg estuvo en lo cierto cuando
explicd con su microscopio mental el principio que lleva su



