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0. Uber die Autorin

Ich bin viele: Nachhaltigkeitsexpertin,
Trainerin, Beraterin, Rednerin, Autorin, Moderatorin,

Schaue ich heute, Mai 2020, auf meine zwei Leben, erlebte
ich als Selbststandige, was uber 50% furchten: den
finanziellen Absturz durch meinen Unfall am 26.09.2014
mit Fall in 13 Meter Tiefe. Was im ersten Moment
dramatisch klingt, sage ich ruckblickend: Mein Unfall ist
mein Glucksfall. Warum? Ich versuche es zu erklaren.

Unfall - Dramateil



Durch diesen unfreiwilligen Selbsttest machte ich hautnah
die Erfahrung von Pleite, Insolvenz und ALG II-Bezug. Ich
erlebte, was die meisten Selbststandigen gar nicht kennen,
besonders da statistisch nur wenige so einen Unfall
uberleben. Und laut der Aussage meines behandelnden
Arzt von darmals auch nur 10% danach wieder arbeitsfahig
sind.

Uberleben - Gliicksfall

Mit diesem Wechsel der Blickrichtung durch den Unfall und
meiner wirtschaftlich betrachtet extremen Situationen
damals, erinnerte ich mich an die Zeiten meiner
Greenoffice Agentur und den finanziellen Mehrwert des
Secondhand-Marktes. So entdeckte ich das Schlaraffenland
des nachhaltigen Sparens. Seitdem lebe ich Nachhaltigkeit
mit Secondhand, Sharing und Kreislaufwirtschatft.

Was in meinem ersten Leben und Unternehmen begonnen
hatte, setze ich heute in meinem zweiten Leben und
Freiberuflichkeit fort:

Ich schule, berate und spreche daruber in meinem Selbst-

Getestet Trainingskonzept®.

=

PS:

An dieser Stelle ergreife ich als Lektorin die Gelegenbheit,
mich kurz vorzustellen: Mein Name ist Raffaela Wolf und
ich durfte als Christines Lektorin die Entstehung des



eBooks von der ersten Idee uber die Bearbeitung und
Besprechung der einzelnen Texte bis zu seiner
Veroffentlichung begleiten. Viel ist in dieser Zeit passiert,
sowohl intern im Zuge unserer Zusammenarbeit - Ideen
wurden ausgetauscht, neue Projekte begonnen, spannende
Erfahrungen gesammelt - als auch in der Wahrnehmung
von Nachhaltigkeit in der Offentlichkeit: Neue Bewegungen
und Bewertungen sind entstanden und zuletzt war es die
Corona-Krise, die uns zum Neu- und Umdenken zwingt.
Insofern ist und bleibt es spannend und ich freue ich mich,
dabei zu sein und an diesen Entwicklungen teilzuhaben!

Mehr zu mir

e Selbst getestet-Trainingskonzept www.mueller-
christine.de
e Mein YouTube-Kanal Christine Muller

Personliches

e Mein Lebensprinzip ist Gelebte Veranderung

e 1. Geburtstag 06.03.1971 und 2. Geburtstag
26.09.2014

e Geboren in Lubeck, aufgewachsen in Kassel, seit 2011
Wahl-Berlinerin

e Lebenszentren sind fur mich Glauben,
Nachhaltigkeit, Denken und Losungfindung

e Lesen, Kochen, gutes Essen und einen schonen Wein
genielSe ich, so oft es geht

Abschliisse / Weiterbildung

e Freie Sachverstandige fur Buroeinrichtungen (BVES
e.V.)
e Kooperationspartnerin von Sustainum (BeNIN, Berlin)


https://mueller-christine.de/
https://www.youtube.com/channel/UCvhC9nsaKPgtlTD8IJ-JdPw?view_as=subscriber
https://www.bvfs.de/

NLP-Practitioner (Walczak Consulting)

IHK-Fachkraft Personal (IHK Darmstadt)
Ausbildereignung (IHK Akademie Kassel)

Kauffrau fur Burokommunikation (HWK-Zuerkennung,
Kassel)

Magisterstudium M.A. (Universitat GH Kassel)

Erfahrungen / Erfolge

Freie Dozentin fur Erwachsenenbildung und Jobcoach
bei Tertia GmbH, Berlin (seit 2019)

Freie Dozentin an den Berliner Volkshochschulen
(Lichtenberg, Pankow, Neukolln, Treptow-Kopenick und
Tempelhof-Schoneberg) (seit 09/18)

Selbststandigkeit als Trainerin, Beraterin mit
Trainingskonzept Selbst-Getestet® fur Grun Sparen
macht Spals!, Berlin und deutschlandweit (seit 08/18)
Betriebsakquisiteurin im ESF-Bundesprogramm fur
Langzeitarbeitslose (LZA) mit 20 Stunden-Vertrag bei
der Bundesagentur fur Arbeit, Berlin-Mitte ( befristet)

Schwerer Unfall mit 100% Rehabilitation (26.09.14 -
12/16)

Auszeichnung als Beste Geschaftsidee 2006 fur Region
Rhein-Main-Neckar von DIHK/FAS am Sonntag (2006 )
Grundung und Inhaberin von Curriculum - Greenoffice
Agentur als erste Maklerin fur Buromobel,
Vermarkterin, Sachverstandige und
Einrichtungsberaterin, Darmstadt und Berlin,

deutschlandweit (02/05 - 26.09.14)

Personliche und berufliche Weiterbildung, Berlin

Haus- und Grundstucksverwaltung / IFM-Zertifikat
(2017)


https://www.darmstadt.ihk.de/
https://www.bz-kassel.de/
https://www.hwk-kassel.de/
http://www.uni-kassel.de/
https://mueller-christine.de/wp-content/uploads/2019/12/Mein-Profil-als-Dozentin-Coach-Trainerin.pdf
https://mueller-christine.de/wp-content/uploads/2019/12/Mein-Profil-als-Dozentin-Coach-Trainerin.pdf
https://www.xing.com/profile/Christine_Mueller492/portfolio
https://mueller-christine.de/wp-content/uploads/2019/12/Arbeitszeugnis-Agentur-f%C3%BCr-Arbeit-01.2017-06.2017-scaled.jpg
https://mueller-christine.de/2016/08/02/nachhaltig-handeln-als-berufung/
https://www.youtube.com/watch?v=sNxC1GXvUTo

Freie Sachverstandige fur Buroeinrichtungen (seit
2009)
Projektmanagement Einrichtung (Beratung,
Organisation, Bewertung, Planung und Strategie) seit
2005
Sachverstandigen Bewertung von Buromobeln fur
Gerichte, Versicherung, Unternehmer (seit 2000)
Sachverstandigen Beratung bei Einrichtungsprojekten
und Ruckbauprojekten mit Koordination aller
Projektpartner (2007-2014)
Selbststandigkeit mit Curriculum - Greenoffice Agentur
als Erste Maklerin und Vermarkterin fur Buromobel,
Einrichtungsberaterin, Darmstadt und Berlin (2005 -
2016)
Organisation und Durchfuhrung Erlebnisreihe Buro
meiner monatlichen, offenen Fach-Veranstaltungsreihe
mit Expertenabenden zu unterschiedlichen Themen
(Rhein-Main und Berlin (2009-2011).
Fachautorin bei foerderland.de (2008-2011)

o 6-teilige Reihe: Das Buro ist mehr als Tisch und

Stuhl
o 6-teilige Reihe: Secondhand - Das haben wir
gerade noch gebraucht

Fachexpertin: Und jetzt! Wohin mit den alten Mobel?
(Fachexperte bei BrainGuide 2008)
Fachvortrag: Vermarkten statt Verwerten von
Bestandsmobeln (4. Orgatec Facility Management
Kongress in Koln, 2007)
Auszeichnung Curriculum als Beste Geschaftsidee
(DIHK/FAS 2006)
Grundung Curriculum - Mobel mit Berufserfahrung
(Darmstadt, 2005)



https://dascurriculum.wordpress.com/einrichten/
https://dascurriculum.wordpress.com/bestandsrueckbau/
https://youtu.be/xIWcd371TJ8
https://youtu.be/a_jN7z5-Fkk
http://www.das-curriculum.de/
http://www.erlebnisreihe.de/
http://www.foerderland.de/
https://www.brainguide.de/Christine-Mueller
https://www.brainguide.de/4-Orgatec-Facility-Management-Kongress
http://bueromoebel-sachverstaendiger.de/wp-content/uploads/2017/11/Fdt-deutschland-2007.jpg

1.1 Secondhand. Das neue
Neu?!

Bildrechte: Werkhof Hagen copyright
| by Designer Oliver Schubbe

Das neue Neu. Fundstuck aus 2010

Das neue Neu. Secondhand ist ein Blog-Beitrag von mir aus
dem Jahr 2010. Er fiel mir wieder in die Hande, als ich den
Newsletter 01.2020 vom Zukunftsinstitut bekam mit dem
Unwort des Jahres 2019 : , Klimahysterie“.

Beim Lesen merkte ich: Der Druck zum Grunen und
Okologischen wird rasant hoher und setzt immer mehr
Menschen und Organisationen zu - und das nicht erst seit
Greta Thunbergs Rede vor dem UN-Klimagipfel 2018. Wenn



sogar Larry Fink, der Boss der weltgrolsten
Vermogensberatung, in einem vierseitigen Brief mahnt und
von Managern ein ernsthaftes Bewusstsein im Manager
Magazin (14.01.2020) fur Nachhaltigkeitsthemen
einfordert, dann durfte klar sein: The house is really on
fire.

PS: Da dieser Beitrag Teil meines Ebooks werden sollte, lag
er noch etwas bei der Lektorin - und dann kam am 13.
Marz 2020 die Coronakrise mit Shutdown. Und alles, auch
die Sicht auf Nachhaltigkeit, veranderte sich nochmal, wie
Impuls 11 Mehrwert Secondhand zeigt. Secondhand. Das
neue Neu? wird darin ganz deutlich als Zukunftssicht von
verschiedenen Branchen (Automobil, Schrotthandel)
aufgegriffen. Mehr dazu in meiner 14-teiligen Beitragsreihe
Mausestrategie in der Coronakrise. Veranderungen
erfolgreich begegnen.

Das neue Neu. Zukunftsszenario oder
schon normal?

Sonja: , Peter, hast du schon mein neues Buro
gesehen? Total klasse und voll kultig - und ich habe
gegenuber Neuproduktion alleine pro Schreibtisch
530 kg CO2 gespart. Mit dieser Ersparnis kann ich
jetzt als Single ein ganzes Jahr mein Haus mit Strom
versorgen!“Peter: ,Mensch Sonja, dann brauche ich
dich ja nicht mehr auf meine Rolf Benz Couch aus
100% chromfreigegerbtem Leder mit Bambusgestell
aus heimischer Produktion zum Feuerwerk gucken
einladen, oder?”

Dieser Dialog ist vermutlich kein weitentferntes
Zukunftsszenario mehr. Bereits heute, 2010 (Anmerkung
der Autorin: Dieser Blog-Beitrag stammt noch aus meiner



