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ESIPUHE

Jokainen meista pohtii ainakin joskus elamansa tarkoitusta.
Se kuuluu ihmisen elamaan ja on siksi luonnollista ja taysin
ymmarrettavaa ja hyvaksyttavaa - ehka jopa valttamatonta,
jos tahtoo elaa hyvaa ja onnellista elamaa. Oletko Sina
koskaan kysynyt Mista ja miksi mina tulin tahan maailmaan?
Mita tapahtuu, kun kuolen? Miksi elamassa on niin paljon
karsimysta? Miksi ihmiset vihaavat toisiaan ja taistelevat
toisiaan vastaan? Miksi on jatkuvasti erilaisia katastrofeja,
Jjoissa kuolee ihmisia? Miksi on parantumattomia sairauksia?
Miksi on rikkaita ja koyhia? Miksi minun pitaisi elaa? Onko
minulla mitaan arvoa ja merkitysta? Olisiko parempi kuolla?
Hyva, niin minakin olen. Oletko myos l|oytanyt itseasi
tyydyttavia vastauksia kysymyksiisi? Oletko [oytanyt edella
lueteltuja kysymyksia myonteisempia tapoja kysya?

Eldmansa suunnan ja paamaaran kysyminen on erityisen
voimakasta murrosiassa, kun varhaisnuori ryhtyy pohtimaan
omaa itseaan seka identiteettiaan ja rooliaan maailmassa.
Elaman tarkoituksen pohtiminen VoI
kokonaisvaltaisuudessaan ja moniulotteisuudessaan jopa
musertaa nuoren kokonaan. Varsinkaan nuoret eivat tyydy
pelkastaan kysymaan elaman tarkoitusta, vaan he
uskaltavat asettaa sen myos kyseenalaiseksi. Jos nuori
epailee koko elaman mielekkyytta ja on epavarma, onko
hanelle varattuna elamassa mitaan tehtavaa, jonka han
voisi  tayttaa, saattaa nuori ajautua pelottavaan
eksistentiaaliseen tyhjioon. Kaikki nayttaytyy hanelle
kielteisena ja  kyseenalaisena. Nuori voi pudota
pohjattomaan kuiluun tai han voi jaada ajelehtimaan
elamassaan vailla suuntaa ja paamaaraa, mihin pyrkia, tai
ihannetta, jolle omistautua. Pohjimmiltaan han ei tieda,
missa voisi olla hyva ja mika voisi olla hanen paikkansa



maailmassa. Nuori voi jaada tallaiseen epatietoisuuden
vaiheeseen pitkalle aikuisuuteen tai han hapuilee ja
harhailee enimmillaan koko elamansa ajan kykenematta
kiinnittymaan mihinkaan tai kehenkaan.

Jotkut nuoret saattavat |0oytaa elamalleen vakaan
tarkoituksen, joka voi taata tyytyvaisen ja onnellisen
elaman. Tallainen yksipuolinen tarkoitus, johon nuori on
taysin keskittynyt, voi kuitenkin horjua tai pettaa kokonaan,
jolloin suunniteltu elaman kasikirjoitus murenee ja sortuu.
Nuori voi menettaa otteensa elamastaan pienesta
vaikeudesta tai vastoinkaymisesta johtuen ja ajautua
epatoivoon. Kyse voi olla esimerkiksi koulumenestyksesta ja
siihen perustuvan opiskelupaikan tai myohemmin kyseisen
alan tyopaikan saamisesta. Yksittainen huono numero
kokeesta tai todistuksessa voi suistaa nuoren elaman
kokonaan raiteiltaan.

Monet muutkin myohemmat elamantapahtumat ja
elamantilanteet voivat kohtalonomaisesti murskata
keskeiset haaveemme ja unelmamme. Koska elamme
epataydellisessa maailmassa voimme koska tahansa joutua
pohtimaan uudelleen loppueldamamme tarkoitusta ja siihen
liittyvia erilaisia tehtavia ja paamaaria. Elaman tarkoituksen
kysymisen tarve ei siten rajoitu pelkastaan heihin, joille
vastaus ei ole selvinnyt nuoruudessa tai on myohemmin
kyseenalaistunut jonkin kohtaloniskun yhteydessa.
Joudumme kaikki pohtimaan kysymysta yha uudelleen.
Hyvin yleista tallaisten perustavien eksistentiaalisten
kysymysten esittdaminen on siirtymavaiheessa keski-ikaan
eli noin 40-45-vuotiaana.

Elaman arvaamattomasta luonteesta johtuen emme
koskaan voi olettaa, etta tulevaisuuden suunnitelmamme
toteutuvat juuri kaavailemallamme tavalla. Emme



muutenkaan ela enaa menneisyydessa emmeka vield
tulevaisuudessa, vaan tassa ja nyt, tassa kasilla olevassa
tilanteessa ja hetkessa. Tasta syysta voimme ottaa kantaa
vain kunkin hetken tarkoitukseen valitsemalla tarjolla
olevista vaihtoehdoista sen, joka vaikuttaa kaikkein
arvopitoisimmalta ja tarkoituksentayteisimmalta. Se ei esta
meita pohtimasta suurempiakin linjoja eli ratkaisuja, jotka
ovat tarpeen loppuelamaamme silmallapitaen.
Loppuelamamme toteutuu sitten niin kuin on toteutuakseen
ja siihen meidan on tyytyminen. Mutta ilman etukateen
mietittya suuntaa ja paamaaraa emme ainakaan voi paasta
siihen, mita elamaltamme toivomme.

Tama ei ole mikaan temppukirja, jossa vaitetaan, etta
noudattamalla kahtatoista askelta, elamanohjetta tai
neuvoa saavutat hyvan elaman. Kirjan vaittama on
kuitenkin, etta edellytyksesi loytaa kestava perusta, jolle
voit omalla tietoisella ja vastuullisella toiminnallasi kirjoittaa
paiva kerrallaan hyvan elamasi kasikirjoituksen, ovat
paremmat taman kirjan luettuasi kuin ne olivat sita ennen.
Tama edellyttaa kuitenkin Sinulta syvallista pohdiskelua ja
aktiivisia ponnisteluja kohti sellaista merkityksellista omaa
unelmaasi tulevaisuudesta, joka innostaa Sinua ja johon
suuntaan tahdot edeta elamassasi.

Tarkoituskeskeisessa ajattelussa korostetaan yleisemminkin,
etta ihminen pystyy jokaisessa elamansa tilanteessa
suuntautumaan omalle persoonallesi uskollisen ja elamalle
hyvan perustan antavan paamaaran selvittamiseen
seuraavalle elamansa taipaleelle. Ihmisena olemiseen
katkeytyy tarkoitusten mahdollisuuksien runsaus.
Tarkoituksellinen elama kuvastaakin sita, etta pyrkii
tekemaan elamansa jokaisesta tapahtumasta ja tilanteesta
niin hyvan kuin siihen liittyvat sisaiset ja ulkoiset tekijat
mahdollistavat. Tama mahdollistuu, kun valitsee jokaisena



hetkena sen vaihtoehdon, joka on arvoltaan ja
merkitykseltaan paras. Yksinkertaistako? Ei todellakaan ja
siksi olenkin kirjoittanut taman kirjan.

Tarkoituskeskeinen ajattelu, joka on kirjan aiheena, koostuu
filosofisista periaatteista ja perussaannoista, jotka toimivat
ohjenuorina, mutta eivat ole mitaan kaikkien ihmisten
kaikissa  kuviteltavissa olevissa tilanteissa  patevia
ehdottomia totuuksia. Kirjan tavoite on saada Sinut
pohtimaan, miten voisit omalla kohdallasi pyrkia
toteuttamaan kirjassa esitettyja ihanteellisia periaatteita
mahdollisimman usein ja hyvin. Uskottavuuden vuoksi on
syyta tunnustaa, etta kaikki ihmiset ovat epataydellisia,
jonka takia jokaisen elama on myos epataydellinen. Inmisen
elaman  pohjavire voi kuitenkin olla ehdottoman
myonteinen, aarettoman kielteinen tai jotain silta valilta.
Millainen tahdot, etta oman elamasi yleisilme olisi?
Vaihtoehdon valinta ja ratkaisusi sisaltd on yksin Sinun
vastuullasi.



1 MISTA HYVASSA ELAMASSA ON KYSE?

Hyva elama on hyvin kiteytetty ilmaisu siita, mita kaikki
toivomme itsellemme. Asiassa on kaksi perustavaa
ongelmaa. Kukaan meista ei voi tietaa, millaista taydellisen
hyva elama olisi ja siksi sita ei myoskaan kukaan voi
koskaan saavuttaa. Hyva elama on siten ihanne, jota kohti
voimme vain suuntautua. Se on kuitenkin kautta
ihmiskunnan historian ollut arvokkaaksi koettu tavoite
ihmisyksilon elamalle. Kokonaisvaltaista kokemusta hyvasta
elamasta on antiikin kreikassa kutsuttu eudaimoniaksi eli
onnellisuudeksi. Voidaan puhua kestavasta onnellisuudesta
elaman pohjavireena, joka ei suinkaan tarkoita, etta elama
olisi pelkastaan "onnea ja iloa”. Kestavassa onnellisuudessa
on kyse kokonaan erilaatuisesta onnellisuuden lajista kuin
hedoniassa - lyhyen tahtayksen nautintoihin
keskittymisessa - joka on valitettavan laajalle levinnyt
vaaristynyt kuva hyvasta elamasta.

Hyvan elaman tavoite rinnastuu myos pitkan tahtayksen
hyvinvointiin sikali, kun hyvinvointi kasitetaan ihmisen
henkiseksi ja eettiseksi hyvinvoinniksi. Lahes vastakkainen
hyvinvoinnin kasite tai ainakin hyvin kaukana henkisesta ja
eettisesta hyvinvoinnista on nykyisessa kasvu-, kilpailu- ja
kulutusyhteiskunnassa palvottu taloudellinen hyvinvointi.
Mistaan muusta ei juuri kuule julkisuudessa
puhuttavankaan. Ja silti kaikille lienee selvaa, etta todella
arvokasta ja hyvaa seka kestavaa onnellisuutta luovaa ei voi
ostaa rahalla.

Pelkka toivominen ei riita takaamaan, etta toiveet
toteutuisivat. Yleensa tarvitaan myo0s riittavaa tahtoa ja



asianmukaisia tekoja. Edes lotossa ei voi voittaa, jos ei tayta
kuponkia ja jata sita mukaan arvontaan.

Perusoletus - jonka paikkansapitavyys on todistettu
lukemattomissa kotimaisissa ja ulkomaisissa tutkimuksissa -
on, etta mita enemman ihminen tekee hyvaa, sita enemman
hanen henkinen ja eettinen hyvinvointinsa lisaantyy ja sita
paremmaksi hanen elamansa muodostuu. Voidaan myos
sanoa, etta mikali ihminen tekee jatkuvasti hyvaa, tulee
hanesta ennen pitkaa myos hyva ja onnellinen ihminen.

Hyvit teot > Hyva elama
A v
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Kuva 1. Hyvén eléaman perusta

Kaikki kaynnistyy tahdosta tehda hyvaa. Tahtominen on
tietoista ja korkea-asteista henkista toimintaa. Kun
puhutaan tahdonratkaisuista, tarkoitetaan niilla ihmisen
kykya paattaa tehda jotain ja sitoutua siihen voimakkaasti.
Voimakastahtoisilla ihmisilla tarkoitetaan usein sellaisia
ihmisia, joilla on rohkeutta ja voimavaroja toteuttaa
arvokkaiksi katsottuja tavoitteita erilaisia ulkoisia ja sisaisia
vastavoimia uhmaten. Seuraavaksi on tarkasteltava,



millaisia nama henkisiin kykyihin liittyvat voimat ja niiden
vastavoimat ovat.

1.1 Elaman voimat
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Kuva 2. E/lamé&n voimat hierarkkisena rakenteena

Ihminen on holistinen kokonaisuus eika fyysisen ja
psyykkisen olemuspuolen merkitysta hanen hyvinvoinnilleen
ole syyta vahatelld. Tasta syysta olen ottanut kaiken
kivijalaksi elinvoiman (vitaalisuuden), jolla tarkoitan fyysista
ja psyykkista terveytta. Terveys on paljon enemman kuin
pelkkaa sairauden puuttumista. Toisessa aaripaassa voidaan
kuitenkin katsoa olevan sairauden. Todellisuudessa olemme
harvoin kummassakaan aaripaassa, vaan liikumme
jatkuvasti niiden valilla. Terveys myos merkitsee eri ihmisille
eri asioita, samoin kuin sairauskin. Periaatteessa voidaan
katsoa, ettd yleisesti ottaen terveys kasittaa ne
edellytykset, jotka ovat valttamattomia pitkan aikavalin
onnellisuudelle. Edellytykset ovat puolestaan suhteessa
ihmisen omiin paamaariin seka erilaisiin yksilollisiin kykyihin
ja voimiin.



Elinvoiman ylapuoliset (ks. kuva 2.) voimat edellyttavat
ennen kaikkea, etta ihmisen fyysiseen olemuspuoleen
sisaltyvat aivot toimivat "normaalisti” - ymmarrettyna tassa
tapauksessa niin, ettei mikaan viittaa elimelliseen
aivosairauteen, aivovammaan tms. aivojen toimintahairioita

aiheuttavaan tekijaan. Ihmisen aivot voivat olla
synnynnaisesti vaurioituneet tai jokin osa niista voi
vaurioitua tai tuhoutua esimerkiksi sairauden,

onnettomuuden tai vakivallan seurauksena. Aivojen
vaurioituminen voi aiheuttaa sen, etta ihminen menettaa
jossain maarin henkisia kykyjaan, joihin tahtokin kuuluu.

Vaikkei terveyttaan el kannata ehdoin tahdoin
menettaakaan, ei liloin kaiken huomion kiinnittaminen
terveytensa vaalimiseen yleensa yksin riita koko elaman
sisalloksi. Toisaalta on lukemattomia ihmisia, jotka ovat
menettaneet terveytensa joiltakin osin tai ihmisia, joilla ei
sita kokonaan ole koskaan ollutkaan, ja silti he kokevat
elamansa ehka jopa keskimaaraista onnellisemmaksi.
Sairaudesta, johon ihminen on sopeutunut, tulee osa
normaalia elamaa, eika sairaus sinansa valttamatta saa
ihmista pitamaan itseaan sairaana, jos voinnin koetaan
subjektiivisesti olevan suhteellisen hyvan. Tallainen
suhtautuminen havainnollistaa tarkeaa tosiasiaa, etta on eri
asia kokea itsensa sairaaksi ja identifioitua sen mukaiseksi
kuin etta ihmisella on sairaus, joka vaikuttaa hanen
elamaansa jollain tavalla - johon ihmisella itsellaan on
ainakin jossain maarin mahdollisuus vaikuttaa. Tarkeaa
olisikin nahda sairaudessa paitsi menetetty osa terveydesta
myos se, mika terveydesta (erityisesti henkisesta) viela on
jaljella.

Kasittelen tassa yhteydessa vielda tahdon voimaa (toinen
taso kuvassa 2.) ja palaan muihin voimiin yksityiskohtaisesti
myohemmin. Kommentoinkin seuraavasta kuvasta (kuva 3.)



vain valittomasti tahdon voimaan liittyvia osia ja niitakin
vain siina maarin kuin tahan vaiheeseen kuuluvan kirjan
aiheeseen johdattelun kannalta on valttamatonta.

m vapaus

Vastuullisena
oleminen

Vastuullisuus Riippuvuus
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tarkoitukseen) tahto

*) Hyvan tahto, tahto hyvaan, tarkoituksen tarve

Kuva 3. /hmisen vapaus, vastuu ja voimat

Filosofisissa kirjoituksissa tahdolla on yleensa positiivinen
merkitys, toisin sanoen silla tarkoitetaan tahtoa johonkin
arvokkaaseen ja hyvaan. Kuitenkin tahdonvapaudesta
puhuttaessa on tapana korostaa ihmisen mahdollisuutta
tahtoa toisin - siis tahtoa jotain muuta kuin mita esimerkiksi
hanen omatuntonsa kehottaa tarjolla olevista
vaihtoehdoista valitsemaan ja minka han itsekin tietaa
olevan parasta itsellensa tai toisille. Tasta syysta erottelen
kuvassa 3. vapaan tahdon hyvan tahdosta eli tahdosta
suuntautua hyvaan tai tarkoitukseen, kuten asian
seuraavassa luvussa ilmaisemme.

Voimaa tarvitaan nimenomaan siihen, etta ihminen kykenee
vastustamaan vapaan tahtonsa mielivaltaa. Toisin sanoen,
tahdonvoiman on kohdennuttava hyvan tahtoon, jolloin
voidaan puhua hyvan tahdon voimasta, kun painotetaan
eroa vapaan tahdon voimaan. Vapaa tahto voi tahtoa myos



hyvaa, mutta hyvan tahdon toisessa aaripaassa oleva
vastavoima on halun voima. Kasitteilla tahto ja halu on siten
hyvin olennainen merkitysero. Halun alueelle kuuluvat
alkukantaiset vietit, vaistot ja tarpeet seka ulkoisen
maailman ihmiseen iskostamat halut. Kuten kuvassa (kuva
3.) on vareilla havainnollistettu, voivat vietit ja vaistot
johtaa myds myonteiseen lopputulokseen (hengissa
sailymiseen liittyvat vietit, itsesuojeluvaisto jne.).

Tahdon voimalla voidaan vastustaa kaikkea sellaista halun
voimaa, jolla ei ole sellaista suuntaa, tarkoitusta tai
paamaaraa, joka voisi johtaa kokonaisvaltaisesti hyvaan ja
onnelliseen elamaan. Halun voiman sijaan voidaan myos
puhua ihmisessa olevista psyykkisista tai arvosokeista
voimista. Voidaan siis maaritella, etta ihmisella on
tahto seka sille vastakkainen halu, jotka kayvat
keskenaan jonkinlaista voimien taistoa. Tahto on
henkinen toiminto, mutta sen vastapuolta, halua, ei voida
pitaa henkisena, tietoisena ja korkea-asteisena
tajunnallisena kykyna. Halussa on siten kyse psyykkisesta,
alempiasteisesta tajunnallisesta ominaisuudesta.l Talla
perusteella voidaan puhua positiivisesta henkisesta
voimasta ja negatiivisesta psyykkisesta voimasta.

Jos joutuisimme elamaan pelkkien psyykkisten, halun
voimien mukaisesti olisi lopputuloksena elamamme
taydellinen ennustamattomuus, hajanaisuus ja
mielivaltaisuus. Arvojen puuttuminen tai niiden sisainen
ristiriitaisuus johtaisi jarjettomaan jarjestyksen
tavoittamattomuuteen, jopa kaoottiseen olotilaan.
Elamastamme puuttuisi /ogos, joka on keskeinen kasite
seuraavassa luvussa.

Toimikoon seuraava kiteytys yhteenvetona tahan saakka
esitetysta. Koko kirja on taman kiteytyksen auki kerimista,



hermeneuttisella kehalla kulkemista kohti kaiken aikaa
syvenevaa ymmarrysta.

Ihmisen perustavin arvoilmaus on tahto
tarkoitukseen, tahto tehda jotain arvokasta ja

hyvaa. Hyvan elaman perusta on tarkoituksen
tahdon voimassa.

1 Tarkastelen ihmistajunnan eri puolia myohemmissa luvuissa.



2 MIELEKAS, MERKITYKSELLINEN JA
TARKOITUKSELLINEN ELAMA

Turhan moni meista ihmisista ei tiedosta ja tunnusta omaa
ominaisarvoaan, arvoa, joka kaikilla on luonnostaan,
synnynnaisesti. Olemme jokainen omalla ainutlaatuisella
tavallamme arvokkaita siita huolimatta ja myos sen vuoksi,
etta olemme ainutlaatuisen epataydellisia. Ainutlaatuisessa
epataydellisyydessamme taydennamme toisiamme ja
olemme siksi kaikki valttamattomia toinen toisillemme seka
tarkea osa kokonaisuutta.

Oman ihmisarvon kunnioituksen vahaisyys johtaa siihen,
ettemme hyodynna meille suotua tahdon ja valinnan
vapauttamme emmeka kaikkia niita ominaisuuksia, joita
meilla luonnostaan  on. Emme oivalla sisaisten
tuntemustemme sanomaa ja jatamme tarttumatta meille
tarjolla oleviin mahdollisuuksiin. Sen sijaan koemme
itsemme jollain tavalla tarpeettomaksi ja tyydymme liian
vahaan verrattuna siihen, mita voisimme olla.

Perustava oman ihmisarvomme kunnioituksen lahde on se,
etta ymmarramme olevamme osallisia kaiken olemassa
olevan tarkoituksesta, logoksesta. Toisin sanoen,
tiedostamme olevamme o0sa jotain itseamme ja koko
ihmiskuntaa suurempaa, jotain, joka ylittaa
kasityskykymme. Ratkaisevaa on, etta uskomme, etta
kaiken taustalla on jokin perimmainen tarkoitus. Uskomme,
etta kaikki olemassa oleva muodostaa jonkinlaisen
mielekkaan kokonaisuuden, joka on jarjestynyt sellaisella
tavalla, etta kaikella sillakin, mita emme ymmarra, on oma
tarkoituksensa.



Kaiken kietoutuneisuutta logoksen, tarkoituksen, ymparille
havainnollistaa seuraava kuva (kuva 4.)

Jarjellisyyden periaate

Transsendenssi

Ylimaallinen, havaintojen
ulkopuolinen maailma
Asreton todellisuus
Ikuisuus

Maailma, jossa elémme
Adrellinen todellisuus
Ajallinen olemassaolo

Arvojen maailma

“Maailma on mielekas”

Kuva 4. Maailmankaikkeuden jarjellisyyden periaate

Ihmisen havaitsemaa maailmankaikkeutta ja ihmisen
havaintokyvyn ulkopuolista, transsendenttista,
maailmankaikkeutta yhdistaa jarjellisyyden periaate. Tama
johtaa siihen uskomukseen, etta maailma on mielekas eika
taysin jarjetdon ja kaoottinen, jossa kaikki riippuu puhtaasti
sattumasta eika ihminen voi vaikuttaa minkaan
tapahtumiseen edes vahaisessa maarin omilla
ratkaisuillaan.  Toisin  sanoen  maailmankaikkeudessa
vallitsee jarjellisen jarjestyneisyyden periaate. Kaikella on
paikkansa ja tehtavansa, oma tarkoituksensa.

Kaiken keskidossa oleva logos tuo maailmaan tarkoituksen
lisaksi myos toivon ulottuvuuden. Vaikka kaikki nayttaisi
etenevan maapallon - ja samalla ihmisen - kannalta
huonoon suuntaan, on toivoa, etta suuntaan ja
tapahtumisen ajalliseen kulkuun voidaan vaikuttaa. Toisin
sanoen, kaikki ei ole ennalta maarattya, deterministista,



vaan ihmiskunta voi omilla toimenpiteillaan vaikuttaa
vaikkapa ilmastonmuutokseen ja muihinkin globaaleihin
uhkiin.

Otetaanpa kirjan kansikuva tarkempaan tarkasteluun.

Kuva 5. E/lamdn mielekkyys, oma merkitys ja tarkoitus

Kaikki perustuu siis siihen, etta ihminen kokee maailman ja
siina elamisen yleisesti mielekkaaksi. Ihminen, jonka
nakokyky on siina maarin kaventunut, etta han nakee kaiken
mielettomana, turhana, tyhjana ja tyhjanpaivaisena, ei
kykene nakemaan mitaan syita elaa. Han ei nae itsellaan
olevan mitaan vaikutusmahdollisuuksia tulevaisuuteensa,
joka nayttaytyy hanelle synkkana ja toivottomana. Han ei
myoskaan koe olevansa tarpeellinen ketaan tai mitaan
varten, vaan pikemminkin taakka ja rasite kaikille muille.

Kun ihminen kokee, etta elama on mielekasta, avautuu
hanelle mahdollisuus nahda myos oma elamansa
merkityksellisena. Tulevaisuuden ajatteleminen ja



suunnitteleminen voi silti tuntua pelottavalta ja hankalalta,
mutta se ei enaa tunnu mahdottomalta ja toivottomalta.

Kyse ei ole niinkaan siita, etta jollain elamaan kuuluvalla
olisi merkitysta ihmiselle itsellensa, vaan etta hanen omalla
elamallaan on jokin merkitys kaikelle olevalle. Toisin sanoen,
etta ihminen on arvokas osa kokonaisuutta. Han on tarkea,
hanta tarvitaan, kaikki hanen kokemansa on tarkeaa, myos
kaikki synkka ja tuskallinen, koska ne valmistelevat ja
patevoittavat ihmista tayttamaan sen erityisen tehtavan
maailmassa, joka on vain hanta varten varattuna. Painopiste
on siis siina, mita juuri kyseinen ihmisyksilo voi antaa
itsestaan, omasta erityislaadustaan, maailmalle eika
niinkaan siina, mita han voi odottaa saavansa maailmalta
ikaan kuin hanelle jostain syysta kuuluvana.

Kun ihminen kokee maailman mielekkaaksi ja itsensa
arvokkaaksi ja merkitykselliseksi osaksi maailmaa, on han
lahelld maailman olemuksen tajuamista. Han on avoin
totuudelle seka elaman yleensa etta oman elamansa
tarkoituksesta. Ihminen ei ela vain itseaan varten, vaan
ihminen toteuttaa elamansa tarkoitusta vaikuttamalla
maailmaan yhdessa toisten kanssa. Kyse on itsensa
antamisesta ja omastaan jakamisesta, vastuun ottamisesta
jostain ja omistautumisesta jollekin - ylimalkaan
itsenaisesta vastuullisuudesta jostain, joka meita velvoittaa
ja joka on tehtavamme.

Olen viehattynyt Stefan Einhornin tapaan ilmaista asiaZ:
"Mina ja sina emme tietenkaan voi yksin ratkaista [kaikkia
ongelmia], mutta se ei esta meita toimimasta niin kuin koko
maailman kohtalo olisi harteillamme. Taman nakemyksen
mukaan jokaisen on kannettava oma osuutensa vastuusta
maailmasta. Meidan on aloitettava itsestamme ja



