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PRÉSENTATION

Bonjour à tous ! Je me présente, je suis Julie et j’ai 28 ans.
Je vis à Bordeaux dans le Sud-Ouest de la France où je
suis enseignante. Je sais que vous apprenez le français.
Félicitations ! Suivez-moi, je vous emmène pour un grand
voyage dans notre jolie langue.

N’oubliez pas vos bagages…ce livre, un bon
dictionnaire, un livre de conjugaison et enfin un
cahier et un crayon. Ah ! J’oubliais: un peu de patience
aussi… Prêts ?

Comment utiliser ce manuel ?



( Veuillez utiliser la fonction « Commentaire » de
votre liseuse.) Il est fondé sur une logique
d’apprentissage. C’est la raison pour laquelle je vous
conseille d’étudier les chapitres dans l’ordre prévu.
Mais cela ne vous empêche pas, bien au contraire, de
revenir en arrière pour réviser ou approfondir
certains points. Des expressions toutes faites sont
glissées au fil des pages. Afin de vous en faciliter la
compréhension, je vous les présente dès le début de
la méthode.Voici le plan de chaque chapitre :

1. Comprendre : la leçon
2. S’entraîner : les exercices d’application
3. Jouer : un exercice sous une forme plus ludique.
4. Enrichir son vocabulaire
5. Dialoguer : des suggestions pour l’expression orale
6. Réviser
7. Correction

Les tomes 1 et 3 vous apporteront les 21 chapitres
qui complètent ce manuel.



DÉROULÉ DES CHAPITRES

A. SOMMAIRE DES CHAPITRES
Tome 1
N° Grammaire dans une

démarche logique
Vocabulaire de la vie quotidienne
en France

1 Les mots et la ponctuation Approfondir une langue étrangère
2 Les groupes nominaux La famille
3 Les déterminants Le logement
4 Les adjectifs qualificatifs La toilette
5 Le verbe et son infinitif Comprendre les recettes de

cuisine
6 Les pronoms personnels Le corps et ses petits problèmes
7 Le mode indicatif Les voyages
8 Le verbe et son sujet Les tâches ménagères
9 Etre et avoir Le service de table
10 Les pronoms démonstratifs Le jeune enfant et la puériculture
11 Les négations Le temps qui passe

Tome 2
12 Particularités de certains

verbes
10 La scolarité des 3-11 ans 14

13 Les pronoms possessifs 18 La situation dans l’espace 21
14 Les questions fermées 26 Le collège des 11-15 ans 30
15 Les questions ouvertes 34 Le jardinage 38
16 Le mode participe 42 La vue et la lumière 46
17 Les temps composés du

mode indicatif
50 Le lycée et le baccalauréat 54



18 Règles d’accords des
participes

58 Les loisirs 62

19 Les attributs 66 Les sentiments 69
20 Les comparaisons 72 Les institutions et les

formalités admin.
75

21 Le présent et le subjonctif 78 Les courses d’hier et
d’aujourd’hui

81

Tome 3
22 Les superlatifs Le mot « plus »
23 Les pronoms indéfinis Les vêtements et la mode
24 Le mode impératif Les fêtes au long de l’année
25 Les compléments circonstanciels La météo
26 Les pronoms relatifs et leur emploi Des meubles remplis d’objets
27 Les conjugaisons pronominales L’hôpital
28 Les pronoms adverbiaux «En et y» Les médias
28 Le mode conditionnel La papeterie
30 La voix passive L’homme et l’animal
31 La phrase complexe Le bricolage
32 La concordance des temps L’environnement

B. QUELQUES EXPRESSIONS
IDIOMATIQUES RELEVÉES DANS CE
MANUEL
Vous allez rencontrer dans ces trois tomes beaucoup
de mots dont certains seront nouveaux pour vous
mais aussi des expressions toutes faites que vous
aurez plus de mal à trouver dans le dictionnaire;
c’est pourquoi je vous les explique avant même de
commencer l’étude des chapitres. Quand vous les



rencontrerez, marquées par un * celles-ci seront donc
mieux comprises.
expressions chapitre commentaires

Ça tombe très
bien

28 L’occasion est bonne

Je n’en reviens
pas

28 Je suis très étonné

Je m’en moque 1 & 28 Cela m’est égal
En détails 1 Plus complètement
Elle fait
semblant

1 Elle fait la même chose que si elle…

Bonne chance
!

1 Réussissez bien !

Etre à l’aise 1 Etre détendu car on sait faire les choses
Bien
s’entendre

2 Sympathiser avec quelqu’un

Eclater de rire 2 Rire subitement très fort
A domicile (2
sens)

2 1. Chez soi, dans sa maison
2. Chez un client, un patient…

Chambres de
bonnes

3 En haut des immeubles se trouvent des chambres
seules, sans confort, qu’occupait le personnel de
service.

Moyens
financiers

3 La somme d’argent que les personnes possèdent

Faire la toilette 4 Se laver
Chauffage
d’appoint

4 Petit radiateur que l’on ajoute lorsque le chauffage
principal est insuffisant, par grand froid

Les petits
diables

4 Les petits enfants pas toujours obéissants

Etre dans le
brouillard

5 Ne pas bien comprendre, mélanger tout

Faire revenir
(cuisine)

5 Faire cuire dans de la matière grasse (huile, beurre ,
margarine)

Faire les
soldes

6 Aller dans les magasins en période de réductions

Bien se porter 6 Se sentir en bonne santé



Apprendre par
coeur

7 Retenir tous les mots exacts sans se tromper

Se rendre 1 Aller
Indicateurs de
temps

9 Mots qui précisent « quand » une action se passe

Se familiariser
avec

10 Mieux connaître

Faire une
ronde

12 Donner la main aux autres et ensemble, former un
cercle

Gagner des
lots à la
kermesse

12 Gagner des très petits cadeaux (sauf exception) en
participant à des jeux lors de la fête de l’école ou du
village

L’emploi du
temps

14 L’organisation des activités d’une journée ou d’une
semaine

Chemin faisant 16 Petit à petit
Semaine
chargée

17 Semaine comportant un emploi du temps très
complet

Tomber
d’accord

18 & 28 Penser la même chose, s’accorder

Dépité 18 Déçu
En ce qui
concerne

18 Je veux parler de …

Remonter le
moral

19 Aider à aller mieux dans la tête, à être plus gai

Suite
expressions

chapitre Suite commentaires

Perdre son sang-
froid

19 Se laisser envahir par la panique et réagir de
façon anormale

Sans-gêne 19 Qui ne fait pas attention aux autres, attitude
égoïste

Pas plus tard
qu’hier

20 C’est juste hier que …

Etre à la charge
de quelqu’un

20 Ne pas avoir suffisamment d’argent pour vivre et
être aidé financièrement

Etre en plein
doute

21 Ne pas être sûr de quelque chose, hésiter

Faire les additions 21 Les faire mentalement, sans crayon ni papier



« de tête »
Payer en trois fois
sans frais

21 Donner trois chèques pour des dates séparées
afin de mieux répartir la dépense et sans que
cela ne coûte de supplément

Moyennant
quelques euros

21 En échange de quelques euros

Je suis pour la
transparence

23 Je souhaite que tout soit clairement montré

Pas grand chose 23 Peu de choses
De bouche à
oreille

23 D’une personne à une autre , en parlant

Prêt-à-porter 23 Vêtements pas trop chers qui sont fabriqués en
grand nombre

Exercer une haute
fonction

23 Avoir un métier à responsabilité

Dans un coin de
couloir

24 Quelque part dans un couloir, n’importe où

Peindre dans les
tons clairs

24 Choisir de peindre avec des couleurs claires

Bat tous les
records

24 Est le premier dans un certain domaine

Armistice 24 Signature de fin de conflit, de guerre
Associations
caritatives

24 Groupes de bénévoles qui nourrissent, soignent
et habillent les pauvres

A force de faire
ça…

25 Je le fais tellement souvent (longtemps) que …

Paris ne sera pas
épargnée par les
nuages

25 Paris sera aussi sous les nuages

Tant bien que mal 27 A peu près
Quelques vagues
explications

27 Des explications floues, peu précises

Le pronostic vital
est engagé

27 L’état de santé est très inquiétant et pourrait
conduire à la mort.

Au détriment de
la confidentialité

28 Sans respecter le secret

Demeurer dans
mon coeur

30 Aimer toujours


