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Die Freisetzung  von Selbstheilungskraften  wird
angestrebt, in erster Linie der geistigen, dann auch der
korperlichen und zudem jene des sozialen Daseins. Die
Heilung von Gebrechen steht bei den Spirituellen
Ruckfuhrungen niemals im Vordergrund!

Letztlich geht es um den Weg zur Heiligung.

Bei gesundheitlichen Bedenken, bei physischen
oder bei psychischen, wende Dich bitte an einen Arzt,
Heilpraktiker oder Therapeuten Deines Vertrauens.
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Botschaft der Druiden des TAO
fur alle Menschen guten Willens

Die  Fahigkeit zur  DurchfUhrung von  Spirituelle
Ruckfuhrungen wurde unter anderem den Druiden des TAO
vom Sonnensystem Atalant Ubergeben. Dieses Doppel-
Sonnensystem, innerhalb  dieser Galaxis, genannt
MilchstralSe, ist die ursprungliche Heimat vieler Menschen
auf dem Planeten Erde.

Spirituelle Ruckfuhrungen haben das grolle Ziel der
Transformation von menschlichen Wesen zu geistigen TAO-
Wesenheiten.

In der letzten Konsequenz fuhrt sie zum BewusstSein der
Transzendenz im Gottlichen TAO, unser aller Ursprung, mit
dem wir seit Anbeginn untrennbar verbunden sind.

Wie wir im Verlaufe dieser Darlegungen noch sehen
werden, haben Spirituelle RuckfUhrungen weder etwas mit
Gut oder Bose noch mit Schuld und Suhne zu tun. Hierbei
geht es ausschlieSlich um die Erkenntnis das Hohere Selbst
Zu sein.

Die Selbsterkenntnis, die Selbsterfahrung, die
Selbstverwirklichung, die Selbststandigkeit bringen den
Sinngehalt sowohl in die MalBnahme der Spirituellen
Ruckfuhrungen, als auch einen hoheren Sinn in das Leben
der rat- und hilfesuchenden Freunde und Freundinnen.



Ein Spiritueller Ruckfuhrer, sei er nun ein Druide des TAO
oder auch nicht, ist immer der liebevolle Begleiter auf dem
Weg zum Selbst.

Dabei darf er von sich aus keinerlei eigene Vorgaben
einbringen wollen. Ihm steht es nicht zu irgendeinen Druck
auszuuben.

Er ist weder ein Motivator noch ein willensstarker Coach.
Er ist lediglich der helfende Begleiter auf dem Weg.

Wie jemand diesen Pfad beschreiten will, muss jeder, vom
moglichen Anfang bis zu irgendeinem Ende, flr sich selbst
entscheiden durfen.

Entsprechend dem Motto:

»Du bist ein freies Geistiges Wesen.
Daher komm, bleib oder geh Deinen Weg.“



Absichtserklarung

Einfuhrung

Die Sichtweise vom ,,Grolsen Spiel“, des geistigen Kosmos,
des physikalischen Universum sowie des Lebens, lasst uns
ein etwas freieres Denken einnehmen, als Dbei
Denkstrukturen der Anderen, sehr intensiv im Korperlichen
gefangenen Mitwesen.

Diese Sicht hebt uns aus dem Dasein
abhangiger
Sklaven heraus.

Was ist nun meine Absicht,
wenn ich Spirituelle Ruckfuhrungen
anbiete?

Aus meiner nun schon jahrzehntelangen Arbeit mit den
Spirituellen Ruckfuhrungen habe ich feststellen dirfen, dass
wir alle, Menschen, Tiere, Pflanzen und Mineralien,
irgendwie miteinander in Verbindung stehen, Uber die von
unseren Verstandeskonstrukten aufrecht erhaltene
Vorstellung langer Zeiten und weiter Raume hinweg.

Der Raum mit seinen energetischen sowie materiellen
Auspragungen und speziell der Ablauf von Zeit sind von uns
im Miteinander dauerhaft aufrecht erhaltene lllusionen.

Sie existieren lediglich in der geistigen Ubereinstimmung,
die wir gemeinsam Realitat nennen.



Dabei ist Zeit nichts weiter als: Bewegung im Raum -
nichts anderes als die Bewegung von Energien und Materie
im Raum.

Materie ist wiederum lediglich eine andere Auspragung
von Energie, ein entsprechendes Energiepotenzial das
einfach relativ zur Umgebung relativ still steht.

Zudem wurde mir klar: Es gibt weder Zufalle noch
Schicksalsschlage, auch kein Kismet oder dergleichen. Es
gibt so gut wie kein dramatisch geladenes Ereignis dieses
Lebens, das wir nicht in ahnlicher Form, in fruheren Leben
schon einmal durchlaufen haben.

Damit Du meine Ansichten noch besser verstehen kannst,
erzahle ich Dir hier zum Einstieg etwas wirklich
entscheidend Wichtiges aus unserer - nicht von irgend
jemand anderem - gemeinsamen Vergangenheit:

Vor langer, langer, wirklich sehr langer ,Zeit”, damals als
dieselbe noch nicht einmal als solche darstellbar war, es
daflr keine Wichtigkeit gab, wollten beziehungsweise sollten
wir spielen.

Wir waren in hochstem Grade kreativ. Wir waren fahig
Dinge und Szenen zu erschaffen, allein aus der Kraft unserer
machtvollen Gedanken heraus.

Unser TAO-gerechtes, Gottliches Kunstlerdasein regte uns
mit aller Macht dazu an, etwas miteinander zu gestalten.

So einigten wir uns aus freiem Willen darauf, die wir noch
sehr ,eng” beieinander waren, geistig intensiv verbunden,
uns in einem groflen, gemeinsamen Spielgeschehen zu
verwirklichen.

Gesagt, getan, beziehungsweise auf der hochst reinen,
geistig verknupften Ebene telepathisch damit
ubereingestimmt, einfach erdacht, schlielslich doch wieder
zusammen getan, erschufen wir uns ein Spielfeld: Unser



ursprunglich noch ausschlieBlich geistig zu nennender
Kosmos wurde zu einem physikalischen Universum, zu
einem der vielen Vorlaufer unseres jetzigen Universum.

Der spielerische Einstieg bestand anfangs einfach darin
Raum zu erschaffen, um sich dann in ihm Formen
ausdenken zu konnen.

Dies probierten wir aus, im Miteinander oder jeder fur
sich. Wir visualisierten uns gegenseitig Moglichkeiten und
erschufen nach und nach Gemeinsames.

In der Anwendung des Prinzips von Versuch und lrrtum,
bis hin zu Versuch und Erfolg, schufen wir vielerlei Dinge
und entwickelten Regelungen mit denen wir im GroSen und
Ganzen ubereinstimmen konnten.

Die telepathische Kommunikation war ,damals” (in der
Zeit ohne Zeit) unser gemeinschaftliches Denken.

Wir waren dadurch in jedem imaginaren ,Raum*, einem
neu erschaffenen "Ort", zu jeder noch immer nicht
vorhandenen "Zeit" sehr nahe beieinander (das sagte ich
zwar schon, aber man kann es nicht oft genug wiederholen).

Raum, Tiefe, Form und Struktur mussten erst konstruiert
werden; wie auch samtliche, noch bis zum heutigen Tage
mehr oder minder gultigen, bis schon fast endgultigen
Naturgesetze.

Diese Regelungen wurden im Laufe des schopferischen
Prozesses aufgestellt, gebrochen und immer wieder neu
gefugt.

Als - nach Aonen heutiger Betrachtungsweise und
Zeitrechnung - alles halbwegs soweit fertiggestellt war,
wurde das Spielgeschehen erst einmal ziemlich langweailig.
Wir ,lehnten uns zuruck” und genossen das gemeinsam
geschaffene Werk.



Erst durch das bewusst eingefihrte Vergessen, dem
Herausfallen aus dem alles Konnen und dem Allwissen,
nahm der Erschaffungsprozess wieder Fahrt auf.

Eine von anderen Wesenheiten (nicht aus unserem
universalen Spielfeld > ein anderer Teil der Geschichte)
zwangsweise eingebrachte ldee, dass es auch Gegenspieler
geben konnte machte das Spielsystem zudem noch
interessanter und lebendiger oder auch todlicher, somit
etwas gefahrlicher.

Dadurch traten Starkere und Schwachere auf den Plan, die
sich gegenseitig irgendwie austricksten, um Gewinne zu
erzielen.

Die bis heute wirkenden Gegensatzpaare der Gefuhle, von
trennendem Hass bis zu verbindender Liebe, waren uns
trotz der erlittenen Niederlagen vorlaufig weiterhin vollig
fremd. FUr uns gab es weder Gut noch Bose. Das Spiel
machte einfach nur SpaR.

Lasst uns daher jetzt, zum leichteren Verstehen, einige
Milliarden Jahre heutiger Zeitrechnung Uberspringen.

Das Universum ist namlich insgesamt wesentlich alter als
man es uns glauben machen mochte oder es die Damen
und Herren der Wissenschaft selbst meinen.

Der so genannte Urknall ist nicht der wahre Beginn. Fur
uns, als noch relativ rein geistige Wesen, war die
Zeitrechnung eh noch immer nicht wichtig. Erst langsam
(oder doch schnell!'?) maen wir dem Zeitrahmen immer
mehr Bedeutung bei.

Wir aus TAO und durch TAO entstandenen Geistwesen, die
wir selbst TAO waren und bis heute sind, beschaftigten uns
lange, lange ,Un-Zeit" erst einmal damit, das Spiel zu
vervollstandigen.

Wir begannen auch damit, das nun ziemlich gigantisch
gewordene Spielfeld, genannt Universum, unter uns
aufzuteilen.



Wir flagten, aus uns selbst heraus, weitere geistige
Aspekte verschiedener Arten ins Geschehen ein.

Das Ganze sollte einfach immer interessanter und
dramatischer gestaltet sein.

Durch die Schaffung von Korpern, in groer Zahl und
Vielfalt - nicht nur die heute bekannten Fleischkorper -
lieBen wir den gemeinsamen, geistigen TAO-Ursprung
zunehmend hinter uns.

Wir verstrickten uns immer tiefer in das Spielgeschehen:
Vom "Leben erleben"”, bis hin zum brutal gefuhrten ,Kampf
ums Uberleben".

Dies ist durchaus vergleichbar mit real gewordenen
Schachphantasien oder mit modernen, holographischen
Computerspielen. Menschen vertiefen sich in derartige
Spielwelten bis zum Exzess. Sie erleben dabei eine
zunehmende Sucht.

Zu einer als ,spater” zu bezeichnenden Zeit wurde das
»Rad des Lebens” oder  Ahnliches geschaffen,
beziehungsweise wir haben damit Ubereingestimmt.

Jetzt hatten wir tatsachlich einen Zeitrahmen durch den
standig wiederkehrenden Rhythmus von Leben, Sterben, Tod
und moglicher Wiedergeburt eingefuhrt.

So steuerten wir, als TAO-Seele, nun ab und zu einige
Korper - Mensch, Tier, Pflanze oder ... .

Wir agierten beim Ablauf der Machenschaften von Leben,
wie etwa von Biomassen, mit wachsender Begeisterung.

Im Zuge der EinfUhrung der Zeitablaufe, Zeit war nun an
verschiedenen Zyklen nachvollziehbar und sogar real
messbar geworden, verstarkten wir auch ein altes
Spielelement: Das Vergessen.

Zunehmendes Vergessen reduzierte unser jeweiliges
Wissenspotenzial erheblich, erhohte damit aber zugleich



den Reiz im Spiel.

Ein Nicht-Kobnnen oder das Wollen von Nicht-Kéonnen
machte uns immer mehr zu den hilfsbedurftigen Wesen, die
wir heute besonders deutlich darstellen.

Erst beim Ablegen von Korpereinheiten, so genannt Tod,
fanden wir, zumindest damals noch, erneut einen gewissen
Anschluss an unseren Ursprung und an den ursprunglichen
Wissensschatz. Dieses Erkennen verflog allerdings mehr und
mehr.

Speziell die irgendwie menschlichen Korpereinheiten
waren fur uns so faszinierend, dass wir uns immer ofter und
immer enger mit ihnen verbanden.

Wir empfanden regelrecht uberwaltigend aufregende
Verlustgeflhle, wenn die Menschenahnlichen andauernd zu
Tode kamen. Das geschah dann entweder nach dem Ablauf
von durch uns vorgegebenen Lebenszyklen oder gewaltsam.

Das Spuren, das emotionale Fuhlen dieser Korper, auf der
Basis biochemischer Elektrizitatsphanomene, war fur uns
faszinierend, in hochstem Masse anziehend, geradezu
erregend.

Die niederdruckenden, ins Physikalische herabziehenden,
heftigen Gefuhlsstirme mit Wut, Schmerz, Angst, Trauer
und Tod Uberwaltigten viele von uns zunehmend.

Die Sucht danach lie8 uns immer wieder, dann noch tiefer
in den Strudel des Lebens eintauchen. Es zog uns regelrecht
hinein.

Wer nun denkt, wir hatten immer nur einen neuen Korper
ubernommen, der irrt. Es gelang uns, den grofRen
Geistwesen, das Fuhren ganzer Planetenvolker oder
zumindest Teilen davon. Ein anderer Teil wurde dann von



einem Kontrahenten gefahrt. Dadurch brachten wir den
Spielverlauf so richtig in Schwung.

Im Verlaufe der fortschreitenden Zeiten fielen wir jedoch
immer mehr dem Vergessen zum Opfer.

Unser bewusstes Sein wurde schwacher, immer
schwacher. Auch uber die wiederkehrenden
Lebensabschnitte hinaus, die wir in den Korpern der
verschiedenen Arten zubrachten, verfielen wir.

Bei jedem Neustart, in weitere Korperzyklen hinein,
konnten wir uns nur noch vage daran erinnern, jemals zuvor
gelebt zu haben, geschweige denn ein Geistiges Wesen zu
sein.

Dennoch oder gerade deshalb wirkten frihere Erlebnisse,
aus einem nichtbewussten Dasein heraus, in die jeweilige
Gegenwart herein. Speziell die als sehr dramatisch
empfundenen Geschehnisse lieSen uns Uber Ewigkeiten
hinweg nicht mehr los.

Daruber hinaus wurde (wir haben es selbst bewirkt, haben
es zugelassen oder einfach damit ubereingestimmt) unser
ursprungliches, gewaltiges BewusstSein aufgeteilt,
gespalten, Uber Raum und Zeit verstreut und dabei auf
viele, viele verschiedene Korpereinheiten gesplittet.

Es war, als hatten wir die TAO-Seele aufgeteilt, was
naturlich so nicht moglich ist. Dennoch, wir erlangten
dadurch wahrhaft Kontrolle Uber viele, weit, weit
auseinander befindlichen, sowohl geistiger als auch
korperlicher Einheiten.

Erst jetzt konnen wir uns wieder in erkennbarem Umfange
wahrnehmen, als TAO, als uns Selbst, die Geistige
Wesenheit, eben mit Hilfe von Spirituellen Ruckfuhrungen
oder gegebenenfalls von hochwertigen Meditationen.



Beispiel 1: In einer spirituellen Sitzung konnte ich einem
Freund dabei helfen mit einem zweiten ,lch” auf Erden
Kontakt aufzunehmen. Er kam zu mir, weil er Probleme mit
Alkohol hatte. Eigentlich wollte er nicht mehr trinken, kam
aber einfach nicht davon los.

Also suchten wir nach den Ursachen. Erst raumten wir in
seiner eigenen Vergangenheit auf. Doch das war es
irgendwie nicht allein. Jetzt fragte ich: ,Gibt es jemand
anderen, der nicht Du bist, der Deine Problematik aufrecht
erhalt?“

Bingo!!! Wir fanden in Paris einen Clochard, eine Person
ohne festen Wohnsitz. Der hauste unter einer Brucke und
fahlte sich von Gott und der Welt verlassen. Seine chronisch
gewordene Gemutsstimmung entsprach genau der meines
Freundes. Und naturlich versuchte er alle Trubsal in Alkohol
Zu ertranken.

Noch wahrend dieser einen, dann letzten Sitzung
versorgte mein Freund diesen Clochard, bei dem er
erkannte, dass er ebenfalls er selbst war, mit
freundschaftlicher Liebe und Zuversicht. Dieser nun nicht
mehr Fremde, erhob sich unmittelbar, verlieR seinen
unbequemen Unterschlupf und begann ein neues Leben.
Vermutlich hatte er eine Eingebung wie von einem , heiligen
Geist” oder dergleichen.

Von diesem Zeitpunkt an war das Alkoholproblem meines
Freundes wie weggeblasen und das des anderen ,Ich” ganz
sicher auch.

Beispiel 2: Ein anderer Freund war verzweifelt ohne Ende.
Sein Leben hatte plotzlich jeglichen Sinn verloren. Er wollte
sich nur noch in eine Ecke verkrimeln und heulen.

Zwei oder drei Spirituelle Ruckfuhrungen brachten zwar
Erleichterung aber keine Losung fur seinen Zustand. Und
auch hier sprach ich nach einigen Uberlegungen die Formel:
,Gibt es jemand anderen, der nicht Du bist, der Deine
Problematik aufrecht erhalt?”



