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Aus Grunden der besseren Lesbarkeit wird auf die
gleichzeitige Verwendung geschlechtsspezifischer
Sprachformen verzichtet. Samtliche

Personenbezeichnungen gelten geschlechtsneutral fur alle
Menschen.
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Zum Geleit

Werfen wir gleich zu Beginn einen nur bei oberflachlicher
Betrachtung humoristischen Blick in die Seele eines seines
Erdenlebens Uberdrissigen Menschen und lassen wir ihn in
ein paar Versen von Wilhelm Busch zu Wort kommen, uber

seine Seelennote und uber sein -

,Dilemma"

Das glaube mir - so sagte er -
die Welt ist mir zuwider,
und wenn die Grubelei nicht war,
so schoss' ich mich darnieder.

Was aber wird nach diesem Knall
sich spaterhin begeben?
Warum ist mir mein Todesfall
so eklig wie mein Leben?

Mir ware doch, potzsapperlot,
der ganze Spals verdorben,
wenn man am Ende gar nicht tot,
nachdem dass man gestorben.?
(Wilhelm Busch)



Er brauchte dringend Hilfe, dieser arme Mensch, zur
Bewaltigung seiner Erdenlebensschwierigkeiten, seiner
seelischen Bedrangnisse, seiner Angste, Zweifel und
Ungewissheiten, und ebenso notwendig uUberzeugende
Antworten auf seine Lebensfragen. Und er brauchte vor
allem - ,SpalBverderber"!

Es gibt sie tatsachlich, solche Spaliverderber, Gott sei
Dank! Es gibt sie, solche Menschen namlich, die wissen,
dass ,man am Ende gar nicht tot, nachdem dass man
gestorben" ist, die schon im Erdenleben voller Uberzeugung
sind und sagen: ,Ich lebe ewig! Ja selbstverstandlich!" - und
es auch gerne weitersagen und damit weiterhelfen!

Solche vom ewigen Leben nach dem Korpertod
uberzeugte Menschen gelten zwar in den Augen so mancher
Zeitgenossen als Spinner, weltfremde Traumer oder
abgehobene Fantasten, werden aber gerade um diese ihre
so Uberzeugte Lebenseinstellung regelrecht beneidet von
vielen anderen, deren Vorstellungen eher so klingen wie:

»ES gibt nichts nach dem Tod. Es geht nicht weiter. Es ist
alles aus und vorbei. Ich hore auf zu existieren und lose
mich in nichts auf. Ich habe Angst davor." Oder: ,Ich weil3
nicht, ob es weitergeht. Das weifs doch niemand. Nach dem
Tod werde ich es schon sehen." Oder: ,Ich kann mir nicht
vorstellen, dass es nach dem Tod noch irgendetwas gibt.
Wenn ich es nur glauben konnte ... Ich wirde es schon
hoffen ..."

Wieder andere Erdenmenschen glauben zwar, dass es ein
Weiterleben nach dem Korpertod gibt, haben aber keine
genaueren Vorstellungen davon und wollen mehr dartber
wissen: uber das Leben im Jenseits, Uber unterschiedliche
jenseitige Lebensebenen, uUber Zusammenhange und
Wechselwirkungen zwischen Jenseits und Diesseits, uber
mogliche Folgewirkungen unseres Erdenlebens auf unser



jenseitiges Leben, Uber eventuelle Hilfestellungen aus der
jenseitigen Dimension fur die Bewaltigung unseres
Erdenlebens usw.

Ihnen allen sei dieses geistwissenschaftliche Kompendium
gewidmet - und daruber hinaus allen Scharfdenkern und die
es noch werden wollen, allen Suchenden und Fragenden,
Nachdenkenden und Interessierten, Wissen-Wollenden und
Staunen-Konnenden und ganz besonders allen, die ewig
leben wollen ...!

Angesichts der unterschiedlichsten Erwartungen mogen
Umfang und Inhalt dieses Werkes nicht abschrecken,
sondern vielmehr dazu anregen, nach personlichen
Interessen auszuwahlen.

So wird es fur manche Leser vielleicht sinnvoll sein,
einmal nur den 1. Teil durchzulesen ... oder einfach
irgendeine Seite aufzuschlagen und an der gar nicht zufallig
hangengebliebenen Stelle ein bisschen weiterzulesen
oder nach dem Inhaltsverzeichnis am Anfang oder dem
Stichwort-Register am Ende ein ganz spezielles Thema zu
finden ... oder sich anhand der aus dem Erdenlebensalltag
gegriffenen (im Text hervorgehobenen)
»Aufruttelungsfragen” weiterzuhandeln von einer
geistwissenschaftlichen Erklarung zur nachsten. Und was
furs Erste vielleicht ungewohnt, ja unverstandlich klingen
mag, bitte getrost einmal zur Seite legen, ruhen lassen und
uberschlafen. Wieder andere Leser konnten mit dem
zugegebenermalien recht anspruchsvollen 2. Teil ihr bereits
vorhandenes Geistwissen grundlegend erweitern.

Und wer von den ,Eigentlich-gar-keine-Zeit-zum-Lesen-
und-Nachdenken-Habenden" sich doch ehrlich einlasst auf
die Titelfrage, wird damit nicht nur keine Zeit verloren,
sondern schon im Erdenleben ein Stick Ewigkeit gewonnen
haben!

1 Busch, Wilhelm: Dideldum!, Verlag Fr. Bassermann, Heidelberg, 6. Aufl., 1876
(1874), S. 62. Die Schreibweise folgt der aktuellen Rechtschreibung.



1. Abschnitt



Ein Gedankenexperiment

Lassen wir einmal alle unsere bisherigen Ansichten,
Denkmuster und Uberzeugungen beiseite, schwingen wir
uns uber ,wissenschaftliche" Hypothesen, Theorien und
Beweisfuhrungsversuche, machen wir uns frei von allem
beengenden und begrenzenden Verstandesdenken und
lassen wir uns ein auf ein Gedankenexperiment. - Stellen
wir uns ganz einfach vor: Wir leben ewig!

Naturlich kann damit nicht gemeint sein - auf dieser Erde.
Denn fur so eine Aufgabe ist der Planet Erde ja gar nicht
vorgesehen und ware auch nicht in der Lage, fur so viele
Menschen - Milliarden und Abermilliarden seit Urzeiten und
es kommen immer mehr dazu - die erforderlichen irdisch-
materiellen Lebensgrundlagen zu gewahrleisten. Genauso
wenig kann damit gemeint sein - in unserem derzeitigen
Erdenkorper. Denn auch dieser ist aufgrund verschiedener
Alterungs- und VerschleiBvorgange nicht Uber einen
gewissen irdisch bemessenen Zeitraum hinaus
funktionsfahig.

Warum aber sollten wir - als Person, als Individualitat,
als Geistseelenpersonlichkeit, als Geistwesen oder wie
immer wir uns von unserem Inneren und eigentlichen Sein
her als Wesenheit betrachten wollen - nicht auch ohne
unseren jetzigen Erdenkorper und wo anders als auf
diesem Erdenplaneten weiterexistieren konnen? Auf
einer anderen Lebensebene, in einer anderen Dimension,
einer nicht-materiellen?

Wollen wir etwa unseren Korper, dieses materielle
Gebilde, wirklich zum allein maBgebenden Faktor
unseres Seins machen? Wurde dann nicht einer
gunstigeren oder ungunstigeren genetischen Veranlagung,
mehr oder weniger reibungslos ablaufenden



