


Nun ist ein neuer Band verfasst und die Trilogie der
Gereimten Ungereimtheiten vollendet: Verse und Sprüche in
klassischer Reimform über allerlei Ungereimtheiten und
Merkwürdiges.

Dieses Büchlein ist die Fortsetzung zu meinen 2016 und
2017 veröffentlichten Bänden „Sinn und Unsinn“ und
„Wieder Sinn und Unsinn“.

Auch diesmal gibt es einen vergnüglichen Streifzug durch
verschiedenste Lebensbereiche. Und wieder mäandern die
Sprüche zwischen höherem Blödsinn und tieferen
philosophischen Plattheiten dahin, in einem Spannungsfeld
zwischen Christian Morgenstern, Joachim Ringelnatz, Robert
Gernhardt und Heinz Erhardt, mit dem besonderen
Kunststück, keinen von denen auch nur annähernd zu
erreichen.

Gehören Sie zu den Leuten mit Sinn für Unsinn und Freude
an sprachlichen Spielereien? Dann ist das genau das
Richtige für Sie!

Lassen Sie sich beim Lesen Zeit, manches erschließt sich
erst beim zweiten oder dritten Hinschauen.
Und vor allem: Genießen Sie´s häppchenweise wie Pralinés,
sonst verdirbt´s den Magen.

Falls Sie bei manchen Reimen denken, es holpere: Probieren
Sie einfach einen anderen Rhythmus, dann sollte es fast
immer klappen (bei einigen Versen sind zur Erleichterung
die betonten Silben durch Unterstreichung markiert).
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In nur vier Zeilen was zu sagen
erscheint zwar leicht; doch es ist schwer!
Man braucht ja nur mal nachzuschlagen:

die meisten Dichter brauchen mehr ...

Heinz Erhardt



Morgenstimmung

In diesem Kapitel werden allmorgendliche, grauenvolle
Gefühle,
Erkenntnisse und Erweckungserlebnisse beschrieben.

Morgensorgen
Die Morgen-Orientierungs-Müh:
Wer bin ich und wieso so früh?

Morgen
Erster Gedanke nach dem Erwachen:

Schon wieder heute?! – Da kann man nix machen.

Weckruf
Ich schleich mich an meinen Wecker heran

und schreie ganz laut: „Na, wie fühlt sich das an?“

Morgenstimmung
Morgens vorm Spiegel solch Fragen die Stimmung vergällen:

Restauration oder nur unter Denkmalschutz stellen?

Lob der Vielfalt
Mit besten Entfaltungs-Chancen begeht

den Tag, wer frühmorgens zerknittert aufsteht.

Abendüberraschung
Warum denn am Morgen in Sorgen versauern?

Der Spinne vom Morgen schon abends auflauern!

Erweckungserlebnis



Mein Wecker klingelte heut morgen sehr, sehr lange.
War wohl was Wichtiges, denk ich im Nachgang bange.

Äußerlichkeiten!
Nach Blick in´n Spiegel sich bei mir der Eindruck mehrte:

dies wird wohl eher nur ein Tag der inner´n Werte.

Morgenfrische
Kennst du das: Du hüpfst ganz früh aus deinem Bette

und fühlst dich taufrisch nach der Morgentoilette?
Ich auch nicht.



Rund ums Essen

Ein Ratgeber für Ernährungsbewusste, Kalorienzähler,
Diäter, Vegetarier und Veganer.

Die ultimative Diät
Hier das beste Rezept für Diät, einfach toll:

Wenn du abnehmen willst, nimm den Mund nicht zu voll.

Im Kalorienreich
Kalorien nennt man jene bösen Feen,

die nachts ganz insgeheim die Kleidung enger nähen.

Späte Erkenntnis
Echt jetzt? Bei dieser App „Der Kalorienzähler“

den Highscore zu erreichen, war ein Fehler?

Keks-Frust beim Surfen
Wann ich wohl die ganzen Cookies mal erhalte,

die ich ständig akzeptiere und verwalte?

Schonungslose Erkenntnis
Und plötzlich hast du einen Platz erreicht im Leben,

wo du auf Elastan in Jeans wirst Vieles geben.

Money-Management
Dass Geld allein nicht glücklich macht, ist voll korrekt.

Du musst schon Essen davon kaufen, das dir schmeckt.

Langzeit-Diät
Da isst man 2 / 3 Jahre etwas mehr.


