


Inhaltsverzeichnis
Erwartungshaltung
Zwischen Himmel und Erde
Unser Zuhause
Wir treiben es bunt
Loslassen
Tag und Nacht
Auf der Suche nach dir
Eine kostbare Stärke
Vision
Im Garten der Liebe
Eintauchen
Wange an Wange
An der Küste des Verstehens
Vermehrung
Ein unbeschreibliches Gefühl
Zwischen uns
Horizonterweiterung
Am Ufer des Augenblicks
Wandlung
Noch geschwind leben
Einkaufszettel



Gefühlsbad
Endlich!
Ertragreich
Mathematik
Tägliches Wunder
Vertrauen
Ein Wegweiser
Auferstehung
Zusatz
Keine Frage
Entwicklung
Schleifspuren
Momente
Wortklauberei
Zu spät!
Herz und Hirn
Zusammen
Keine Chance
Jagdszene
Wehmut
Mach dir kein Bild von mir
Fangeisen
Unerhört
Einsicht
Bemerkenswert



Richtigstellung
Glück gehabt!
Fehlanzeige
Alles ist möglich
Trost
Zerbrechlich
Auf Biegen und Brechen
Sonne und Schatten
Wachstum
Jahreszeiten
Sehnsucht
Keine Angst mehr
Neuland
Abfangjäger
Lebensfäden
Grundsatz
Fata Morgana
Wagnis Liebe
Enttäuschung
Ursache und Wirkung
Programm
Das Um und Auf
Höhen- und Tiefenangst
Kostenrechnung
Fehlschlag



Komisch
Grosse Augenblicke
Was ist Liebe?
Zwiespalt
An deiner Seite
Steinreich
Sag ...
Umweg
Treffpunkt
Geheimnisvoll
Liebeslitanei
Auf dich baue ich
Wechselbäder
Erkenntnis
Festhalten
Schleichweg
Überraschung
Neue Sichtweise
Danksagung
Was uns gut tut
Auf der suche nach dem glück
Da ist Jemand
Ernst Ferstl
Bekannteste Sprüche
Aphorismenbände



ERWARTUNGSHALTUNG

Ich werde dir weder wöchentlich
die Sterne vom Himmel, noch täglich

die Semmeln vom Bäcker holen.

Ich verspreche dir
wederden siebenten Himmel,

noch die sechste Hölle.

Ich versetze für dich
weder Berge, noch Täler.

Ich werde dir
weder jeden Wunsch von den Augen,

noch von deinen Ohrwascheln ablesen.

Ich werde dich weder immer
auf Händen tragen,

noch dir zu Füßen fallen.

Es sei denn,
du erwartest es
nicht von mir.





ZWISCHEN HIMMEL UND ERDE

Da liege ich nun
in der Hängematte deines Lächelns,

baumle mit einem Sack
voller Gedanken und Gefühle

weit über dem Boden des Alltäglichen,
den Blick himmelwärts gerichtet,

eingewickelt in ein Bündel
liebkosender Sonnenstrahlen,

tief getroffen und berührt
von deiner grenzenlosen Zutraulichkeit,

und weiß weder ein noch aus.

Da liege ich also
in der Hängematte deines Lächelns,

merke,
dass du mir liegst,

fühle,
dass ich auf dich stehe,

und hoffe,
dass sich in den Augenblicken

unseres Glücks
die Ewigkeit ein Denkmal setzt.





UNSER ZUHAUSE

Wo sich meine Wege
mit den deinen kreuzen,

werden wir ein Feuer entfachen,
das uns Wärme

und Licht schenkt.
Wir werden dort

ein Liebes-Naturschutzgebiet gründen
mit unseren Gedanken und Gefühlen,

ein Haus bauen
aus Augenblicken,

die uns zu Herzen gehen.

Und wenn wir dann
noch immer nicht genug

bekommen können voneinander,
gehen wir uns einfach

nicht mehr
aus dem Sinn.



WIR TREIBEN ES BUNT

Wenn ich so
an deine braunen Äuglein
und meine roten Wangen

denke,
an deine weißen Flecken

und meinen schwarzen Humor,
an deine roten Lippen

und meine grünen Lieblingswiesen,
an deine schwarzen Haare
und meine weiße Weste,

an deine violetten Wunder
und meine blauen Tage

und Nächte mit dir,
an deine bunten Träume

und meine rosarote Brille–
dann stelle ich befriedigt fest:

Wir beide
treiben es ganz schön bunt

miteinander.




