


Katharina Fast-Friesen Autorin, geboren in Sibirien. Als
junges Mädchen verkroch sie sich am liebsten mit einem
Buch in der Hand auf dem Dachboden ihres alten Hauses,
wo sie völlig ungestört in ihrer Phantasie- und Märchenwelt
verweilen konnte.

Seit 1992 lebt sie in Norddeutschland, schreibt Erzählungen,
Märchen, Bühnenstücke und Lieder. Einige ihrer Geschichten
wurden in deutschen und plautdietschen Zeitschriften und
Anthologien veröffentlicht. Im August 2011 erschien ihr
Buch mit humoristischen Kurzgeschichten „Mein letzter
Ritter der Tugend – Geschichten einer singenden
Toilettenfrau“.

Genauso leidenschaftlich, wie sie schreibt, widmet sie sich
auch ihrer zweiten großen Liebe – dem Singen.



Sie ist Mitglied im Verein Plautdietsch – Freunde e.V., im
Förderverein Landdrostei und in der Autorenvereinigung
NordBuch.

Homepage: www.katharinafast.de

Lydia Fast wurde in Sibirien geboren. Das Malen gehört seit
ihren Kinderjahren zu ihrer Lieblingsbeschäftigung.
Fasziniert vom Spiel der Farben vergaß sie die Welt um sich
herum und saß stundenlang über ihren Zeichnungen. In der
Schul- und Ausbildungszeit zeichnete sie für die
Schulzeitungen und malte Plakate für viele Veranstaltungen.

Seit 1992 lebt sie in Deutschland. Hier besuchte sie einige
Malkurse, um verschiedene Maltechniken zu erlernen. Von
2000 bis 2002 absolvierte sie einen Fernlehrgang in der Axel
Anderson Akademie Hamburg.

http://www.katharinafast.de/


Stilrichtungen – Landschaftsmalerei, Portraits, abstrakte
Malerei, Flora, Akt - in Aquarell, Acryl, Öl und Bleistift .

Ihre Bilder wurden in Hospizen und Altenheimen der Städte
Rietberg und Gütersloh sowie einige male in der Alten
Volksschule in Rietberg ausgestellt.




