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iWande® & iWand 2° -
der gesunde Puls




Die in diesem Buch angegebenen Gesundheitstipps und
Behandlungsmoglichkeiten, ersetzen keinen Arzt oder
Heilpraktiker und sollen lediglich als Information dienen.
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Vorwort

Auf Grund der grofen Veranderungen der Produkte und
vielen offenen Fragen, habe ich mich entschieden eine
Neuauflage zu schreiben und dies auch auf Papier drucken
zu lassen.

Einiges hat sich verdndert. Der iWand 2© hat den iWand
Plus® abgeldst und wird nicht mehr erzeugt. Der iWand 2©
hat ein gelbliches Licht bekommen, weil viele Menschen
dachten, es sei ein Laser. Von der Wirkung ist der iWand 2°,
wie der iWand Plus®< vielleicht noch etwas starker mit
einer sehr guten Tiefenwirkung.

Die Gerate, iWand® und iWand 2© sind hervorragende
Hilfen zur Genesung. Ich verwende den iWand® sehr oft,
fast taglich ist er auch bei uns in der Familie im Einsatz.

Grundsatzlich weils ich aus meiner langen Erfahrung von 30
Jahren Gesundheitserhaltung, dass alle Beschwerden und
unwillkommenen Symptome, einen Konflikt als Ursache
haben. Dieser Konflikt will angesehen hinterfragt werden,
will man wirklich gesund sein. Gesundheit und Krankheit
sind auch eine Einstellungssache, die jeder erkennen kann,
wenn wir darauf achten was wir Denken. Denken Sie Uber



Krankheit nach? Haben Sie eine angstvolle Einstellung
dazu? Oder freuen Sie sich uber Ihren Korper, Ihre Kraft und
Gesundheit? Gilt Ihr Interesse der Gesundheit?

Es ist sehr wichtig auf unsere Gedanken und Gefuhle zu
achten. Wenn wir unsere Gedanken und unsere Sprache
nicht verandern, wird sich nichts verandern. So wie wir
unsere Gedanken und unsere Sprache bewusst verandern,
wird sich unsere Erscheinungswelt auch verandern. Wir
durfen in erster Linie daruber nachdenken und fuhlen wer
wir sind.

Wir haben einen Verstand, wir sind nicht der Verstand. Wir
haben eine Personlichkeit, wir sind nicht diese
Personlichkeit. So haben wir auch einen Charakter, unsere
Geflhle, unseren Korper. Wir sind dies nicht, wir haben das
Alles. Also was sind wir? Wir sind reines Bewusstsein und
haben Krafte und Machte, von denen Sie nicht mal traumen
konnen, weil diese so wunderbar und fantastisch sind. Wie
kommen wir in unsere Kraft und bewusst in unser
Bewusstsein. Wertschatzung ist einer der Wege die wir
gehen durfen. Uns wertschatzen, unseren Korper als das
erkennen was er ist. Eine wundervolle absolut perfekte
Manifestation und es gibt keinen der ihm gleich ist. Unser
Geist ist vollkommen und kann alles nach seinem Willen
verandern. Erinnern Sie sich, da wo unsere Aufmerksamkeit
hingeht, dort geht auch unsere Energie hin und wird das in
unser Leben rufen, worauf wir unsere Aufmerksamkeit
richten. Wir Ileben nun in einer Zeit, wo alles
herausgefordert wird und alles an die Oberflache kommt.
Bei dem einzelnen Menschen, wie auch in allen anderen
Bereichen wie Politik, Gesellschaft, Medizin usw. Alle Ligen
und Unwahrheiten kommen an die Oberflache.

So durfen auch wir mit unserem Versteckspiel aufhoren
und uns so zeigen, ehrlich und authentisch, wie wir wirklich
sind, das wird innere Konflikte vermeiden und helfen alte
Konflikte aufzulosen. Es gibt viel hilfreiche Literatur, die uns
hilft, die Situationen in einem anderen Licht zu sehen. Lise



Bourbeau, Dr. Hamer, sind hier als erstes zu erwahnen. Das
Buch von Dr. Hamer hat mir und vielen meiner Klienten
schon sehr viel geholfen.

Alles was in uns schlechte und unzufriedene Geflihle und
Gedanken erzeugt, kann und wird sich negativ auf unsere
Gesundheit auswirken.

Wenn wir begreifen wie einzigartig und wundervoll wir
sind und dadurch erkennen, dass der Korper extreme
Selbstheilungskrafte besitzt, die wir mit unserem Geist auch
lenken konnen, sind Krankheit und unangenehmes
Altwerden, Vergangenheit. Dazu mehr in meinem nachsten
Buch, denn dieses Thema flllt ein eigenes Buch.

Dieses Buchlein, soll mit seinen Tipps und
Anwendungsmaoglichkeiten helfen, den gewlnschten Erfolg,
mit dem iWand® und iWand 2© naher zu bringen.

Im Folgenden, werde ich nur die Bezeichnung iWand® fur
beide  Gerate benutzen und die abweichenden
Eigenschaften des iWand 2©, extra beschreiben. Ich habe
vor fast sechs Jahren mit dem iWand® begonnen und ich
glaube es hat nur sehr wenige Tage gegeben, an welchen er
frei hatte @. Seither empfehle ich die iWand “s© und die
erfolgreichen Anwendungen, welche ich durch Vviele
Erfahrungen sammeln durfte, weiter. Es ist immer eine
Frage der Prioritédt, doch ich denke, einer der iWand’'s®
gehort in jede Hausapotheke.

Der iWand® ist auch kein Gerat, zum Glauben, Hoffen und
Vertrauen, dass er wirkt, sondern ein ganzheitliches
Therapiegerat, dass auch sehr gut zur Pravention eingesetzt
werden kann. Weiter unten werde ich noch einige
Erfahrungen, privat, wie auch aus der Praxis anfUhren.

Wenn Sie den iWand® anwenden, werden Sie aulRer dem
kihlen Metall auf Ihrer Haut, nicht viel spuren, was eine sehr



gute Eigenschaft ist, um angenehme Anwendungen fur
Kinder zu ermoglichen. Ich hatte erst wenige Sensible oder
feinfUhlige Menschen bei mir, die auch die Anwendung stark

splrten. Wenigen war der iWand 2© am Anfang zu stark, da
empfiehlt es sich, erst mit dem iWand® anzufangen.

Die Wirkung ist meist schnell zu bemerken, wenn Sie wegen
Schmerzen, den iWand® anwenden, da diese bei ca. 80 %
der Menschen, innerhalb von 7 bis 15 Minuten verschwinden
oder sehr nachgelassen haben.

Es kommt immer darauf an, was man will, intensive
Behandlungen oder Anwendungen die lhre Gesundheit
unterstiutzen und erhalten. Wir in unserer Familie, sind oft
sehr dankbar, dass wir in der Situation sind, einen solchen
Luxus in unserem Leben genieBfen zu konnen. Viele
schmerzende Situationen mit unseren Kindern und Tieren,
sind durch die einfachen Anwendungen mit dem iWand®,
schnell verbessert oder beseitigt worden. Wenn Sie etwas in
die Materie eintauchen wollen, durfen die Meridiane und
auch etwas die >Traditionelle chinesische Medizin <
beachtet werden.

Jedes Unwohlsein, alles was in unserem Korper von einem
~normalen Gesundheitszustand“ abweicht, hat zur Folge,
dass der oder die entsprechenden Meridiane, disharmonisch
sind und von ihrer naturlichen Funktion abweichen, vielleicht
sogar durch eine Blockade ganz stillstehen. Wenn Sie jeden
Tag 10 Minuten den iWand® bei sich anwenden, kénnen Sie



Ihre Meridiane, in die zu dieser Zeit bestmogliche Funktion
bringen, was die Gesundheit sehr unterstutzt.

Wenn ich nach einem langen Tag den iWand® bei mir
anwende, bemerke ich immer sehr schnell, wie ich wieder in
meine Mitte, in meine Kraft komme. Naturlich ist schon
allein die Tatsache, dass Sie etwas fur sich tun, eine gewisse
Erleichterung, denn eine positive heilende Einstellung, ist
sehr wirkungsvoll und sehr unterstutzend fur die
Regeneration.

Um auf allen Ebenen ausgeglichen und gesund zu sein, sind
die iWand’s®, in Kombination mit den Kolzov Platten eine
optimale Maoglichkeit. Der iWand® wirkt hauptsachlich
korperlich. Manche sagen er wirke nur korperlich, doch ich
habe erfahren durfen, dass wenn ich meinen Korper in einen
positiven Zustand bringe, auch meine Gefuhle, meine
mentale Ebene und somit alle anderen Ebenen, ebenso
positiv mitschwingen. Alles ist miteinander verbunden und
so haben wir hier die Moglichkeit, Uber die korperliche
Ebene auf unser ganzes Sein harmonisierend einzuwirken.

Mit den Kolzov Platten haben Sie dann die Moglichkeit,
spezielle Themen und Ursachen zu behandeln. Diese
Funktionskorrektoren von S. Kolzov gibt es fur die
korperliche, mentale, emotionale und die
kosmoenergertische Ebenen.

Nach ein paar Stunden Computerarbeit, ist eine
Kurzbehandlung mit dem iWand®, Dauer ca. 7 bis 10
Minuten und ein paar Minuten Anwendung an den Augen,
eine wohltuende Erleichterung und ich merke wie sich
meine Gefuhle wieder harmonisieren und meine Energie
zuruckkehrt.

Ich kenne einige Menschen, die
Behandlungsmaoglichkeiten gegen ihre Beschwerden, mit



dem iWand® begleitend unterstitzen und viele, die keine
groBen Beschwerden haben und mit dem iWand® ihren
Organismus in die bestmogliche Funktion bringen.

Wenn Sie jeden Tag Ihre Anwendungen machen und auch
in das Thema, des ,WARUM", Ilhrer unerwunschten
Umstande einsteigen, werden Sie viel Erfolg und tiefe
Erkenntnisse haben.

Gesundheit ist eine Lebenseinstellung, so wie auch
Krankheit. Wichtig dabei, wie zuvor beschrieben ist, dass wir
uns so viel wie moglich Uber uns informieren und lernen auf
unseren Korper zu horen und zu achten.

Gesund kann Sie nichts und niemand machen, nur SIE
SELBST. Sie kdonnen lhre Gesundung und den Weg dorthin,
mit dem iWand® angenehmer gestalten und von seinen
Wirkungen profitieren. Sie durfen, in diesen Prozess
einsteigen, eine Verbindung mit Ihrem Korper aufnehmen
und lauschen was er braucht. Unser Korper weils alles.

Wenn Sie auf Ilhren Korper horen, ihn pflegen und ihm geben
was er braucht, ist der halbe Weg schon gegangen. Dann
sind Sie in der glucklichen Position, dass Sie Ilhre
Aufmerksamkeit voll und ganz lhrer seelischen, emotionalen
und mentalen Ebene schenken konnen wund sich auf
Gesundheit einstellen.

Alles was wir erleben, hat seine Ursache und Sinn, daher ist
es wichtig zu erkennen, warum Sie sich diese Situation
geschaffen haben, was ja an und fur sich eine grandiose
Leistung ist.

Alle unsere kleinen und grofSen Beschwerden, haben eines
gemeinsam, sie kamen zu uns, um uns noch vorhandene
Unfreiheiten aufzuzeigen oder die Angste, die noch
manipulierende, destruktive Wirkungen haben.



WARUM? Die beste Frage im Universum!

Mit dieser Frage drlcken Sie viele Knopfe in sich und wenn
Sie dranbleiben, die Frage in sich aufrechterhalten, werden
Sie auch die richtigen Antworten bekommen und alles in
lhrem Sinn und Sein verandern konnen.

In uns wissen wir alle, warum wir diese oder jene Situation
durchleben, wenn wir nur etwas daruber nachspuren -
denken und ehrlich zu uns sind. Sehr hilfreich ist es, sich ein
zwei Bucher Uber die Bedeutung der einzelnen Korperzonen
zu beschaffen, damit Sie Anfangs nachsehen konnen, was
jene bedeuten. Spater werden Sie durch die Kommunikation
mit Ihrem Korper, immer klarere Antworten bekommen und
die spezifischen Blcher weniger verwenden.

Buch Empfehlung: Ryke Geerd Hamer,_ Lise Bourbeau, Kurt
Tepperwein;

Sie bekommen dadurch eine tiefere Beziehung mit Ihrem
Korper und lhr Befinden. Selbst wenn Sie sich die Zehe
anstolsen, ist das nicht von ungefahr und hat seinen Sinn.
Achten Sie auf die kleinen Hinweise, dann kdonnen Sie die
grofen unangenehmen Hinweise vermeiden. An Hand der
kleinen Hinweise, wie: Kopf angestofSen (was denke ich?), in
den Finger geschnitten, der Ellenbogen, eine Rilge, die
richtige Nachricht, irgendwo zwei Zeilen gelesen und vieles
mehr, was wir sehr oft ubergehen, kann uns die Antwort



bringen, wenn wir aufmerksam sind und die Bedeutung
beherzigen.

Wenn Sie gegen lhre Natur, gegen lhren Lebensweg, lhren
Glauben, lhre Einstellung handeln, denken oder fuhlen,
werden Sie eben solche, mehr oder weniger unangenehmen
Hinweise einladen, die Sie auffordern wollen, lhren Weg zu
korrigieren. Wenn Sie diese Hinweise links liegen lassen,
also nicht beachten und dann mit dem iWand®
Anwendungen machen, wird lhnen der iWand® zwar helfen,
doch Sie werden weiterhin in |hrer Situation bleiben und
immer mehr und heftigere Hinweise bekommen, weil Sie
lhren Korper und Ihren inneren Meister, mit Ignoranz
bestrafen. Sie sind ein machtiges Wesen, daher werden all
lhre Ursachen und Aktionen entsprechende Reaktionen in
ihr Leben bringen.

Nach dem Prinzip: ,Wer nicht horen will, muss fahlen”. Die
universalen Gesetze wirken immer, egal ob Sie diese
kennen oder nicht.

Ich empfehle jedem etwas in die neue germanische Medizin
einzusteigen, denn das ist der Kern der Sache.

Wir leben schon seit vielen Jahren damit und sind allen
aufkommenden unangenehmen korperlichen Hinweisen,
nach diesen Gesichtspunkten erfolgreich nachgegangen.
Das hat zur Folge, dass ich schon seit 38 Jahren, bei keinem
Arzt als Kunde/Patient erschienen bin.

Ich versuche Sie verstehen zu machen, dass wenn Sie
wissen warum und dann beginnen, die Situation zu
verandern, kommen Sie sofort in einen anderen
Bewusstseinszustand, weil Sie die Situation erkannt haben
und erkannt haben, wie diese auf sie wirkt. Dadurch wird
lhre Einstellung verandert, die Sie losungsorientierter macht
und das Gefuhl der Machtlosigkeit, den Umstanden
ausgeliefert zu sein, verschwindet ganz.



